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Kurzzusammenfassung

Diese Arbeit befasst sich mit Gefahrdungsbeurteilungen auf vier Reitbetrieben.

In einem ersten Schritt werden grundlegende Begriffe fur die Arbeit festgelegt und das
Thema Gefahrdungsbeurteilung und Arbeitsschutz rechtlich eingeordnet. AuRerdem
werden Merkmale genannt, die bei der Arbeit mit Pferden und Kindern bertcksichtigt
werden missen. Die untersuchten Betriebe werden kurz vorgestelit.

In einem ndchsten Schritt folgt eine ausfuhrliche Literaturarbeit Gber die Merkmale und
Ursachen von Reitunfallen.

AnschlieBend wird das methodische VVorgehen bei den Gefédhrdungsbeurteilungen
erlautert und beschrieben, wie der Autor bei den vier Geféahrdungsbeurteilungen
vorgegangen ist. Dazu werden zunéchst unterschiedliche Verfahren fir eine
Gefahrdungsbeurteilung vorgestellt, ein Betrachtungsradius festgelegt und
Gefahrdungen ermittelt und beurteilt. Die Beurteilung erfolgt in einer
Risikoeinschatzung und -bewertung.

Im Anschluss werden Schutzziele definiert und MaRnahmen festgelegt. In vier Tabellen
sind die Ergebnisse der ermittelten Gefdhrdungen zusammengefasst.

In einem weiteren Schritt wird die Begehung der Betriebe beschrieben und
Geféhrdungsfaktoren benannt.

In einem letzten Schritt werden die Tabellen mit den Gefahrdungen zusammenfassend
beschrieben. Als Ergebnis dieser Arbeit wurde mit Hilfe der Auswertung der
Gefahrdungsbeurteilungen eine ausfiihrliche Checkliste entwickelt, um Begehungen in
Zukunft zuverlassig und detailliert durchfiihren und Reitbetriebe sicherer gestalten zu
konnen.
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Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wurde in dieser Arbeit auf die gleichzeitige
Verwendung der méannlichen und weiblichen Sprachform verzichtet. Samtliche
Personenbezeichnungen gelten gleichwohl fur beiderlei Geschlecht.

Der Einfachheit halber wird in der gesamten Arbeit der Begriff des Pferdes verwendet.
Der Begriff des Pferdes ist der Oberbegriff der Tierart. Pferde mit einem Stockmal3
unter 147cm werden Ponys genannt.



Einleitung

1 Einleitung

Wenn er fallt, dann schreit er!

,,Reitunfalle lassen sich nicht vermeiden‘. Aber: ,,Mit ein bisschen Um- und
Vorsicht lasst sich das Risiko durchaus reduzieren‘?.

Welche Gefahrdungen entstehen beim Umgang mit einem Pferd und wie l&sst sich
das Risiko eines Unfalls reduzieren?

Diese Arbeit beschéftigt sich mit den unterschiedlichen Geféahrdungen fur Reitlehrer

und Reitschiler, die auf Reitbetrieben entstehen kdnnen.

1.1 Hintergrund

Der Arbeitgeber ist verpflichtet, die Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz der
Arbeitnehmer sicherzustellen®. Dabei hat er fiir die Ermittlung der Gefahrdungen ein
geeignetes Verfahren zu wihlen und MaRnahmen zu entwickeln?.

Ein solches Verfahren stellt die Gefdhrdungsbeurteilung dar, welche ein
systematischer Prozess ist, in der Gefahrdungen ermittelt und bewertet werden, die in
einem bestimmten Arbeitssystem auftreten konnen®. Ziel der Gefahrdungsbeurteilung
ist es, Gefahrdungen friihzeitig zu erkennen und ihnen préventiv entgegenzuwirken.
Eine solche Gefahrdungsbeurteilung wird vom Autor durchgefiihrt. Dieser hat auf den
unterschiedlichen Reitbetrieben eine entsprechende Begehung durchgefihrt.

1.2 Zielformulierung

Im Rahmen dieser Arbeit werden Gefahrdungen auf Reitbetrieben mit Hilfe einer
Gefahrdungsbeurteilung aufgezeigt. Ziel der Arbeit ist es, aus den gewonnenen
Informationen eine Checkliste zu entwickelt, welche die Ermittlung von Gefahrdungen
auf Reitbetrieben erleichtern soll und dadurch die Sicherheit erhéht. Dabei werden
Besonderheiten, die durch die Arbeit mit Kindern und Gruppen entstehen kdnnen,
beriicksichtigt.

! Hessler et. al. 2016: 29
2 Hessler et. al. 2016: 33
3vgl. 83 Abs.1 ArbSchG
4 vgl. 85 ArbSchG

Svgl. BGBau 0.J.: 0.S.



2 Grundlagen

2.1  Begriffserklarung

Im folgenden Abschnitt werden relevante Begriffe dieser Arbeit definiert.

2.1.1 Risiko

Ein Risiko ist das MaR fur die Wahrscheinlichkeit des Eintritts eines bestimmten
Schadens an einem Schutzgut unter Berticksichtigung des potenziellen
Schadensausmafes?, sowie der Risikoursache und ihrer Auswirkung. Das Risiko ist die
Auswirkung von Unsicherheiten auf Ziele?.

2.1.2 Restrisiko

Das Restrisiko ist das Risiko, welches verbleibt, nachdem SchutzmaRnahmen getroffen
wurden?.

2.1.3 Grenzrisiko

Das Grenzrisiko ist das groRte noch zu vertretende Risiko eines bestimmten Vorgangs®.

2.1.4 Schutzgut

Das Schutzgut beinhaltet alle ideellen und materiellen Werte, die davor geschtzt
werden sollen, in Kontakt mit einem Gefahrdungsfaktor zu geraten, damit kein Schaden
an einer Person oder einem Gut entsteht®,

2.1.5 Gefahr

Gefahr ist ein Zustand, Umstand oder VVorgang, bei dem die Mdéglichkeit besteht, dass
unkontrolliert und ungesichert Kréfte frei werden, die auf ein Schutzgut einwirken und
dadurch einen Schaden verursachen® ®.

2.1.6 Gefahrdung

Gefahrdung ist die Mdglichkeit, dass aus einer Gefahr ein Ereignis wird, welche einen
Schaden an einem Schutzgut hervorruft. Dabei ist entscheidend, dass es sich um einen
Zustand oder eine Situation handelt, in der ein Mensch rdumlich oder zeitlich mit einem
Gefahrdungsfaktor an der Gefahrenquelle zusammen trifft®’.

Lvgl. DIN EN ISO 12100: 8

Z2vgl. DIN 1SO 31000

Svgl. BGBau0.J.:0.S.

4vgl. BBK 2011: 0.S.

Svgl. BBK 2011: 0.S.

¢ vgl. Bundesverband der Unfallkassen 2006: 6
7 vgl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 463



2.1.7 Gefahrdungsfaktor

Der Gefahrdungsfaktor ist ein Zustand, eine Bedingung oder Umstand, der bestimmte
Eigenschaften hat. Diese Eigenschaften kdnnen zu einem Unfall und dementsprechend
zu einer Verletzung fiihren oder einen Gesundheitsschaden hervorrufen’.

In der folgenden Tabelle sind alle Gefahrdungsfaktoren aufgelistet, die auf einen
Beschaftigten in einem Reitbetrieb und auf ein Kind beim Umgang mit dem Pferd oder

dem Reiten einwirken kdnnen.

Tabelle 1: Gefahrdungsfaktoren® auf Reitbetrieben (Zusammenstellung des Autors)

Gefahrdungsfaktor

Beispiele

Mechanisch Geféahrdungen

Teile mit geféhrlichen
Oberflachen

Sturz, Ausrutschen, Stolpern,
Umknicken

Absturz

Elektrische Gefahrdungen

Elektrischer Schlag

Gefahrenstoffe

Staub, Schimmelsporen

Geféhrdungen durch spezielle
physikalische Einwirkungen

Optische Strahlung z.B. UV-
Strahlung

Geféhrdungen durch
Arbeitsumgebungsbedingungen

Klima — zum Beispiel Hitze, Kélte
Beleuchtung, Licht

Physische Belastung/Arbeitsschwere

Einseitige dynamische Arbeit,
Korperbewegung — zum Beispiel
haufig wiederholte Bewegungen
Haltearbeit (Zwangshaltung)

Psychische Faktoren

Ungentigend gestaltete
Arbeitsplatz- und
Arbeitsumgebungsbedingungen —
zum Beispiel Larm und Klima
Ungentigend gestaltete
Arbeitsaufgabe — zum Beispiel
uberwiegende Routineaufgaben,
Uber-/Unterforderung

Sonstige Gefadhrdungen

Durch Tiere — zum Beispiel
gebissen werden

2.1.8 Gefahrbringende Bedingung

Aus technischen oder organisatorischen Mangeln entsteht ein Umstand, der das
Zusammentreffen des Menschen und des Gefahrdungsfaktors nicht oder nicht

ausreichend verhindert®.

8vgl. baua 0.J.: 0.S.
9 vgl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 460




2.1.9 Schadensausmafd

Mit dem Schadensausmal’ werden die Schwere der Verletzungen oder der
Gesundheitsschéden bei Personen beschrieben. Die Auswirkungen fir die Umwelt und
mdogliche Sachschaden werden ebenfalls berticksichtigt. Die Anzahl der betroffenen
Personen und die Hohe des Schadens sind ebenfalls Bestandteil des
Schadenausmafes™®.

2.1.10 Eintrittswahrscheinlichkeit

Die Eintrittswahrscheinlichkeit bestimmt sich aus der Zeit, die ein Schutzgut einer
Gefahrdung ausgesetzt ist, der Wahrscheinlichkeit, dass das Gefahrdungsereignis eintritt
selbst sowie der Mdglichkeit, einen Schaden zu verhindern®®,

2.1.11 Unfall

Im Sozialgesetzbuch (SBG) VII wird ein Unfall als ein zeitlich begrenztes Ereignis
definiert, dass von auf3en auf den Kdrper einwirkt und zu einem Gesundheitsschaden
oder zum Tod eines Menschen fihrt?,

Ein Arbeitsunfall ist ein Unfall, der wahrend einer den Versicherungsschutz
begriindenden Tétigkeit erfolgt, die von einem Versicherten ausgefiinrt wird™?.

2.2  Gefahrdungsbeurteilung

Die Geféhrdungsbeurteilung ist ein systematischer Prozess, in der Gefahrdungen
ermittelt und bewertet werden, die in einem bestimmten Arbeitssystem auftreten
kénnen'?. Auf Grundlage dieser Beurteilung sollen notwendige Schutzmafnahmen
getroffen und die Wirksamkeit dieser MalRnahmen Uberprift werden. Ziel ist es,
Geféhrdungen friihzeitig zu erkennen und ihnen praventiv, also vor Eintritt einer
gesundheitlichen Schadigung oder eines Unfalls, entgegenzuwirken. Dabei orientiert
man sich an normativen Beurteilungskriterien wie z.B. Grenzwerten und an subjektiven
Beurteilungskriterien wie Eintrittswahrscheinlichkeiten. Dabei mussen alle
Gefahrdungsfaktoren beriicksichtigt werden?2. Es handelt sich um einen zyklischen
Prozess wie in Abbildung 1 dargestellt. Dieser entspricht prinzipiell dem PDCA-Zyklus
von Demming.

0 vgl. Méssner 2012: 13
1 vgl. §8 Abs.1 SGB VII
2ygl. BG Bau 0.J.: 0.S.



Gefahrdungsbeurteilung

in sieben Schritten . .

I ||.:||:':-'::":'|'::' ..':!
Geldhrdungsbeurteillung Y -y Gefahrdungen
fortschrelter (_'f_,{\ /O ermittedr

Dokumentieren

{j b

Abbildung 1: Gefahrdungsbeurteilung in sieben Schritten??

Damit eine sinnvolle Gefahrdungsermittlung stattfinden kann, missen Arbeitsbereiche
und Tatigkeiten vor Beginn der Gefahrdungsbeurteilung festgelegt werden. Der
Arbeitgeber ist nach dem Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) verpflichtet, eine Beurteilung
der Arbeitssituation und Gefahrdungen an allen Arbeitsplatzen durchzufiihren®.
Dementsprechend ist die Gefahrdungsbeurteilung ein wichtiger Baustein im Bereich der
Sicherheit und Gesundheitserhaltung am Arbeitsplatz sowie ein Kontrollinstrument fir
die Beurteilung der Wirksamkeit des Arbeitsschutzes.

In der Abbildung 1 sind die einzelnen Schritte der Gefahrdungsbeurteilung dargestellt.

2.3  Checkliste

Eine Checkliste kann dabei helfen, die Sicherheit auf einem Betrieb oder an einem
definierten Ort nach bestehenden Risikofaktoren zu tiberpriifen®. Damit die Priifung
wirksam ist, muss die Checkliste an den zu untersuchenden Ort angepasst sein. Wenn
dies der Fall ist, ist eine Checkliste eine Mdglichkeit, das Risiko auf einem Betrieb
schnell und einfach einzuschétzen und zu kléren, ob die Sicherheit ausreichend
gewahrleistet ist. Ist eine Checkliste fur einen bestimmten Bereich gut ausgearbeitet, so
kann mit ihrer Hilfe Sicherheit vor Gefahrdungen geschaffen werden, Gefahrenquellen
aufgedeckt, beseitigt und Préventionen geschaffen werden®®.

18 Brinker et al. 2015: 13
*vgl. BG Bau 0.J.: 0.S.
15 vgl. coupling media GmbH 2021: 0.S.



2.4  Berufsgenossenschaft

Die Berufsgenossenschaft (BG) ist ein Teil der gesetzlichen Unfallversicherung der
gewerblichen Wirtschaft®®. Jeder Unternehmer, der mind. einen Angestellten hat, ist
verpflichtet, in eine BG einzuzahlen'’. Die Arbeitnehmer sind im Falle eines
Arbeitsunfalls tber die BG versichert.

Es gibt verschiedene BG. Welcher BG das Unternehmen zugehort, hangt von dem
Schwerpunkt des Betriebes ab'®. Es ist aber nur moglich mit einem Betrieb Mitglied in
einer BG zu sein, auch wenn der Betrieb in unterschiedlichen Bereichen tétig ist.

Die Landwirtschaft hat iiber die SVLFG einen eigenen Unfallschutz?®.

Im Sozialgesetzbuch VI1 ist geregelt, welche Aufgaben die BG hat'’.

2.5 Rechtliche Grundlagen

Im folgenden Abschnitt wird das Thema Arbeitssicherheit und Gefahrdungsbeurteilung
in Verbindung mit Reitbetrieben rechtlich eingeordnet.

2.5.1 Arbeitsschutzgesetz

Das ArbSchG soll die Gesundheit und Sicherheit der Angestellten wahrend der Arbeit
sicherstellen und verbessern. Dafiir sollen Mal3nahmen im Bereich des Arbeitsschutzes
entwickelt werden'®, um Unfallen und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren
vorzubeugen®®. Die gewéhlten MaBnahmen sind auf Wirksamkeit zu iiberpriifen®°. Die
Kosten fiir diese MaRnahmen hat der Arbeitgeber zu tragen®. Das Gesetz greift fiir alle
Arbeitnehmer?? und fiir jeden Teiltatigkeitsbereich'®.
Fur eine geeignete Organisation zur Planung und Durchfiihrung der MaRnahmen ist der
Arbeitgeber verantwortlich. Mit einbezogen werden missen die Art der Tatigkeit und
die Zahl der Beschiftigten?.

Bei der Auswahl der Arbeitsschutzmalinahmen mussen folgende Grundsétze
bertcksichtigt werden:

1 ,,/...] Die Arbeit ist so zu gestalten, dass eine Gefdhrdung fiir das Leben sowie
die physische und die psychische Gesundheit moglichst vermieden und die
verbleibende Gefahrdung maéglichst gering gehalten wird;

2 Gefahren sind an ihrer Quelle zu bekampfen;

3 bei den Mafinahmen sind der Stand von Technik, [...] sowie sonstige gesicherte
arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse zu bertcksichtigen;

4 [.]

individuelle Schutzmalinahmen sind nachrangig zu anderen Malinahmen;
[..]

o o1

% vgl. DGUV 0.J.

7 ygl. §192 SGB VII

8 vgl. 81 Abs.1 ArbSchG
¥ vgl. 82 Abs.1 ArbSchG
2 ygl. 83 Abs.1 ArbSchG
2 ygl. 83 Abs.3 ArbSchG
22 ygl. 82 Abs.2 ArbSchG
Zygl. 83 Abs.2 ArbSchG



7 den Beschéaftigten sind geeignete Anweisungen zu erteilen;

8 [.]«%

Der Arbeitgeber hat mit Hilfe einer Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln, welche
MaRnahmen im Bereich des Arbeitsschutzes in seinem Betrieb notwendig sind?. Je
nach Art der Tatigkeit ist ein geeignetes Beurteilungsverfahren zu wihlen?®,

Die Dokumentation der Gefahrdungsbeurteilung ist zwingend vorgeschrieben. Der
Arbeitgeber hat Uber die Ergebnisse der Gefahrdungsbeurteilung zu verfligen. Darin
miissen die festgelegten MaBnahmen und die Uberpriifung der Umsetzung ersichtlich
dokumentiert sein?’,

2.5.2 Arbeitssicherheitsgesetz

Das Arbeitssicherheitsgesetz (ASiG) schreibt vor, dass der Arbeitgeber Betriebsarzte
und Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit zu bestellen hat?8, um ihn im Bereich des
Arbeitsschutzes und der Unfallverhiitung zu beraten?. Ziel ist es, dass die greifenden
Vorschriften angewandt werden?. AuRerdem sollen die getroffenen MaBnahmen ,,einen
moglichst hohen Wirkungsgrad erreichen*®°. Schwerpunkt der Arbeit der Betriebsarzte
liegt auf dem Gesundheitsschutz?® sowie bei ,,der Organisation der ‘Ersten Hilfe” im
Betrieb zu unterstiitzen3L,

Die Aufgaben der Fachkraft fir Arbeitssicherheit sind im Wesentlichen im Bereich
der Arbeitssicherheit zustdndige Personen zu beraten, Anlagen zu Uberprifen,
SchutzmaBnahmen vorzuschlagen, auf ihre Durchfiihrung hinzuwirken und an
sicherheitsrelevanten Schulungen mitzuwirken®. Die geeigneten Instrumente dazu sind
unter anderem die Beurteilung von Arbeitsbedingungen, die Beobachtung der
Durchfiihrung des Arbeitsschutzes und der Unfallverhiitung®. Dafir muss die Fachkraft
flr Arbeitssicherheit die Arbeitsstétte regelméRig begehen und aufgefallene Méngel
dem Arbeitgeber melden. Fur den Bereich, in dem Missstdnde aufgefallen sind, mussen
MaRnahmen entwickelt und vorgeschlagen werden®2.

2.5.3 Burgerliches Gesetzbuch

Im Burgerlichen Gesetzbuch 8280 BGB ist geregelt, wer im Falle eines Schadens fur
diesen aufkommen muss. Dabei ist entscheidend, ob der Schuldner sich eine
Pflichtverletzung zu Schulden kommen lassen hat. Wenn ja, dann muss er dafir haften.
Wenn nicht, muss er beweisen, dass er keine Pflichtverletzung begangen hat. Sollte das
Verschulden einem Erfullungsgehilfen zuzurechnen sein, so muss ebenfalls der
Schuldner dafiir aufkommen®3. Grundsitzlich hat der Schuldner Vorsatz und
Fahrlassigkeit zu vertreten®,

24 84 ArbSchG

% ygl. 85 Abs.1 ArbSchG
% yvgl. 85 Abs.2 ArbSchG
27 ygl. 86 Abs.1 ArbSchG
Zygl. 81 Abs.1 ASIG

2 vgl. 83 Abs.1 ASIG
3081 Abs.3 ASIG

3183 Abs.1 1.e) ASIiG
32ygl. §6 ASIG

B ygl. §280 BGB

34 vgl. 8276 Abs.1 BGB



Wenn ein Pferd ohne Fremdeinwirkung einen Schaden verursacht, greift der 8833 BGB,
in dem festgehalten ist, dass der Tierhalter fur den Schaden aufkommen muss, den sein
Tier verursacht hat. Davon ausgenommen sind Betriebe, die zum Gelderwerb Tiere
halten, wenn diese nachweisen kénnen, dass sie keine Schuld trifft3°,

2.5.4 Sozialgesetzbuch VII

Im siebten SGB ist bestimmt, dass Beschaftigte durch das Gesetz unfallversichert
sind®®, wenn es sich bei dem Unfall um einen Arbeitsunfall oder eine Berufskrankheit
handelt®”. Die BG soll die Ursachen von arbeitsbedingten Gefahren fiir das Leben und
die Gesundheit der Beschaftigten nachverfolgen, um weitere Arbeitsunfélle sowie
arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren zu verhindern. Des Weiteren hat die BG auch fr
eine wirksame Erste Hilfe zu sorgen®. Dabei bekommt die BG von der Deutschen
Gesetzliche Unfallversicherung e. V. (DGUV) Hilfe bei der Praventionsarbeit. Beide
haben gemeinsam die Mdglichkeit als autonomes Recht Unfallverhitungsvorschriften
(UVV) zu verfassen. Diese sind wie staatliche Gesetze und Verordnungen verbindlich,
wenn nicht staatliche Arbeitsschutzvorschriften fir bestimmte Bereiche eine Regelung
festlegen®®. Fur die Landwirtschaft gibt es eine besondere Regelung. Hier werden UVV
von der landwirtschaftlichen BG erlassen®!.

Fir die Durchfiihrung der UVV ist der Unternehmer verantwortlich*.

2.5.5 Arbeitsstattenverordnung

Die Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) regelt unter anderem, welche Bedingungen
Arbeitsraume eines Betriebes* oder Orte im Freien auf dem Gelédnde eines Betriebes*
erfullen missen, sofern sie zur Nutzung als Arbeitsplatze vorgesehen sind. Die
Verordnung schreibt insbesondere vor, dass der Arbeitgeber eine fachkundige
Gefahrdungsbeurteilung vorzunehmen und diese zu dokumentieren hat®.
Im §3a Abs.1 steht:
,,Der Arbeitgeber hat dafiir zu sorgen, dass Arbeitsstatten so eingerichtet und
betrieben werden, dass Gefahrdungen flr die Sicherheit und die Gesundheit der
Beschaftigten moglichst vermieden und verbleibende Gefahrdungen maglichst
geringgehalten werden /...]*4.
Dabei hat der Arbeitgeber darauf zu achten, dass nach der Ermittlung der
Gefahrdungen® geeignete MaBnahmen entwickelt werden. Diese miissen dem

% ygl. §833 BGB

% vgl. §2 Abs.1 SGB VII

" vgl. §7 Abs.1 SGB VII

8 vgl. 8§14 Abs.1 SGB VII

% vgl. 814 Abs.4 SGB VII
40vgl. 815 Abs.1 SGB VII
“Lygl. §15 Abs.1a SGB VII
“2vgl. §21 Abs.1 SGB VII
“ygl. 82 Abs.1 Nr.1 ArbStattV
4 vgl. 82 Abs.1 Nr.2 ArbStattVv
“vgl. 83 Abs.1 ArbStattV

46 §3a Abs.1 ArbStattV



,»otand der Technik, Arbeitsmedizin und Hygiene, die ergonomischen
Anforderungen sowie [ ...] die vom Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales [...]
bekannt gemachten Regeln und Erkenntnisse /...] beriicksichtigen“*.

AuBerdem ist auf die Vorschriften im Anhang der ArbStattV Riicksicht zu nehmen®.

2.5.6 DGUV Vorschriften

Die DGUYV definiert UVV, die wie in Kapitel 2.5.4 bereits erwéhnt, nach 815 Abs.1
SGB VII den Charakter von staatlichen Gesetzen und Verordnungen haben. Sie werden
verbindlich, wenn staatliche Arbeitsschutzvorschriften fiir bestimmte Bereiche keine
Regelung festlegen®’.

Die DGUYV Vorschrift 1 ,,Grundséitze der Pravention® ist eine detaillierte
Zusammenfassung relevanter Gesetzestexte aus dem ArbSchG und dem ASIG. Dort
steht, dass der Arbeitgeber darauf zu achten hat, dass der Angestellte fiir die Erfullung
der Aufgabe die richtige Qualifikation besitzt. Es muss sichergestellt werden, dass der
Arbeitnehmer in der Lage ist die vorgegebenen Bestimmungen und MalRnahmen
einzuhalten®.

Der Arbeitgeber hat fiir eine ausreichende Erste-Hilfe auf dem Betrieb zu sorgen®.
Dazu gehort, dass geeignetes Sachmittel und ein dementsprechend ausgebildetes
Personal zur Verfligung steht. Nach §26 Abs.1 ist bei einer BetriebsgroRe von 2 bis 20
anwesenden Versicherten ein Ersthelfer erforderlich®. Diese GroBenordnung trifft auf
alle in dieser Arbeit behandelten Betriebe zu. Der Ersthelfer hat alle zwei Jahre eine
Fortbildung zu besuchen®L.

Im Betrieb missen Aushénge der Unfallversicherungstrdger angebracht sein, auf
denen (ber Erste-Hilfe Mainahmen unterrichtet wird. AuRerdem mussen auf dem
Aushang wichtige Telefonnummern von Rettungseinrichtungen, Arzten und
Krankenhausern festgehalten werden®2,

Die Aufgabe des Arbeitgebers ist es, im Falle eines Unfalls dafiir zu sorgen, dass die
betroffene Person sich bei einem geeigneten Arzt vorstellt,

2.5.7 Technische Regeln Arbeitsstatten

Die Technischen Regeln flr Arbeitsstatten (ASR) spiegeln den Stand der Wissenschaft
und Technik wider. Diese sind eine Empfehlung, keine rechtlichen Vorschriften®. Sie
beinhalten Vorschldge, wie die Gesetzte und Verordnungen eingehalten werden kdnnen.
Hélt der Arbeitgeber die Technischen Regel ein, so ist davon auszugehen, dass alle
rechtlichen VVorgaben eingehalten werden. Im Falle eines Unfalls kann der Arbeitgeber
sich darauf berufen und nachweisen, dass er nicht fahrlassig gehandelt hat.

47yvgl. 815 Abs. 1 SGB VII

48 ygl. 87 Abs.1 DGUV Vorschrift 1
4 vgl. §24 Abs.1 DGUV Vorschrift 1
0'vgl. 826 Abs.1 DGUV Vorschrift 1
51 vgl. 826 Abs.3 DGUV Vorschrift 1
52 vgl. §24 Abs.5 DGUV Vorschrift 1
3 vgl. 824 Abs.4 DGUV Vorschrift 1
5 vgl. ASR AL.7



2.5.8 Arbeitsmedizinischen Regeln

,, Die Arbeitsmedizinischen Regeln (AMR) geben den Stand der Arbeitsmedizin
und sonstige gesicherte arbeitsmedizinische Erkenntnisse wieder. Sie werden
vom Ausschuss fiir Arbeitsmedizin [ ...] ermittelt oder angepasst [...] “*°.

2.5.9 Technische Regeln fur Gefahrenstoffe

,, Die Technischen Regeln fir Gefahrstoffe (TRGS) geben den Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche
Erkenntnisse fur Tatigkeiten mit Gefahrstoffen, einschliellich deren Einstufung
und Kennzeichnung, wieder. Sie werden vom Ausschuss fiir Gefahrstoffe [...]
aufgestellt und von ihm der Entwicklung entsprechend angepasst .

2.5.10 Vorschriften fir Sicherheit und Gesundheitsschutz

Alle landwirtschaftlichen Betriebe, die in dieser Arbeit genauer betrachtet werden, sind
uber sie Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG)
versichert. Die Vorschriften (Vorschrift fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz (VSG))
des Versicherers sind dementsprechend die bindenden VVorgaben.

2.6 Besonderheit bei dem Arbeiten mit Pferden

Durch den Selektionsdruck, dem freilebende Pferde ausgesetzt waren, hat sich die
Fluchtreaktion stark ausgepréagt. Auch heute noch setzt bei Pferden diese Reaktion
schnell und automatisch ein, denn zum Selbstschutz des Pferdes muss diese Reaktion
ohne Zbgern ausgeldst werden. Ein freilebendes Wildpferd hat eine Fluchtdistanz von
800 Metern. Erst dann bleibt das Pferd das erste Mal stehen und schaut sich nach dem
vermeintlichen Raubtier um. Bei Reitpferden hat sich dieses Fluchtverhalten auf zwei
bis zehn Meter verkirzt. Aber eine kurze Beschleunigung oder nur ein zur Seite
weichen reicht bei vielen Reitern schon aus, um sie das Gleichgewicht verlieren zu
lassen®’.

Pferde wiegen zwischen 190-520kg®®, sie sind im Vergleich zum Menschen also
deutlich schwerer.

%S AMR 13.3:1

% TRGS 900: 1

57 vgl. Geitner 2005: 29ff.
%8 vgl. Holtmeyer 2021: 0.S.
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Pferde sind Flucht- und Beutetiere® >°. Durch die unterschiedlichsten Dinge kann der
Fluchtinstinkt ausgeltst werden. Geréusche, Bewegungen, Gerliche oder auch ein neuer
Gegenstand in gewohnter Umgebung, sogar kleine Veranderung an Gegenstanden
konnen Ausloser sein. Verstérkt werden kann das Verhalten dabei durch starken Wind,
durch unbekanntes Geldnde oder weichen unsicheren Boden. Ein Pferd bleibt nur ruhig,
wenn es eine Situation als ,,nicht gefihrlich* ® einstuft. Pferde miissen aber zunéchst
erlernen, was ungefahrlich ist. In einer relativ kurzen Zeitspanne lernen Pferde durch
Konfrontation, was als ungefahrlich zu betrachten ist. Alle Dinge, die flr das Pferd neu
sind, stuft es als potentiell gefahrlich ein. Nur durch diese Einordnung und das
entsprechende Fluchtverhalten war das Leben als Wildpferd sicher gestellt™.

Pferde versuchen sich wie alle Lebewesen vor Schmerzen und Uberforderung zu
schutzen. Wenn beispielsweise der Tierarzt dem Pferd eine Spritze gibt und dem Pferd
damit einen Schmerz zufiigt, konnen Pferde auch hier fliichten. Ist dies nicht moglich,
weil das Tier z.B. festgehalten wird, kann es auf andere Weise versuchen sich zu
wehren, beispielsweise durch Ausschlagen oder BeiRen. Pferde haben also noch weitere
Maoglichkeiten, mit einer Gefahr umzugehen®.

Zudem sind Pferde Herdentiere. In der Herdengemeinschaft nimmt jedes Pferd einen
bestimmten Platz ein und die Pferde verlassen sich aufeinander. Wenn sich z.B. ein
Pferd erschrickt, fliichten die anderen Pferde auch, ohne die ,,Gefahr selber
wahrgenommen zu haben, da sie der Reaktion des ersten Pferdes vertrauen und sich
darauf verlassen®?,

Ein unerwiinschtes Verhalten eines Pferdes ist das Bocken®?. Hierbei springt das
Pferd in die Luft und driickt seinen Riicken durch. Diese natlrliche Bewegung stellt fir
den Reiter eine Gefahr dar und ist unerwiinscht, lasst sich aber nicht sicher
unterdrucken. Schmerzen, Angst, Bewegungsmangel oder auch ein fehlkonditioniertes
Verhalten kdnnen Ursachen dafir sein, dass ein Pferd bockt.

Pferde verfligen im Gegensatz zum Menschen Uber eine nahezu Rundumsicht, da ihre
Augen eher seitlich am Kopf sitzen® 84, Jedoch haben auch Pferde genau hinter sich
einen toten Winkel. Im Anhang 1 befindet sich dazu eine verdeutlichende Abbildung.
Nimmt ein Pferd eine Bewegung hinter sich wahr, die zum Teil im toten Winkel
stattfindet und als bedrohlich eingestuft wird, schldagt das Pferd, um die vermeintliche
Gefahr abzuwehren, moglicher Weise aus, bevor es die Flucht ergreift.

% vgl. Zeitler-Feicht 2015: 18

80 vgl. Schoning 2008: 32ff.

8% vgl. Geitner 2005: 35f.

82 vgl. Zeitler-Feicht 2015: 283ff.
83 vgl. Geitner, 2005: 34

8 vgl. Schoning 2008: 43f.
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AuRerdem ist bei Pferden das radumliche Sehen, das Sehen auf Entfernung und die
Sehscharfe schlechter ausgepragt als bei einem Menschen®. Plétzliche und
uberraschende Bewegungen nehmen Pferde als Gefahr wahr und auch dies kann eine
Fluchtreaktion oder einen Angriff auslosen. Bezogen auf die Sehfunktion arbeiten die
Gehirnhalften beim Pferd unabhingig, also anders als beim Menschen®. Wenn Pferde
mit einem Auge auf der einen Seite etwas sehen, kdnnen sie das Gesehene nicht mit der
Gehirnhélfte der anderen Seite verknupfen. Erst wenn ein Pferd etwas von allen Seiten
gesehen hat, kann es den Gegenstand eindeutig einstufen®®. Bei einem
Richtungswechsel kann das Pferd einen auf der Bande liegenden Gegenstand als Gefahr
einstufen und erschrecken, obwohl es von der anderen Seite kommend ruhig daran
vorbeigegangen ist.

2.7 Besonderheiten bei dem Arbeiten mit Kindern

Im folgenden Abschnitt werden Merkmale aufgegriffen, die die Arbeit mit Kindern
pragen. Dabei werden nur Kinder im Alter zwischen 6 und 18 Jahren genauer
beleuchtet, da hauptséchlich mit dieser Altersgruppe auf den verschiedenen Betrieben
gearbeitet wird.

Der Umgang mit dem Pferde und das Reiten werden in Gruppen mit 4-9 Kindern
beigebracht. Hierbei sind die Kinder nach ihren motorischen Mdglichkeiten und
eventueller Pferde- und Reiterfahrung eingeteilt. Die Situation in den verschiedenen
Betrieben ist dabei unterschiedlich, es handelt sich zum einen um feste Gruppen, die
jede Woche zum Reiten zusammenkommen, zum anderen sind es Kinder, die sich
aufgrund von Feriengestaltung und -angebot neu begegnen. Daher kennen die Reitlehrer
die Reitschiler unterschiedlich gut und kdnnen diese dementsprechend einschéatzen.

Die Aufmerksamkeit der Kinder wird von vielen Dingen gleichzeitig in Anspruch
genommen. Das Kind lernt andere Kinder, den Reitlehrer, die rdumlichen
Gegebenheiten und ein oder mehrere Pferde kennen. Der Reitlehrer unterrichtet das
Kind Uber etwas, bestimmte Handlungen werden erwartet. Hierbei missen viele
Eindriicke gleichzeitig aufgenommen und verarbeitet werden und es zeigt sich, dass die
Kinder motorisch, kognitiv und emotional herausgefordert sind und dieser
Herausforderung sehr unterschiedlich begegnen.

2.7.1 Motorik

Fir das Reiten wird viel Kérperspannung bendtigt®’, die eine gut trainierte Muskulatur
voraussetzt. Mit 23% anteiliger Muskelmasse wird ein Kind geboren. Mit 6 Jahren
betragt die anteilige Muskelmasse nur 28%. Mit 15 Jahren betragt diese dann 33% und
mit 18 Jahren 44%°%. Kinder haben demzufolge relativ wenig Kraft. Im Laufe des
Kinderalters wéchst diese jedoch kontinuierlich®®.

8 vgl. Zeitler-Feicht 2015: 19f.

8 vgl. Schoning 2008: 36

57 vgl. Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V. 2012: 74
88 vgl. Keller 2006: 459

% vgl. Keller 2006: 462
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Auch die Ausdauer spielt beim Reiten eine Rolle. Nach einer Stunde reiten sind die
Muskeln mide und kénnen nicht mehr voll beansprucht werden™.

Kraft und Ausdauer sind gut trainierbar, wohingegen die Schnelligkeit deutlich
weniger durch Training verbessert werden kann’. In Abhéngigkeit davon ist auch die
Reaktionsfahigkeit nicht in dem MafRe trainierbar wie Kraft und Ausdauer™.

,,Die Reaktionszeit bezeichnet die Zeit von der Aufhahme eines auslosenden Reizes bis
zur ersten Muskelbewegung“'2. Sie hingt ab von der Reifung des Nervensystems und
der Entwicklung der Wahrnehmung®. Die Reaktionsschnelligkeit wird im Laufe der
Kindheit bis hin ins Alter von 20 Jahren”® immer kiirzer und nimmt im
Erwachsenenalter wieder zu’.

,unter koordinativen Fahigkeiten versteht man relativ verfestigte und generalisierte
Prozessqualitaten der Bewegungssteuerung in Abhéngigkeit von Aufnahmevermdgen,
Reizverarbeitung und Speicherungsfahigkeit von Informationen*2,

Um auf das Pferd einzuwirken, bedarf es spezifischer Bewegungen von Unterschenkel,
Hand, Wirbelsdule und Becken, Hilfen genannt, die das Pferd kennt und erkennt und
ihnen dann in seiner Reaktion folgt.

Diese mussen vom Kind erlernt werden, gleichzeitig muss es sich durch die
Haltemuskulatur im Gleichgewicht und auf dem Pferd halten. All das erfordert eine gute
Reaktion und Koordination der Bewegungen.

Im Laufe der Lebensjahre werden Kinder in ihrer Bewegungsvorbereitung und
-ausfuhrung schneller und die Genauigkeit der raumlichen und zeitlichen
Bewegungsausfilhrung nimmt zu™. Die Reifung dieser Fahigkeit im fein-, sowie auch
im grobmotorischen Bereich stagniert im Jugendalter”™ ’®. Durch Ubung kann die
Fahigkeit zur Koordination aber noch erheblich gesteigert werden’®.

Zu den koordinativen Fahigkeiten zahlen auch das Gleichgewicht und die
Reaktionsfahigkeit.”’

Die Kurve der Gleichgewichtsfahigkeit wachst bis zum 11. Lebensjahr deutlich an,
danach flacht sie stark ab’®. Fiir das Reiten ist ein guter Gleichgewichtssinn wichtig, um
die vorhersehbaren und unvorhersehbaren Bewegungen des Pferdes auszugleichen’.
Die Fahigkeit, mit den Bewegungen des Pferdes mit zu gehen und dabei nicht das
Gleichgewicht zu verlieren, hangt stark von Ubung ab. Dabei ist von Vorteil, wenn der
Reiter entspannt ist. Verkrampfte Muskulatur erschwert dem Reiter, das Gleichgewicht
auf dem Pferd zu halten’®. Gleichzeitig muss die Muskulatur im Moment einer
unvorhersehbaren Bewegung des Pferdes schnell umschalten und reagieren, sodass der
Reiter sich mit den Knien am Pferderumpf festhalten kann.

" vgl. Keller 2006: 463

™ vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 392

72 Keller 2006: 463

" vgl. Baur et. al. 2009: 204

™ vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 391

5 vgl. Ahnert 2005: 48f.

6 vgl. Keller 2006: 464

T vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 390

8 vgl. Baur et. al. 2009: 306

" vgl. Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V. 2012: 66f.
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2.7.2 Kognition

Auf kognitiver Ebene sind die Kinder ebenfalls gefordert. Eine Zusammenfassung von
kognitiven Prozessen liefert die kognitive Kontrolle. Ziel ist eine optimale Anpassung
an Aufgaben, Instruktionen und Zielsetzungen, die eine sofortige Reaktion verlangen.
Dazu werden sensorische, motorische, kognitive und emotionale Prozesse
abgewandelt®®. Ab [...] der mittleren Kindheit zeigt sich eine enorme Verbesserung der
kognitiven Kontrollfunktionent,

Die Kinder bekommen Informationen Uber die Pferde in allgemeiner und auch
individueller Form. Es wird das Sozialverhalten der Pferde erldutert und erklart, wie
Pferde ihre Stimmung anzeigen. AulRerdem werden die Kinder auf eventuell spezielle
Verhaltensweisen eines Pferdes hingewiesen.

Daraus resultieren Handlungsanweisungen, wie beispielsweise das Pferd zu berlhren
oder mit ihm zu sprechen, wenn man um die Hinterhand des Pferdes geht oder wie es zu
bestimmten Bewegungen aufgefordert wird, z.B. beim Putzen sich zu drehen.
Gleichzeitig sollen bestimmte Téatigkeiten am Pferd durchgefiihrt werden, um es auf das
Reiten vorzubereiten. Bei allem kommt es zu Interaktionen zwischen Lehrendem, dem
Kind und dem Pferd. Da Pferde sofort und unmittelbar auf ihnen gebotene
Kommunikation reagieren®, miissen Wahrnehmung, Kognition und Motorik
aufeinander abgestimmt werden, um zu einer angemessenen Aktion zu finden. Hierzu
ist die Empathie-Fahigkeit ein weiterer und wichtiger Baustein. ,,Empathie-F&higkeit
bedeutet [...] andere im sozialen Raum in ihren [...] Bediirfnissen wahrzunehmen®83,
Im Fall des Pferdes als Gegenuber bedeutet dies, sein auf Flucht- und Herdeninstinkten
basierendes Verhalten zu verstehen und vorauszusehen (siehe Kapitel 2.6).

Das Kind muss seine Einschatzung des Gegeniibers, (der anderen Kinder, Reitlehrer,
Pferden) mit seiner Einschatzung der eigenen Moglichkeiten und Féhigkeiten tiberein
bringen, woraus unter anderem Emotionen entstehen wie Angst, Mut, Stolz, die
entsprechend bearbeitet und beantwortet werden mussen. Auch hier zeigt sich eine
grolRe Bandbreite von Reaktionen und Aktionen seitens der Kinder und Jugendlichen,
auf die mit entsprechendem padagogischem Geschick eingegangen werden muss, um
eine sichere und gute Situation fiir Kinder und Pferde zu erhalten.

80 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 221
81 Schneider/Lindenberger 2018: 221

82 ygl. Wibbecke 2013: 97

8 Wibbecke 2013: 74
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2.7.3 Emotion

Nicht nur kognitive Prozesse und die motorische Entwicklung beeinflussen das
Verhalten von Kindern, auch die Emotionen unseres Agierens und die Reaktion auf
bestimmte Situationen. Um den Emotionen nicht vollstandig ausgeliefert zu sein,
miissen diese von der Person selbst reguliert werden®. Kinder beginnen erst mit 5
Jahren effektive Strategien zu entwickeln, ,,wie man sein Emotionserleben willentlich
beeinflussen kann“%°. Ein gewisses Alter ist also notwendig, um nicht zu unkontrolliert
dem Pferd gegeniiber zu handeln®®.

2.7.4 Motivation

Die Motivation des Menschen beruht grundlegend darauf, dass mit dem, was der
Mensch tut eine Wirkung erzielt wird®’. Hierbei wird unterschieden, wonach der
Mensch strebt. Die haufigsten Motive sind die Leistungs-, Macht- und
Anschlussmotive®®. Wird in einem dieser Bereiche etwas erreicht, so wird Wirksamkeit
erfahren, was wiederum zu Motivation fuhrt.

Kinder erleben sich im Umgang mit dem Pferd selbst. lhre Selbstwirksamkeit ist in
der Reaktion des Pferdes gespiegelt. Beim Reiten werden alle drei Motive befriedigt.
Das Kind kann etwas mit/auf dem Pferd z.B. alleine traben (Leistungsmotiv). Das Kind
hat einen Einfluss auf das Pferd und kann beispielsweise bestimmen, wohin das Pferd
gehen soll (Machtmotiv). Das Kind kann mit dem Pferd ebenfalls eine Gemeinschaft
erleben und sich dem Tier zugehorig fuhlen, wenn es eine Woche jeden Tag intensiven
Kontakt mit ihm hat oder ein Pony viele Wochen im wdéchentlichen Unterricht pflegt
und reitet (Anschlussmotiv).

Fir die Motivation ist aulRerdem Wert und Anreiz entscheidend. ,,Sie konnen sich auf
die Tatigkeit selbst, das Handlungsergebnis oder die Handlungsergebnisfolge
beziehen“®. So kénnte z.B. die Harmonie mit dem Tier ebenfalls Motivation auslosen,
oder aber der Bericht iber das Reiten, Eltern oder Freunden gegenuber. Motivation
kann zu Leistungssteigerungen fiihren®.

In allen Bereichen ist die Entwicklung der Kinder eine individuelle. Es wird immer
Unterschiede in der motorischen Entwicklung von Kindern geben®, da der motorische
Entwicklungsstand abhangig von der Bewegungserfahrung der Kinder ist®.

Die motorischen Fahigkeiten von Kindern werden in den vergangenen Jahren langsam,
aber kontinuierlich schlechter. Besonders im spéten Kindes- und Jugendalter sind
Untersuchungen von Gaschler zufolge Verschlechterungen zu beobachten®,

84 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 515
8 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 531f.
8 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 530
87 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 207
8 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 497
89 Schneider/Lindenberger 2018: 500

D vgl. Keller 2006: 462

1 vgl. Schneider/Lindenberger 2018: 193
9 ygl. Keller 2006: 465

9 vgl. Gaschler 2001: 14ff.
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Heute bewegen sich Kinder weniger, verbringen mehr Zeit mit Medien und ernghren
sich weniger gut ® *. Ein weiterer Grund fiir motorische Defizite ist die Entwicklung
von Technologie und die fortschreitende Motorisierung®.

Arzte und Padagogen melden, dass viele Kinder auffallig sind, immer mehr Kinder
sind tibergewichtig und die motorischen Leistungen der Kinder werden schlechter®.
Korperliche Aktivitat ist ein wichtiger Baustein fiir eine gesunde Entwicklung®®, denn
die motorische Entwicklung ist nicht nur von Reifung abhéngig, sondern auch von der
Ubung®’. Demzufolge ist eine regelmiBige korperliche Bewegung wichtig und fordert
die Bewegungskoordination und Wahrnehmungsfunktionen. Auch fiir das Trainieren
und Verbessern unseres Haltungs- und Bewegungsapparates ist Bewegung wichtig®.

Es bedarf erfahrener Reitlehrer, um die Kinder und Jugendlichen hinsichtlich ihrer
motorischen und intellektuellen Leistungsfahigkeit einschéatzen zu kénnen und ihrer
Madglichkeit zu emotionaler Regulation um Unféllen vorzubeugen oder sie zu
verhindern.

2.8 Vorstellung der Betriebe

Im folgenden Abschnitt werden die organisatorischen Gegebenheiten erldutert.

2.8.1 Ferienhof |

Zum Bestand des Betriebes gehdren 70 Pferde, welche in 3 unterschiedlich groRen
Laufboxen stehen. Im sogenannten ,,Mittelstall* stehen 9 Pferde, in der groflen Box
stehen 35 zumeist groRere Pferde und im ,,Shettystall“ stehen 26 eher kleine Pferde.
Drei Pferde haben ein Stockmald Gber 1,47m.

Eine Reitgruppe besteht in der Regel aus 9 Kindern, die eine Woche lang zwei Mal
am Tag reiten, einmal in Form eines Ausritts und einmal in Form einer Bahnstunde.
Der Betrieb mit seinen Geb&uden ist Giber die SVLFG versichert. Die Reitlehrer sind
iiber die BG Nahrungsmittel und Gastgewerbe (BGN) versichert. Uber eine
Haftpflichtversicherung sind die Reitlehrer zusatzlich sowie die Kinder und die Pferde
versichert.

2.8.2 Ferienhof Il

Der Betrieb hat 40 Pferde, die hauptséchlich in 3 Gruppenboxen untergebracht sind. In
jeder Gruppe sind ca. 9-10 Pferde. Die ubrigen Pferde stehen in Einzelboxen oder in
kleineren Gruppen. Alle Pferde haben ein Stockmal3 unter 1,47m.

In einer Reitgruppe sind 7 Kinder, die eine Woche lang zwei Mal am Tag reiten,
davon ein Ausritt und eine Bahnstunde.
Der Betrieb mit seinen Geb&uden ist Giber die SVLFG versichert. Die Reitlehrer sind
uber die BG Verkehrswirtschaft Post-Logistik Telekommunikation (BG Verkehr)
versichert. Uber eine Haftpflichtversicherung sind die Reitlehrer zusitzlich sowie die
Kinder und die Pferde versichert.

% vgl. Keller 2006: 456
% vgl. Ahnert 2005: 13f.
% vgl. Keller 2006: 461
9 vgl. Keller 2006: 460
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2.8.3 Reitschule |

Die Reitschule hat 35 Pferde, davon haben 6 ein StockmaR tiber 1,47m. Die Pferde sind
in verschiedenen Boxen in 3-er bis 6-er Gruppen untergebracht.

In einer Reitgruppe sind 8 Kinder, die einmal wéchentlich eine Stunde reiten. Dabei
reiten die Schuler zwei Mal hintereinander in der Reithalle und reiten alle 3 Wochen
aus.

Die Reitschule ist tber die SVLFG sowie die dazugehorigen Landwirtschaftlichen BG
versichert.

2.8.4 Reitschule 1l

Die Reitschule hat 22 Pferde. 5 Pferde haben ein StockmaR tber 1,47m. Die Pferde
stehen hauptsachlich in zwei Boxen mit einmal 7 und einmal 15 Pferden. Zum Stall
gehéren noch 3 Krankenboxen.

In einer Reitgruppe sind 4 bis 5 Kinder, die wochentlich einmal reiten. In einem 3-
Wochen Rhythmus reiten die Schiler in der Reithalle, auf einem AuRen-Grasplatz und
machen einen Ausritt in das umliegende Gelénde.

Der Betrieb ist bei der SVLFG versichert und gehort ebenfalls der BG Landwirtschaft
an.
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3 Literaturrecherche Unfalle auf Reitbetrieben

Da Unfalle im Freizeitbereich nicht meldepflichtig sind, gibt es keine aktuellen Zahlen
tiber die Anzahl der Unfalle®® und speziell die Anzahl von Reitunfallen.

Die héufigste Ursache eines Unfalls im Reitsport ist der Sturz von oder mit dem Pferd,
wie in der Abbildung 2 zu erkennen.
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Abbildung 2: Haufigkeitsverteilung der Unfallursache®

Dies betraf fast 694 von 1206 ausgewerteten Unféllen. Die zweithaufigste Ursache flr
einen Unfall mit dem Pferd ist das Getreten werden von einem Pferd. Dies betraf 285
Menschen. 70 Unfélle passierten im Zusammenhang mit dem Zaumzeug und 46
Personen wurden von Pferden gebissen®,

Fast die Halfte der verunfallten Personen (46%) sind jinger als 19 Jahre!®?, Eine genaue
Altersverteilung ist in der Abbildung 3 dargestellt.

% vgl. Fischer 2014: 8
% Fischer 2014: 34

100 ygl. Fischer 2014: 32
101 ygl. Fischer 2014: 84
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Abbildung 3: Altersverteilung der Pferdesportverunfallten Patienten'®

8,1% der Pferdesportunfalle, die im Berufsgenossenschaftlichen Unfallkrankenhaus in
Hamburg dokumentiert wurden, sind Arbeitsunfalle. 90,8% der Unfalle haben sich im
Freizeitbereich ereignet (1,1% der Unfélle konnten auf Grundlage der Notfallbdgen
nicht zugeordnet werden)%3,

Eine weitere Ausarbeitung, die sich auf Reitunfallen bezieht, ist die Dissertation von
Victoria Christiane Eckert, die sich mit Unfallursachen und Verletzungsmustern von
Reitunfallen beschéftigt. Sie hat 154 Reitunfalle innerhalb eines Jahres mit Hilfe eines
Fragebogens ausgewertet!®. Dabei lieR sich zeigen, dass 148 der verunfallten Reiter
mehr als 6 Monate Reiterfahrung hatten, von denen wiederum 44 Reiter eine klassische
Reitausbildung hatten und 20 Berufsreiter waren'%. Ein Vergleich zwischen der Anzahl
der Berufsreiter und der Freizeitreiter bezogen auf die Unfallzahlen l&sst sich nur
schwer ziehen, da die Anzahl der Freizeitreiter deutlich hoher ist als die der
Berufsreiter, diese jedoch deutlich 6fter reiten und taglich mit Pferden umgehen.

Nur sechs der Reiter der Untersuchung hatten weniger als 6 Monate Reiterfahrung®.
Mit diesen Zahlen kann nicht gesagt werden, dass hauptséchlich Reitanfanger
verunfallen. Allerdings ist es schwer eine Aussage zu treffen, da die Abstufungen nicht
sonderlich gut gewéhlt sind. Es gibt eine sehr grof3e Spannbreite zwischen mehr als 6
Monate Reiterfahrung und den klassischen Reitausbildungen. Ein klassischer
Freizeitreiter macht keine Abzeichen. An dieser Stelle wére interessant zu wissen, wie
viele Jahre Reiterfahrung vorlagen, ob die Personen regelméfiiig Unterricht hatten und
wie oft in der Woche/Monat/Jahr die Personen reiten.

102 Fischer 2014: 29

103 ygl. Fischer 2014: 65
104 vgl. Eckert 2012: 31
105 ygl. Eckert 2012: 32
106 ygl. Eckert 2012: 32
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Aus der Dissertation geht aulerdem hervor, dass das Alter der Pferde in Bezug auf
einen Unfall eine Rolle spielt. Ab einem Alter des Pferdes von 16 Jahren nimmt die
Zahl der Unfélle deutlich ab, wie in der Abbildung 4 gut zu erkennen ist’.
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Abbildung 4: Altersverteilung der Pferde, die an einem Unfall beteiligt waren'%®

Es ereignen sich auch mit &lteren Tieren immer noch Unfélle, aber deutlich
weniger'®’, was zeigt, dass Pferde im Alter ruhiger werden und abgeklarter sind. Das
Geschlecht des Tieres ist dabei unerheblich®’.

Auffallig bei der Auswertung ist aber, dass bei nur 5 Pferden das Stockmal} unter
147cm betrug. In den Reitstallen, die in dieser Arbeit behandelt werden, handelt es sich
hauptséchlich um Pferde mit einem Stockmal} unter 147. Nur sehr wenige Tiere sind
groRer.

Bei 9,7% der Reiter geschah der Unfall beim ersten Ritt auf einem ihm unbekannten
Tier. 31,8% der Reiter kannten das Tier zum Unfallzeitpunkt schon langer als zwei
Jahre. Es kann also festgehalten werden, dass es ein erhdhtes Unfallrisiko birgt, zum
ersten Mal auf einem bestimmten Tier zu reiten.

Die héaufigste Unfallursache war das Erschrecken des Pferdes, also dufere Einfllsse.
Dies war bei 44 % der Befragten der Fall. Dies ist darauf zuriuick zu fihren, dass Pferde
wie in Kapitel 2.6 bereits beschrieben Fluchttiere sind.

Bei 25% der Unfélle war ein buckelndes Pferd die Ursache. Das Thema Buckeln ist
im Kapitel 2.6 noch einmal genauer beleuchtet.

58 Personen verunfallten in der Halle, 34 im Gelénde, 10 auf der Koppel und 16
Personen im Stall bei der Pferdepflege oder -versorgung*®.

Die haufigste Unfallfolge ist eine Kopfverletzung. In einer Studie von 2006, die tber 6
Jahre lief, sind von 503 Probanden 137 Patienten am Kopf verletzt!'?, was gravierende
Folgen nach sich ziehen kann.

07 ygl. Eckert 2012: 35

108 Eckert 2012: 35

109 ygl. Eckert 2012: 37

10 ygl. Hessler 2016: 25
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Wichtig ist anzumerken, dass alle Zahlen nur Unfélle mit schweren Folgen betreffen,
die im Krankenhaus behandelt werden. Die Zahl der Unfélle dirfte deutlich héher sein.

Unfélle, die beim Hausarzt oder von keinem Arzt behandelt wurden, werden hier nicht
berucksichtigt.
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4 Methodisches VVorgehen

Es werden vom Autor die Arbeitsbereiche und Tatigkeiten auf vier verschiedenen
Reitbetrieben erfragt, die Gefahrdungen ermittelt und beziiglich
Eintrittswahrscheinlichkeit und Schadensausmal beurteilt. Dabei wird unterschieden
zwischen den Geféhrdungen, denen die Reitlehrer und solchen, denen die Kinder
ausgesetzt sind. In einem letzten Schritt werden vom Autor Manahmen vorgeschlagen,
um die ermittelten Gefahrdungen zu reduzieren. Das Durchfiihren der MalRnahmen, die
Wirksamkeitsuberprufung, die Dokumentation sowie das Fortschreiben der
Geféahrdungsbeurteilung liegen anschlie3end in der Verantwortung der einzelnen
Betriebe selbst.

4.1.  Verfahren fur eine vorausschauende Gefahrdungsbeurteilung

Nach dem ASIG 86 Abs.3a, ist es Aufgabe der Fachkraft fir Arbeitssicherheit, in
regelmaRigen Abstédnden die Arbeitsstétte, in diesem Fall die unterschiedlichen
Reitbetriebe, zu begehen und die festgestellten Méangel dem Unternehmer mitzuteilen.
AuRerdem ist die Fachkraft flr Arbeitssicherheit daflr zustandig
ArbeitsschutzmaBnahmen zu entwerfen und deren Durchfiihrung zu kontrollieren®!?,
Im Falle der in dieser Arbeit beschriebenen vier landwirtschaftlichen Betriebe ist dies
ein Mitarbeiter der BG, der als Fachkraft fur die Durchfiihrung einer
Geféhrdungsbeurteilung verantwortlich ist. Hierbei werden Gefahren, die explizit bei
der Arbeit im Reitbetrieb entstehen, nicht in jedem Betrieb ausreichend berlicksichtigt.
Wie bereits bei der VVorstellung der Betriebe erwéhnt, gehoren diese verschiedenen BG
an. Bei einer Begehung schaut die Fachkraft fir Arbeitssicherheit sich nur den Bereich
der zugehérigen BG an. Dementsprechend werden viele Gefahrdungen gar nicht
bewertet.

4.2.  Festlegen der Betrachtungseinheit

Bevor damit begonnen werden kann, die Gefahrdungen zu ermitteln, sollte der Umfang
des Betrachtungsradius festgelegt werden. Es wird im Vornhinein entschieden, welche
Arbeitsplatze, Tatigkeiten oder Arbeitsbereiche genauer beleuchtet werden.

Fur eine Gefahrdungsbeurteilung existieren verschiedene Verfahren. Ein Verfahren flr
eine vorausschauende Gefahrdungsermittlung ist die Begehung. Durch Beobachtungen
der Ortlichkeit und Befragung der betroffenen Personen werden Gefahren ermittelt, um
einen Uberblick zu schaffen!2, Als Hilfestellung kénnen hier auch Checklisten dienen.
Der Autor hat im Vorhinein eine Checkliste entwickelt, die bei der Ermittlung der
Gefahrdungen auf den Reitbetrieben helfen soll. Diese befindet sich im Anhang 14.
Die objektorientierte Gefahrdungsbeurteilung untersucht die Arbeitssystemelemente wie
die Arbeitsmittel, den Arbeitsplatz und die Arbeitsstatte. Hauptsachlich wird dieses
Verfahren vor Inbetriebnahme von z.B. neuen Arbeitsplatzen angewandt**3,

11 ygl. §6 Abs.3a ASiG
12 ygl. Skiba 2000: 74
113 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 492f.
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Die arbeitsablauforientierte Gefahrdungsbeurteilung untersucht systematisch
Arbeitsablaufe wie Tatigkeiten, Arbeitsabfolgen und Transportabléufe. Die
Arbeitsaufgabe wird hier genau beschrieben und die verschiedenen Tatigkeiten, wenn
notig, in Teiltatigkeiten gruppiert. Jede Teiltatigkeit wird einzeln betrachtet, die
Gefahrdungen ermittelt und Schutzmanahmen abgeleitet!!4 11,

Ein weiteres Verfahren ist die vertiefende, spezielle Gefdhrdungsermittlung, bei der
einzelne Gefahrdungsfaktoren analysiert werden.

In dieser Arbeit wird das Verfahren der Begehung angewandt. Dieses Verfahren bietet
sich an, um einen Uberblick tiber die Gefahrdungen beim Umgang mit Pferden und dem
Reiten zu bekommen. Dabei werden nur die T&tigkeiten der Reitlehrer und der Kinder
beim Reiten und im Umgang mit den Pferden betrachtet. Aufgaben, die zur Versorgung
der Pferde gehdren wie Fittern, Misten oder andere Gefahrdungen, die auf den Hofen
beispielsweise durch Traktoren entstehen, werden nicht bericksichtigt.

4.3.  Ermittlungen von Gefahrdungen

Erfasst werden sollen alle Gefahren, die an einem bestimmten Arbeitsplatz vorliegen.
Dies erfolgt in mehreren Schritten.

Zunachst werden die Gefahrdungsfaktoren bestimmt, die an einem Arbeitsplatz oder
bei bestimmten Téatigkeiten vorliegen!!®. Dafiir wird beleuchtet, wie es zu einem
mdglichen oder erfolgten Unfall kommen kann/konnte, dessen Folgen werden
betrachtet und alles hinsichtlich Qualitat und Quantitit beschrieben®t’.

Mdogliche Gefahrdungen, denen die Reitlehrer und Kinder wahrend des Reitbetriebs
ausgesetzt sein konnten, sind in der Tabelle 1 im Kapitel 2.1.7 abgebildet.

Um entscheiden zu kénnen, ob die Tatigkeit des Hufe Auskratzens eine Gefahrdung
darstellen kann, musste der Autor zunéchst prufen, wie viel ein Huf beim Hochhalten
wiegt. Dazu hat der Autor eine stichprobenartige Messung mit einer digitalen
Federwaage gemacht. Bilder und eine ausfuhrlichere Erlauterung der Messung sind im
Anhang 2 zu finden.

Aullerdem wendet der Autor die Leitmerkmalmethode an, um die Tatigkeit des
Unterstltzens beim Hufe auskratzen abschlieRend bewerten zu kdnnen. Die
Leitmerkmalmethode wurde umfangreich evaluiert und beinhaltet Algorithmen. Im
Anhang 19-22 sind fur die unterschiedlichen Betriebe diese angewendet worden.

Im nachsten Schritt wird die Gefahrenquelle bestimmt!*®. Dafiir wird die Ursache fiir
einen moglichen oder bereits geschehenden Unfall analysiert'!’. Es wird analysiert, von
welchem Ort oder Umstand die Gefahr ausgeht. Das kann ein bestimmtes Gerat oder
eine Maschine sein, aber auch ein Teil des Arbeitsplatzes oder eine bestimmte Tétigkeit.

114 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 492f.
115 ygl. Skiba 2000: 75ff.

116 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 494
17 ygl. Skiba 2000: 42
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In einem weiteren Schritt wird die gefahrbringende Bedingung analysiert. Es wird
begutachtet, an welcher Stelle der Mensch auf den Gefahrdungsfaktor treffen kann oder
ob die Gefahr sich moglicherweise auf den Menschen zubewegt. Des Weiteren wird die
individuelle Leistungsvoraussetzung geprift. Benotigt der Mitarbeiter, der die Arbeit
ausuben soll, eine bestimmte Voraussetzung oder Qualifikation, um die Arbeit sicher
ausuben zu kénnen? Zusatzlich wird gepruft, ob es ein zeitliches und raumliches
Zusammentreffen zwischen Menschen und dem ermittelten, unfallbewirkenden Faktor
gibt. Im letzten Schritt wird die konkrete Geféhrdung festgestellt und beschrieben.

4.4.  Beurteilung von Gefahrdungen

Um Gefahrdungen zu beurteilen, werden gesetzliche Regelungen, Verordnungen,
Vorschriften, DIN-Normen und Technische Regeln flir Arbeitssicherheit herangezogen,
aus denen nach Mdglichkeit Grenzwerte entnommen werden. Die jeweilig auf den
unterschiedlichen Betrieben zur Anwendung kommenden werden im folgenden
Abschnitt erldutert.

Zu Taren und Tore steht im Anhang der ArbStattV 1.7 Abs.1, dass sich deren ,,Lage,
Anzahl, Abmessungen und Ausfiihrungen [...] nach der Nutzung der R&ume und
Bereiche richtet18,

In der VSG 4.1 82 Abs.2 ist festgelegt, dass Turen von auRen und von innen zu
offnen sind*®. In Abs.3 heift es weiter, dass Stalltiiren nach auen zu 6ffnen sind*?°,

Die SVLFG hat eine Broschre fiir Pferdehaltung herausgegeben. In dieser wird ein
MindestmaR fiir Pferdeboxentiiren von 1,20m empfohlent?.,

Bandentore der Reithalle sollen der Empfehlung entsprechend nur nach auflen
aufschlagen oder als Schiebetiir gestaltet sein®??,

In der ASR A1.7 Abs.4 Nr.7 ist festgehalten, dass die Rahmen von Turen keine
Stolperstellen bilden diirfen. In der ASR A1.5 Abs.5 sind geeignete SchutzmalRnahmen
gegen die Stolpergefahr vorgegeben. In der ASR A1.3 ist definiert, wie eine Stufe zu
kennzeichnen ist, die eine Stolpergefahr darstellt, sollte diese nicht zu vermeiden sein.
Dauergefahrenstellen und Hindernisse sind mit einem gelb-schwarzen Klebeband zu
bekleben, das so breit ist wie die Stufe. Die Streifen haben verpflichtend einen
Neigungswinkel von 45 Grad und ein Breitenverhaltnis von 1:1'%% aufzuweisen.

Im Abs.6 Nr.5 ist beschrieben, dass der Spalt zwischen NebenschlieRkante und
Gegenschlie3kante einer Tur maximal 8mm betragen darf oder mindestens 25mm
betragen muss*?4. Bei nicht Einhaltung dieser Vorgaben erfordert es explizit
Schutzvorrichtungen.

Nach Abs.4 Nr.5 durfen an Griffen und Riegeln von Tiren und Toren keine Quetsch-
und Scherstellen entstehen?,

18 ArbStattV Anhang 1.7 Abs.1
19 ygl. VSG 4.1 §2 Abs.2

120 ygl. VSG 4.1 §2 Abs.3

121 ygl. SVLFG 2017: 30

122 ygl. SVLFG 2017: 33

123 ygl. ASR A1.3 Abs.5.2 Nr 1&2
124 ygl. ASR A1.7 Abs.6 Nr 5

125 ygl. ASR A1.7 Abs.4 Nr 5
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In der VSG 2.1 85 Abs.1 Nr.1 festgelegt, dass sich die Breite und die Beschaffung der
Verkehrswege nach der Benutzung richten und sicher gestaltet sein mussen. VVon der
SVLFG ist eine Stallgassenbreite von mind. 2,50m empfohlen, wenn auf nur einer Seite
Boxentiiren sind*?°,

Nach der ASR A1.8 durfen Verkehrswege keine Stolpergefahren durch
Hoéhenunterschiede aufweisen?’. Sind diese nicht zu vermeiden, sollten Schriagrampen
verwendet werden. Die hierfiir geltenden VVorgaben sind unter dem Abs.4.1 Nr.4 zu
finden. Hier heif3t es, dass fiir Schragrampen, solange sie keine Fluchtwege darstellen,
eine Steigung von 8% angemessen ist.

Fur Verkehrswege im Freien, besonders fir Treppen, sollten Witterungseinflisse
beriicksichtigt werden'?®. Erforderliche Schutzmanahmen (Uberdachung, Windfang
oder ein Winterdienst) werden in der ASR A1.8 Abs.4.1 Nr.8 genannt.

In Bezug auf die Breite von Fluchtwegen steht im Abs.4.2 Nr.1, dass diese fir bis zu
20 Personen mind. 1m breit sein miissen®?°.

In der VSG 4.1 §6 Abs.2 ist beschrieben, wie man sich einem Pferd anzunéhern hat*°.
Im 86 Abs.3 ist vorgeschrieben, dass die Behandlung und Impfung von Tieren gefahrlos
durchzufiihren ist'3L. In §13 Abs.3 heiBt es weiter, es miissen ,,fiir widersetzliche Pferde
Nasenbremsen, Spannvorrichtungen oder geeignete Stande mit Sicherung gegen
Ausschlagen vorhanden*!32 sein.

Nach 82 Abs.1 sind Anbinde-Vorrichtungen so zu gestalten, dass man im
Gefahrenfall das Pferd schnell und ohne Komplikationen losbinden kann, sich das Pferd
aber nicht allein befreien kann®*2,

Halfter, Trensen und Stricke fallen unter Ausriistungsgegenstande flr Pferde und sind
dementsprechend nach §14 Abs.1 Nr.2 regelmaRig zu tberpriifent34,

Im 814 Abs.7 steht: ,,Beim Fiihren des Pferdes ist in Hohe des Kopfes zu gehen.
Zigel oder Leine sind dabei kurz zu halten, diirfen keines Falls um die Hand gewickelt
oder geschlungen werden“13,

In der Broschiire ,,Pferdehaltung* der SVLFG wird eine lichte Hohe fiir Reithallen von
héher als 4,25m*% {iber dem Hufschlag und eine Bandenhdhe von 1,80-2,00m*%
empfohlen. Der Broschire in Verbindung mit der Checkliste Pferdehaltung Abs.4 (siehe
Anhang 13) der SVLFG entnimmt der Autor, dass die Angabe fur die Bandenhdhe
empfohlen wird, wenn Pferde in der Halle frei laufen.

126 ygl. SVLFG 2017: 31
127ygl. ASR A1.8 Abs.4.1 Nr 2
128 ygl. ASR A1.8 Abs.4.1 Nr.8
129 ygl. ASR A1.8 Abs. 4.2 Nr.1
130 ygl. VSG 4.1 86 Abs.2

131 ygl. VSG 4.1 86 Abs.3

132 \/SG 4.1 8§13 Abs.3

138 ygl. VSG 4.1 8§2 Abs.1

13% ygl. VSG 4.1 8§14 Abs.1 Nr.2
135 V/GS 4.1 8§14 Abs.7

136 ygl. SVLFG 2017: 32

137 ygl. SVLFG 2017: 33
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In der AMR 13.3 sind Regeln zu ,, Tatigkeiten im Freien mit intensiver Belastung durch
nattirliche UV-Strahlung von regelmiBig einer Stunde oder mehr je Tag*!®®
festgehalten. Der Arbeitgeber hat MaBnahmen des Arbeitsschutzes zu ergreifen, durch
die eine Belastung durch natlrliche UV-Strahlung auf den Arbeitnehmer méglichst
gering gehalten wird*®, Bei Arbeiten von einer Stunde oder mehr am Tag an 50 Tagen
im Jahr zwischen April und September unter UV-Strahlenbelastung im Freien in der
Zeit zwischen 11 und 16 Uhr muss der Arbeitgeber dem Arbeitnehmer eine
arbeitsmedizinische Vorsorge in regelmaRigen Abstanden anbieten®,

In der ArbStattV Abs.5.1 des Anhangs heil3t es, dass Arbeitsstatten im Freien bei der
Arbeit fur die Beschaftigten aufgrund der Witterungsbedingungen keine Gefahr und
keine gesundheitlichen Auswirkungen darstellen diirfen'®°. Alternativ muss geeignete
Schutzausristung zur Verfligung gestellt werden.

In der TRGS 900 Abs.2.4 Nr.7 ist definiert, dass die Grenzwerte beim Einatmen von
Staub mit einer PartikelgroRe bis 10um zu 3um (E-Staub) bei 10mg/m3 Luft liegt. Bei
einer PartikelgroRe von 3um bis 0,1um (A-Staub) liegt dieser bei 1,25mg/m3t4L,

Liegen keine gesetzlichen Regelungen und Grenzwerte vor, so wird das Risiko in
mehreren Schritten beurteilt. Die Beurteilung wird in die zwei Komponenten
Risikoeinschatzung und Risikobewertung*4aufgeteilt. Diese werden in den folgenden
Abschnitten ndher beschrieben.

4.4.1. Risikoeinschatzung

Im Rahmen der Risikoeinschatzung wird die Schadensschwere ermittelt und
eingestuft'42,
Die Einstufung erfolgt auf einer Skala von 0 bis 4:
e 0 - keine Beeintrachtigung
e 1 - Bagatellfolgen
e 2 —maRig schwere Folgen (Arbeitsausfall)
e 3 -—schwere Folgen (Dauerschaden mdglich)
e 4 —tddliche Folgen
Die Schadensschwere ist abhéngig davon, welche bestimmten Eigenschaften die
Gefahrenquelle hat, wie intensiv die Einwirkung war, welcher Organismus betroffen ist
und ob der Unfall psychische Auswirkungen hat. Bezogen auf einen Reitunfall wiirde
das z.B. bedeuten, es ist entscheidend ob die Person im Trab oder im Galopp vom Pferd
gefallen ist, ob die Person auf harten oder weichen Untergrund gefallen ist und ob die
Person auf dem Kopf oder auf dem GesaR gelandet ist. Durch die Vielzahl der
Variablen ist es kaum mdglich, sich an definierten Werten zu orientieren. Die
Schadensschwere ist eine Zufallsvariable und keine feste GroRe*,

138 ygl. AMR 13.3 Abs.1 Nr.3

1% ygl. AMR 13.3 Abs.4.2 Nr.1

140 ygl. ArbStattV Anhang 5.1

41 ygl. TRGS 900 Abs.2.4 Nr.7

142 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 497ff.
143 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 497ff.
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Im n&chsten Schritt wird die Eintrittswahrscheinlichkeit eingeschatzt und eingestuft.
Die Einstufung erfolgt von A bis E:

e A —praktisch unmdglich

e B —vorstellbar

e C —durchaus moglich

e D —zuerwarten

e E —fast gewiss
Bei der Bewertung der Eintrittswahrscheinlichkeit missen Komponenten wie die
Expositionszeit, die Haufigkeit, generell die Wahrscheinlichkeit mit der die Gefahrdung
eintreten konnte, die Intensitat der Einwirkung, die gefahrbringenden Bedingungen,
Schutzsysteme, die Mdglichkeit, den Schaden zu vermeiden oder das Ausmal? zu
begrenzen und Hinweise auf eingetretene Ereignisse mit einbezogen werden.
Dokumentierte Beinnaheunfélle und Erkrankungsanzeichen sollten ebenfalls mit in die
Bewertung einflieRen® 144,
Des Weiteren sollten nach DIN EN 1050 alle Personen, die den Gefahrdungen
ausgesetzt sind, betrachtet werden, Langzeit- und Gesundheitsschaden, die
maoglicherweise entstehen kdnnen, mit einbezogen werden, die Zuverl&ssigkeit von
Schutzfunktionen sollte gepriift werden sowie die Mdglichkeit der Umgehung von
SchutzmaRnahmen oder die Mdglichkeit der Ausschaltung von Schutzfunktionen®®.
Die Eintrittswahrscheinlichkeit zu bewerten ist komplex. Oft wird sie Uber- oder
unterschatzt. AulRergewohnliche Situationen wie z.B., dass wahrend einem Ausritt die
Abteilung durchgeht und Pferde unkontrolliert nach Hause laufen oder ein Pferd an
einer Strale scheut und vor ein Auto gerat, werden oft unterschatzt. Kann man die
Gefahr beeinflussen, wird die Eintrittswahrscheinlichkeit haufig ebenfalls unterschatzt.
Beim Einstufen des Risikos wird die Schadensschwere mit der
Eintrittswahrscheinlichkeit in einer Risikomatrix in Verbindung gebracht. Das Ergebnis
wird in 7 Bereiche eingeteilt®:

e 1 -—extrem gering

e 2 —sehr gering

e 3 —ehergering

e 4 —mittel

e 5-—hoch

e 6 —sehrhoch

e 7-extrem hoch
Hierbei bedient man sich dreier verschiedener Farben (siehe Abbildung 5) in der
Matrix, um schneller eine Einstufung der Gefahrdung vornenmen zu konnen'#'.

144 vgl. Bundesverband der Unfallkassen 2006: 58
145 ygl. DIN EN 1050

146 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 492f.

147 Nohl/Thiemecke 1988: 542
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Schadens-
schwere MaRig
Bagatell- | schwere | Schwere
folgen Folgen Folgen
Keine (die Arbeit | (Arbeitsaus- | (irreparable
gesund- kann fall, ohne Dauer-
Eintritts- heitlichen | forigesetzt | Dauer- | schaden | Todliche
lichkeit A B c D E
praktisch extrem extrem sehr eher .
unmoglich ' lgering ' |gering ' |gering 2 |gering O |™Wel 4
vorstellbar, aber extrem sehr eher .
unwahrscheinlich 2 gering 1 gering 2 gering mittel 4 |hoch 5
gelegentlich sehr eher - sehr
maoglich . gering 2 gering 3 mittel 4 SN o hoch .
sehr sehr extrem
gut moglich 4 gering 2 |mittel 4 |hoch & - 6 hoct 7
sehr sehr extrem extrem
fast gewiss 5 gering mittel 4 hoot 6 hooh 7 hoch T
Abbildung 5: Risikomatrix nach NohI*#

4.4.2. Risikobewertung

In der Risikobewertung wird das Grenzrisiko ermittelt. Es gibt drei Bereiche: Den
Akzeptanzbereich, den Besorgnisbereich und den Gefahrenbereich. Das Grenzrisiko
spiegelt sich in den zwei Schwellenwerten Gefahren- und Toleranzschwelle und
Besorgnis- und Akzeptanzschwelle wider. Die Grenzwerte dafir sind zum Teil in
Regelwerken festgelegt. Sollten keine Grenzwerte vorliegen, missen diese mit dem
zustandigen Bereich vereinbart und ausgehandelt werden48,
In einem ndchsten Schritt wird das vorhandene Risiko mit dem ermittelten Grenzrisiko
verglichen und damit entschieden, ob Malinahmen notwendig sind. Keine Mal3nahmen
mussen ergriffen werden, wenn das Risiko unter der Besorgnis- und Akzeptanzschwelle
liegt. Hier muss jedoch sichergestellt werden, dass das Risiko auf dem festgestellten
Niveau bleibt. Liegt das Risiko jedoch tber der Besorgnis- und Akzeptanzschwelle im
Besorgnisbereich, sind MalRnahmen zu entwickeln, um das Risiko zu senken.
Dringender Handlungsbedarf besteht, wenn das Risiko tber der Gefahren- und
Toleranzschwelle im Gefahrenbereich liegt.

Die folgende Abbildung 6 verdeutlicht das noch einmal.

148 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 469f.
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——

Besorgnis-
bereich

Abbildung 6: Risikobewertung'*®

Wenn Handlungsbedarf besteht, fiihrt dies in einem nédchsten Schritt dazu, dass
MaRnahmen entwickelt werden. Hierbei sollte unbedingt darauf geachtet werden, dass
MaRnahmen sinnvoll entwickelt und gewahlt werden®®°,

4.5.  Schutzziel festlegen

Bevor es zu der MalRnahmenplanung kommt, werden die Schutzziele definiert. Diese
ergeben sich aus den ermittelten und analysierten Daten®®!,

4.6. Malnahmen entwickeln

Nachdem das Risiko beurteilt wurde und die Schutzziele festgelegt wurden, folgt nun
die Entwicklung von MalRnahmen. Dabei ist oberste Prioritdt, mit den entwickelten
MaRnahmen das Schutzziel zu erreichen®®. Dazu werden alle méglichen Manahmen
zunachst zusammengetragen und dann beziglich ihrer Realisierbarkeit und
Wirtschaftlichkeit bewertet.

In enger Beziehung zu den starken und nicht verlasslich gleich reagierenden
Lebewesen ausgefuhrte Arbeiten sind risikobehaftet. Dabei ist zentral, dass das Risiko
bei der Arbeit mit und um das Tier nicht zu hoch ist. Oberstes Ziel ist es, mit dem
Risiko bei der Arbeit unter dem hdchsten akzeptablen Risiko zu bleiben. Das héchste
akzeptable Risiko spiegelt die Besorgnis- und Akzeptanzschwelle wider.

Liegt beim Ist-Zustand ohne Anwendung von SicherheitsmaRnahmen eine Gefahr vor,
d.h. das Restrisiko ist hoher als das hochste akzeptable Risiko, miissen Malinahmen
ergriffen werden. Entweder muss die Gefahr unter Anwendung der MaRnahmen auf das
hochste akzeptable Risiko minimiert werden oder optimalerweise auf ein verbleibendes
Restrisiko gemindert werden. In der folgenden Abbildung 7 ist dies dargestellt'>2,

149 Bauer et al. 2018: 723

150 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 469f.
151 ygl. Skiba 2000: 42

152 ygl. Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 470
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Sicherheit

Restrisiko ist nicht hoher als
das hochste akzeptable Risiko
Restrisiko hochstes IST-Zustand
akzeptables
Risiko
' notwendige minimale !
. Risikoverminderung i

ideale
| Risikoverminderung

Risiko niedrig Risiko hoch

Risiko = Eintrittswahrscheinlichkeit x Hohe bzw. Schwere des Schadens
Abbildung 7: Zusammenhang zwischen Risiko, Sicherheit und Gefahr!s?

Die MafBnahmen sollten nach dem sogenannten ,,STOP* Prinzip entwickelt werden®4,

Dabei steht:

"S" flr Substitution (Ersatz, Auswechslung),

"T" flr technische Maltnahmen,

"O" fiir organisatorische Malinahmen und

"P" fur personen- und verhaltensbezogene Sicherheitsma3nahmen.

1. Gefahrenquelle

vermeiden/beseitigen/
reduzieren; Eigenschaf-
ten der Quelle verindem

2. Sicherheitstechnische
Mafinahmen
h (raumliche Trennung von
Faktor und Mensch)

3. Organisatorische
MaBinahmen

(raumlich /zeitliche
Trennung von Faktor und
Mensch)

4. Nutzung persénlicher
Schutzausriistungen
“ (rdumliche Trennung am

Reichweite der MaBnahmen

Menschen)

[ )
A" 5. Verhaltensbezogene

Masinahmen

“ (z.B. Untenweisungen)

Abbildung 8: STOPP-Prinzip nach §4 ArbSchG?*®®

158 Schmauder/Spanner-Ulmer 2014: 470
15% vgl. baua 0.J.: 0.S.
155 DGUV 2019: 14
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Wie auf dem Abbildung 8 zu erkennen, ist die ,,STOP* Reihenfolge gleichzeitig die
Rangfolge, in der die MalRnahmen gewahlt werden, da die Reichweite der MaRnahmen
abnimmt und die Malinahmen mit jeder Ebene an Wirkung verlieren.

Es sollte immer versucht werden die Gefahrenquelle zu reduzieren oder gegen etwas
weniger Gefahrlicheres zu ersetzen'® 7. Die Gefahrdung sollte immer so gering wie
mdoglich gehalten werden. Wenn es also nicht moéglich ist, die Gefahr, die von der
Gefahrenquelle ausgeht, zu verringern, missen sicherheitstechnische Mainahmen
ergriffen werden. Dabei bleibt die Gefahr bestehen, doch wird dafiir gesorgt, dass der
Mensch mit der Gefahrenquelle nicht aufeinander trifft'>”. Oft sind diese Mafnahmen
die effektivsten®®,

Ist es nicht maglich, eine sicherheitstechnische Losung zu finden, muss versucht
werden, eine organisatorische Lésung zu finden.

Nutzung einer personlichen Schutzausristung kénnte eine weitere Mdglichkeit sein, die
Gefahr vom Menschen fern zu halten®®, sollte eine organisatorische Lésung nicht
mdglich sein. Dabei bleibt die Gefahrdung bestehen. Durch persénliche
Schutzausriistung wird jedoch das Verletzungsrisiko verringert*®®,

Sollte auch dies nicht moglich sein, werden verhaltensbezogene Malinahmen
entwickelt und den Mitarbeitern vorgeschrieben?®®,

5. Gefahrdungsbeurteilung

Der Autor hat die Gefahrdungen auf den vier verschiedenen Reitbetrieben jeweils in
einer Gefahrdungstabelle (siehe Anhénge 22 bis 25) festgehalten. Die
Gefahrdungstabelle fur jeden Betrieb ist in die Gefahren, denen die Reitlehrer
ausgesetzt sind und die Gefahren, denen die Kinder ausgesetzt sind aufgeteilt. In den
Tabellen werden die Tatigkeiten dokumentiert, der Geféhrdungsfaktor und die
Gefahrenquelle bestimmt sowie die gefahrbringende Bedingung und individuelle
Leistungsvoraussetzung festgelegt. Des Weiteren wird die Gefédhrdung beschrieben, die
Expositionsdauer und das Beurteilungsverfahren bestimmt. Die Anwendung des
Verfahrens wird beschrieben und Grenzwerte werden ermittelt. Das Risiko wird in
einem weiteren Schritt eingeschétzt. Dazu werden zunéchst die
Eintrittswahrscheinlichkeit und das Schadensausmal} festgelegt. Aus den beiden Werten
wird abgeleitet, ob eine Handlungsempfehlung ausgesprochen wird oder nicht. In einem
letzten Schritt werden Schutzziele definiert und MalRnahmen entwickelt.

Die daftlir notwendige Begehung hat der Autor auf den verschiedenen Betrieben
durchgefihrt. Zur Hilfestellung hat er dazu eine Checkliste (siehe Anhang 13) der
SVLFG™® verwendet und eine selbsterstellte Checkliste vorbereitet (sieche Anhang 14).

5.1. Ferienhof 1

Am 21.01.2021 hat der Autor eine Begehung auf dem Ferienhof gemacht und alle
Missstande, die ihm aufgefallen sind, aufgezeichnet.

156 ygl. baua 0.J.: 0.S.

157 ygl. Skiba 2000: 39

158 ygl. Skiba 2000: 40

159 ygl. SVLFG 2017: 36f.

31



Es ist nicht moglich die Begehung bei laufendem Betrieb zu machen, da aufgrund der
Corona-MalRnahmen zur Zeit der Begehung keine Touristen und Reitangebote erlaubt
sind. Da der Autor selber schon viele Jahre auf dem Betrieb arbeitet, ist jedoch eine
detaillierte Gefahrdungsbeurteilung moglich, da alle Abléufe des Betriebes dem Autor
bekannt sind und dieser schon Unfalle und Beinahe-Unfélle miterlebt hat.

5.2.  Ponyhof

Die Begehung des Ponyhofes hat der Autor am 04.02.2021 durchgefihrt. Aufgrund der
Corona-Malnahmen kann die Begehung ebenfalls nicht bei laufendem Betrieb
stattfinden. Durch ein intensives Gesprach mit der Besitzerin war es jedoch moglich,
einen vertiefenden Einblick in die Arbeit zu bekommen.

5.3.  Reitschule 1

Die Begehung der Reitschule hat der Autor am 11.02.2021 durchgefiihrt. Auch hier ist
aufgrund der Corona-MalRnahmen keine Begehung bei laufendem Betrieb mdglich. Im
Gesprach mit der Besitzerin wurden dem Autor im Detail die Merkmale der Arbeit auf
dem Betrieb dargestellt und erldutert. Der Autor hat Messungen notieren und die
Stallungen begutachten kdnnen.

5.4. Reitschule 2

Eine vierte Begehung fur diese Arbeit fuhrte der Autor am 15.02.2021 bei einer
weiteren Reitschule durch. Die Begehung fand aufgrund der Corona-MalRnahmen nicht
bei laufendem Betrieb statt. Als erstes hat der Autor die Stallungen begutachtet und
Messungen durchgefuhrt. Im nachfolgenden Gespréch mit der Besitzerin wurden dem
Autor im Detail die Abldufe und Gegebenheiten auf dem Betrieb erldutert und
dargestellt.

55. Gefahrdungsfaktoren Reitbetrieb

Im folgenden Abschnitt werden alle Gefahrdungsfaktoren beschrieben, die auf den drei
Reitbetrieben vom Autor erfasst wurden. Diese sind nach Art der Gefahrdung unterteilt.

55.1. Mechanische Gefahrdungen

Ein Gefahrdungsfaktor ist das Stlirzen. Besonders das Stlirzen vom Pferd wéhrend des
Reitens in der Halle oder auf einem Ausritt. Aber auch beim Auf und Absteigen vom
Pferd besteht fir Kinder und Reitlehrer die Gefahr zu stiirzen, zu stolpern oder
umzuknicken.

Fir den Reitlehrer besteht wéhrend des Reitunterrichts sowie beim Begleiten von
Ausritten zu Ful’ die Gefahrdung zu stolpern oder umzuknicken. Fihrt man ein Pferd
durch die Tur der Box, besteht die Gefahr des Eingequetscht werden an der Boxentdir.
An einigen Boxentlren selbst besteht eine Quetschgefahr.

AuBerdem besteht die Geféahrdung, dass das Pferd dem Kind oder Reitlehrer wéhrend
des Hineinfuhrens auf den FuB tritt und das Quetschungen verursacht.
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In der Reithalle besteht die Gefahr, dass Kinder mit ihren FliBen oder Beinen an der
Bande hangen bleiben konnten. Ebenfalls konnten Kinder in der Tur der Reithalle
eingequetscht werden oder sich am Riegel klemmen.

Eine weitere Gefahrdung besteht darin, dass Kinder sich den Fuhrstrick um die Hand
wickeln kénnten. Sollte das Pferd in einer solchen Situation scheuen, kénnte dies
Quetschungen an der Hand zur Folge haben.

5.5.2. Elektrische Gefahrdungen

Eine mogliche Gefahrdung durch Elektrizitét entsteht durch den Stromzaun, der die
Tiere einzaunt.

5.5.3. Gefahrenstoffe

Durch das Einatmen von aufgewirbeltem Staub kann eine Geféhrdung fir die Reitlehrer
und Kinder entstehen.

5.5.4. Arbeitsumgebungsbedingungen

Durch klimatische Bedingungen und Wettereinfllisse kann eine Geféhrdung fur die
Kinder und Reitlehrer entstehen.

5.5.5. Physische Belastung

Das lange Hochhalten des Hufes, um ihn auszukratzen, kann eine Gefahrdung sowohl
flr die Reitlehrer, als auch fur die Kinder darstellen. Begunstigt wird diese Gefahrdung
durch eine Zwangshaltung, die dabei eingenommen werden muss und die Anzahl der
Wiederholungen.

Kindern durch Unterstutzung am Unterschenkel aufs Pferd zu helfen, stellt eine
physische Gefadhrdung des Reitlehrers dar, auch hier sind Wiederholungen zu beachten.

5.5.6. Psychische Belastung

Eine psychische Belastung kann fiir die Reitlehrer unter anderem durch die
Arbeitsbedingungen wie unglnstige Klima- und Witterungsbedingungen, vorgegebene
Arbeitsablaufe, viel Verantwortung und die emotionale Inanspruchnahme durch die
Kinder entstehen.

55.7. Sonstiges

Eine entscheidende Gefédhrdung bei der Arbeit mit Pferden ist das Gebissen, Getreten
und Ubergerannt werden. Diese Gefahrdung besteht fiir Reitlehrer sowie fiir Kinder.

Beim Fihren des Pferdes kdnnen verschiedenen Gefahrdungen beobachtet werden. Der
Fihrende kann vom Pferd berrannt werden. Sollte er sich den Fuhrstrick um die Hand
geschlungen haben, kann es dazu kommen, dass das Pferd den Fiihrenden im Rahmen
einer Fluchtreaktion hinter sich her schleift.
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6. Ergebnis

Im folgenden Abschnitt erldutert der Autor alle Gefdhrdungen, die im Besorgnis- und
Gefahrenbereich liegen. Eine ausfuhrliche Erlauterung auch der Gefahrdungen, die im
Akzeptanzbereich liegen sowie weiterer Mallnahmen wiirde im Rahmen dieser
Bachelorarbeit zu weit fuhren.

Zudem werden in diesem Kapitel geeignete MalRnahmen vorgeschlagen, um das
Risiko eines Reitunfalls oder Unfalls beim Umgang mit dem Pferd so gering wie
maoglich zu halten.

Der Autor ist zu dem Ergebnis gekommen, dass eine gravierende Geféhrdung durch das
Herunterfallen vom Pferd ausgeht. Bei Kindern ist das Risiko durch fehlende Erfahrung
und Fahigkeiten grofier, vom Pferd zu fallen (siehe Kapitel 2.7). Doch auch bei den
Reitlehrern ist die Gefahr des Herunterfallens nicht zu unterschatzen.

Ob das Risiko herunter zu fallen in der Halle oder auf dem Ausritt groRer ist, kann
pauschal nicht gesagt werden. Die Pferde kénnen sich in der Reitbahn ebenso
erschrecken wie auf einem Ausritt. Pferde erschrecken z.B. in der Reithalle, wenn es
plotzlich anfangt stark zu regnen oder zu hageln, da dies plétzlichen und unerwarteten
Larm verursacht.

Des Weiteren sind in den Ecken von Reithallen vier 90 Grad Winkel, in denen die
Kinder bei hdherer Geschwindigkeit haufiger das Gleichgewicht verlieren. Das
Gleichgewicht bei Kindern ist noch nicht so gut ausgebildet wie bei Erwachsenen und
hangt stark von der Ubung ab (siehe Kapitel 2.7).

Auf dem Ausritt sind Begegnungen mit Wildtieren moglich, vor denen sich Pferde
erschrecken kdnnen. Haufig springen Pferde auf einem Ausritt ein Stiick zur Seite,
wenn sie sich erschrecken. Das fuhrt bei Kindern haufig dazu, das Gleichgewicht zu
verlieren und zu fallen.

Wie bereits in Kapitel 2.6 aufgefuhrt, konnen Pferde aus unterschiedlichen Griinden
bocken und der Reiter deswegen stiirzen.

Da das Risiko vom Pferd zu fallen jedoch, egal wo, im Gefahrenbereich liegt, sollten
MaRnahmen ergriffen werden.

Eine Uberlegung ist, Reitanfanger nur auf den &lteren und erfahrenen Ponys reiten zu
lassen. Wie bereits im Kapitel 3 aufgefiihrt, geschehen mit alteren Pferden weniger
Unfélle.

Der Verantwortliche sollte seine Pferde gut kennen. Hauft sich unerwiinschtes
Verhalten bei einem Pferd, sollten Konsequenzen gezogen werden. Dem Pferd missen
Grenzen aufgezeigt werden. Ist das Verhalten des Pferdes nicht tragbar und fiihrt zu
einer starken Gefahrdung fur den Menschen, sollte das Tier nicht mehr fur den Einsatz
des Reitunterrichtes verwendet werden.

AuRerdem sollte darauf geachtet werden, dass von den Reitern ein passender Helm
getragen wird. Dieser sollte nach der Ubergangsnorm VG1 01.040 2014-12 qualifiziert
sein. Ein Reithelm ist sehr wichtig, denn Kopfverletzungen stellen wie schon in Kapitel
3 angemerkt, den groRten Anteil an Verletzungen bei Unfallen dar.
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Im Gelande gibt es fir Pferde Gelegenheiten zum Fressen. Ziehen die Pferde abrupt den
Kopf herunter, um etwas zu fressen, kdnnen die Kinder schnell herunterfallen. Sie
haben wie in Kapitel 2.7 angemerkt nicht die notige Kraft, um den Pferdekopf oben zu
halten. Auch diese Gefahr ist nicht zu unterschétzen und kann im Falle eines Sturzes zu
Verletzungen vor allem an Handgelenken fiihren. Die Gefédhrdung durch das Fressen
liegt im Besorgnisbereich.

Eine MaRnahme gegen das Fressen der Pferde ware, dass alle Pferde auf einem
Ausritt sog. Fresskorbe tragen. Auf einigen Betrieben wird mit Sattel geritten, dort
kdnnen Fressbremsen verwendet werden. Diese werden am Sattel befestigt und sorgen
daftir, dass das Pferd den Kopf nicht hinunterziehen kann.

Eine weitere Geféahrdung entsteht durch das Aufsteigen auf das Pferd.

Manche Pferde empfinden das Aufsteigen als unangenehm und beil3en aus diesem
Grund den Reiter, wahrend der versucht, aufzusteigen. Diese Gefahrdung liegt im
Besorgnisbereich. Hier kdnnten die Pferde, die dazu neigen, vorbeugend eine Fresskorb
(erlauterung siehe Anhang 12) aufgesetzt bekommen. AuRerdem sollten bei diesen
Pferden Kinder niemals alleine versuchen, z.B. durch einen Sprung auf das Pferd zu
gelangen, um die Abwehrreaktion des Pferdes nicht zu verschlimmern.

Wie in Kapitel 2.7 beschrieben, werden die Kinder heutzutage immer unsportlicher.
Dadurch wird es fiir den Reitlehrer mihevoller, manchen Kindern aufs Pferd zu helfen.
Die Kinder haben weniger Kraft und kdnnen ihre Kréfte schlechter einschétzen, der
Gleichgewichtssinn ist nicht so gut ausgebildet und die Reaktion erfolgt nicht so
schnell. Darum passiert es immer wieder, dass die Kinder beim Aufsteigen von der
Aufstiegshilfe fallen oder nur sehr miihsam und mit Hilfestellung des Reitlehrers aufs
Pferd kommen. Setzen die Kinder ihre Kraft zu stark ein, fallen sie oft auf der anderen
Seite des Pferdes wieder herunter. Auch wenn dies im Stand passiert und
dementsprechend nicht so viele Krafte im Spiel sind, liegt diese Teiltatigkeit im
Besorgnisbereich.

Auch die Hilfestellung des Reitlehrers durch Unterstiitzen des Unterschenkels beim
Aufsteigen liegt im Besorgnisbereich, da je nach Sportlichkeit des Kindes und Grofe
des Pferdes unterschiedlich viel Kraft bendtigt wird, um das Kind auf das Pferd zu
bekommen. Alle Betriebe sollten sicherstellen, dass eine ausreichend hohe, stabile und
mobile Aufstiegshilfe vorhanden ist. Es sollte darauf geachtet werden, dass diese auch
immer verwendet wird und kontrolliert werden, ob mit der Aufstiegshilfe alle Kinder
gefahrlos auf das Pferd aufsteigen kénnen. Sollte der Reitlehrer weiterhin Kinder mit
eigener Muskelkraft auf ein Pferd helfen, sollte diese Teiltatigkeit noch einmal separat
bewertet werden. Eine Messung, wie viel der Reitlehrer hierbei zu heben hat, ist zum
jetzigen Zeitpunkt aufgrund der Corona MaRnahmen nicht mdglich.

Auch der Umgang mit dem Pferd birgt Gefahren. Da Pferde nicht berechenbar sind,
besteht bei der Arbeit und dem Umgang mit ihnen stets ein Risiko. Besonders aus
Griinden, die im Kapitel 2.6 genannt sind, ist es unmaglich, die Arbeit und den Umgang
mit Pferden absolut sicher zu gestalten.
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Die auf allen begangenen Betrieben angewendete Gruppenhaltung der Pferde birgt im
Moment des Betretens der Box eine besondere Gefahr. Die Pferde bemerken den
Menschen mdglicher Weise nicht und schlagen aus Instinkt aus, wollen ein anders Pferd
treten und treffen den Menschen oder der Mensch wird von einem
verjagten/flichtenden Pferd umgerannt. Diese Gefahr gilt fir Kinder wie flr Reitlehrer
und ist abhangig von der GruppengrolRe bei der Pferdehaltung. Kinder kénnen das
Verhalten der Pferde durch fehlende Erfahrung, wie in Kapitel 2.7 bereits aufgefiihrt,
jedoch schlechter einschétzen. Fir beide Gruppen liegt diese Teiltatigkeit im
Besorgnisbereich. Malinahmen, um der Gefahrdung entgegen zu wirken, wéren kleinere
Gruppengrolien bei der Unterbringung der Pferde zu wéhlen, um leichter die einzelnen
Aktionen der Tiere beobachten zu kdnnen. AulRerdem sollte der Empfehlung der
SVLFG Folge geleistet werden, wie ein Mensch sich einem Pferd zu néhern hat (siehe
Kapitel 4.4). Doch auch unter Anwendung dieser VVorschrift bleibt ein hohes Restrisiko.
Um die Kinder zu schiitzen, wére eine Option, allen Kindern zu verbieten, die
Gruppenboxen zu betreten, so wie es auf einem der Betriebe bereits der Fall ist.

Pferde kdnnen sich wahrend des Putzens, obwohl sie angebunden sind, bewegen und
dem Menschen auf den FuB treten. Auch dies stellt eine Verletzungsgefahr dar. Es sollte
deshalb darauf geachtet werden, dass jeder festes Schuhwerk trégt, der sich einem Pferd
nahert. Es ist auch denkbar, dass ein Pferd ein Kind wéhrend des Putzens beif3t. Gegen
das Beil3en der Pferde sollte den dazu neigenden Tieren ein sog. Fresskorb angelegt
werden. Diese beiden Gefahrdungen liegen im Besorgnisbereich.

Wahrend des Reitunterrichts auf dem Reitplatz oder auf den Ausritten haben
Reitlehrer und Kinder keinen Schutz vor Sonne und Regen. Sollte dabei keine
zweckméRige Kleidung getragen werden, drohen Krankheiten, Verbrennungen oder ein
Hitzschlag'®®. Hinzu kommt, dass der Reitplatz und auch die Reithalle im Winter keinen
Schutz vor Kélte bieten. Gefahren sind hier Erfrierungen, besonders an den Zehen, da
Reitunterricht erteilen eine sehr bewegungsarme Tétigkeit ist. Diese Teiltatigkeit liegt
im Besorgnisbereich. In der ArbStéttV (siehe Kapitel 4.4) sind MaRnahmen
beschrieben. So sind den Reitlehrern vom Arbeitgeber geeignete Schutzausriistungen zu
stellen. Eine Alternative wére, Reitstunden in den Wintermonaten zu verkirzen sowie
den Reitunterricht bei Regen abzubrechen bzw. in der Reithalle weiter zu fuhren, wenn
dies maoglich ist. AuBerdem ware eine gute Ortskunde des Reitlehrers wichtig, so dass
bei starker Sonneneinstrahlung auf einem Ausritt schattige Wege gewahlt werden
kdnnen.

Sonnenschein bringt als weitere Gefahrdung die hohe UV-Strahlenbelastung mit sich.
UV-Strahlen fiihren zu DNA-Schaden in den Zellkernen der Oberhaut®?. Sie konnen
die Voraussetzung fiir eine mogliche spéater folgende, Hautkrebserkrankung sein. Da die
Reitlehrer auch in der Mittagssonne zwischen 11 und 16 Uhr arbeiten, ist diese
Gefahrdung nicht zu unterschétzen. Auf den Ponyhofbetrieben sind die Reitlehrer im
Durchschnitt in den Monaten April bis September nur jeweils 14 Tage angestellt, daher
kann die Eintrittswahrscheinlichkeit hier als unwahrscheinlich deklariert werden.

160 ygl. Skiba 2000: 314f.
161 ygl. AMR 13.3 Abs.3
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Auf den Reitschulbetrieben findet erst ab 15 Uhr Unterricht statt. Da aber in beiden
begangen Reitschulen kein Reitplatz vorhanden ist und nur alle 3 Wochen ausgeritten
wird, ist auch dort die Eintrittswahrscheinlichkeit unwahrscheinlich.

Die Schadensschwere ist jedoch irreversibel, darum liegt die Gefahrdung im
Besorgnisbereich. Eine MaRnahme hier ware, den Reitunterricht zeitlich zu verschieben,
sodass weder Reitunterricht auf dem Reitplatz noch Ausritte wahrend der Mittagssonne
stattfinden. Dies ist organisatorisch aber nicht auf allen Betrieben mdéglich. Es sollte
daher in jedem Fall UV undurchléssige Kleidung und eine Sonnenbrille getragen
werden, sowie Sonnenschutz mit einem hohen Schutzfaktor von 30 oder 50 aufgetragen
werden. Diese Malinahmen sollten auch fiir die Kinder ergriffen werden. Diese sind den
Sonnenstrahlen ebenso ausgesetzt. Auf den Ferienhofen reiten diese ggf. am Tag zwei
Stunden in der Sonne.

Des Weiteren kann es bedingt durch hohe Sonneneinstrahlung zu starker
Staubentwicklung auf dem Reitplatz und in der Halle kommen. Die durch den Sand
laufenden Pferde schleudern diesen auf. Das Einatmen des Staubes kann
gesundheitsschadlich sein. Der Grenzwert fir das Einatmen von E-Staub liegt wie
bereits in Kapitel 4.4 aufgezeigt bei 10mg/m3 Luft'®2. Die Belastung ist aktuell aufgrund
der Winterperiode nicht messbar, dies sollte in den Sommermonaten nachgeholt
werden. Es sollte aber vorsorglich darauf geachtet werden, Reitplatz und Reithalle
regelmaRig zu wéssern, um der Staubentwicklung vorzubeugen.

Auf allen Betrieben begleiten Reitlehrer Gruppen mit jiingeren Reitern zu Ful3. Die
Ausritte fuhren Uber Felder, Feldwege, Trampelpfade und Koppeln. Ein GroRteil der
Wege ist nicht befestigt, der Reitlehrer ist mit seiner Aufmerksamkeit bei Kindern und
Pferden, daher besteht hier ein Risiko zu stolpern oder umzuknicken. Diese Gefahrdung
liegt ebenfalls im Besorgnisbereich. Eine Manahme wére, dass Reitlehrer hohe,
geschlossene, enganliegende Schuhe tragen, um das Umknicken vorzubeugen.

162 yigl. TRGS 900
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Auch in der Reithalle besteht trotz ebenen Bodens die Gefahr zu stolpern und
umzuknicken. Es liegen Gegenstande auf dem Boden wie Pylonen oder Stangen (siehe
Abbildung 9), Gber die man stolpern kann.
Auch hier besteht ein hoheres Risiko, da der
Reitlehrer sich in erster Linie auf die Kinder
konzentriert und nicht auf den Boden schaut.
Auch lauft der Reitlehrer bei den jiingeren
Reitern wéhrend des Galoppierens neben dem
Pferd her. Hierbei muss er sehr schnell laufen
und das Pferd und ggf. das Kind festhalten. Es
kommt vor, dass der Reitlehrer dabei stolpert.
Diese Geféhrdung befindet sich ebenfalls im

] ) Abbildung 9: Reithalle auf dem Reitbetrieb | bei
Besorgnisbereich. MaRnahmen dagegen der Besichtigung

waéren, Gegenstande unmittelbar

wegzuraumen, sobald die Anwendung beendet ist und ebenfalls hohe, geschlossene
Schuhe zu tragen. Das Laufen neben den Reitern im Galopp lasst sich nicht vermeiden,
da es ein groleres Risiko ist, die Kinder unbegleitet galoppieren zu lassen.

Die Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahre haben zum Teil Schwierigkeiten, den Huf des
Pferdes auszukratzen, da diese, wie in Kapitel 2.7 bereits erwahnt, noch nicht die
vollentwickelte Kraft und Muskulatur haben. Der Reitlehrer muss auf allen Betrieben
beim Auskratzen der Hufe unterstiitzen.

Die Hufe sind sehr unterschiedlich schwer, da die Pferde unterschiedlich gut
mitarbeiten. Mit einem Gewicht zwischen 1,38kg und 4.66kg (siehe fiir Erlauterung
Anhang 2) sind die Kinder und Reitlehrer je nach Reitmodell unterschiedlich oft in der
Woche oder (ber einen bestimmten Zeitraum der grof3en einseitigen Belastung
ausgesetzt. Angaben dazu, wie viel ein Kind gefahrlos in einer gebiickten Korperhaltung
tragen darf/sollte, existieren nicht. Dadurch, dass viele Kinder im Anschluss uber
Rickenschmerzen klagen und die Tétigkeit in einer Zwangshaltung tber einen gewissen
Zeitraum ohne die Mdoglichkeit einer Ausgleichsbewegung ausgefuhrt wird, ist die
Gefahrdung nicht zu unterschatzen und liegt im Besorgnisbereich. Eine MaRnahme ware,
dass Kinder zusammenarbeiten. Eines hebt mit beiden Handen den Huf an, was eine
bessere Kraftausnutzung bedeutet und das andere kratzt den Huf aus. Auch moglich ware
ein Hufmodell, an dem die Kinder das Auskratzen erlernen konnen. Haufig dauert das
Auskratzen lange, weil die Kinder sich erst orientieren mussen und der Reitlehrer
erklarend zeigen muss, wo man kratzen kann, wobei er sich ebenfalls in gebickter
Haltung befindet. Mit der Leitmerkmalmethode (siehe Anhang 3 bis 6) wird die
Belastung fir den Reitlehrer auf den unterschiedlichen Betrieben bewertet.

Auf einem der Hofe liegt die Teilaufgabe des Helfens beim Hufe auskratzen im
Besorgnisbereich (siehe Anhang 23). Die Gefahrdung entsteht hier durch viele Kinder,
die zwei Mal am Tag reiten und also zuvor beim Auskratzen der Hufe unterstiitzt werden
mussen. Geeignete Malinahmen wurden bereits im Absatz zuvor erléutert.
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Die Teiltatigkeit, bei der ein Kind zwei Pferde halt liegt im Besorgnisbereich. Aus
organisatorischen Griinden gehort dies auf einem Betrieb zu den Aufgaben der Kinder.
Dabei sind diese gefahrdet, von einem Pferd gebissen oder geschubst zu werden. Eine
MafRnahme ware, dass nur der Reitlehrer die Pferde hélt oder diese an den Heulageballen
gestellt werden, dort fressen und dadurch am Platz bleiben. Damit Kinder auch Autoritat
den Pferden gegeniber erlernen, wére es alternativ moglich, dass der Reitlehrer sich an
einen bestimmten Platz stellt und die Kinder mit den Pferden zu ihm kommen. Der
Reitlehrer hat so die Moglichkeit, viele Kinder bei Bedarf gleichzeitig und schnell zu
unterstutzen.

Auf anderen Betrieben entfallt dieser Schritt, da beim Reiten das Halfter des Pferdes
unter der Trense bleibt und an den Anbinde-Haken feste Stricke installiert sind, mit denen
die Pferde beim Putzen angebunden werden. Die Ponys werden in der Box gleich
aufgetrenst und kénnen aus dem Grund am Ziigel zum Putzplatz gefiihrt werden. Diese
MafRnahme beugt einer Gefahrdung durch falsches Anbinden vor.

Es ist wichtig, dass die Pferde richtig angebunden werden, da ein Pferdeknoten im
Ernstfall schnell geldst werden kann. In dieser Situation entsteht ein erhdhtes Risiko
durch Eltern, die das Pferd mit einem gewohnlichen Knoten anbinden. Gerét ein Pferd
unter diesen Bedingungen in Panik, wirde man diesen Knoten nicht 16sen kénnen. Das
Pferd wurde so lange am Strick reiRen, bis es frei ist. Dabei kann Halfter, Strick, Anbinde-
Haken oder Balken nachgeben. Es kann also eine Gefahr durch herumfliegende Teile
entstehen. Flr den Menschen befindet sich die Gefahrdung im Besorgnisbereich und auch
das Pferd ist gefahrdet. Eine wie bereits im Absatz zuvor beschriebene Mallnahme ware,
die Stricke mit den erforderlichen Knoten an Anbinde-Ringen zu befestigen und dort zu
belassen. Wo dies nicht maéglich ist, sollten die Kinder in einer Einweisung unterrichtet
werden, wie ein Pferd sicher an und loszubinden ist. Sofern bei Eltern der Wunsch nach
Mithilfe besteht, sollten diese ebenfalls eingewiesen werden. Andernfalls sollte es den
Eltern untersagt sein, in das Handling der Pferde einzugreifen.

In der UVV ,,Tierhaltung®, wie bereits in Kapitel 4.4 aufgegriffen, ist beschrieben, wie
Pferde anzubinden sind. Diese Vorschriften sollten in jedem Fall eingehalten werden.
Ebenfalls ist es wichtig, nur unbeschadigte und hochwertige Halfter und Stricke zu
verwenden. Auch sind Halfter, Stricke und Trensen regelmaRig zu Uberprifen und
auszutauschen, falls ein Defekt vorhanden ist (siehe Kapitel 4.4). Dies geschieht nicht auf
jedem Betrieb (siehe Anhang 23 und 25)
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Die Reithallenturen der verschiedenen Betriebe sind unterschiedlich breit und der Platz
vor den Turen unterschiedlich grol3. VVorgaben zur Breite einer Reithallenttr existieren
nicht. Auf allen Betrieben sammeln sich die Kinder zu Beginn des Unterrichts vor der
Reithallenttr. Dabei stehen sie mit ihren Pferden eng beisammen. Es ist moglich, dass
Pferde sich in dieser Situation gegenseitig treten und beifRen und dabei Kinder getroffen
oder von ausweichenden Pferden umgerannt werden. Auch besteht die Gefahr, dass
Kinder zwischen Pferd und Tir eingequetscht werden. Auf einem Betrieb liegt diese
Situation aufgrund mangelnden Platzes und unzureichender Turbreite im
Besorgnisbereich. Eine bauliche und zu bevorzugende Malinahme (siehe Kapitel 4.6)
waére, die Tur auf einem Betrieb zu verbreitern.

Alternativ konnte dem geringen Platzangebot begegnet werden, indem die Kinder an
ihrem Putzplatz stehen bleiben, bis sie einzeln aufgefordert werden, die Halle zu
betreten.

Wenn Pferde krank sind, kommt ein Tierarzt, der die Tiere behandelt. Dabei haben die
Reitlehrer auf zwei Betrieben ggf. zu helfen, indem sie das kranke Pferd festhalten. Aus
Grinden, die in Kapitel 2.6 bereits erwahnt wurden, geht hiervon eine hohe Gefahrdung
aus. Es besteht die Gefahr, gebissen, getreten oder umgerannt zu werden. Diese
Teiltatigkeit liegt im Gefahrenbereich und es sollte umgehend auf allen Betrieben ein
Stand angeschafft werden, welcher die Mitarbeiter und den Tierarzt vor dem
Ausschlagen oder Steigen eines Tieres schiitzt.

Eine weitere Gefahrdung verbirgt sich hinter dem einfachen Fiihren eines Pferdes.
Unwissende Menschen schlingen sich den Fihrstrick um das Handgelenk, um so ggf.
mehr Kraft zu haben. Wenn das Pferd plétzlich fliichtet und los galoppiert, zieht sich
der Strick um das Handgelenk fest und man bekommt ihn durch den Zug nicht von der
Hand geldst. Der Mensch wird hinter dem Pferd her geschliffen, bis dieses stehen
bleibt. Auf allen Betrieben achten die Reitlehrer sehr darauf, dass dies vermieden wird.
Doch nicht Gberall wird in der Sicherheitseinweisung (siehe Anhang 23) darauf
hingewiesen. Die Wahrscheinlichkeit, dass Kinder diesen Fehler machen, ist aufgrund
der unterschiedlichen Hinweise und Routine der Kinder in den verschiedenen Betrieben
unterschiedlich hoch. Die Folgen eines solchen Unfalls kdnnen tddlich sein und die
Gefahrdung ist dementsprechend als sehr hoch einzustufen, sie befindet sich auf allen
Betrieben im Gefahrenbereich. Eine MaRnahme, die in diesem Bereich ergriffen werden
kann, ist eine verbindliche Einweisung fir alle Beteiligten. Diese Einweisung sollte
regelmaRig wiederholt und am besten veranschaulicht werden. Wie bereits im Kapitel
4.4 erldutert ist auch in der UVV als Durchfiihrungsanweisung angegeben, dass der
Fuhrstrick nicht um die Hand gewickelt werden darf'®3,

183 ygl. VSG 4.1 8§14 Abs.7
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Auch die Beschaffenheit der Reithalle bringt
Gefahren mit sich.

Befinden sich in der Reithalle Ecken und
Kanten oder grofl3ere VVorspriinge, stellen diese
eine Gefahr dar. Der Reiter kann im
Vorbeireiten hdangen bleiben, sich dabei
Kndchel oder Knie verdrehen und/oder vom
Pferd gezogen werden. Dies kann zu
Verletzungen mit maRig schweren Folgen
fuhren. Das Risiko hierfur ist von Betrieb zu  appiigung 10: Bande des Ponyhofs
Betrieb unterschiedlich, da verschiedene
Bedingungen vorliegen. Auf einem Betrieb liegt diese Gefahrdung im Besorgnisbereich.
Die Malinahme hier wére, alle Ecken und Kanten, an denen man héngen bleiben kann,
zu beseitigen. Diese MaRnahme hat ein Betrieb bereits sehr gut umgesetzt (siehe
Abbildung 10).

Die Empfehlung der SVLFG lautet, dass die Bandenhohe 1,80m bis 2,00m betragen soll
(siehe Kapitel 4.4). Dies ist auf keinem der begangenen Betriebe der Fall. Der
Broschire in Verbindung mit der Checkliste Pferdehaltung Abs.4 (siehe Anhang 13) der
SVLFG entnimmt der Autor, dass die Angabe fir die Bandenhthe empfohlen wird,
wenn Pferde in der Halle frei laufen. Dies trifft bei der Arbeit in den Reitschulen und
auf den Ferienhofen nicht zu. Die Bandenhéhe fiir das Erteilen von Unterricht ist auf
allen Betrieben dementsprechend akzeptabel.

Zwei der begangenen Reithallen weisen eine zu geringe lichte Héhe von empfohlenen
4,25m auf. Dieser bauliche Mangel liegt im Besorgnisbereich. Durch ein bockendes Pferd
kann der Reiter nach oben katapultiert werden und gegen die Tréger der Reithalle stol3en.
Dieser Mangel sollte durch bauliche Malinahmen beseitigt werden.

Eine weitere Gefahr beim Fuhren der Pferde entsteht beim Fihren durch die Stallgasse.
Den Empfehlungen der SVLFG folgend (siehe Kapitel 4.4) sind alle Stallgassen der
begutachteten Betriebe tber 2,50m breit. Dennoch besteht die Gefahr, dass ein Mensch
getreten wird, wahrend dieser ein Pferd hinter einem angebundenen Pferd entlangfiihrt.
Auf drei der begutachteten Betriebe entsteht eine zusétzliche Gefahrdung dadurch, dass
man sehr nah an der Gruppenbox entlang geht. VVon hier kdnnen Pferde ihre Kopfe in
die Stallgasse strecken und das gefthrte Pferd beien. Wenn dieses versucht
auszuweichen, kann es den Fuhrenden umrennen. Das Risiko fir diese Tatigkeit ist von
der Stallgassenbreite abhéngig, befindet sich aber auf allen Betrieben im
Besorgnisbereich. Nur durch groRRe bauliche Verédnderungen lasst sich dieses Problem
jeweils beheben, welche dennoch vorzuziehen sind aufgrund der Malinahmenhierarchie
(siehe Kapitel 4.6). Alternativ ist eine organisatorische Losung moglich. Dazu mussen
die Anbindehaken der Reihenfolge nach benutzt werden, sodass kein Pferd hinter einem
bereits Angebundenen entlanggefiihrt werden muss.

Eine Ergénzung zu der Stallgassenproblematik fiir den Ferienhof I befindet sich im
Anhang 11.
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Entscheidend ist die Gefahrenprévention bei Tlren, um Einklemmen und Quetschungen
zu vermeiden.

Wie im Kapitel 2.5.5 bereits aufgeftihrt, steht in der ArbStattV geschrieben, dass die
Abmessung der Tir sich nach der Nutzung richtet!®*. In der Broschiire ,,Pferdehaltung®,
herausgegeben von der SVLFG, wie bereits in Kapitel 4.4 erlautert, ist ein Mindestmaf
von 1,20m fiir Pferdeboxentiiren angegeben?®,

Nicht auf allen begutachteten Betrieben waren die Turéffnungen breit genug.
Besonders auf einem Betrieb sind Defizite aufgefallen. Im Anhang 7 wird auf die
Thematik noch einmal genauer eingegangen. Pferde in die Box zu bringen und aus der
zu Box holen, liegt bei zu schmalen Ttren im Besorgnisbereich. Durch bauliche
Mafnahmen sollten die Boxenturen daher verbreitert werden.

Des Weiteren dirfen nach ASR Al.7 keine Quetsch-
und Scherstellen zwischen GegenschlielRkante und
Nebenschlielkante an Tiren und Toren vorhanden
sein'®. Wie in Kapitel 4.4 bereits erlautert, diirfen diese
Spalten mind. 8mm aufweisen und max. 25mm. Dies ist
auf einem Betrieb nicht uberall der Fall (siehe
Abbildung 11). Hiervon geht eine Gefahrdung aus, die
im Besorgnisbereich liegt. Es sollten bauliche
MaRnahmen erfolgen. Wenn dies nicht moglich ist,
sollten an den betroffenen Tlren Schutzvorrichtungen
montiert werden, die das Klemmen und Quetschen
verhindern.

Abbildung 11: Quetsch- und
Scherstelle Tir
Auch von den Riegeln der Boxentiiren darf keine Quetsch- oder Schergefahr ausgehen.
Dies ist an einigen Stellen nicht gegeben (siehe Abbildung 12).
Diese Geféhrdung liegt ebenfalls im Besorgnisbereich. Auch hier sollten bauliche
Veranderungen erfolgen und Riegel mit einem Schutz montiert werden. Ein sehr
schones Beispiel ist hier der Ponyhof, der an jeder Tur Riegel ohne eine Klemmgefahr
montiert hat (siehe Abbildung 13).

T

Abbildung 12: Quetsch- und Scherstelle Riegel Abbildung 13: Riegel Boxentir Ferienhof 11

164 vgl. §3 Abs.1 ArbStéttV Anhang 1.7 Abs.1
165 ygl. SVLFG 2017: 30
166 ygl. ASR A1.7 Abs.4 Nr 5
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In der ASR A1.7 ist genauer definiert, dass
auch Flugeltiiren gegen das Herausfallen
gesichert sein miissen'®’. Dies ist auf zwei
Betrieben nicht der Fall (siehe Anhang 23 und
23).

FU)hrt ein Mensch ein Pferd in den Stall,
besteht die Gefahr, dass das Pferd dem
Menschen auf den FuB tritt. Diese Gefahrdung
hangt vom Platz vor der Boxentlr ab. Dieser
ist auf allen begangenen Betrieben
verschieden grof3 und liegt bei zwei Betrieben
(siehe z.B. Abbildung 14) im Besorgnisbereich. Hier sollte mehr Platz vor den
Boxentiiren geschaffen werden. Eine Ldsungsvariante von einem anderen Betrieb
befindet sich im Anhang 8.

Abbildung 14: Wenig Platz vor Tir

Auf drei der untersuchten Betriebe gibt es
Stolpergefahren.

Auf zwei Betrieben ist dies der Eingang in
die Trensenkammer und auf einem der Ein-
und Ausgang in den Stall. Die Schwellen sind
nicht gekennzeichnet und stellen eine
Stolpergefahr dar (siehe Abbildung 15 und
Anhang 9).

Wie bereits in Kapitel 4.4 aufgefuhrt, sind .
Stufen und Schwellen nach den ASR zu Abbildung 15: Stufe in die Trensenkammer
kennzeichnen, da Rahmen von Tiiren und
Toren keine Stolperstellen bilden diirfen!®. Manahmen gegen die Stolpergefahr wére
das Aufkleben von schwarz-gelben Klebeband. Geeigneter wére das Ersetzen der Stufe
durch eine Rampe, dies ist in zwei Fallen aber unginstig.

Eine weitere Stolpergefahrbefindet sich auf einem Verkehrsweg des vierten Betriebes.
Im Anhang 10 befinden sich Fotos der Situation. Die abgelichtete Stelle verbindet den
Teil der Reithalle mit den Stallungen. Es geht einmal zwei Stufen hinunter und wieder
hinauf. Wie bereits in Kapitel 4.4 beschrieben, ist dies fur Verkehrswege nicht zulassig.
Die Stufenhohen weisen auf der einen Seite einen Hohenunterschied von 3cm auf. Auf
der anderen Seite ist die eine Stufe zu kurz, um sie wirklich zu benutzen. Diese Stelle im
Stall befindet sich in jedem Fall im Besorgnisbereich. Es sollte dringend das Fundament
angeglichen werden, um diese Stolpergefahren zu beseitigen.

167 ygl. ASR A1.7 Abs.7.2 Nr 1
168 ygl. ASR A1.7 Abs.4 Nr.7
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Der Empfehlung der SVLFG zufolge ist ein
Bandentor nur nach auf3en aufzuschlagen oder
hat eine Schiebetiir zu sein'®®. Auf einem
Betrieb ist das nicht der Fall (siehe Abbildung
16) Dadurch entsteht eine Gefahrdung. Es
kann zu einem Zusammenstol3 kommen
zwischen Reitern, Pferden oder Tor und Pferd
bzw. Reiter. Diese Gefédhrdung befindet sich
im Besorgnisbereich, dem sollte durch
bauliche MaRnahmen vorgebeugt werden.
Auf einem der Betriebe sollten die Tlren zur
Reithalle unbedingt festgestellt werden
kénnen, was ohne hin verpflichtend ist!°.
Hier besteht ein erhdhtes Risiko,
eingequetscht zu werden (siehe Abbildung
17), wenn ein Pferd mit Bauch oder
Steigbugel an der Tur hangen bleibt. Dabei
kann ein Pferd leicht in Panik geraten.

Im Falle eines Unfalls ist es wichtig, dass Erste-Hilfe geleistet werden kann. Dabei ist der
Arbeitgeber, wie in Kapitel 2.5.6 beschrieben, verpflichtet, fir ausreichend ausgebildete
Ersthelfer zu sorgen. Aufféllig ist, dass es auf drei Betrieben keinen Ersthelfer mit
aktueller Fortbildung gibt. Auch andere MaRnahmen fir eine wirksame Erste Hilfe waren
sehr mangelhaft (siehe Anhang 15-18). Dies fiihrt zu einer indirekten Geféhrdung durch
schlecht geleistete Erste Hilfe.

Ein sehr wichtiger Punkt ist die psychische Belastung bei der Tatigkeit als Reitlehrer.
Diese ist generell schwer zu bewerten. Ausfihrliche Auswertungen wirden im Rahmen
dieser Bachelorarbeit zu weit fiihren. Es sollte in einer separaten
Gefahrdungsbeurteilung die psychische Belastung auf den unterschiedlichen Betrieben
gepruft werden, da Hinweise fir eine psychische Belastung vorliegen. Unguinstige
Klima und Witterungsbedingungen, vorgegebene Arbeitsabldufe, viel Verantwortung
und die emotionale Inanspruchnahme durch die Kinder tragen zu einer psychischen
Belastung bei.

Das Zusammenrechnen der Teilaufgaben der Reitlehrerin zur Kontrolle der Arbeitszeit
ist in diesem Fall nicht mdglich, da bei manchen Teilaufgaben mehrere Geféahrdungen
vorhanden sind. AulRerdem laufen mehrere Teilaufgaben parallel ab.

169 ygl. SVLFG 2017: 33
170 ygl. VSG 4.1 §14 Abs.9

44



7. Checklisten Ausarbeitung

Die Checkliste wurde vom Autor aus den Erkenntnissen und Erfahrungen entwickelt,
die er wahrend der Begehung und bei der Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung
gemacht hat. Als Grundlage diente hierflr eine Checkliste der SVLFG, wie bereits in
Kapitel 5 erwahnt.

Dabei war das Ziel, eine Checkliste zu entwickeln, die gleichermalen von Laien und
Sicherheitsexperten verwendet werden kann. Mit Hilfe der Checkliste sollen Betreiber
eines Reitbetriebs die Mdglichkeit haben, selbststandig die Gefahrdungen auf ihrem
Betrieb einschatzen zu kdnnen. Daher erfolgt zu jedem Punkt eine kurze Erlauterung. Es
wird dabei auf Quellen verwiesen, in denen Vorschriften, Regeln und Empfehlungen
festgeschrieben sind. Dadurch wird das Verstandnis flr Arbeitssicherheit gescharft und
ein schneller Zugriff auf gewinschte Informationen ermdglicht. Es soll aber keine
Gefahrdungsbeurteilung durch eine professionelle Fachkraft ersetzten.

Bei Begehungen auf Reitbetrieben handelt es sich um Betriebe im Freien, wodurch
viele Eindruicke gleichzeitig auf die Fachkraft fir Arbeitssicherheit einwirken. Aus
diesen Griinden ist es nicht leicht, sich auf Inhalte von Sétzen zu konzentrieren und zu
entscheiden, welche Aussage zutrifft. In der Checkliste wird mit Farbe gearbeitet, um
komplizierte Satzstellungen (doppelte Verneinung) zu vermeiden. Die Farbe der
Késtchen, in denen das Kreuz gesetzt wird, zeigt an, ob Handlungsbedarf besteht
(Késtchen rot hinterlegt). Das entwickelte Dokument des Autors befindet sich im
Anhang 27.
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8. Fazit

Im Rahmen dieser Arbeit konnten zahlreiche spezifische Gefahrdungen ermittelt
werden, die auf Ferienhofen und in Reitschulen entstehen kdnnen. Besonders der nahe
Umgang und der korperliche Kontakt zwischen Menschen und Tier birgt spezielle
Gefahren. Anders als in der Nutztierhaltung kommt es zu intensiven Interaktionen mit
den kraftemalig besonders Kindern tberlegenen Tieren.

Auch ist zu berucksichtigen, dass sowohl geschultes Personal als auch immer wieder
Laien auf den Betrieben mit den ihnen unbekannten Pferden in Kontakt treten und sich
in den Stallungen, Reithallen und auf dem Gelande bewegen.

Bei der Befragung der Betriebe wurde festgestellt, dass nur in einer der Stallungen
bereits eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt wurde. Dies hat seine Ursache darin,
dass die Betriebe unterschiedlichen Berufsgenossenschaften zugeordnet sind, die die
spezifischen Bedingungen eines Reitbetriebes nur ungentigend abbilden. So wird auf
einem Betrieb, der der BGN angehdrt, in regelméaligen Abstanden eine
Gefahrdungsbeurteilung ausschlie3lich der Kiiche durchgefuhrt.

Auch bei der BG Landwirtschaft sind die Arbeitsschutzuntersuchungen unzureichend
angepasst und decken einige typische Gefahrdungen in Reitschulen und auf Ferienhofen
nicht auf. Zwar existiert hier eine Checkliste, die die Ersthelfersituation und die
baulichen Bedingungen von Pensionsstallen untersucht, doch greift diese zu kurz, wenn
man die Situation von Reitlehrern und Reitschiilern betrachtet.

Die in dieser Arbeit entwickelte Checkliste kann hier ein erster Schritt sein, um die
Sicherheit auf solchen Betrieben zu verbessern.

Es ware wiinschenswert, dass alle derartigen Betriebe ein und derselben BG
angehdorten. Die SVLFG hat sich der Thematik der Pferdehaltung bereits angenommen,
weswegen es naheliegend ware, ihr nicht nur Reitschulen, sondern auch die Ferienhofe
zuzuordnen. Des Weiteren erscheint es sinnvoll, dass eine Fachkraft fur
Arbeitssicherheit mit speziellen Kenntnissen typischer Verhaltensweisen von Pferden
und Kindern diese Betriebe betreut. Anders als in der Pensionspferdehaltung, in der
zumeist ein Erwachsener mit einem ihm bekannten Pferd interagiert, ist im
Reitschulbetrieb bzw. auf Ferienhdfen eine Gruppensituation die Regel. In dieser spielt
die Kommunikation sowohl zwischen den Herdentieren als auch zwischen den Kindern
eine Rolle und muss berticksichtigt werden. Ideal ware daher, wenn die Fachkraft die in
Hinblick auf die instinktiven und daher nicht zu unterdriickenden Reaktionen der Pferde
geschult ware. Ebenso wére wiinschenswert, wenn sie iber Kenntnisse betreffend
kindliches Verhalten und typischer Problematiken fur Reitlehrer in
Unterrichtssituationen verfugen wirde.

Bisher liegt die Gefahrdungsbeurteilung in den Handen des jeweiligen Betreibers, dem
die nétige Fachkenntnis daflr fehlt. Um diesen fir sicherheitsrelevante Fragen zu
sensibilisieren, sind der Checkliste Erlauterungen beigefugt, die die
Gefahrenproblematik aufzeigen und aus denen sich Malinahmen ableiten lassen.
Optimal wére, dass eine von der Berufsgenossenschaft entsandte Fachkraft den
Arbeitgeber unterstlitzt.
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Die fur die untersuchten Betriebe in dieser Arbeit entwickelten MalRnahmen sollten
umgesetzt werden, da sie erheblich dazu beitragen wirden, die Sicherheit fiir Reitlehrer
und Kinder zu erhdhen.

Zuletzt ist zu sagen, dass der Umgang mit Pferden und das Reiten immer eine gewisse
Gefahr birgt. Unfalle im Reitsport lassen sich nicht verhindern. Eine starkere
Sensibilitat der Betreibenden fiir das Thema Sicherheit kénnte die Zahl der Unfélle
jedoch vermutlich deutlich verringern.
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Anhang

Anhang

Anhang 1 Sichtfeld Pferd vs. Mensch

Abbildung 18: Sichtfeld Pferd vs. Mensch!

Anhang 2 Gewicht Pferdehufe

Abbildung 20: Gewicht Huf kleines
Pferd vorne Pferd hinten

! Schéning 2008: 44

Abbildung 19: Gewicht Huf kleines
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Abbildung 21: Gewicht Huf groRes Abbildung 22: Gewicht Huf groRes
Pferd vorne Pferd hinten

Der Autor hat das Gewicht von Hufen, mit Hilfe einer Federwaage, bei einem kleinen
und einem groRen Pferd stichprobenartig gemessen. Jeweils fur ein Vorder- und ein
Hinterbein, um eine mégliche Gefahrdung besser einschétzen zu kénnen. Dabei kam er
auf ein Gewicht zwischen 1,38kg bis 4,66kg. Das Gewicht der Hinterhufe ist deutlich
groRer als das der Vorderhufe (vergleiche Abbildung 19 mit Abbildung 20 und
Abbildung 21 mit Abbildung 22). Diese Werte sind nur grobe Richtwerte.

Mit Hilfe der Leitmerkmalmethode: ,,Beurteilung von Heben, Tragen, Halten anhand
von Leitmerkmalen®, herausgegeben von der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin, wurde mit den gemessenen Werten die Gefahrdung der Teiltatigkeit
des Helfens beim Hufe auskratzen bestimmt.

Es folgt ein Beispiel zur Anwendung der Methode fiir den Ferienhofbetrieb.

Es sind 3 Gruppen mit 9 Kindern denen beim Hufe auskratzen geholfen werden muss.
Das bedeutet zweimal am Tag pro Kind und Pferd, 4 Hufe hoch zu halten. Das bedeutet
216-mal eine gebuckte Kdrperhaltung einzunehmen und zu halten. Da es zwei
Reitlehrer gibt, ist das pro Reitlehrer, gerecht aufgeteilt, 108-mal. Da aber einige Kinder
dabei sind, die die Hufe selber auskratzen kénnen, belauft sich die Anzahl der Buck
Vorgénge eines Reitlehrers auf zwischen 50- und 100-mal pro Tag. Hinzu kommt, dass
nicht alle Hufe schwerer als 3kg sind, was bei der Leitmerkmalmethode Voraussetzung
ist.

Zu einer Drehbewegung wahrend des Hochhaltens kommt es haufiger, da andere Kinder
dem Reitlehrer in dieser Situation Fragen stellen. Um diese Kinder wéhrend des Huf
Hochhaltens anzusehen muss der Reitlehrer sich verschrauben.
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Anhang

Anhang 3 Anwendung Leitmerkmalmethode Ferienhof |

Erweiterte Leitmerkmalmethode zur Beurteilung und Gestaltung von Belastungen beim manuellen
Heben, Halten und Tragen von Lasten 23 kg (LMM-HHT-E)

Arbeitsplatz / Teil-Tatigkeit: Hilfestellung beim Hufe auskratzen

2.5

Eigene
Inter-
polation

Zeitdauer des Arbeitstages: 8 Stunden Beurteiler:
Zeitdauer der Teil-Tatigkeit: 60 Minuten Datum: 27.01.2021
1. Schritt: Bestimmung der Zeitwichtung mesoiaron Hauroce: [ RINNN
Haufigkeit [bis ... Mal pro Teil-
Tatigkeit und Arbeitstag]: 5 20 50 1(9 150 | 220 | 300 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 | 2500
Zeitwichtung: 1 15 2 Y,S 3 3,5 4 5 6 7 8 9 10
2. Schritt: Bestimmung der Wichtungen der weiteren Merkmale = Interpolabon Lasigewacht R
Wirksames Lastgewicht) Lastwichtung Manner Lastwichtung Frauen
3bisS5kg Vv 4 v 6 v
>5 bis 10 kg 6 9
>10 bis 15 kg 8 12
>15 bis 20 kg 1" 25
>20 bis 25 kg 15 75
>25 bis 30 kg 25 i . 85
>30 bis 35 kg 35 T AR
>35 bis 40 kg ) 75
>40 kg RREALL | S BERSIR T RS
" Mit dem ,wirksamen Lastgewicht” ist die Belastung gemeint, die der/die Beschaftigte tatsachiich aufbringen muss.
Beim Kippen eines Kartons wirken nur etwa 50 % des Lastgewichts, beim Tragen einer Last zu zweit wirken pro Person etwa 60 % des Lastge-
wichts (durch erhohte Anforderungen an Lastkontrolle und Koordination darf nicht nur von 50 % ausgegangen werden).
Lastaufnahmebedingungen Exgene Interpotation: | Wichtung
Lastaufnahme ist beidhandig und symmetrisch 0
Lastaufnahme ist zeitweilig einhandig und/oder unsymmetrisch, ungleiche Lastverteilung zwischen den Handen 2
Lastaufnahme ist iberwiegend einhndig oder instabiler Lastschwerpunkt 4 Vv
Korperhaltung?
Die Bewegung kann in beide Richtungen erfolgen, d. h. die dargesteliten Piktogramme konnen sowohl Start als auch Ziel der Lastenhandhabung
darstellen. Befinden sich mehrere Piktogramme in einem Feld, sind diese als gleichwertig anzusehen. Zusétzlich sind Rumpfverdrehung /
-seitneigung, Lastposition / korperfernes Greifen, Arbeit mit angehobenen Handen und Greifen uber Schulterhohe zu betrachten (Zusatzpunkte)
Zusatzpunkte (max. 6 Punkte) [
Start/ Ziel |Ziel/ Start |Wichtung |Start/Ziel |Ziel / Start |Wichtung Mo it worm sialend Zioschen
Gelegentliche Rumpfverdrehung + \/
bzw. -seitneigung erkennbar
3)
A G n L Haufige / standige
4 3 { § Rumpfverdrehung bzw. +3
. -seitneigung erkennbar
Lastschwerpunkt bzw. Hande +1
gelegentlich kérperfern
15 bFE
3 Lastschwerpunkt bzw. Hande +39)
i 4 i A haufig / standig kérperfern
Arme gelegentlich angehoben,
Hande zwischen Ellenbogen- und +0,5
; 5 159 Schulterhdhe
¥ ﬁ 3 “ Arme haufig / stdndig angehoben,
{ * ) ; Hande zwischen Ellenbogen- und +1
. & . Schulterhéhe
Hénde gelegentlich tiber Schul- +1
terhdhe
LS A
: : Hande haufig / standig Gber +23)
Schulterhdhe

Wichtung KH iusatzpunkte Summe

b oloke » [ofeobe = | ===

(max 6 Punkte)

2 Es sind insbesondere die typischen Korperhaltungen zum Zeitpunkt der Lastaufnahme und -ablage zu berucksichtigen. Seltene Abweichungen
konnen vernachlassigt werden. Wird die Hebe- / Haltearbeit im Sitzen ausgefihrt, z. B. beim Umsetzen, sind die Piktogramme sinngemai anzu-
wenden. Hohere Lastgewichte bei der Lastenhandhabung im Sitzen soliten vermieden werden.

¥ Achtung: Sofern diese Kategorie gewéhit wurde, wird empfohien, diese Teil- Tatigkeit auch mit der LMM-KH bzw. LMM-KH-E (Korperhaltung) zu
bewerten!
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Anhang

Ungtinstige Ausfilhrungsbedingungen (nur angeben, wenn zutreffend) 2Zwi-

In den Tabellen nicht genannte Merkmale sind sinngemal zu berucksichtigen schen-

Seltene Abweichungen sind vernachlassigbar. wichtung Y ZW
ZW

Hand-/Armstellung-bewegung: Gelegentlich am Ende der Beweglichkeitsbereiche 1

N \- \ = ! N Haufig / standig am Ende der Be;wegIichkeitsbereichev 2

Kraftibertragung/-einleitung eingeschrankt: 1Y

Lasten schlecht greifbar / erhdhte Haltekrafte erforderlich / keine gestalteten Griffe / Arbeitshandschuhe

Kraftiibertragung/-einleitung erheblich behindert: 2

Lasten kaum greifbar / schmierig, weich, scharfkantig / keine oder ungeeignete Griffe / Arbeitshandschuhe

Umgebungsbedingungen eingeschrankt: Unginstige Witterungsbedingungen und/oder Belastungen 1

durch Hitze, Zugluft, Kilte, Nasse

Réumliche Bedingungen eingeschrénkt: 2

Zu Kleine Arbeitsflache unter 1,5 m?, Boden ist mdRig verschmutzt, etwas uneben, leichte Neigung bis 5°, 1

leicht eingeschréankte Standsicherheit, Last ist genau zu positionieren o

Réaumliche Bedingungen ungiinstig: ¢

Stark eingeschrankte Bewegungsfreiheit oder Bewegungsraum hat zu geringe Hohe, Arbeiten auf engem 24

Raum, Boden ist stark verschmutzt, uneben oder grob gepflastert, Stufen / Schlaglécher, starkere Neigung

5-10°, eingeschrénkte Standsicherheit, Last ist sehr genau zu positionieren

Kleidung: Zusatzliche Belastung durch beeintrachtigende Kleidung oder Ausriistung (z. B. Tragen schwe. 1

rer Regenjacken, Ganzkérperschutzanziigen, Atemschutzgeréten, Werkzeuggirteln o. &.)

Erschwernis durch Halten / Tragen: Die Last ist zwischen >5 und 10 Sekunden zu halten oder ber eine 2

Strecke zwischen >2 m und 5 m zu tragen. *

Deutliche Erschwernis durch Halten / Tragen: Die Last >10 Sekunden zu halten oder tber eine Strecke 54

>5 m zu tragen.

Keine: Es liegen keine ungunstigen Ausfiihrungsbedingen vor. . 0

ist diese Teil-Tatigkeit mit der LMM-KB bzw. LMM-KB-E zu bewerten!

Arbeitsorganisation / Zeitliche Verteilung Eigene Interpolation |

ren Belastungen innerhalb einer Belastungsart an einem Arbeitstag.

Gut: Haufig Belastungswechsel durch andere Tétigkeiten (mit anderen Belastungsarten) / ohne enge Abfolge von héhe-

% Achtung: Sofern beim Tragen von Lasten ungunstige raumiiche Bedingungen vorliegen oder die Last uber Strecken >10 m zu tragen ist,

Wichtung

I

0

Abfolge von héheren Belastungen innerhalb einer Belastungsart an einem Arbeitstag.

Eingeschrénkt: Selten Belastungswechsel durch andere Tatigkeiten (mit anderen Belastungsarten) / gelegentlich enge

2

Ungiinstig: Kein/kaum Belastungswechsel durch andere Tatigkeiten (mit anderen Belastungsarten) / hdufig enge Abfol-

ge von hdheren Belastungen innerhalb einer Belastungsart an einem Arbeitstag mit zeitweise hohen Belastungsspitzen.
3. Schritt: Bewertung und Beurteilung
M W
Wirksames Lastgewicht 4 I 6
Lastaufnahmebedingungen + 4
Summe Korperhaltung + 8
Ungiinstige Ausfiihrungsbedingungen (3 ZW) + 2
Arbeitsorganisation / Zeitliche Verteilung + 0 Ergebnisse
M W
2.5 Summe _
Zeitwichtung X Merkmalswichtungen: 18 20 45 50
Anhand des errechneten Punktwertes und der folgenden Tabelle kann eine grobe Beurteilung vorgenommen werden:
- Belastungs- |a) Wahrscheinlichkeit korperlicher Uberbeanspruchung
Risiko |Risikobereich hohe’ b) Mégliche gesundheitliche Folgen MaBnahmen
<20 a) Korperliche Uberbeanspruchung ist unwahrscheinlich
1 Punkte 9o b) Gesundheitsgefahrdung nicht zu erwarten Keme
a) Korperliche Uberbeanspruchung ist bei vermindert belast- [Fur vermindert belastbare Personen
® 2 20 - <50 maiig baren Personen maoglich sind MaBnahmen zurVGestaltung
Punkte erhoht b) Ermidung, geringgradige Anpassungsbeschwerden, und sonstige Praventionsmafinah-
die in der Freizeit kompensiert werden konnen men sinnvoll
a) Korperliche Uberbeanspruchung ist auch fur normal belast- MaBnahmen zur Gestaltung und
®); 50 - <100| wesentlich bare Personen moglich sonstige Praventionsmalnahmen
Punkte erhoht b) Beschwerden (Schmerzen) ggf. mit Funktionsstorungen, sind zu profen
meistens reversibel, ohne morphologische Manifestation
A 4 100 a) Korperliche Uberbeanspruchung ist wahrscheinlich MaBnahmen zur Gestaltung sind er-
4 P— Kt hoch b) Starker ausgepragte Beschwerden und / oder Funktions-  [forderlich. Sonstige Praventions-
uike stérungen, Strukturschaden mit Krankheitswert maRnahmen sind zu prifen

Y Die Grenzen zwischen den Risikobereichen sind aufgrund der individuellen Arbeitstechniken und Leistungsvoraussetzungen flieBend. Damit darf
die Einstufung nur als Orientierungshilfe verstanden werden. Grundsétzlich ist davon auszugehen, dass mit steigenden Punktwerten die Wahr-
scheinlichkeit einer korperlichen Uberbeanspruchung zunimmt

Entwurf zur Praxiserprobung — Version 12.5 — Stand 08.2020 — © BAuA/ASER/ArbMedErgo/ebus
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Anhang 4 Anwendung Leitmerkmalmethode Ferienhof 11

Erweiterte Leitmerkmalmethode zur Beurteilung und Gestaltung von Belastungen beim manuellen
Heben, Halten und Tragen von Lasten 23 kg (LMM-HHT-E)

Eigaca
Irer-
polaton

Arbeitsplatz / Teil-Tatigheit: Hiifzsteliung belm Hufe awskratzen

Zeitdaver des Arbeitstages: h Beurteiler:
Zeitdaver der Teil-Tatigkeit 30 Minpzn Diatum: 04.02.20H
1. Schritt: Bestimmung der Zeitwichtung — Irpoaon: Hiudghen
Haufigkeit [bis ... Mal pro Ted-
Titigheit und Arbeitstag) 5 20 EB{ 100 | 150 | 220 | 300 | 500 | 750 | 1000 | 1500 | 2000 | 2500
Zeitwichtung: 1 1.5 “ 235 3 3.3 4 3 [ T 8 8 10
2. Schritt: Bestimmung der Wichtungen der weiteren Merkmale — S p——
Wirksames Lastgewichi™ Lastwichtung Manner Lastwichtung Frauen
IbisSkg 44 6
>5 bis 10 kg [] 9
=10 bis 15 kg 3 12
=15 bis 20 kg 11 23
=20 bis 25 kg 13 73
25 bis 30 kg 23 83
=30 bis 35 kg 35
=36 bis 40 kg 73 100
=40 kg 100

4 dem  wirksamen Lastpewicht* ist dle Belastung gemeint, dve dentle BeschamMs tatsSchich awhvingen muss.
Beim Kippen eines Karfons witken nur efwa 50 % des Lasigewlchis, belm Tragen einer Last 2u 2welt wirken pro Person efwa 80 % des Lasipe-
wichts (dwch emdhte Anfordenmngen an Lastkentraie und Koorfingtion dar icht nurvon 50 % Jusgegangen werden).

Lastaufnahmebedingungen Eigene intepoiation Wichtung
Lastaufnahme ist beidhandig und symmetrisch 0
Lastaufnahme ist zeitweilig einhandig undicder unsymmetrisch, ungleiche Lastverteilung awischen den Hinden 2
Lastaufnahme ist Gberwiegend einh3ndig oder instabiler Lastschwerpunkt 4 ¢

Korperhaltung®

Die Bawegung kann i belde Richtungen erfoigen, 4. k. die dargestaiiien Piktogrammsa kdnnen sowohl Start als auch Zial der Lastenhanchabung
darstefien. Befinden sich mehrere PKtogramme In einem Feld, sind diese als gleichwertiy anzusehien. Zusdraich sind Rumpfverdrenung /
-selnelgung, Lastposmion / KpEremes Grelfen, Arbelt mit angehobenen Handen und Greien dber Schulerhahe Zu betrachien (ZUs3rZpUNKTE].

T refevant, wenn anreffend.

Start [ Ziel |Ziel | Start |Wichtung |Start/Ziel |Ziel/ Start |Wichtung Zusatzpunkte (max. & Punkte) |2 e

t 6 Gelegentliche Rumpfverdrehung +1 ‘/

Rumpfuerdrehung bzw. +3
-seimeigung erkennbar

bazw. -seitneigung erkennbar
1] 10% 3 e
4 r Haufige | standige

Lastschwerpunkt bzw. Hande +1
gelegentiich kirperfern
3 13%

rpe

+34

4 II *j- E Lastschwerpunkt bzw. Hinde

4 r haufig { stindig kdrperfemn

Armme gelegentich angehoben,
f f Hande zwischen Ellenbogen- und +0.5

5 F G 159 Schulterhihe
t “ Arme haufig { standig angehoben,

é r Hande zwischen Ellenbogen- und +

Schulterhohe

i, =
-—1;"‘-

Hande gelegentlich dber Schul- +1

terhhe
O |ebE| a
Hande haufig [ standig Gber

)
Schulterhohe| T2

Wichtung KH Zusatzpunkte Summe

b ookt = [6FE[ere] = |55

. B P

# Es sind Insbesondere die typischen Korperhaliungen zum Zelipunkt der Lastaufnahme und -ablage 2u berdcksichiigen. Seftene Abwelchungen

kdnnen vemachidssigt wenden. Wird gie Hebe- / Hallearbell im Sizen ausgefii, z B. beim Umselzen, sind die Pidogramme sinngemdE anzu-

wenden. Hihere Lasigewichie bel der Lastenhandhabung Im SMzen soiften vermiedan werden.

3 Achmung: Sofem disse Kategore gewaht wurde, wird empfofien, diese Tal-Tavghet auch mit der LUM-KH bzw. LMM-KH-E (Keperhaitung) 2w

bewearfen!
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Ungiinstige Ausfilhrungsbedingungen {nur angeben, wenn zutrefiznd) Twi-

in den Tabeden nichf genamnte Mencmale sind sinngemal 2u berdcksichiigen. schen-

Seftene Abweichungen sind vemachiassigbar wichtung | £ZW
W

Hand-/Armstellung-bewegung: Gelegentlich am Ende der Beweglichkeitsbersiche 1

- L— "«- F v e~ HSufig / standig am Ende der Beweglichkeitsbersiche 2

Hraftibertragungl/-einleitung eingeschrinkt: 1y

Lasten schlecht greifbar / erhdhte Haltekrafie erfiorderich / keine gestalteten Griffe | Arbeitshandschube

Kraftibertragungi-einleitung erheblich behindert: 2

Lasten kawm gredfbar | schmierig. weich, scharfkantig [ keine oder ungeeignete Griffe ! Arbeitshandschuhe

Umgebungsbedingungen eingeschrinkt: Ungiinstige Witterungsbedingungen wndloder Belastungen 1 ‘(

durch Hitze. Zughsft, Kilte. Nasse 2

Riumliche Bedingungen eingeschrankt

Zu kleine Arbeitsfiache unter 1,5 m®, Boden ist malkig verschmutzt, etwas uneben, leichte Neigung bis 5°, 1

leicht eingeschrankte Standsicherheit, Last ist genaw zu positionieren

Riumliche Bedingungen ungiinstig: ¥

Stark eingeschrankte Bewegungsfreiheit oder Bewegungsraum hat zu geringe Hohe, Arbeiten auf engem 24

Raum, Boden ist stark verschmutzt, uneben oder grob gepflastert, Stufen [ Schlagldcher, starkere Meigung

5-10", eingeschrankte Standsicherheit, Last ist sehr genau zu positionieren

Kleidung: Zusdtzliche Belastung durch besintrichtigende Kleidung oder Ausnistung (z. B. Tragen sdme. 1

rer Regenjacken, Ganzkdrperschuzanziigen, Atemschutzgeraten, Werkzeuggirteln o 3.)

Erschwemis durch Halten | Tragen: Die Last ist zwischen =5 und 10 Sekunden zu halten cder Ober eine 2

Strecke zwischen »2 m und § m zu tragen. Y

Deutliche Erschwernis durch Halten ! Tragen: Die Last =10 Sekunden zu halten oder dber gine Strecke 54

=5 m zu tragen.

Keine: Es iegen keine unginstigen Ausfilhrungsbedingen vor. - 0

it diese Tel-Taoghed mif der LMM-KEB bzw. LMMW-KE-E zu bewerfen!

+ Achtung: Sofern beim Tragen von Lasten ungdnstige raumiiche Bedingungen vorfegen oder dle Last dber Strecken =10 m zu fragen Ist,

Arbeitsorganisation | Zeitliche Verteillung

Elgara Inbafpaiation

Wichtung

ren Belastungen innerhalk einer Belastungsart an einem Arbeitstag.

Gut: Haufig Belastungswechsel durch andere Tatigheiten (mit anderen Belastungsarten) / ohne enge Abfolge won hihe-

v

Eingeschrankt Selten Belastungswechsel durch andere Tatigkeiten (mit anderen Belastungsarten) / gelegentiich enge

Abfolge won hiheren Belastungen innerhalb einer Belastungsart an einem Arbeitstag. 2
Ungiinstig: Keinkaun Belastungswechsel durch andere Tatigkeiten (mit anderen Belastungsarten) / haufg enge Abfol- 4
gewvon hoheren Belastungen innerhalb einer Belastungsart an einem Arbeitstag mit zeitweise hohen Belastungsspizen.
3. Schritt: Bewertung und Beurteilung
M w
Wirksames Lastgewicht 4 | [
Lastaufnah mebedingungen + 4
Summe Kdrperhaltung + a
Ungiinstige Ausfuhrungsbedingungen (X ZW) + 2
Arbeitsorganisation | Zeitliche Verteilung + 0 Ergebnisse
L] W
2 Summe . _ 4
X Merkmalswichtungen: 18 | 20 [ =] 36 40
Anhand des errechnsten Punktwertss und der folganden Tabells kann sine grobe Beurtallung vorgenommean werden:
Belastungs- |a) Wahracheinlichkelt kdrpericher Dberbeanspruchung
Rislke |Rlzlkobersich hiha® b} Moglichs meitlichs Folgen Madgnahmen
<20 3] Korperiche Oberbeanspruchung kst un chelnllch
T punke 9EING |5} GesundnalEgeranroung nicht zu erwartan zing
3) Komperiche Uberbeanspruchung kst bed verminder belast-  |FOr vermindert bedastbare Personzn
™ YE 20 — <30 makly taren Personen maglich. sind Magnahmen zur Gestatung
Punkie emdt  |o) Emidung, geringgradige Anpassungsbeschwerden, und sarstige Praventionsmainah-
e |In der Frelzeit kompensiert wenden knnen men sinrmoil.
e 1o a)  Korperiche Ubesbeanspruchung Is1 auch fOr nomal beiast- |, o - Gastaltung und
3 - wesenticn bare Personen maghch sonstige Praventionsmagnahmen
Punkie emont |} Beschwerden (Schmerzen) ggf. mit Funkbionsstorungen, B .
mietsiens reversibel, ohne morphologlsche Maniestation prfen.
=100 3) Korpariche Oberbeanspruchung kst wahrschanlich, Manahman zur Gestalttung sind er-
4 punkie nach b) Siarker ausgepragte Beschwarden und | oder Funkbons-  [fordariich. Sonstige Praventions-
storungen, Stnukturschaden mit Krankhetswert matnahmen sind zu prifen.

* Die Grenzen zwischen den Riskobereichen sind aufgrund der individueden Arbefistechniken und Lelstungsvorausselzngen Medend. Damit dan’

e Ei
schelnfichkelt elner kirperichen Uberbeanspruchung Zunimm.

nur ais Orenfisrungshilfe verstanden werden. Grundsafzich Ist davon auszugehen, dass mit Selgenden Punkiwerman die Wahr-

| Entwurf zur Praxiserprobung — Version 12.5 — Sfand 08.2020 — & BAuAMA SERADMedErgo/ebus
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Anhang

Anhang 5 Anwendung Leitmerkmalmethode Reitschule I

Erweiterte Leitmerkmalmethode zur Beurteilung und Gestaltung von Belastungen beim manuellen
Heben, Halten und Tragen von Lasten 23 kg (LMM-HHT-E)

1.5

Eiginia
-
pekation

Arboitsplatz | Teil Tatigheit: Hiltestefiung besm Hufe auskraizen
Zeitdauer das Arbailslages: 3 Stunden Baurteiler:
Zeitdauer der Teil-Tatigkeit: 15 Minuten Daturn:

1. Schritt: Bestimmung der Zeitwichtung S
Haufigkeit [bis ... Mal pro Teil- e TF : T | o : :
Tatigkeit und Arbeitstag]: 5 23, 50 00 50 | 220 | 300 500 750 | 1000 | 1500 | 2000 | 2500
Zeitwichiung: 1 .’5 2 25 3 3.5 4 5 [ T 8 9 10

2. Schritt: Bestimmung der Wichtungen der weiteren Merkmale s aa Las

Wirksames Lastgewicht” Lastwichtung Minner Lastwichtung Frauen
3 bis 5 kg ' 4 [
=5 bis 10 kg [ a
=10 bis 15 kg ) 12
>15 bis 20 kg 11 25
=20 bis 25 kg 15 TS
=25 bis 30 kg 25 BS
=30 bis 35 kg 35 |
=35 bis 40 kg TS5 100
=400 kg 100 |
I pit dem _warkzamen Lasigewichr ist die Belasiung gemaint, die denidie Beschaftigie tetzgchiich sufhringsn muss.
Beim Kippen eines Kantons wirken nur elws 50 % des Lasigewichis, beim Tragen einer Lasl zu zweit wirken pro Person atwa 60 % des Lasige-
wichts {durch erhtthte Anforderungen an Lestkonfrode wund Koomdination darf nicht nur von 50 % susgegangen werden).
Lastaufnahmebedingungen Egana Interpalstcn Wichiung
Lastaufnahme ist baidhandig und symmetrisch o
Lastaufnahme ist zeitweilig einha&ndig und/oder unsymmetrisch, ungleiche Lastvertailung zwischen den Handen 2 W
Lastaufnahme ist berwiegend einhandig oder instabiler Lastschwarpunkt 4
Kérperhaltung®
Die Bewegung kann in beige Rickiungen arfoigen, d. h. die desrgestaiien Piktogramme ktnnen sowohl Stant als such Ziel der Lastanhandhabung
darstefien. Befinden sich mehrere Fiktogramme in einem Feld, sind diese als gleichwertiy anzusshen. Fusatzich sind Rumpiverdrehung ¢
-seineigung. Lesipasition / kiperfames Greffan, Arbedt mif angehobenen Handen und Gredfen dber Schulterhdihe v betrachien (Zusatzpunktal.
Start/ Ziel |Ziel/ Start |Wichtung |Start/ Ziel |Ziel/ Start |Wichtung Zusatzpunkte (max. & Punkts) w
M relevant, wenn zutreffend.
Gealegentliche Rumphverdrehung 1
bzw. -seilneigung erkennbar "’,
- ﬁ “ e Haufige / standige
{ Rumpfverdrehung bzw. +3
£ -sgilnaigung arkennbar
Lastschwarpunkl bzw. Hande +1
galegentlich kirparfarn
: ¢ FE|
Lastschwarpunkl bzw. Hande s
héwfig / standig kérparfem
Arme gelegentlich angahoben,
Hande rwischen Ellanbogean- und +0.5
5 154 Schultarhdhe
Arma hiufig [ sténdig angehoban,
4. § Handa zwischen Ellenbogean- und +1
g ! Schultarhéhe
Hande aelegentlich Obar Schul- +1
tarhithe
|t ete| - =
Handa haufig / sténdig dbar 2%

Schulterhthe

Wichtung KH Zusatrpunkts Summea

$FE| » |bFERFE| ™ N

|z & Parica)
——

¥ Es sind insbesondere die typischen Karperhaltungen zum Zeitpunkt der Lastaufnahme und -ablage zu berdcksichtigen. Salfene Abweichungen
KOrirer) I'HJJMI'II'HS&‘QJ weroien. Wng over Mee- ¢ Sallear el o S!MTUUBQHFWN!. £ B beirre Urnselosn, 3|r||.rr_rvufmu.l_,umwﬂu .5Irlrl_.,|t'JfIHI1 dreu-
wenden. Hohers Lastgewichte bel der Lastenhandhabung im Sitzen solten vermisden wenden.
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Ungiinstige Ausfilhrungsbedingungen (nur angeben, wann zutreffend) Zwi-
in den Tabellen nicht genannfe Merimale zind sinngemal zu bemicksichligen. schen-
Seltens Abweichungsn sind vemschidssighar wichtung LIW
IW
Hand-/Armstallung-bewegung: Gelegentlich am Ende der Beweglichkeitsbaraiche 1
| \- r\. =i v H Hiufi / stindiq am Ende der Bewsglichkeilsbareiche 2
Kraftiibertragung/-einleitung singeschrankt: 14
Lasten schlacht graifbar [ erhdhte Hallekrafte efordarlich | kaine gestaltaten Griffe [ Arbeitshandschube
Kraftibertragung/-einleitung erheblich behindert: 2
Laslen kaum greifbar / schmiarig, weich, scharfkantig / keine adar ungsaignate Griffe [ Arbeilshandschube
Umgebungsbedingungean eingeschriankt: Unglnstige Willerungsbedingungan und/oder Belastungen 14
durch Hitze, Zugluft, Kilte, Masse 2
Riumliche Badingungen eingeschrinkt:
Zu klaine Arbeitsfiache unter 1.5 m®, Boden st makig verschmutzt, etwas uneben, leichia Meigung bis 5°, 1
laichl eingeschrankte Standsicharheil, Last isl genau 2u positionieran
Raumliche Bedingungen ungiinstig: *
Slark eingeschrankte Bawegungsireihail cder Bewegungsraum hat zu geringe Hohe, Arbaiten aul engem 24
Raum, Boden ist stark verschmutzt, uneben oder grob gepflastart, Stufen ! Schiaglbcher, starkera Neigung
5-10°, eingeschrénkle Standsicherhait, Last ist sehr genau zu positioniaren
Kleidung: Zusdtdicha Balasiung durch beeintrdchligende Kleidung oder Ausristung (2. B. Tragean schwc‘ 1
rer Regenjacken, Ganzkirperschulzanzlgen, Alemschulzgerdten, Werkzeugglrieln o. &.)
Erschwernis durch Halten !/ Tragen: Die Las! isl zwischen =5 und 10 Sekunden zu hallen odear dber eine 2
Strecke zwischen =2 mund 5 m zu tragen.
Deutliche Erschwernis durch Halten ! Tragen: Die Last =10 Sekunden zu halten oder Obar eina Sirat.ke 54
=5 m zu tragen.
Keing: Es lisgan kaing unglnstigan Ausflhrungsbedingen var. * 0
4 Achtung: Sofemn beim Tragen von Lasten unginstige rdumiiche Bedingungsen vorliegen oder die Last dber Strecken =10 m zu tragen ist,
ist diese Tel-Tatigheid mi der bzw. LMM-KB-£ zu bewsrten!
Arbeitsorganisation ! Zaeitliche Verteilung Eigana ininmolation Wichtung
Gut: Haufig Belastungswechsel durch andene Tatigkeiten (mil anderan Balastungsarien) / ohne ange Abfolge won hiha- 0 vf
ren Balastungen innerhalb einer Balastungsart an einem Arbailsiag.
Eingeschrankt: Salten Balastungswechsal durch andere Tatigkeiten (mit anderan Belastungsarten) [ gelegentlich enge 2
Abfalge von hiharan Balastungen innarhalb einer Balaslungsart an eineam Arbeilstag.
Ungiinstig: Keinksum Belastungswechsel durch andera Taligkeiten (mil anderan Belastungsarien) / haufig ange Abfal- 4
gevon hiheran Belastungen innarhalb ainer Belaslungsart an einem Arbaitslag mil zeitweise hohen Balastungsspitzan.
3. Schritt: Bewertung und Baurteilung
M w
Wirksames Lastgewicht 4 | B
Lastaufnahmebedingungen + 2
Summe Karperhaltung + a8
Ungiinstige Ausfiihrungsbedingungen (3 ZW) + 2
Arbeitsorganisation ! Zeitliche Verteilung + 0 Ergebnisse
M W
15 Summa -
Zeitwichtung | % Merkmalswichtungen: 16| 18 |=| 24 | 27
Anhand des errechneten Punkiwertes und der folgenden Tabelle kann eine grobe Beurtellung worgenommen werden:
Belastungs- (a) Wahrscheinlichkelt kirperlicher Dberbeanspruchung
Rislko  |Rislkoberelch hisha b) Magliche gesundheltiche Folgen Malnshmen
1 =20 srin a) Korperiche Uberbeanspruchung ist unwahrscheinlich Keine
Punkte gering b) Gesundheitsgefahrdung nicht zu enwarten
a) HKorperiiche Uberbeanspruchung ist bed vermindert belast-  |Fdr vermindert belastbare Parsonen
2 20— <50 miailig baren Personan maglich. sind Maltnahmen zur Gestaltung
® L Punikte erhdht b) Emmddung, geringgradige Anpassungsbeschwerden, und sonstige Praventionsmalineh-
die in der Freizeit kompensiert wenden kiinnen men sinnvoll_
a) HKorperiiche Uberbeanspruchung ist awch for normal belast-
3 50— =100 | wesentlich bare Fersonen maglich ﬁi?rﬁmﬁ:ﬁgx:g:&
Funite artsht b) Beschwerden (Schmerzen) ggf. mit Funktionssionmgen, gind Iﬂ prifan
meistens revarsibed, chne morpholegiache Manifestation i
2100 a)  KArmerdicha Dhacssnspneehnng st wshmehsinich Mafnahman 7ir Gackating cind ar.
4| ounide hioch b) Starker ausgepragte Beschwerden und [/ oder Funktions-  |forderich. Sonstige Praventions-
strungen, Strukhmrschaden mit Krankheitsweart mafinahmen sind zu prifen.

1 [ha Grenzen 2wischen den Risikobarsiohan sind sufgrund der indhiduslzn Arbaitatechniban und Laistungzvoraussataungan fialdand. Damit darf
die Einstufung nur als Onentierungshiffe versfanden werden. Grundsaiziich isf davon auszugehen, dass mit steiganden Punkiwarten die Wahr-
schenlchkeit ElﬂBr‘Ml’p&'ﬁEMn L.E:emeﬂnspmuhung 2ummmt.
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Anhang 6 Anwendung Leitmerkmalmethode Reitschule 11

Erweiterte Leitmerkmalmethode zur Beurteilung und Gestaltung von Belastungen beim manuellen
Heben, Halten und Tragen von Lasten 23 kg (LMM-HHT-E)

-

Eigini
-
peskation

Arbeitsplatz | Teil-Tatigkeit:

Hilfestellung bedm Hufe suskratzen

Zeildauer des Arbailslages: 3 Stunden Baurteilar:
Leitdaver der Teil-Tatigkeit: 5 Minuten Daturm:

1. Schritt: Bestimmung der Zeitwichtung Finreciaica: Hisigtat
Haufigkeit [bis ... Mal pro Tail- - i . - ; . - = il 550
Tatigkeit und Arbeitstag]: S| 20 50 00 50 | 220 | 300 500 750 | 1000 | 1500 | 2000 | 2500
Zeitwichtung: 1 1.5 2 25 3 35 4 5 ] 7 8 9 10

2. Schritt: Bestimmung der Wichtungen der weiteren Merkmale

= nterpoistion: Lastgewicht

" Mif dem _wirksamen Lastgewichr” ist die Belasiung gemeint. die denidie Beschaftigte tatsschiich sufbringsn muss.
Beim Hippen einas Kartons wirken nur efws 50 % des Lasfigewichis. beim Tragen einer Leaf zu zweit wirken pro Person stwa 60 % des Lasige-
wichiz (durch erhdhie Anforgenungen an Lastkontrode und Koordination dan’ nicht nur von 50 % ausgegangen wenden).

Wirksames Lastgewicht™ Lastwichtung Minnar Lastwichtung Frauen
IbisS5kg ¢ 4 [
=5 his 10 kg e § [ 9
=10 bis 15 kg | ] 12
=15 bis 20 kg 11 25
=20 his 25 kg 15 75
=25 his 30 kg | 25 BS
=30 bis 35 kg 1
=35 bis 40 kg 75 100
=40 kg 100

Lastaufnahmebedingungen Eigene Interpolascn Wichtung
Lastaufnahme ist beidhandig und symmelrisch o
Lastaufnahme ist zeitweailig einhdndig und/oder unsymmetrisch, ungleiche Lastvereilung zwischen den Handen 2 v
Lastaufnahme ist dberwiegend einhdndig oder instabiler Lastschwerpunkt 4

Kirperhaltung?

e Bewsegung kann in beide Richiungen erfolgen, d. h. die dargesteillen Fiktogramme konnen sowohl Start als such Zied der Lastenhandhabung
darsteifen. Befinden sich mehrere Piktogramme in einem Fald, sind diese ais gieichwertig anzusehen. Zusatzich sind Rumpfverdrehung /
-zeineigung, Lastpoaiiion / kirperdames Graifen, Arbeit mit angehobenen Handen und Greffen dber Schulterhthe zu befrachien (Zusstzpunide).

Start / Ziel |Ziel ! Start

Wichtung

Start / Ziel

Ziel | Start

Wichtung

Zusatzpunkte (max. & Punkie) |z peshen
Mur relevant, wenn mireffand,

i
¢1

reape

t
k3]
tf
¢1

e

¢ FE

13¥

Gelegentliche Rumpiverdrehung
baw. -sailneigung erkaennbar

+1',/

Haufige ! standiga
Rumpfvardrehung bzw.

-saitneigung arkennbar

+3

Lastschwerpunkl baw. Hande
gelegentlich kdrparfern

+1

Lastschwarpunkt bzw. Hande
haufia / sténdig kdrparfem

+3%

i
3

i, T,
s T

e

e

15%

Arme gelegentlich angehoben,
Hande zwischen Ellenbogan- und
SchulterhiShe

+0,5

Arma haufig { stindia angehoban,
Hande zwischen Ellenbogen- und
Schultarhdhe

+1

reape

e

¢ FE

184

Hande gelegantlich dbar Schul-
tarhidhe

+1

Handa haufig / sténdia Obar
Schulterhdhe

+2%

¢ tE

g3

AV S

¢ L

20%

[Wichtung KH | | Zusatzpunkte

Summa

* 1

jruax. & Pankis|
—

7

8

By SNy RRELESUNUEE Ui VELTEE] LRI T 2L ZRIDLAE e LESEUITE TR LY -SUIEYE LU DETUCRSRCIIYEE. SEUEIE ALWEILTILITGEn

kfnnen vemachidzsigh werden. Wird die Hebe- / Haltearbaif im Stzen susgefitvt z 8. baim Umsefzen. sind die Pikiogramme sinngemad anzu-

wenden. Hahere Lastgewichie bel der Lasfenhandhabumg im Sitzen solen vermieden wergen.
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Ungilinstige Ausfiilhrungsbedingungen (nur angeben, wenn 2utreffend) Zwi-
in den Tabellen nicht genannfe Markmale zind simngemal zu berlicksichiigen. schen-
Seitens Abweichungen sind vemachigssighar wichtung L
IW
Hand-/Armstellung-bewegung: - Gelenentlich am Ende der Baweglichkeitsbareiche 1
i ufig ! sténdig am & der Beweglichkei reu:c'
'h Haufig ! standi Ende der B lichkeitsberaich 2
Kraftiibartragung/-einleitung eingeschrinkt: 14
Lasten schlacht greifbar ! erhéhte Hallekrafle edorderich / kaine gestallelen Griffe | Arbeitshandschube
Kraftiibartragung/-einleitung erheblich behindart: 2
Lasten kaumn greifbar | schmierig, weich, scharfkantig / keine oder ungeaignete Griffe ! Arbeilshandschube
Umgebungsbedingungen singeschrinkt: Unglnstige Wilterungsbedingungen undfoder Belastungen 1y
durch Hitze, Zugluft, Kalte, Nassa 2
Réumliche Bedingungen eingeschrinkt:
Zu Kleine Arbeitsfiache unter 1.5 m?, Boden ist makig verschmulzl, etwas uneben, leichie Neigung bis 57, 1
leichl singeschrankle Standsicharheil, Last isl genau 2u positionieren
Raumiiche Bedingungen unginstig: ¥
Stark eingeschrankle Bawegungsireiheil cder Bewegungsraum hal 2zu geringe Hhe, Arbeilen auf engem 24
Raum, Boden ist stark verschmutzl, uneben oder grob gepflastert, Stufen ! Schlaglcher, starkere Neigung
5107, eingeschrankte Standsicherhail, Last ist sehr genau zu posilionieran
Kleidung: Zusdtsiche Balastung durch beeintréchligende Kleidung oder Ausriistung (2. B. Tragen s-:hwr." 1
rer Regenjacken, Ganzkdrperschulzanziigen, Alemschu raten Werkzeugglireln o. 8.3
Erschwernis durch Halten ! Tragen: Die Last ist 2wischen =5 und 10 Sekunden zu halten oder Uber gine 2
Strecke zwischen =2 m und 5m 2u lragen. &
Deutliche Erschwernis durch Halten | Tragen: Die Lasl =10 Sekunden 2u halten oder (ber aina Stracke g4
=5 m 2u bragen.
Keine: Es lisgen keine unglnstigen Ausfiihrungsbedingen vor. - o
“ Achtumg: Sofem beim Tragen von Lasten unginstige rdumiiche Badingungen varliegen ooer die Last dber Strecken =10 m zu tragen ist,
ist dieze Tel-Tatighed mit der LMAM-KE baw. LMM-KB-E zu bewerten!
Arbeitsorganisation ! Zeitliche Verteilung Eiggena inlnpalation Wichiung |0
Gut: Haufig Belaslungswechsel durch andare Taligkeilen (mil anderen Balastungsarien) / ohne ange Ablfolge von hihe- 0 V
ren Balastungen innerhalb einer Balastungsart an einem Arbailslag.
Eingeschrinkt: Selten Balastungswechsel durch andere Tatigkeilen (mit anderen Belastungsarien) [ gelegentlich enge 2
Abfolge von hoharen Balastungen innerhalb einer Balastungsart an einem Arbeitstag.
Ungilinstig: Keinkaum Belastungswechsel durch andere Tatigkeilen (mit anderen Belastungsarten) ! haufig enge Abfol- 4
gevaon hiharen Belastungen innarhalb einer Balastungsar an einem Arbailslag mil zeitwaise hohen Belastungsspitzen.
3. Schritt: Bewertung und Beurteilung
M W
Wirksames Lastgewicht 4 6
Lastaufnahmebedingungen + 2
Summe Karperhaltung + 19
Ungiinstige Ausfiihrungsbedingungen (} ZW) + 2
Arbeitsorganisation | Zeitliche Verteilung + 0 Ergebnisse
] W
1 Summae -
Zaltwlclrh.l; X Merkmalswichtungen: 27| 29 | =| 27 (29

Anhand des ermechneten Punktweries und der folgenden Tabelle kann elne grobe Beurtellung worgenommen werden:
Belastungs- [a) Wahrscheinlichkelt kbrpericher Uberbeanspruchung
Rislko  |Rislkobersich hihe b) Mbgliche gesundheitiche Folgen Mnlrmdmmen
1 <20 arin a) Kbrperiche Oberbeanspruchung ist uvwahrscheinlich Kaine
Punkte gering b) Gesundheitsgefhrdung nicht zu erwartzn
a) Korperiche Uberbeansprechung ist bel vermindert belast-  |Fdr vermindert belastbare Personen
ele|:z 20— <50 mialtig baren Personen maglich. sind Maltnahmen zur Gestaltung
Punkte arhiht b) Emmddung, geringgradige Anpassungsbeschwerden, und sonstige Praventonsmaltnsh-
die in der Frelzeit kompenssert werden kbnnen men sinmvoll_
a) Korperiche Oberbeanspruchung ist auch for normal bedast-
3 50— <100 | wesentlich bare Personen mglich E;ir:gz;;sﬁ::gg:g;ﬁ:ﬂ
Pumible vl W) Bl reeeden (Sutwoen e gl it Funbls slnagen. il j frr
meistens reversibel, ohne morphologische Manifestation "' i
' 2100 a) Horpediche Uberbeanspruchung lst wahracheindich. Mafinahmen zur Gestaltung sind er-
L hoch b)  Starker ausgepragte Beschwerden und [ oder Funktions-  [forderich. Sonstige Praventions-
b SIDFUNGEN, SILKIAMSCRAden Mit Krankneiswen MaEnanmen Sind 2u prufen.

1 e Grenzen zwischen den Risikobansichen sind aufgrund der indhiduslien Arbaifstechnien und Lelsfungsvoraussetzungean fiedend. Damit darf

die Einstufung nur als Onsntisrungshiffe verstandan werdsn. Grunazstich izt davon auzzugehen, dass mit staigsnden Punkhwansn dis Wahr-
acheinlchial ainer kirpenichen Lbarbsanspruchung sumimme.
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Anhang 7 Turen

Es folgt ein Anwendungsbeispiel fur die Vorschriften und Anforderungen an Tiren in
Stallungen. In der Tabelle 2 sind alle Boxenttiren eines Betriebes aufgelistet.

Tabelle 2: MaRe der Turen in den Stallungen

Nr. | Beschreibung

MaR

1 o
[ ]

Shettystall

kleine Tar
Flugeltar

Keine Quetsch-
oder Scherstellen
an der
Nebenschliellkante

1,03m

Shettystall

grol3e Tur
Flugeltar

Quetsch- oder
Scherstellen an der
Nebenschliefkante

3,57m

Bild

Mittelstall

kleine Tur
Flugeltar

Quetsch- oder
Scherstellen an der
Nebenschlielkante

1,06m
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Mittelstall

grol3e Tur
Schiebetlr

Keine Quetsch-
oder Scherstellen
an der
Nebenschliellkante

1,57m

Grole Box

kleine Tar
Flugeltar

Quetsch- oder
Scherstellen an der
Nebenschlielkante

0,97m

Grole Box

Tdir zur Stallgasse
Flugeltar

Quetsch- oder
Scherstellen an der
Nebenschlielkante

1,87m

GroRe Box
Schiebetlr

Keine Quetsch-
oder Scherstellen
an der
Nebenschlielkante

2,00m
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Die Turen 1, 3 und 5 sind zu schmal. Das zeigen auch Beobachtungen des Autors.
Besonders in den genannten Turen werden regelmalig Menschen beim Zurlckbringen
der Pferde in den Stall eingequetscht. Die Gefahrdung liegt im Besorgnisbereich. Es
sollten langfristig bauliche Verédnderungen geplant und durchgefuhrt werden um
breitere Turéffnungen zu schaffen. Laut MaRnahmenhierarchie (siehe Kapitel 4.6) ist
dies die zu wahlende MaRnahme. Ubergangsweise sollten die zu schmalen Tiiren nicht
mehr benutzt werden. Dies ist moglich, da es an jeder Box auch eine breitere TUr
vorhanden ist.

Die Stallttren 1,2,3,5 und 6, sind nach Definition in der
ASR A1.7 3.12a.) Flugeltiiren'. Nur Tur Nr. 2, 3, 4 und
7 (siehe Abbildung 23) sind gegen ein Heraushebeln
gesichert. Tur 2 wurde bereits einmal ausgehebelt. Hier
besteht nur indirekt eine Gefahrdung fur den Menschen.
Sollten Pferde ausbrechen, kdnnen diese Unfélle
verursachen an denen Menschen beteiligt sind. Aus
diesem Grund sollte diese Vorrichtung bei allen Turen
nachgerdstet werden.

Abbildung 23: Sicherung Tur 2

Anhang 8 Platz vor Boxentur

Ein Beispiel von einem Betrieb, auf dem es
vor der Boxentir einen kleinen ,,Vorplatz*
gibt (siehe Abbildung 24). So ist
sichergestellt, dass das Pferd sicher aus der
Box geholt werden kann und nicht Gefahr
l&uft, mit einem anderen Pferd in Konflikt zu
geraten. AuRerdem ist so immer ausreichend
Platz, um die Pferde ungestort wieder zurtick
in die Box zu lassen.

Abbildung 24: Vorplatz Boxentir

tvgl. ASR AL.7 Abs.3.12a.)
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Anhang 9 Stolpergefahr Trensenkammer

Eine Stolpergefahr stellt auf einem Betrieb der Eingang
zur Trensenkammer dar (siehe Abbildung 25).

Eine Schragrampe als MaRnahme ist nicht moglich
aufgrund der dafur vorgegebenen Steigungswinkel. Da
der Einstieg zum Container 0,4m hoch ist, wirde bei
vorgegebenen 8% Steigung? die Rampenlange von 5m
entstehen. Die Rampe wiirde damit ein in der N&he
befindliches Tor blockieren. Eine MalRnahme hier waére,
die Stufen anzugleichen, so dass die Stufenhohen
jeweils gleich sind.

Die Stufen befinden sich im Freien, dadurch ist eine ‘
weitere Gefahrbringende Bedingung gegeben. Durch Abbildung 25: Stufen zur
Witterungseinflisse kénnen die Stufen glatt sein. Hier Trensenkammer Reitbetrieb |
sollte wie in der ASR A1.8 Abs.4.1 Nr.8 beschrieben SchutzmaRnahmen ergriffen
werden in Form einer Uberdachung, eines Windschutzes oder eines Winterdienstes.

. . pud
Abbildung 27: Stufe 1 MaR untere Stufe Abbildung 26: Stufe 1

2vgl. ASR A1.8 Abs.4.1 Nr.4
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Abbildung 29: Stufe 1 MaR obere Stufe Abbildung 28: Stufe 2

Abbildung 30: Stufe 2 MaR
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Anhang 11 Stallgasse

Auf einem Betrieb gibt es eine schmale (verbindungs-)
Stallgasse (engste Stelle 1,00m), die zu der breiteren
Stallgasse fuhrt. Sie fihrt direkt an der Pferdebox
entlang (siehe Abbildung 31) und wird h&ufig fur das
Durchfuhren von Pferden verwendet und ebenso als
Durchgang von Menschen. Die Pferde in der Box haben
die Mdglichkeit ihren Kopf in den Gang zu strecken und
das vorbeigefihrte Pferd zu beiRRen. Sollte dies
geschehen, kann das gefiihrte Pferd eventuell loslaufen
(siehe Kapitel 2.6.). Durch die geringe Breite des Gangs
besteht neben der Gefahr libergerannt zu werden hier
zusatzlich die Gefahr flr den Fihrenden, eingequetscht =
zu werden. Das Gehen mit einem Pferd durch diesen Abbildung 31: Gang an der Box
Gang befindet sich also im Besorgnisbereich. Da das

Maf von 1m fir Stallgassen laut Empfehlung der SVLFG zu schmal ist, sollte dieser
Bereich nicht zum Hindurchfiihren von Pferden verwendet werden, sondern nur noch
als Verkehrsweg fur Menschen dienen.

Verkehrswege fiir Menschen sind nach dem Verwendungszweck zu bemaRen?®.
Konkreter wird hier ASR A1.8. Nach den Technischen Regeln miissen Verkehrswege
fiir bis zu 20 Personen mindestens 1m breit sein®, wie schon im Kapitel 4.4 erwahnt.
Uber 20 Personen befinden sich nicht gleichzeitig in der Stallgasse.

Anhang 12 Fresskorb

Der Fresskorb verhindert, dass die Pferde fressen
kénnen und wird den Tieren nach Bedarf angelegt. Auf
der Abbildung 32 Abbildung 32: Fressist ein Fresskorb
abgebildet.

Abbildung 32: Fresskorb

3vgl. VSG 2.1 § 5 Abs.1 Nr.1
4vgl. ASR A1.8 Abs.4.2 Nr 1
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Anhang 13 Checkliste Dokument

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau

Checkliste
Pferdehaltung

(Stand 02/2019)

Erste Hilfe Umgesetzt
Ja | Nein | entfallt | Wer/Wann

Weil3 jeder, wo Erste-Hilfe-Material zu finden ist?

Ist das vorhandene Material noch brauchbar und vollstandig?

Werden Erste-Hilfe-Kurse durchgefuhrt?

Kann nach einem Unfall sofort Erste Hilfe geleistet werden?

Wird ein Verbandbuch gefuhrt?

Ist sichergestellt, dass jedem, durch Aushéange oder
in anderer Form, geeignete Hinweise zur Ersten
Hilfe zugéanglich sind?

Ist ein Notfallplan mit wichtigen Telefonnummern vorhan-
den?
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Personliche Schutzausrustung (PSA) & Zubehor

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Sind Sicherheitsschuhe mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 vorhanden? Werden diese im Umgang mit den Pferden
getragen?

Sind passende Reithelme vorhanden? (bisher gultige DIN EN

1384:2012 wird tiberarbeitet, Ubergangsnorm VG1 01.040
201412, Stand 02/2019)

Werden beim Reiten Reitstiefel/ Stiefeletten mit Absatz, ohne
Profilsohle und mdglichst mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 getragen?

Sind Sicherheitswesten nach DIN EN 13158:2009,
BETA 2000/2009 Level 1-3 fiir den Bedarfsfall vor-
handen (z.B. Vielseitigkeitsreiten etc.)?

Werden beim Reiten, Longieren, Fuhren der Pferde und bei der
Bodenarbeit Handschuhe getragen?

Gibt es reflektierende Warnwesten, Leuchtgamaschen,
Stiefellampen etc. fur Ritte bei D&mmerung oder Dunkelheit?

Werden Séttel, Zaumzeug und Zubehdr regelméaBig tberprift?

Werden die Pferde mit Flhrstrick und passendem Halfter ge-
fahrt?

Stallgebaude

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist die Stallgasse ausreichend breit und der Boden rutschfest?

Sind alle Turen und Tore gegen Ausheben, Auf- und Zuschla-
gen und Abdricken von der Wand gesichert?

Bestehen keine Scher- und Quetschstellen an Tiren oder Fut-
tertrogen?

Sind die Boxentlren ausreichend breit (mind. 1,20 m)?

Koénnen die Pferde von auen gefiittert werden?

Sind die Wege frei von Gegenstanden?

Ist die Beleuchtung ausreichend?
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Reithalle

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Betragt die lichte Hohe Uber dem Hufschlag mind. 4 m?

Sind keine vorstehenden Kanten vorhanden?

Ist eine Bande in ausreichender Bauart vorhanden?

Ist beim Freilaufen von Pferden eine Sicherung in mind.
1,80 m Hohe vorhanden?

Sind dort wo Pferde in die Halle geflihrt werden und
Reitbetrieb stattfindet, Bandentore als Schiebetore ausgefuhrt
oder 6ffnen nach auRen?

Sind die Spiegel abdeckbar? (Freilaufen lassen)

Sind die Fenster, in denen sich Pferde spiegeln kon-
nen abdeckbar? (Freilaufen lassen)

Sind Aufstiegshilfen fur die Anforderungen der
Nutzer vorhanden?

Wasch- und Pflegeplatz

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist rutschfester Boden (Beton, Gummi) vorhanden?

Besteht eine beidseitige Anbindung in Widerristhéhe?

Ist eine ausreichende Beleuchtung vorhanden?

Sind Schalter und Steckdosen fiir Pferde unerreichbar?

Ist Uberall gleichmé&Riger und trittfester Bodenbelag?

Sind Feuchtraumlampen (mindestens IP 54) und
Feuchtraumsteckdosen (mindestens IP 44) vorhanden?

Ist am Waschplatz ein Abspritzgalgen vorhanden?
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Anhang 14 Begehungsbogen Leer

Begehung

Teilgefahrdungsbeurteilung
auf der Grundlage eigener Checkliste

Seite:

Betrieb:

Art der Geféahrdung oder

Nr. | Belastung Handlungs- |Erlauterung
bedarf
prifen

1. Wird auf dem Reitplatz [ ljal_Inein
geritten?

Wird in der Zeit zwischen |[_]ja[_Inein
11 und 16 Uhr auf dem
Reitplatz geritten?

2. Reiten die Reitlehrer? [ ljal_Inein
Haben die eine [1ja [Lnein
Ausbildung?

3. Begleiten die Reitlehrer die |[_]ja[ Inein
Gruppe zu Ful3?

Mit dem Fahrrad? [ Jia[_Jnein
Uber Felder und unebenen |[Jja[ Jnein
Boden?

4 Steht eine Schubkarrein  |[_]ja[_]nein
der Reithalle?

Wird viel mit Hutchen und [Jia[Jnein
Stangen gearbeitet?
5 Gibt es Ponys die BeiRen? | ]jal_Inein
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Werden Fresskdrbe [ lja[_lnein
verwendet auf Ausritt und
gegen BeilRer?
6 Arbeiten die Reitlehrer [ Jjal_nein
mehr als 50 Tage im Jahr?
Davon min. 1h bei Sonne?
Zwischen April und [Jia[nein
September?
|:| ja |:|nein
7 Gibt es Schiebetiiren? [ Jjal_nein
Sind diese gegen Pendeln | [T ja[ Jnein
gesichert?
8 Gehen die Boxentiiren [ lja[ Inein
nach auf3en auf?
9 Welche Aufgaben haben
die Reitlehrer?
Pferde aus der Box holen? [Jja[ Jnein
Beim Hufe auskratzen
helfen? [ Ija[_Inein
Unterricht erteilen?
|:| ja Dnein
Ausritte leiten?
|:| ja Dnein
Flttern?
|:| ja Dnein
Bei
Tierarztuntersuchungen
assistieren? [1ja[[Inein
Sonstiges:
10 Befinden sich an der
Reithallentiir/-tor Quetsch- |[_]ja[ Jnein

oder Scherstellen?
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11 Gehen die Kinder alleine in
die Boxen? [ Jjal_]nein
12 |Werden Lampen
regelmaRig gereinigt? [ Jjal_]nein
13 | Gibt es einen Elektrozaun? [[ Jja[ Jnein
14 Kommt es vor das mehrere
Tiere gleichzeitig gefuhrt | []ja[_Inein
werden?
Gleichzeitig festgehalten
werden? [ 1jal Inein
machen Kinder das?
|:| ja |:|nein
15 Gibt es eine
Sicherheitseinweisung? [ lja[ Inein
Wo Erste-Hilfe Sachen [Jja[ Jnein
sind?
Wer Ansprechpartner ist? |[]ja[ Jnein
Strick um die Hand?
|:| ja Dnein
Reithelm?
Sonstiges: [ Jjal Inein
|:| ja Dnein
16 Helfen die Eltern mit beim
Putzen? [ lja[ Inein
17 Wie alt sind die
Reitkinder?
18 Wie viele Kinder sind in
einer Reitgruppe?
Reiten Gruppen parallel? [Jja[ Jnein
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Wie viele Reitgruppen gibt
es?

19 Wie viele Ponys gibt es?
i )
Gibt es Pferde” [Jia[Jnein
Wie viele Ponys stehen in
einer Box?

20 | Vorrichtungen fur
Tierarztbehandlungen [ Jjal_]nein
vorhanden?

21 | Werden die Kinder per
Réauberleiter auf Pferd [ Jjal_]nein
geholfen?

22 Gab es schon mal eine
Begehung oder wurde [ lja[ Inein
schon mal eine
Gefahrdungsbeurteilung
gemacht?

23 Bei welcher BG versichert?

Uber die SVLFG
versichert? [Tia [Jnein
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Anhang 15 Checkliste Begehung Ferienhof |

Checkliste
Pferdehaltung

(Stand 02/2019

1. Erste Hilfe

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Weild jeder, wo Erste-Hilfe-Material zu finden ist?

Ist das vorhandene Material noch brauchbar und vollstandig? )&

Werden Erste-Hilfe-Kurse durchgefihrt?

Kann nach einem Unfall sofort Erste Hilfe geleistet werden?

Wird ein Verbandbuch gefiihrt?

Ist sichergestellt, dass jedem, durch Aushange oder in
anderer Form, geeignete Hinweise zur Ersten Hilfe
zuganglich sind?

> o
fa dar

Weclu

Ist ein Notfallplan mit wichtigen Telefonnummern
vorhanden?

P8 < | XK 2S
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2. Personliche Schutzausriistung (PSA) & Zubehor

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Sind Sicherheitsschuhe mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 vorhanden? Werden diese im Umgang mit den Pferden
getragen?

Yels

Sind passende Reithelme vorhanden? (bisher giltige DIN EN
1384:2012 wird uberarbeitet, Ubergangsnorm VG1 01.040 2014~
12, Stand 02/2019)

nield

°
mww

Werden beim Reiten Reitstiefel/ Stiefeletten mit Absatz, ohne
Profilsohle und méglichst mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 getragen?

Sind Sicherheitswesten nach DIN EN 13158:2009, BETA
2000/2009 Level 1-3 fiir den Bedarfsfall vorhanden
(z.B. Vielseitigkeitsreiten etc.)?

Yy

Werden beim Reiten, Longieren, Fiihren der Pferde und bei der
Bodenarbeit Handschuhe getragen?

Gibt es reflektierende Warnwesten, Leuchtgamaschen,
Stiefellampen efc. fiir Ritte bei Dammerung oder Dunkelheit?

Werden Sattel, Zaumzeug und Zubehor regelmaRig tberpriift?

Werden die Pferde mit Fiihrstrick und passendem Halfter
gefuhrt?

b AP 45

3. Stallgebaude

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist die Stallgasse ausreichend breit und der Boden rutschfest?

(l wA

Sind alle Tiren und Tore gegen Ausheben, Auf- und
Zuschlagen und Abdriicken von der Wand gesichert?

Bestehen keine Scher- und Quetschstellen an Tiren oder
Futtertrogen?

Sind die Boxenttiren ausreichend breit (mind. 1,20 m)?

Konnen die Pferde von auRRen gefiittert werden?

Jeils

Sind die Wege frei von Gegenstanden?

x| x| R x

Ist die Beleuchtung ausreichend?

76



Anhang

4. Reithalle

Ja

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Betragt die lichte Hohe liber dem Hufschlag mind. 4 m?

Sind keine vorstehenden Kanten vorhanden?

Ist eine Bande in ausreichender Bauart vorhanden?

Ist beim Freilaufen von Pferden eine Sicherung in mind.
1,80 m Hoéhe vorhanden?

Sind dort wo Pferde in die Halle gefiihrt werden und
Reitbetrieb stattfindet, Bandentore als Schiebetore ausgefiihrt
oder 6ffnen nach auflen?

Sind die Spiegel abdeckbar? (Freilaufen lassen)

Sind die Fenster, in denen sich Pferde spiegeln
kénnen abdeckbar? (Freilaufen lassen)

Sind Aufstiegshilfen fiir die Anforderungen der
Nutzer vorhanden?

5. Wasch- und Pflegeplatz

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist rutschfester Boden (Beton, Gummi) vorhanden?

>

Besteht eine beidseitige Anbindung in Widerristhche?

Ist eine ausreichende Beleuchtung vorhanden?

Sind Schalter und Steckdosen fiir Pferde unerreichbar?

Ist Giberall gleichmaRiger und trittfester Bodenbelag?

Sind Feuchtraumlampen (mindestens IP 54) und
Feuchtraumsteckdosen (mindestens IP 44) vorhanden?

x| X | XX

Ist am Waschplatz ein Abspritzgalgen vorhanden?

7
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Anhang 16 Checkliste Begehung Ferienhof |1

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Checkliste
Pferdehaltung

(Stand 02/2019)

1. Erste Hilfe

N Um
’ - gesetzt
Ja | Nein | entfallt Wet I Watin

Weil} jeder, wo Erste-Hilfe-Material zu finden ist? ‘/’\

Ist das vorhandene Material noch brauchbar und vollstandig?

Werden Erste-Hilfe-Kurse durchgefuhrt?

x| X | X

Kann nach einem Unfall sofort Erste Hilfe geleistet werden?

Wird ein Verbandbuch gefuhrt?

X,

Ist sichergestellt, dass jedem, durch Aushange oder in .
anderer Form, geeignete Hinweise zur Ersten Hilfe )<
zuganglich sind?

Ist ein Notfallplan mit wichtigen Telefonnummern )«
vorhanden?
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2. Personliche Schutzausriistung (PSA) & Zubehor

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Sind Sicherheitsschuhe mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 vorhanden? Werden diese im Umgang mit den Pferden
getragen?

X

Sind passende Reithelme vorhanden? (bisher giltige DIN EN
1384:2012 wird Uberarbeitet, Ubergangsnorm VG1 01.040 2014-
12, Stand 02/2019)

Werden beim Reiten Reitstiefel/ Stiefeletten mit Absatz, ohne
Profilsohle und maéglichst mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 getragen?

Sind Sicherheitswesten nach DIN EN 13158:2009, BETA
2000/2009 Level 1-3 fur den Bedarfsfall vorhanden
(z.B. Vielseitigkeitsreiten etc.)?

Naela

N »\\"
C{ﬁiﬁ g

Werden beim Reiten, Longieren, Fuhren der Pferde und bei der
Bodenarbeit Handschuhe getragen?

Gibt es reflektierende Warnwesten, Leuchtgamaschen,
Stiefellampen etc. fir Ritte bei Dammerung oder Dunkelheit?

Werden Sattel, Zaumzeug und Zubehor regelmanig tberpriift?

Werden die Pferde mit Fuhrstrick und passendem Halfter
gefahrt?

XX

3. Stallgebaude

Ja

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist die Stallgasse ausreichend breit und der Boden rutschfest?

2,50

Sind alle Turen und Tore gegen Ausheben, Auf- und
Zuschlagen und Abdriicken von der Wand gesichert?

Bestehen keine Scher- und Quetschstellen an Tlren oder
Futtertrégen?

X

Sind die Boxentiren ausreichend breit (mind. 1,20 m)?

~
3

A\

Konnen die Pferde von aufRen gefittert werden?

Sind die Wege frei von Gegenstanden?

Ist die Beleuchtung ausreichend?

XX
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4. Reithalle

. & Umgesetzt

Ja | Nein | entfallt Wer / Wann

Betragt die lichte Hohe tber dem Hufschlag mind. 4 m? /(
7/
Sind keine vorstehenden Kanten vorhanden? >\
Ist eine Bande in ausreichender Bauart vorhanden? X
Ist beim Freilaufen von Pferden eine Sicherung in mind. A l
1,80 m Hohe vorhanden? 417 0
Sind dort wo Pferde in die Halle gefuihrt werden und §
Reitbetrieb stattfindet, Bandentore als Schiebetore ausgefuhrt ,\
oder 6ffnen nach auen?
Sind die Spiegel abdeckbar? (Freilaufen lassen) )\
Sind die Fenster, in denen sich Pferde spiegeln y
kénnen abdeckbar? (Freilaufen lassen) )\
Sind Aufstiegshilfen fir die Anforderungen der /
Nutzer vorhanden? X
5. Wasch- und Pflegeplatz
: = Umgesetzt

Ja | Nein | entfallt Wer / Wann
Ist rutschfester Boden (Beton, Gummi) vorhanden? X
Besteht eine beidseitige Anbindung in Widerristhohe? )\
Ist eine ausreichende Beleuchtung vorhanden? ><
Sind Schalter und Steckdosen fur Pferde unerreichbar? A
Ist Uberall gleichmaniger und trittfester Bodenbelag? X
Sind Feuchtraumlampen (mindestens IP 54) und /
Feuchtraumsteckdosen (mindestens IP 44) vorhanden? X
Ist am Waschplatz ein Abspritzgalgen vorhanden? KN

3

80



Anhang

Anhang 17 Checkliste Begehung Reitschule |

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Checkliste
Pferdehaltung

(Stand 02/2019)

1. Erste Hilfe

| atat - Umgesetzt
Ja | Nein | entfallt Wer / Wann
Weilk jeder, wo Erste-Hilfe-Material zu finden ist? )\
Ist das vorhandene Material noch brauchbar und volistandig? x
Werden Erste-Hilfe-Kurse durchgefihrt? x
Kann nach einem Unfall sofort Erste Hilfe geleistet werden? )(
Wird ein Verbandbuch gefuhrt? -

Ist sichergestelit, dass jedem, durch Aushange oder in

anderer Form, geeignete Hinweise zur Ersten Hilfe -
zuganglich sind?

Ist ein Notfallplan mit wichtigen Telefonnummern /<
vorhanden?
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2. Personliche Schutzausriistung (PSA) & Zubehor

Ja

Nein

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Sind Sicherheitsschuhe mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 vorhanden? Werden diese im Umgang mit den Pferden
getragen?

Sind passende Reithelme vorhanden? (bisher gultige DIN EN
1384:2012 wird Uberarbeitet, Ubergangsnorm VG1 01.040 2014-
12, Stand 02/2019)

Werden beim Reiten Reitstiefel/ Stiefeletten mit Absatz, ohne
Profilsohle und méglichst mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 getragen?

Sind Sicherheitswesten nach DIN EN 13158:2009, BETA
2000/2009 Level 1-3 fir den Bedarfsfall vorhanden
(z.B. Vielseitigkeitsreiten etc.)?

wa (elad
¢ Ot

Werden beim Reiten, Longieren, Fuhren der Pferde und bei der
Bodenarbeit Handschuhe getragen?

Gibt es reflektierende Warnwesten, Leuchtgamaschen,
Stiefellampen etc. fur Ritte bei Dammerung oder Dunkelheit?

Werden Sattel, Zaumzeug und Zubehér regelmaiig Uberprift?

Werden die Pferde mit Fihrstrick und passendem Halfter

gefuhrt?

3. Stallgebdude

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist die Stallgasse ausreichend breit und der Boden rutschfest?

5L

Sind alle Turen und Tore gegen Ausheben, Auf- und
Zuschlagen und Abdriicken von der Wand gesichert?

L

Bestehen keine Scher- und Quetschstellen an Tiren oder
Futtertrégen?

Sind die Boxentiiren ausreichend breit (mind. 1,20 m)?

\;V\\‘\'j
wo (L}

Kénnen die Pferde von aufen gefittert werden?

Sind die Wege frei von Gegenstanden?

K

Ist die Beleuchtung ausreichend?
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4. Reithalle

. " Umgesetzt
Ja | Nein | entfallt Wor ! Wann

Betragt die lichte Hohe tber dem Hufschlag mind. 4 m? >< 5’ SO
!

Sind keine vorstehenden Kanten vorhanden?

Ist eine Bande in ausreichender Bauart vorhanden?

Ist beim Freilaufen von Pferden eine Sicherung in mind. 1, Lz
1,80 m Hohe vorhanden?

Sind dort wo Pferde in die Halle gefuhrt werden und ne el }
Reitbetrieb stattfindet, Bandentore als Schiebetore ausgefuhrt A ’ I i
oder 6ffnen nach auRen? W t’l.'JL “("'. )

Sind die Spiegel abdeckbar? (Freilaufen lassen) /\\

Sind die Fenster, in denen sich Pferde spiegeln \
kénnen abdeckbar? (Freilaufen lassen) ‘

Sind Aufstiegshilfen fur die Anforderungen der >(
Nutzer vorhanden?

"\,. ( \/\\ CWASYe ((.u W\ \ "'\j)( \i WL (4\\4“

5. Wasch- und Pflegeplatz

Umgesetzt

Ja | Nein | entfallt Wer / Wann

Ist rutschfester Boden (Beton, Gummi) vorhanden? )<

Besteht eine beidseitige Anbindung in Widerristhéhe? "r’{\ )

Ist eine ausreichende Beleuchtung vorhanden? \/\

Sind Schalter und Steckdosen fir Pferde unerreichbar?

Ist Giberall gleichmaRiger und trittfester Bodenbelag? 4

Sind Feuchtraumlampen (mindestens IP 54) und <
Feuchtraumsteckdosen (mindestens IP 44) vorhanden?

Ist am Waschplatz ein Abspritzgalgen vorhanden?

X

J -2

Engele She\lw ‘(,‘\r\\\ﬂ.\-m:v \ 2
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Anhang 18 Checkliste Begehung Reitschule 11

Checkliste
Pferdehaltung

(Stand 02/2019)

1. Erste Hilfe

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Kann nach einem Unfall sofort Erste Hilfe geleistet werden?

Ja | Nein | entfallt blvrggle\s;:atztn
Weil jeder, wo Erste-Hilfe-Material zu finden ist? o i‘“elu\e)-
Ist das vorhandene Material noch brauchbar und vollstandig? X
Werden Erste-Hilfe-Kurse durchgefiihrt? )( i _d"* e
el fer

Wird ein Verbandbuch gefuhrt?

Ist sichergestellt, dass jedem, durch Aushange oder in
anderer Form, geeignete Hinweise zur Ersten Hilfe
zuganglich sind?

Ist ein Notfallplan mit wichtigen Telefonnummern
vorhanden?
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2. Personliche Schutzausrustung (PSA) & Zubehor

" - Umgesetzt
Ja | Nein | entfallt Wer / Wann
Sind Sicherheitsschuhe mit Zehenschutzkappe nach DIN EN p
20345 vorhanden? Werden diese im Umgang mit den Pferden X
getragen?
Sind passende Reithelme vorhanden? (bisher gliltige DIN EN R\L\"N‘A\NLQ-W\

1384:2012 wird tberarbeitet, Ubergangsnorm VG1 01.040 2014-
12, Stand 02/2019)

for Radppstede. §

L d

Werden beim Reiten Reitstiefel/ Stiefeletten mit Absatz, ohne
Profilsohle und méglichst mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345 getragen?

Sind Sicherheitswesten nach DIN EN 13158:2009, BETA
2000/2009 Level 1-3 fur den Bedarfsfall vorhanden
(z.B. Vielseitigkeitsreiten etc.)?

Werden beim Reiten, Longieren, Fuhren der Pferde und bei der
Bodenarbeit Handschuhe getragen?

Gibt es reflektierende Warnwesten, Leuchtgamaschen,
Stiefellampen etc. fur Ritte bei Dammerung oder Dunkelheit?

Werden Sattel, Zaumzeug und Zubehér regelmanig uberpruft?

Werden die Pferde mit Fhrstrick und passendem Halfter

gefiihrt?

X I

3. Stallgebdude

" . Umgesetzt
Ja | Nein | entfallt Wer / Wann
Ist die Stallgasse ausreichend breit und der Boden rutschfest? X £ 1 7.
Sind alle Turen und Tore gegen Ausheben, Auf- und X'/
Zuschlagen und Abdriicken von der Wand gesichert?
Bestehen keine Scher- und Quetschstellen an Turen oder >/
Futtertrégen? \
Sind die Boxenturen ausreichend breit (mind. 1,20 m)? Z€C ). 41

Kénnen die Pferde von auen gefittert werden?

Sind die Wege frei von Gegenstanden?

Ist die Beleuchtung ausreichend?

T O e
U\” Sy S

(3]
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4. Reithalle

Ja

Nein

Umgesetzt
Wer / Wann

Betréagt die lichte Hohe ber dem Hufschlag mind. 4 m?

Sind keine vorstehenden Kanten vorhanden?

Ist eine Bande in ausreichender Bauart vorhanden?

Ist beim Freilaufen von Pferden eine Sicherung in mind.
1,80 m Hohe vorhanden?

Sind dort wo Pferde in die Halle gefiihrt werden und
Reitbetrieb stattfindet, Bandentore als Schiebetore ausgeflhrt
oder &ffnen nach aulen?

Sind die Spiegel abdeckbar? (Freilaufen lassen)

Sind die Fenster, in denen sich Pferde spiegeln
kénnen abdeckbar? (Freilaufen lassen)

Sind Aufstiegshilfen fir die Anforderungen der
Nutzer vorhanden?

5. Wasch- und Pflegeplatz

entfallt

Umgesetzt
Wer / Wann

Ist rutschfester Boden (Beton, Gummi) vorhanden?

P

Besteht eine beidseitige Anbindung in Widerristhche?

=

Ist eine ausreichende Beleuchtung vorhanden?

<

Sind Schalter und Steckdosen fir Pferde unerreichbar?

X

Ist Uiberall gleichmaRiger und trittfester Bodenbelag?

Sind Feuchtraumlampen (mindestens IP 54) und
Feuchtraumsteckdosen (mindestens IP 44) vorhanden?

e gl 4

Ist am Waschplatz ein Abspritzgalgen vorhanden?




Anhang

Anhang 19 Begehungsbogen Ferienhof |

Begehu ng
Begehung Teilgefahrdungsbeurteilung Seite:  /PBRAVIY
auf der Grundlage eigener Checkliste
Betrieb:?ﬁ)’?‘@m\. \@ g I
Art der Gefahrdung oder
Handlungs- | Erlauterung
Nr. Belastung bedarf
priifen
1. Wird auf dem Reitplatz Xlia[ Jnein
geritten?
Wird in der Zeit zwischen 11 M ja[_Inein
und 16 Uhr auf dem Reitplatz
geritten?
2. Reiten die Reitlehrer? m]a [ nein
Haben die eine Ausbildung? [ Jia mnei“
3 Begleiten die Reitlehrer die Mja [Tnein
Gruppe zu FuB?
Mit dem Fahrrad? @la [Inein
Uber Felder und unebenen M‘ [nein
Boden?
4 Steht eine Schubkarre in der (ia mnein
Reithalle?
Wird viel mit Hitchen und [X;a [Tnein
Stangen gearbeitet?
5 Gibt es Ponys die BeiBen? lXja [CInein
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Werden Fresskorbe verwendet
auf Ausritt und gegen BeiBer?

w ja[_Jnein

6 Arbeiten die Reitlehrer mehr  |[ Jja wmin
als 50 Tage im Jahr?
Davon min. 1h bei Sonne? M ja[_Jnein
Zwischen April und
September? m ja[Jnein
7 Gibt es Schiebetiiren? Eja [Tnein
. " D [nei ©l
Sind diese gegen Pendeln jal_lnein 4 &\_3
gesichert?
8 Gehen die Boxentiiren nach [ lia[Inein “QD \
auBen auf? S
9 Welche Aufgaben haben die
Reitlehrer?
Pferde aus der Box holen? mla [[Inein
Beim Hufe auskratzen helfen? ml' [Inein
Unterricht erteilen? mh Cpete
. -
Ausritte leiten? \Kl B
Futtern? D hm"dn
Bei Tierarztuntersuchungen m ja[_Inein
assistieren?
Sonstiges: D ja[_lnein
10 Befinden sich an der
Reithallentiir/-tor Quetsch- &, [nein
oder Scherstellen?
11 Gehen die Kinder alleine in die

Boxen?

w ja[_Inein
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12 Werden Lampen regelmaRig
gereinigt? [ia Mneln
13 | Gibt es einen Elektrozaun? M ja[_Inein
14 Kommt es vor das mehrere
Tiere gleichzeitig gefiihrt E ja[ Jnein
werden?
Gleichzeitig festgehalten Ei] ja[_Inein
werden? B‘ a [ Jnein
machen Kinder das?
15 Gibt es eine
Sicherheitseinweisung? K ja[Jnein
Wo Erste-Hilfe Sachen sind? Dla Nnein
Wer Ansprechpartner ist? <l ia[nein
Strick um die Hand? Dla el
ja_|nein
Reithelm? JE =
Sonstiges: D W ek
16 Helfen die Eltern mit beim
Putzen? m ja[_lnein
17 | Wie alt sind die Reitkinder? G~ /g
18 Wie viele Kinder sind in einer C]
Reitgruppe?
Reiten Gruppen parallel? Mlﬂ [CInein
Wie viele Reitgruppen gibt es? E};Egn 6
19 | Wie viele Ponys gibt es? {=Hanein JO
Gibt es Pferde? Miﬂ [Lnein 3
Wie viele Ponys stehen in einer [_JiaClnein 35" q
Box? ‘ l 2 é
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20

Vorrichtungen fiir
Tierarztbehandlungen
vorhanden?

D ja Mnein
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Anhang

Anhang 20 Begehungsbogen Ferienhof I1

Begehung
Begehu ng Teilgefahrdungsbeurteilung Seite:  /08.02.2012
auf der Grundlage eigener Checkliste
Betrieb:
Art der Gefahrdung oder
Handlungs- | Erlauterung
Nr.  |Belastung bedarf
priifen
1. | Wird auf dem Reitplatz Mja [ Inein
geritten?

Wird in der Zeit zwischen 11 KT&M" 16 ;
. VO . A
und 16 Uhr auf dem Reitplatz ' A 2 Unr

geritten?

2. Reiten die Reitlehrer? P_fj ja|_Inein

Haben die eine Ausbildung? E:‘ ja_lnein ’?e;\o)(ﬁ e chun X "R&\eﬁ&:g
Bekreu

u&\m

)

3. Begleiten die Reitlehrer die \ja[_Inein
Gruppe zu Ful8?

Mit dem Fahrrad? [ hein
Uber Felder und unebenen ja[_Inein
Boden?

4 Steht eine Schubkarre in der [ lja Xnein
Reithalle? '

Wird viel mit Hitchen und E ja[ Jnein
Stangen gearbeitet?

Vi
5 Gibt es Ponys die BeiBen? Mja [Inein

7
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Werden Fresskorbe verwendet

auf Ausritt und gegen BeiRer? ja[_lnein
6 Arbeiten die Reitlehrer mehr || ]jaXinein
als 50 Tage im Jahr?
Davon min. 1h bei Sonne? ]E ja[Jnein
Zwischen April und
September? m lam"d"
7 |Gibt es Schiebetiiren? @ ja[_Jnein a P Mg
/ MA SN o
it
Sind diese gegen Pendeln [:]ll nein
gesichert?
8 Gehen die Boxentiiren nach g ja[_Inein
aufen auf?
9 Welche Aufgaben haben die
Reitlehrer?
Pferde aus der Box holen? &]h [Inein \(’\‘1\5- A\&W das ©CchY
Beim Hufe auskratzen helfen? mh [Inein
Unterricht erteilen? Dﬂh L Jnels
Ausritte leiten? N
ja [:lnein
Fiittern? m jaXnein
Bei Tierarztuntersuchungen jal_Inein
assistieren?
Sonstiges: m ja[_Inein /\;QQ‘LQQ Utn A \/\C?()vé th" , €n
10 Befinden sich an der
Reithallentir/-tor Quetsch-  |["]janein
oder Scherstellen?
11 Gehen die Kinder alleine in die
Boxen? ] jaMmln
12 Werden Lampen regelmaBig
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gereinigt? ] ja&dn
13 | Gibt es einen Elektrozaun? m!a [nein
14 | Kommt es vor das mehrere .

Tiere gleichzeitig gefiihrt ja[_lnein

werden?

Gleichzeitig festgehalten [ Jjajnein

werden? D ja[Xnein

machen Kinder das?
15 Gibt es eine

Sicherheitseinweisung? ' X] ja[_Inein

Wo Erste-Hilfe Sachen sind? D Jamneln

Wer Ansprechpartner ist? K] ja[_Inein

Strick um die Hand? g Ja[_nain

ja| |nein

Reithelm? m L

Sonstiges: D g
16 Helfen die Eltern mit beim

Putzen? m;. [CInein
17 | Wie alt sind die Reitkinder? 8- AY
18 Wie viele Kinder sind in einer

Reitgruppe? w -}

Reiten Gruppen parallel? }X” [Inein

Wie viele Reitgruppen gibt es? %
19 Wie viele Ponys gibt es?

4o

Gibt es Pferde? D ja gﬂiﬂ

Wie viele Ponys stehen in einer M

Box? q__ N0
20 Vorrichtungen fur
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Tierarztbehandlungen
vorhanden?

D ]agfneln

e V .'J'\u"\'lr‘
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Anhang 21 Begehungsbogen Reitschule |

Begehung
Begehu ng Teilgefahrdungsbeurteilung Seite:  /08.02.2012
auf der Grundlage eigener Checkliste
setior ReZkodnule T
Art der Gefahrdung oder
Handlungs- | Erlauterung
Nr. Belastung bedarf
priifen

- B Wird auf dem Reitplatz D ja mneln

geritten?

Wird in der Zeit zwischen 11 ] jaXTneln

und 16 Uhr auf dem Reitplatz

geritten?
2. Reiten die Reitlehrer? Mja [ Inein

Haben die eine Ausbildung? [ lial_Inein 4&\g

-2 Sl ‘f&g\‘:r\f\

< Begleiten die Reitlehrer die mja [Inein

Gruppe zu FuR?

Mit dem Fahrrad? ] ja%ein

Uber Felder und unebenen X|ja[_inein

Boden?
4 Steht eine Schubkarreinder || Jja Neln

Reithalle?

Wird viel mit Hiitchen und M}; [ Inein

Stangen gearbeitet?
5 Gibt es Ponys die BeiBen? Kﬁa [ Inein

95



Anhang

Werden Fresskérbe verwendet

auf Ausritt und gegen BeiRRer? Dhmneln
6 | Arbeiten die Reitlehrer mehr || ;.&..an
als 50 Tage im Jahr?
Davon min. 1h bei Sonne? O "EQ"""
Zwischen April und
September? [(Tia &',,d,,
7 Gibt es Schiebetiiren? X ja[ Inein
Sind diese gegen Pendeln Dhmﬂe‘"
gesichert?
8 Gehen die Boxentiiren nach (i [Xlnein
auBen auf?
9 Welche Aufgaben haben die
Reitlehrer?
Pferde aus der Box holen? mla [Inein
Beim Hufe auskratzen helfen? ja[_Jnein 4 l-(:ndem héé{ém
Unterricht erteilen? m" Clnein
. —_
Ausritte leiten? [Xh i
Fiittern? D ia %dn
Bei Tierarztuntersuchungen Uia %\dn
assistieren?
Sonstiges: [ Tja[Inein
10 Befinden sich an der
Reithallenttir/-tor Quetsch- E jal_Inein
oder Scherstellen? é
11 Gehen die Kinder alleine in die
Boxen? M}a [Tnein
12 Werden Lampen regelmaBig

Vs durt  tadn dewn Reddes,
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gereinigt? [a Mneln
13 Gibt es einen Elektrozaun? Ix jal_Inein
14 Kommt es vor das mehrere
Tiere gleichzeitig gefiihrt ja[_lnein
werden?
Gleichzeitig festgehalten [] ja [Kneln
werden?
machen Kinder das? ] kam
15 Gibt es eine
Sicherheitseinweisung? ja[_nein
Wo Erste-Hilfe Sachen sind? Dk&“u
Wer Ansprechpartner ist? a[Inein
s8S&¢ Sc}(\o
Strick um die Hand? Ijh Clnein @0‘3" Yo * &
neil
Reithelm? KJia e
Sonstiges: [ J1aXnein
16 Helfen die Eltern mit beim
Putzen? m ja[_Inein
17 Wie alt sind die Reitkinder? 6' . \3
18 Wie viele Kinder sind in einer g
Reitgruppe?
Reiten Gruppen parallel? D]‘ g"""
Wie viele Reitgruppen gibt es?
19 Wie viele Ponys gibt es? 35.
Gibt es Pferde? M‘ Cinein 6%&'&
Wie viele Ponys stehen in einer
Box? 3 s é
20 Vorrichtungen fir
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Tierarztbehandlungen

Begehung oder wurde schon
mal eine
Gefahrdungsbeurteilung
gemacht?

vorhanden?

21 Werden die Kinder per )
Rauberleiter auf Pferd m ja[_Inein
geholfen?

22 Gab es schon mal eine

Von

dor

B

Bei welcher BG versichert?

Uber die SVLFG versichert?
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Anhang 22 Begehungsbogen Reitschule 11

Begehung
i 3 i Seite:  /08.02.2012
Begehu ng Teilgefahrdungsbeurteilung eite
auf der Grundlage eigener Checkliste y oy
Betrieb: %\V)e\«*e\o T,
Art der Gefahrdung oder
Handlungs- | Erlduterung
Nr. Belastung bedarf
priifen
1. Wird auf dem Reitplatz [sa &-eln
geritten?

Wird in der Zeit zwischen 11
und 16 Uhr auf dem Reitplatz
geritten?

D ja m(\ein

iy @J( dwim Avar R

Reiten die Reitlehrer?

Haben die eine Ausbildung?

&]ja Dnein
D ja[ Inein

O q\?&dasoaz

Begleiten die Reitlehrer die
Gruppe zu Fu?

Mit dem Fahrrad?

Uber Felder und unebenen
Boden?

m’ia [nein
] ;ﬂmn

ja Dnein

Steht eine Schubkarre in der
Reithalle?

Wird viel mit Hiitchen und
Stangen gearbeitet?

[ iaﬁkleln
fz\l ja Dnein

Gibt es Ponys die Beien?

l:] jaMnein

Sely| o oQr
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Werden Fresskorbe verwendet y
auf Ausritt und gegen Beiler? Dia Mnein

6 Arbeiten die Reitlehrer mehr M}a [“Inein
als 50 Tage im Jahr?

Davon min. 1h bei Sonne? m ja[Jnein
Zwischen April und

September? [XLI’ i

7 Gibt es Schiebetiiren? ja[_Jnein
Sind diese gegen Pendeln _ia[nein
gesichert? '

8 Gehen die Boxentiiren nach [X] ja[ nein
auBen auf? i

9 Welche Aufgaben haben die
Reitlehrer?

Pferde aus der Box holen? Mia [nein

2o\e el \Qn
ode felen &da das

Beim Hufe auskratzen helfen? ja[_Jnein

Unterricht erteilen? [X" [nein

Ausritte leiten?

ja E]nein

Fiittern? .jawnein

Bei Tierarztuntersuchungen [:| ja ngn
assistieren?

!
Sonstiges: [ Jia[nein

10 Befinden sich an der
Reithallentiir/-tor Quetsch- ] j;mnein
oder Scherstellen?

11 Gehen die Kinder alleine in die ,
Boxen? M ja[Jnein wr o Aee @15‘ 0{-23(} AN
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12 Werden Lampen regelmaBig

gereinigt? [] jamnein Y\fdft} Vier- c‘@ () & d,'d‘

13 | Gibt es einen Elektrozaun? BIJ: [ Inein

14 Kommt es vor das mehrere

\ iy
Tiere gleichzeitig geftihrt m jal Jnein OLM'Q dﬂm N B ﬁ_

werden?

Gleichzeitig festgehalten D jamnein

werden?

machen Kinder das? ] ja[Rpein
15 Gibt es eine

Sicherheitseinweisung? w ja[ Inein

Wo Erste-Hilfe Sachen sind? D"m“i"

Wer Ansprechpartner ist? M“ [lnein
Strick um die Hand? W" Cnein
i
Reithelm? &" Cinein
el D ja Dneln '—E’\e " )«U T Om&é‘m 2 MG&\C\
Hova dstivh

16 Helfen die Eltern mit beim

Putzen? D jamneln
17 | Wie alt sind die Reitkinder? [1 g 5’4
18 Wie viele Kinder sind in einer ?

Reitgruppe? L’ . g

Reiten Gruppen parallel? DJ‘E;"“

Wie viele Reitgruppen gibt es? ZZ{
19 | Wie viele Ponys gibt es? ’2_2_

Gibt es Pferde? ja[nein 5‘

Wie viele Ponys stehen in einer € —*

Box? /‘}"
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20 Vorrichtungen fiir
Tierarztbehandlungen
vorhanden?

] jamm;n

21 Werden die Kinder per
Rauberleiter auf Pferd
geholfen?

D ja 'nein

22 Gab es schon mal eine
Begehung oder wurde schon
mal eine
Gefahrdungsbeurteilung
gemacht?

Mh Dneln

veaelonalB o

Bei welcher BG versichert?

Uber die SVLFG versichert?

m ja[_Inein

Londwoivtscliaft
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Anhang 23 Gefahrdungstabelle Ferienhof |

Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitlehrer
o =g > Risikobeurteilung
5 =) = 3
o € 2 c ° =
S £ q = = o4 s 2 ©
£ @ k=] 3 Q 'l < z 2 5 ° ©
= © ® 2 @ 2 3 e 5 [} 2 ® ° = S
- o % S m @ @ ot 5 g @ £ = g @ ° g
1 & g 2 g 5 e 5 58 g £ 5 |8 y £
= = € ° = ] O = H £ [+ o o) T
B g =1 o < ] © L = ° g N 5] @ & 5 8
o = 2 = [7) > o =2 < o 5 2] @ 3 < <
o B £ 8 2 8 £ 3 2 c = £ & 5 3 T
& 2 3 5 g 3 g z 28 L s | 8|5 @ =
3 £ 2 2 i 2 2 2| 5 |=
& ] S o S g %]
o} } 2 @ =
o 7] @ w
« Bereits vorgekommen
VGS 4.1 §6 Abs.2 + Bei viel Erfahrung mit Eine Geféhrdung |Pferde ansprechen,
. Getreten, 1 3 " . .
P Sonstige — Risikobeurteilung Pferden bis zu einem . : durch das Holen [wenn man die Box
ferd aus der Gruppenboxen  |Aufhalftern umgerannt 4x & Besorgnisschwelle ab 3; ¢ iz
1 getreten, Pferd X . I . |anhand g 1 Punkt 3 [o] 4 |eines Pferdes betritt, sich bemerkbar
Box holen mit ca. 30 Tieren |kdnnen werden 10min : g Gefahrenschwelle ab 5 2 2
umgerannt k&nnen Grundpflichen: unwahrscheinlicher aus der Box ist machen und eine
Risikobeurteilung + Kann schwerwiegende zu vermeiden Reaktion abwarten
Folgen haben
ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; . =
Pferd aus der Quetsch- und Sich am Risikobeurteilun: Eine Geféhrdung Riegel austauschen
: i : " g : . durch das
Box holen/ in  |Mechanisch- 9 Scherstellen, Riegel der Tir . |anhand + Bereits vorgekoemmen Besorgnisschwelle ab 3; gegen welche, an denen
2] Riegel . Kraft 4x 7min " 3 B 3 |Klemmen an "
die Box quetschen unkonzentriert klemmen Grundpflichen: - Besonders bei Ablenkung| Gefahrenschwelle ab 5 einem Riegel ist das Klemmen nicht
bringen sein kénnen Risikobeurteilung S iveimeidan moglich ist
Tiren schlagen Sich an der ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; . Quetsch- und Eine Geféhrdung
Pferd aus der 8 . et : + Bereits vorgekommen durch das Quetsch- und
s 3 zum Teil nach 2 Tar klemmen Risikobeurteilung 2 .. | Scherstellen max. 8mm, Rl = =
Box holen/ in  |Mechanisch- - 7 Pferd filhren . « Bergich vor der Boxentir S s Kl roder  |Sct 1 an Tiren
31 Tir innen auf, o oder 4x 7min [anhand mind. 25mm breit; 3 B 3 . 4
die Box quetschen kdnnen 5 3 . sehr eng - 3 Quetschen an durch Sicherheitsschutz
Z Quetsch- und einquetschen Grundpflichen: . J Besorgnisschwelle ab 3; A
bringen F: i 2 + Viele Kinder anwesend der Tur ist zu verbergen
Scherstellen kénnen Risikobeurteilung Gefahrenschwelle ab 5 N
vermeiden
YomPlordin st . + Bereits vorgekommen Eine Gefahrdung
Pferd aus der 7 der Risikobeurteilung : 2 o . o
R " Umgang mit - + Kindern spontan beim Turen mind. 1,20m breit; durch das . 7 "
Box holen/ in  |Mechanisch — - Zu schmale Turéffnung . |anhand 2 % 5 . Turen verbreitern, die
4 Tur s Pferden 3 4x 7min 9 N Abtrensen helfen, das Besorgnisschwelle ab 3; 4 B 4 |Einquetschen in .
den Stall quetschen Tiren/Tore . |eingequetscht Grundpflichten: - - . - schmaler als 1,20m sind
+ gewohnt sein i 2 Pferd ist haufig schon in Gefahrenschwelle ab 5 der Turist zu
bringen werden Risikomatrix . : .
o der Mitte der Tur vermeiden
kénnen
- Bereits vorgekommen Eine Gefahrdun:
Pferd aus der . Risikobeurteilung + Bereich vor der Boxenttir 9 Sicherheitsschuhe
N 9 Falsches Umgang mit  |Pferd auf den . 3 durch das Treten
Box holen/ in  |Mechanisch — . |anhand sehr eng Besorgnisschwelle ab 3; i tragen,
5 Pferd |Schuhwerk, Pferden Ful treten 4x 7min o ) : 5 4 B 4 |eines Pferdes auf
den Stall quetschen % Z P Grundpflichten: + Viele Kinder, denen man | Gefahrenschwelle ab 5 5 Platz vor den
i Réumliche Enge |gewohnt sein |kénnen o 3 AR den Fuf ist zu £
bringen Risikomatrix mit ihrem Pferd helfen 7 Boxenturen schaffen
vermeiden
muss
Eine Geféhrdung
In diefaus den Getroffen Curchidas
Mechanisch- Schiebe- |,,,. . |AbStatty Anhang 1.7 | . Besorgnisschwelle ab 3; Getroffen werden |Fihrungsschiene an
6 [Stallungen getroffen werden tur Wind strden 2min ASRA1.7 Noch nicht vorgekommen Gefahrenschwelle ab 5 2 B z von einer Schigbetliren montieren
gehen kénnen ¢ &
Schiebetiir ist zu
vermeiden
Nur einmal am Tag die
Hufen auskratzen,
" Eine Gefahrdung |die Reitlehrer kratzen
Spezifisches . % 5 <
Hilfe beim Physische Riickan- Verfahren: Besorgnisschwelle ab durch die vorzugsweise die
Zwangs- |27 mal 4 Hufen, |Kdrperliche 4x 5 e + Riickenschmerzen 50; Hilfestellung Hinterhufe aus,
7 [Hufe Belastung- i 3 schmerzen . |Leitmerkmalmethcde x - - . T =
3 haltung |zwei Mal am Tag |Fitness 15min bereits vorgekommen Gefahrenschwelle ab beim die Kinder tiben
auskratzen Haltearbeit bekommen Heben, Tragen, o 3
5 100 Hufeauskratzen |zunéchst an einem
Halten' 5 : 7
ist zu vermeiden |Modell,sehen wie der
Huf aussieht und wo sie
kratzen kénnen
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitlehrer

o 2 2 Risikobeurteilung
= o 3 3
" 2 5 £ o 5 2 g
N £ o 3 8 8 g § 2o " s | e |§ o
c ] 8 3 @ 8 a K| S &2 £ z 2 |8 K] g
s 5 & g s g 8 2 z 58 2 2| 5|8 3 &
= = c ° [ @ O & z £ o =2} B @
7 © =1 o = <} B 2 = 6 N G @ b3 5 o
o = © < 0] > [« = < o2 < @ @0 =) £ &
o o) £ 5] 2 b < 8 = € o e 5 S o T
[ i® ‘@ = 2 = a [} 28 0] ] ] c w =
‘© 0] o S = X € 23 2 @© ]
o £ B 2 e 2 o ] 5 | T
s @ S m 5 = (7]
3 = 3 3 £
0] 2 g io
- Bereits vorgekommen
Gebissen, *Nient S0 hauﬁg, i . . Das Festhalten auf zwei
- . wenn Kinder die Pferde Eine Geféhrdung "
. . getreten, Risikobeurteilung : Pferde beschréanken,
[Mehrere Sonstige — g Umgang mit festhalten, da die Pferde . i durch das s P
. Viele Pferde auf geschubst, . |anhand Besorgnisschwelle ab 3; die Kinder zwei Pferde
8 |Pferde gebissen, Pferde Pferden ps 3x 5min ; vor Erwachsenen mehr 3 B 3 |Festhalten "
engem Raum . |uberrrannt Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 halten lassen und dabei
festhalten geschubst gewohnt sein w0 : Respekt haben mehrerer Pferde
werden Risikomatrix : f H , stehen, um ggf. zu
.. = Die Folgen sind ist zu vermeiden %
kénnen unterstiitzen
dementsprechend auch
weniger gravierend
Eine Gefahrdung
Kindern beim . . Erfahrung Gebissen Risikobeurteilung « Bereits haufiger . . dgrch die Pferde die zum Beien
. Sonstiges — Unkonzentriert- ; . |anhand Besorgnisschwelle ab 3; Hilfestellung : 7
9 |Aufsteigen ; Pferd 5 beim Umgang |werden 6x 5min : X vorgekommen 2 B 2 3 i neigen mit einem sog.
gebissen werden heit : A Grundpflichten: ; Gefahrenschwelle ab 5 beim Aufsteigen
helfen mit Pferden kénnen e 5 » besonders bei Ablenkung 4 ” Fresskorb versehen
Risikomatrix der Kinder ist zu
vermeiden
Eine geeignete
Kinder auf das Physische Bandscheiben- Spesifisches Eine Gefahrdung |Aufsteighilfe zur
Pferd heben 4 Unsportlichkeit, vorfall oder P ) Besorgnisschwelle ab durch die Verfligung stellen und
Belastung - ol N Verfahren: . s R
duch RN i Ungelenkigkeit, Riicken- 12x i * Riickenschmerzen 50; Hilfestellung diese immer zum
10 G einseitig Gewicht A Kraft . |Leitmerkmalmethode 7 i i i
Unterstlitzung & geringe schmerzen 5min bereits vorgekommen Gefahrenschwelle ab beim Aufsteigen |Aufsteigen verwenden,
dynamische & ,Heben, Tragen, % = A
am ¥ Korperspannung bekommen . 100 der Kinder ist zu |[wenn Coronabedingt
Arbeit 2 Halten 3 5 A 3
Unterschenkel kénnen vermeiden wieder moglich eine
Messung durchfiihren
* Bereits héufiger
vorgekommen
Hinfallen, * bisher nur einmal mit Eine Geféhrdung Geelgn?tes Schuhwerk
) - . schwerwiegenden Folgen tragen(iiber den
y . Mechanisch — stolpern, Risikobeurteilung s A durch das 4
Reitunterricht 7 & n i A (Banderriss) 2 i Knéchel),
K Stolpern, Mitlaufen im Kérperliche umknicken, anhand . Besorgnisschwelle ab 3; Unterricht .
11}in der Halle % Pferd y 5 3h i . = Stolpergefahr liber 3 B 3 T alle herumliegenden
i umknicken, Galopp Fitness ibererannt Grundpflichten: ¥ Gefahrenschwelle ab 5 erteilen in der i 3
erteilen e g herumliegende 3 ~ Gegenstande direkt
umgerannt werden Risikomatrix 5 Reithalle ist zu ..
N Gegenstande . nach Gebrauch zurlick
kénnen P vermeiden z
« Pferde kiirzen ab und raumen
achten dabei nicht auf den
Reitlehrer
. . Eine Geféhrdung
:Jefltsgrt:mcht Starke Keine durch das Ausreichend Wassern
12|Reitplatz/ in Gefahrenstoffe - Staub  |Sonnenein- Voreerkrankun |Erkrankung an  |TrRGS 900 . E-Staub Gefahrenschwelle 10mg Er'lelle_n von vor jeder Reltstunde, im
Staub gen der der Atemwege pro m® Luft Unterricht auf Sommer eine Messung
der Halle stahlung . . .
Atemwege dem Reitplatz ist |durchfiihren
geben 3
zu vermeiden
. . y Eine Geféhrdung
Retinterictt Arbeits- . . Hitzeschlag, SPeZ'ﬁSCh.es « Klimatischen durch das Geeignete
auf dem Regen, |Falsche Kleidung |Keine = Verfahren: X . 2 -
. umgebungs- Unterkiihlung, Bedingungen ausgesetzt | Besorgnisschwelle ab 3; Erteilen von Schutzausristung
13|Reitplatz : Tempera- (und Vorerkrank- 5h  |DIN 33403-3 (NET) e 3 C 4 5 i
... |bedingungen - nass werden + Kein Windfang, Dach Gefahrenschwelle ab 5 Unterricht auf tragen, ausreichend
geben/ Ausritt | . tur Kopfbedeckung |ungen . DIN EN ISO 15743 ¥ . " -
: Klima kénnen ; oder Schattenplatz dem Reitplatz ist |Wasser trinken bei Hitze
begleiten DIN-Fachbericht 128 vErTGdan
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitlehrer

Risikobeurteilung

o j=2)
g e : :
. 2 s £ § £ 3
2 ® 5 3 & g £ Se E| 2 |E
= o ] 2 2 3 5} £ £ 5 I 2 5 % = g
c 2 S > 2 5] ° @ < E 5 = 2 2 2 £
o =] =4 g ] = o 2 S 5 ® [ £ [ N £
= = € 9 o z O£ H kT 2 =3 4 [
7 © 3 @ = <} 9 L2 =4 ° G N 5} ] b3 5 e
g = 2 = 2 H 2 = 5 (=34 5 2 2 3 5 a
2 S 3 £ e 3 : 5 53 o § | & |2 o ¢
F) @ I < 2 e € 29 2 ® [ =
g (0] £ 2 ] ] 5 ®° ] £ T
R = 7] = 2 5}
8 o 5] m 5 E (7]
® i ] @ €
0] 2 2 [im]
= Im Zeitraum April bis
September
. . « Zwischen 11 Uhr bis Eine Geféihrdung | OPT- und Nackenschutz,
Reitunterricht . . * Durchschnittlich 14 Sonnenschutzbrille
Arbeits- T-shirts, Tops, . . 2 16 Uhr MESZ durch das G
auf dem umebitinss itz lasah Keine uv- Spezifisches Arbeitstage pro S - Ertailsnven vollsténdig bedeckter
14|Reitplatz J 9 Sonne S ! Vorerkrank-  |Strahlenbelast 5h  |Verfahren: Reitlehrerin in der Zeit y ; 2 D 4 i Korper,
... |bedingungen - keine 8 5 insgesamt mindestens Unterricht auf
geben/ Ausritt |- ungen ung AMR 13.3 zwischen April und 3 i " Sonnenschutzcreme
| Klima Sonnencreme einer Stunde pro dem Reitplatz ist
begleiten September . 3 auftragen
Arbeitstag- zu vermeiden
* an mind. 50
Arbeitstagen
- . - Eine Gefahrdung
Begleiten Mechanisch — i : Stolparn, Risikobeurtellung Borelts hufigor = i durch das Geeignetes Schuhwerk
2 ’ Unebener |Falsches Korperliche p anhand vorgekommen Besorgnisschwelle ab 3; 3 . 2
15|eines Ausritts |Stolpern, : umknicken 2h : i 3 B 3 |Begleiten eines  [tragen (Uber den
N Boden |Schuhwerk Fitness - Grundpflichten: « durch unebenen Boden Gefahrenschwelle ab 5 s %
zu FuB® umknicken, kénnen s 4 : S Ausrittes zu Fu  |Kndchel)
Risikomatrix gelegentlich mdglich 4 :
ist zu vermeiden
« Bereits vorgekommen % ”
. . , - durch die hohen Krfte Eine Getdhrdung
Begleiten Risikobeurteilung schwere Folaen aut durch das
eines Ausritts |Mechanisch — o g . Herunterfallen anhand S gen g Besorgnisschwelle ab 3; Begleiten eines ;
16 1 Pferd |Umwelteinflisse |Reiten kénnen |, .. 1h 9 ) méglich 3 D 3 Reithelm tragen
auf einem Absturz kénnen Grundpflichten: 5 Gefahrenschwelle ab 5 Ausrittes auf
2 3 « Reitlehrer haben ganz 3 ’
Pferd Risikomatrix N . einem Pferd ist
unterschiedliche Routine i
2 p zu vermeiden
im Reiten
gferd hat ) Risikobeurteilung Eine Gefahrdung
Sonstiges — EEUTZRICEL Kérperliche ieblesert anhand Besorgnisschwelle ab 3; paCce AusschlieBlich iber eine
17|Aufsteigen ; Pferd [schlechte : werden 20s ; + Bereits vorgekommen 4 2 B 2 |Aufsteigen auf AT i
gebissen werden Fitness P Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 i 3 Aufsteighilfe aufsteigen
Erfahrungen kdnnen o 5 ein Pferd ist zu
Risikomatrix 2
gemacht vermeiden
¢ 3 * Bereits vorgekommen Eine Gefdhrdung |Stabiele Aufstiegshilfe,
Ristkobeurteilung « Bei Reitlehrern die durch das Reithelm tragen
. Mechanisch — Aufstiegs- |Pferd bleibt nicht |Korperliche Herunterfallen anhand S W 3 Besorgnisschwelle ab 3; N . e
18] Aufsteigen i 3 2 20s . routinierter sind im Reiten 2 B 2 |Aufsteigen auf jemanden bitten das
Sturz hilfe stehen Fitness kdénnen Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 : 5 4 3
Risi . aber eher ein Pferd ist zu Pferd beim Aufsteigen
isikomatrix s i
unwahrscheinlich vermeiden fest zu halten
* Bereits vorgekommen H 5
Miadiiacladh- Stolpern, Risikobeurteilung |+ Bei Reitlehrern die SL':h%e;:hrd“”g
. Unebener |Pferd bleibt nicht |Kérperliche umknicken, anhand routinierter sind im Reiten | Besorgnisschwelle ab 3; 2 Pumpenplatz befestigen,
19]Absteigen Sturz, stolpern, 2 F 10s 2 . 2 B 2 |Absteigen von :
CrAkATARER Boden |stehen Fitness hinfallen Grundpflichten: aber eher Gefahrenschwelle ab 5 einem Plerd ist begradigen
kénnen Risikomatrix unwahrscheinlich X
zu vermeiden
* Unebener Boden
E::mat:'s rI::t Eine Geféhrdung
Bei Tierarzt- Sonstige — Pfe?dengun d Gebissen, durch Helfen bei
gebissen, 3 ; getreten, VSG 4.1 §6 Abs.3 : Besorgnisschwelle ab 3; einer Behandlungsstand
20]untersuchung Pferd |Tierarzt ihrem = * Bereits vorgekommen 4 C N
helfen gereten, Verhalten bei Uberrerannt, und §13 Abs.3 Gefahrenschwelle ab 5 Tierarztbehand- |anschaffen
umgerannt werden lung ist zu
Angst oder 3
vermeiden
Schmerz
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Ferienkinder

o > =3 Risikobeurteilung
£ > 3 S5
5 2 5 E & 2 % .
S £ ; s ] kA
_ 2 o 3 3 2 3 g ge & 5 2 |8 -
c 2 £ g @ 9 <] 3 S <2 = = 2 |2 3 g
=) 5 & o ® 3 = a 4 ot = 5] < H 2 N £
= 2 £ = T g 3 5 2 38 & 5 2 2 8 s
7] @ = o e S 2 =] =83 ®» bk 8
9 = B < 3 & 2 3 5 2> 8 2 2 |32 5 <
o - £ kS = o = @ = = = = ] - 2 )
= @ 3 = 2 a & z 28 o < o < « =
2 o £ 2 ® & S £ E| B |$
O £ B £ 2 2 5
2 g 2 3 S £ @
[} ~ o ] €
o o & fim]
* Bereits vorgekommen
Sonstige - Getreten, Risikobeurteilung . Pfervqe haben Kgnﬂlkte Eine Gefdhrdung N_ur der Reitlehrer holt
. untereinande, weichen ” durch das Holen |die Pferde aus der Box
Pferd aus der [getreten, Gruppenbox mit  |Aufhalftem umgerannt 9 anhand s Besorgnisschwelle ab 3; 2 e i
21 Pferd 3 6min . aus ohne auf das Kind zu 3 C 4 |eines Pferdes und hélt sich an die
Box holen umgerannt ca. 30 Tieren kénnen 'werden Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 2 i
% 5 5 achten aus der Boxist  |Ann&herungs
werden kénnen Risikomatrix ; - — 3
= Kind kann die Situation zu vermeiden empfehlungen
nicht einschatzen
Pferd aus der o Risikobeurteilung * Bereits vorgekommen =i Gofafirdung
) ; Sich in der " durch das Pferd |Quetsch- und
Box holen/ in  |Mechanisch — . Quetsch- und % . |anhand * Besonders, wenn man Besorgnisschwelle ab 3; R
22 Riegel Kraft Tur klemmen 2min i , ases 3 B 3 |in die Box Scherstellen an den
den Stall quetschen Schwerstellen 2 Grundpflichten: parallel mit sinem Pferd Gefahrenschwalle ab 5 % : X3
. kénnen = 5 S bringen ist zu Boxentliren verbergen
bringen Risikomatrix beschaftigt ist ;
varmeiden
Turen schlagen : s
zum Teil nach Sich an der ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; : Quetsch- und Elne Gefahrdiing
Pferd aus der ? i iy ¥ = Bereits vorgekommen durch das Quetsch- und
: g innen auf, = Tir klemmen Risikobeurteilung ; .. | Scherstellen max. 8mm, 2
Box holen/ in  |Mechanisch- ¥ Pferd fiihren ’ = Bereich vor der Boxentir Z 5 Klemmen oder Scherstellen an Tiren
23] .. Tur Quetsch- und 4 oder 2min |anhand mind. 26mm breit; 3 B 3 1 ¢
die Box quetschen kénnen B B : sehr eng A Quetschen an durch Sicherheitsschutz
7 Scherstellen, sinquetschen Grundpflichen: - : Besorgnisschwelle ab 3; % S
bringen 1 4 5 p = Viele Kinder anwesend der Tir ist zu verbergen
unkonzentriert kénnen Risikobeurteilung Gefahrenschwelle ab 5 id
et vermeiden
Vom Pferd in : R
Pferd aus der der Riskobeurteilung |- Pferde haben Konflikte | . . Elne Gefahrdung
- 5 < s z t Taren mind. 1,20m breit; durch das in die v 3
Box holen!/ in  |Mechanisch- cx Schmale Pferd fiilhren | Tiréfinung ‘ anhand untereinander, weichen g 2 Tiren, die schmaler als
24 Tur - 2 % 2min . < # Besorgnisschwelle ab 3; 4 B 4 |Box bringen des 3 §
den Stall quetschen Offnungen kénnen eingequetscht Grundpflichten: aus, ohne auf das Kind zu . 1,20m sind, verbreitem
: o : Gefahrenschwelle ab 5 Pferdes ist zu
bringen 'werden Risikomatrix achten >
¥ vermeiden
|kénnen
= Bereits vorgekommen . i
Vom Pferd auf - ; + Kinder und Ponys Eine Gefahrdung Siofeielisscouns
FTord aus der den Ful Risikobeurteilung drangeln in der Enge vor durch das Pferd tragen,
Box holen/ in  |Mechanisch — Falsches Pferd fiihren . |anhand 9 9 Besorgnisschwells ab 3; o daflir Sorgen, dass kein
25 Pferd b getreten Bmin . 5 der Box 4 B 4 |in die Box i
den Stall quetschen Schuhwerk kénnen Grundpflichten: : o . Gefahrenschwelle ab 5 : 3 Strohballen vor der Tur
P werden Risikomatrix + Kinder kénnen die bringen ist zu teht und die Kinder
g kénnen = Situation meist nicht vermeiden :i:ht "('jré °In
{iberblicken s
Mechanisch- . * Bersits vorgekommen, < e i
gequetscht 2 . Upterwensung, S aber nicht auf diesem Eine Gefahrdung Fuhrstnck'nu:ht um:die
5 . . |Strick um die sich den Hinterhergesc 5 2 2 Hand schlingen,
26|Prerd fihren [ Fahrstrick | ong Strick nicht  |nliffen werden | 8min. [vSG 4.1§14 Abs7 |BEfiED Besorgnisschwells ah 3; | E durch das Filhren | o rechende
Sonstiges- und Pferd 5 = : : ) = Personen sind dadurch Gefahrenschwelle ab 5 eines Pferdes ist pree g
A geschlungen um die Hand |k6nnen 5 5 Unterweisung mit
hinterher- 2 bereits ums Leben zu vermeiden 3
f zu schlingen Demonstration
geschliffen gekommen
Sonstige — 0 isik " Berei K EIthG Er;f;ng Ausreichend breite
Pferd durch  |getreten Pferde beilten berrannt, Risikobsurtsilung +Beraits vorgekommen durch das Fiihren Stallgasse
27|die Staligasse |werden Piord  |aus der Box Pferd fihren |umgezerrt 2min anhand » Kinder kénnen die Besorgnisschwelle ab 3; 3 B 3 eines Pferdes Anbin derai‘henfol 5
9 paTgasse |2 . kénnen werden " |Grundpfiichten: Situation oft richt Gefahrenschwelle ab 5 durch die g
fiihren uUberrannt heraus 5 S : % > . beachten, Entfernung zu
kénnen Risikomatrix einschéatzen Stallgasse ist zu 7
werden s den Boxen einhalten
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Risikobeurteilung
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Mechanisch = Bereits vorgekommen
Fiihren eines |gequetscht Eingequetscht Riskobeurteilung  |,.<inder konnen die Eine Geféhrdung |1, a0 nicht mehr
. oder Situation haufig nicht - durch das Fihren |~
Pferdes durch |& Pferd fiihnren | . |anhand z E Besorgnisschwelle ab 3; 5 mit dem Pferd begehen,
28 . Pferd |Enger Gang 2 (berrannt 2min ; einschatzen 3 B 3 |eines Pferdes =
[schmalen Sonstige — kdnnen Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 nur als Verkehrsweg fiir
2 'werden i 7 « Pferde haben vor dem durch den Gang
Gang uberrannt 5 Risikomatrix 3 F 5 ; z Menschen nutzen
wardan kénnen Kind nicht ausreichend ist zu vermeiden
Respekt
Eine Gefahrdung
In dief aus Getroffen durch das
den Machanisch- Schisbe- |, ,,. . |AmbStatty Anhang 1.7 ) Besorgnisschwelle ab 3; Getroffen werden |Fihrungsschiene an
Blgtaliungen  |getroffen werden|  tor | warden 2min 1aSRA17 *Nochnichtvogekommen| o hemechwilic ab5)| 2 B IS . rch eine Schiebetiiren montieren
kdnnen z w.e
gehen Schigbet(ir ist zu
vermeiden
" Bareits vorgekommen Eine Gefahrdung |Eltem und Kinder
3 Etwas vor dem Risikobeurteilung = Eltern und Kinder "9 | R S
Mechanisch- p Getroffen z durch das falsche |in der Einflhrung auf die
Pferd korrekt : das Pferd sich Pferdeknoten anhand beherrschen den Besorgnisschwelle ab 3; i 2 SO
30 : unkontoliert Pferd N werden 1h : X . 3 C 4 |Anbinden eines  |Wichtigkeit des
anbinden i erschrickt, beherschen ;3 Grundpflichten: Pfardeknoten nicht und Gefahrenschwelle ab 5 ;
bewegte Teile kénnen i s % i Pferdes ist zu Pferdeknotens
Eltern Risikomatrix Unterschatzen die v £ =
XA vermeiden hinweisen, liben lassen
Wichtigksit
; e . = Bereits haufiger ; .
. Sich dem Gebissen Riskateunellung vorgekommen ” Elne Getenrdlng Pferde die zum Beillen
Sonstiges — Aufregungund  |Pferd anhand ¥ Besorgnisschwelle ab 3; durch das Putzen 7 o
31 |Pferd putzen 2 Pferd : & werden 1h : < = Pferde spiiren, wenn der 3 B S| : neigen mit einem sog.
gebissen werden Angst der Kinder |annahern o Grundpflichten: 5 Gefahrenschwelle ab 5 eines Pferdes ist
A. kénnen S . Mensch aufgeregt ist und & Fresskorb versehen
kdnnen Risikomatrix . . zu vermeiden
verhalten sich negativ
Physische = Bereits vorgekommen
Belastung» geblickte Riickenschmer Risikobeurteilung *Kindes kbnnen jicht g0 Elne Gelaliralng Hilfestellung besonders
Haltearbeit Langsames 2-mal schwer tragen und haben . . durch das Hufe 2 %
Hufe Haltung & ; zen = anhand 3 - Besorgnisschwells ab 3; 3 bei den Hinterhufen,
32 {Zwangshaltung) Arbeiten/ keine  |Kraft tagl. 2- g . die Musulatur nicht 4 (o4 auskratzen eines X
auskratzen e und 3 bekommen . |Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 3 Pausen einbauen,
oder sinssitige Z Routine & 10min |, . . + Brauchen lange zum Pferdes ist zu 3
s Gewicht kdnnen Risikomatrix o, = Ausglsichsbewegungen
dynamische Hufeauskratzen, weil sie vermeiden
Arbeit: keine Routine haben
Nur der Reitlehrer halt
Sonstige — die Pferde, Reitiehrer
geschubst, Pferde haben Geschubst o . Eine Geféhrdung |beaufsichtigt an sinem
: > < Risikobsurteilung . %
. gebissen Konflikte oder gebissen + Bereits vorgekommen . . durch das festen Platz die Kinder,
Zwei Pferde > . |anhand - F s Besorgnisschwells ab 3; :
33 kesthatten werden Pferde |untereinander, ader auf den 5min Grundpflichten: + Kinder mit der Situation Gefahrenschwalle ab 5 3 [ 4 |Festhalten welche zwei Pferde
& Kinder haben FuR getreten Risikofn i : haufig Gibsrfordert mehrerer Pferde |halten, um eingreifen zu
Mechanisch- Angst werden ist zu vermeiden |kénnen. Ggf. ein Pferd
gequetscht an den Heulageballen
stellen
+ Bersits vorgekommen
- s * Kinder kénnen die Eine Geféhrdung
) Lange warten bis |, Gebissen Riskobeurteilung o 2ion oft micht ) durch das Pferde die zum BeiRen
’ Sonstiges — » Kérperliche . |anhand 3 % Besorgnisschwelle ab 3; S ) 200
34 |Aufsteigen . Pferd |der Reitlehrer zur | _. werden 2min " einschétzen 3 B 3 |Aufsteigen auf neigen mit einem sog.
gebissen werden : Fitness = Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 : A
Hilfe kommt kénnen e % = Pferde haben vor den ein Pferd ist zu Fresskorb versehen
Risikomatrix g ¢ > 7
Kindern nicht ausreichend vermeiden
Respekt
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Risikobeurteilung
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+ Bersits vorgekommen N
e Risikobeurteilung - meist im Stand, dadurch EL::hCLaafihrdung
: Mechanisch — | Aufstiegs- |Pferd bleibt nicht |Kérperliche > anhand geringe Krifte, aber Besorgnisschwelle ab 3; 2 Eine stabile, kippsichere
35[Aufsteigen Absturz, Sturz hife  |stehen Fitness I-{gmnlerfallen 208 Grundpflichten: immer aus einer gewissen | Gefahrenschwelle ab 5 s B = Aulstenger.\ auf [Aufsteighilfe beschaffen
kénnen ST ‘ g ein Pferd ist zu
Risikomatrix Hohe Garmaiden
=unkontrolliert
Mechanisch — Stirzen, Risikobeurteilung = Bereits vorgekommen Sll‘r::h%e;:hrdung 23‘:" :Ultatr:efe stigen
3 stiirzen, Unebener |Pferd bleibt nicht |Kdrperiche stolpem, . anhand = Kinder werden immer Besorgnisschwelle ab 3; H penpi ¢ 9
36|Absteigen ? A 2min : . 4 2 B 2 |Absteigen vom  |und begradigen,
stolpern, Boden |stehen Fitness umknicken Grundpflichten: unsportlicher Gefahrenschwelle ab 5 5 3 5
¢ A S 3 2 Pferd ist zu Pony beim Absteigen
umknicken konnen Risikomatrix = Mangelnde Routine S
vermeiden festhalten lassen
« Bereits vorgekommen Torvarbaitorn und
VYom Pferd in ;o 2 rgle YOrgon Eine Gefahrdung |umbauen, sodass es zur
: g 5 A Risikobsurteilung + Dig Kinder dréngen = *
Mit Pferd in Mechanisch — Reithallen Pferd fiihren der Tir anhand gleichzeitig in die Halle Besorgnisschwelle ab 3; durch das Fihren |Stallgasse hin
37|die Reithalle  |eingequetscht _tar Schmale Offnung annen singequetscht | 1min Grundpflichten:  Kinder kénnen die Gefahrenschwolle ab 5 2 B 2 dgs P@MGS x_n aufsS:hIagt, Reihenfolge
gehen werden werden W A oy R die Reithalle ist  |bestimmen, andere
3 Risikormnatrix Situation meist nicht
kdnnen = = zu vermeiden warten an den
berblicken =
Putzplitzen
= Beraits vorgekommen
+ Kinder und Ponys
dréngeln vor dem . o
; . ; Von anderen Risikobsurteilung  [engenTor Bine Gefdhrdung |p i onfolge bestimmen,
Mit Pferd in § Viele Pferde % Pferden % S 5 5 . durch das Fiihren &
38|die Reithalle | SOnstiges - Pferd  |durch sine Pford fihren |, e treten 4min [20NANd iinderkinnen o Besomnisschwetasbel 3 ¢ | 4 |desPrerdesin |2ndere missen solangs
getreten kdnnen Grundpflichten: Situation meist nicht Gefahrenschwelle ab 5 : p Z an ihren Putzplatzen
gehen schmale Offnung werden o i = : die Reithalle ist A
3 Risikomatrix (iberblicken g bleiben
kénnen : 5 zu vermeiden
= Kinder sind aufgeregt
= Wollen die Halle als
erste betreten
= Bereits haufig
vorgekommen
= Gefahrlich, da man
gegen die Bande stirzen
Flerd arachrickt - N
sich, Pferd ist zu Risikobsurteilung unter das Pfa o Boratar Eine Gefahrdung |Tragen eines Reithelms,
39 In der Halle Mechanisch - Prord schnell, bremst  |Korperliche Herunterfallen 1h anhand e Bl Besorgnisschwelle ab 3; 4 D durch das Reiten |mit den Pferden
reiten abstiirzen abrupt, Pferd Fitness kannen Grundpflichten: : " . Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle  |Anti-Schrecktraining
2 5 5 S * Kinder sitzen meist nicht ; 3 %
kiirzt eine Ecke Risikormatrix 5 ist zu vermeiden  [durchfiihren
sicher auf dem Pferd, da
ab 4 5 S
sie wenig Reiterfahrung
haben
= Gefahrlich, weil das
Pferd mit dem Reiter
stlirzen kann
Risikobeurteilung « Beraits vorgekommen Eine Gefahrdung Bardieiaiaies
20 In der Mechanisch — Bande Hervorstehende |Korperliche Hangenblsiban 1h anhand + Je nach Gangart des Besorgnisschwells ab 3; 3 ¢ 4 durch das Reiten sodase k:ina Kanlten
Reithalle reiten |hZngen bleiben Kanten Fitness kénnen Grundpflichten: wirken unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle
i 2 4 2 mehr harvor stehen
Risikomatrix starke Krafte ist zu vermeiden
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Risikobeurteilung
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Risikobeurteilung * Je nach Bandenhdhe Bandenhdhe 1,80- Eine Geféhrdung |Bandenhdhe
a In der Halle Mechanisch- Bande Geringe Kérperliche Auf die Bande 1h anhand und GriRe des Pferdes 2,00m; 2 ¢ 3 durch das Reiten |ausreichend hach
reiten darauf fallen Bandenhthe Fitness fallen kénnen Grundpflichten: unterschiedlich Besorgnisschwelle ab 3; in der Reithalle  |gestalten (mind. 1,80-
Risikematrix wahrscheinlich Gefahrenschwelle ab 5 ist zu vermeiden  |2,00m)
Risikobeurteilung = Je nach lichter Héhe und Lichte Héhe 4.25m: Eine Gefahrdung
a2 In der Halle Mechanisch- Lichte |Geringe lichte Karperliche Sich stoen 1h anhand Grofe des Pferdes Besongniss chweile ab. 3 1 c 2 durch das Reiten |Lichte H6he von héher
reiten stoBen Héhe |Hohe Fitness kénnen Grundpflichten: unterschiedlich g 2 in der Reithalle als 4.25m beibehalten
Vs : P Gefahrenschwelle ab 5 ; g
Risikomatrix wahrscheinlich ist zu vermeiden
Eine Gefahrdung
Auf dem Starke Ksine durch das Ausrsichend wissern
Reitplatz/ in  |Gefahrenstoffe - ) Vorerkrankung |Erkrankung Gefahrenschwelle 10mg Ertsilen von vor jeder Reitstunds, im
hl 1th [T E- . %
43 der Halle Staub Sty Sc:::;:::itauﬂ YMen der der Atemwege RGS 900 © E-Staub pro m® Luft Unterricht auf Sommer eine Messung
reiten 9 Atemwege dem Reitplatz ist |durchfiihren
zu vermeiden
o Eine Gefédhrdung :
: " Spezifisches Wl Geeignete
guf‘d:; ﬁrbell:; S- Regen, |Falsche Kleidung |Keine 33:::1}::1% Merahiren: Bz:imnaﬂf\c::naus esetzt | Besorgnisschwelle ab 3; gl::i:‘e?\a:on Schizaysiiisting
24| moeLng Temperat |und Vorerkrankung 9| 2n |DIN33403-3 (NET) ngung g 9 |3 c |4 : tragen, bei Hitze
reiten/ bedingungen - nass werden « Kein Windfang, Dach Gefahrenschwelle ab 5 Unterricht auf ;
2 - ur Kopfhedeckung |en 5 DIN EN ISO 15743 - e ausreichend Wasser
Ausreiten Klima kénnen 3 oder Schattenplatz dem Reitplatz ist 5
DIN-Fachbericht 128 ¢ trinken
zu vermeiden
= Im Zeitraum April bis
September Eine Geféhrdung gzﬁﬁeﬁ:;:;z::mm
Auf dem Arbeits- T-shirts, Tops, 3 i R R = zwischen 11 Uhr bis durch das b
: Keine UV- Spezifisches = Die Kinder sind viel in : vollstandig bedeckter
Reitplatz umgebungs- kurze Hosen, 5 16 Uhr MESZ Erteilen von 7
45] 4 Sonne 3 Vorarkrankung |Strahlenbelast 2h |Verfahren: der Sonne und nicht ; 2 D 4 3 Korper,
reiten/ bedingungen - keine B , + Ab einer Dauer von Unterricht auf
2 3 ender Haut  |ung AMR 13.3 immer eingecremt 3 7 Z i A Sonnenschutzcreme
Ausreiten Klima Sonnencreme insgesamt mind. einer dem Reitplatz ist
s auftragen
Stunde zu vermeiden
+ An mind. 50 Tagsn
« Bereits haufiger
Griines Risikebeurteilung vargekommen Eine Gefadhrdung
a6lAusreiten Mechanisch — | Gras oder Prerd wiill fressen Karperiche Herunterfallen 1h anhand = Pferde testen den Reiter 3 B 3 durch das Alle Pferde mit einem
Absturz, Sturz | Getreidefe Fitness kénnen Grundpflichten: aus Ausreiten istzu  |sog. Fresskorb versehen
Ider Risikomatrix = Kinder haben nicht vermeiden
ausreichend Kraft
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- > =3 Risikobeurteilung
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* Bersits héufig
varggkommen
= Gefdhrlich, da man unter
das Pferd geraten kann
= Kinder sitzen meist nicht
sicher auf dem Pferd, da
Einflisse aus der Risikobeurteilung sie wenig Reiterfahrung Eine Gefahrdung
a7|Ausreiten Mechanisch - Prard Umgebung, Kérperliche Herunterfallen 1h anhand haben Besorgnisschwelle ab 3; 4 D durch das Tragen eines Reithelms,
abstlirzen Vorderpferd tritt  |Fitness konnen Grundpflichten: « Kinder konnen die Gefahrenschwelle ab 5 Ausreiten ist zu  |Pferde flihren lassen
aus Risikomatrix Situation meist nicht vermeiden
Uberblicken
+ Gefahrlich, weil das
Pferd mit dem Reiter
stlirzen kann
= Verletzungen durch den
Sturz auf den Boden
Eine Gefhrdung |1ehr wamtatein
Pferd auf dem Stromschlag « Bereits vorgekommen clrch/das anbringen, bei der
a8|Reitplatz Elektrisch - Strom-  |Pferde hinter Keine Angst beRoHmen 2h  [DIN EN 60335-2-76 |- Kinder tibersehen Besorgnisschwelle ab 3; 4 A 5 Streicheln der Einweisun'
P Stromschlag zaun |dem Stromzaun |vor Pferden 3 s AT Gefahrenschwelle ab 5 Pferde auf dem g
streicheln kénnen Wamhinweise S X auf den Stromzaun
Reitplatz ist zu S 2
5 hinweisen
vermeiden
* Bersits haufiger )
Zuvor ein Gobidsan Risikebeurteilung vargekommen SLT':hieafihrdung Hinweisschilder
Pferd in der Sonstiges - Leckerlie/Futter  |Keine Angst Ganz- |anhand = Pferde beiRen kriftiger Besorgnisschwelle ab 3; : x s Z
49 : 3 Pferd werden P . . ¥ ) 3 B 3 |Streicheln der in der Einfiihrung darauf
Box streicheln |gebissen der Pferde vor Pferden 2 tagig |Grundpflichten: zu als beim Putzen, da sie | Gefahrenschwelle ab 5 2 R
kénnen e : Pferde in der Box |hinweisen
angefasst Risikomatrix annehmen, man habe g 3
; ist zu vermeiden
Futter in der Hand
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Anhang 24 Gefahrdungstabelle Ferienhof 11

Risikobeurtellung fur die Gefahren far die Reltieh
) g gs Risikobeurteilung
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- Bereits
vorgekommen
« Bei viel Erfahrung " 5
VGS 4.1 §6 Abs.2 mit Pfarden bis zu Eine Geféhrdung |Pferde ansprechen,
Sonstige — Getreten, Risikebeurteilung % : . 5 durch das Holen |wenn man in die Box
Pferd aus der Gruppenboxen  |Aufhalftern . y einem gewissen Besorgnisschwelle ab 3; R 7
3 ) getreten, Pferd ; : 5 (iberrannt 6x 7min [anhand 2 c 3 |eines Pferdes geht, sich bemerkbar
Box holen 4 mit ca. 10 Tieren |kdnnen i : 2 Punkt Gefahrenschwelle ab 5 x .
Gberrannt werden kdnnen Grundpflichen: o aus der Boxist  [machen und eine
Risikobeurteilung S Kann zu vermeiden Reaktion abwarten
schwerwiegende
Folgen haben
ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; |+ Kann Eine Gefihrdun
Pferd aus der Quetsch- und Sich an dem Risikobeurteilung vorgekommen durch das 9 |weiterhin Riegel
3 Box halen/in |Mechanisch- Risael Scherstellen, Kraft Riegel der Tiir 6x 2min anhand - Besonders wenn Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 |Kiemmen an verwenden und
die Box quetschen 9 Unkonzentrierthei klemmen Grundpflichen: man parallel mit Gefahrenschwelle ab 5 einem Riegel ist |€MEYeM: an denen man
bringen t kénnen Risikobeurteilung einem Pferd iAo &gen sich nicht klemmen kann
beschaftigt ist
Sich an der ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; + Kann Quetsch- und Scherstellen Eine Gefiifrdung
Pferd aus der Quetsch- und i i ¢ vorgekommen 2 durch das Quetsch- und
3 ’ . Tir klemmen Risikobeurteilung max. 8Bmm, mind. 25mm v
3 Box holenfin |Mechanisch — Tar Scherstellen, Pferd fiihren Hor 6x 2min |anhand - Besonders wenn breit: 2 B > Klemmen oder  |Scherstellen an Tiiren
den Stall quetschen Unkonzentriert  |kdnnen 2 ’ ’ man parallel mit ; 2 . Quetschen an durch Sicherheitsschutz
= 3 einquetschen Grundpflichen: i Besorgnisschwelle ab 3; T
bringen heit e Risikobeurteilun einem Pferd Gefahrenschwelle ab 5 der TUr ist zu verbergen
9 beschaftigt ist vermeiden
+ Bereits
vorgekommen : .
Pferd aus der : Vom Pferd in Risikobeurtsilung -+ Kinder spontan 5 o Eine GefShrdung
2 ; Umgang mit R ; Mind. 1,20m breit; durch das
Box holen/in |Mechanisch — £ & der Tiréffnung . |anhand beim Abtrensen + . : ; ‘. ; :
a4 Tur  |Schmale Tiren |Pferden : 4x Smin : < = 5 Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 |Einquetschenin |Tiren mind. 1,20m Breit
den Stall quetschen . |eingequetscht Grundpflichten: unterstiitzen, meist SIS
: gewohnt sein A o R ; Gefahrenschwelle ab 5 der Tur ist zu
bringen werden kdnnen Risikomatrix ist das Pferd dann Sl aan
schon halb durch die
Tir
+ Bereits
vorgekommen 7 = . P
Pferd aus der H Risikobeurteilung ~ Bereich vor der Eine Gefahrdung: | Sicherheitsschuhe
% . Falsches Umgang mit  |Pferd auf den 2 . durch das Treten [tragen,
Box holenfin |Mechanisch — . |anhand Boxentir sehr eng Besorgnisschwelle ab 3; .
51, Pferd |Schuhwerk, FPferden Fuld treten 4x 5min . 3 2 2 2 B 2 |eines Pferdes auf |Platz vor den
die Box quetschen o . = Grundpflichten: + Viele Kinder, die Gefahrenschwelle ab 5 : A — !
¥ Réumliche Enge |gewohntsein |kdnnen e 3 = 2 den Fuld ist zu Baxentiren weiterhin frei
bringen Risikamatrix Unterstitzung bei =
ihren Plerden vermeiden halten
bendtigen
Eine Gefahrdung
In diefaus den ’ ’ u y s durch drs " ;
6 Istallungen Mechanisch- Schiebe- Wind Getroffen omin ArbStatty Anhang 1.7 [+ Noch nicht Besorgnisschwelle ab 3; 2 B > Getroffen werden |Fihrungsschiene an
s 9 getroffen werden tur werden kénnen © |ASRA17 vorgekommen Gefahrenschwelle ab 5 durch eine Schiebetiiren montieren
9 Schiebetur ist zu
vermeiden
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Anhang

Rislkobeurtellung fiir dle Gefah

fiir dle Reltiehrer

o cg» =3 Risikobeurteilung
£ 2 c 3 =
S £ 2 = - 2 o 2 T~
£ o g 8 2 g 5 £z 5 e |5 &
% 3 s 3 2 8 g 5 £s g | 8 |3 3 2
c E] ) 2 g B I £ o £ H 2 N £
1) 5 o =3 @ = = > [ [ o€ D =
= £ 5 g 2 8 3 5 & $E & £ 2 & o s
8| 8 g £ g g o 2 g >3 5 B | 8 |5 2 2
a [} = () 2 & ] 8 = = L= £ 5 =] t‘f)’ @
[ i@ © = & 3 8 s 23 2 g B 5 =
% 8 5 5 8 5 £ 23 s |8
@ £ i £ w ] 2 2 5 =
g @ o I S = @D
3 s 2 2 E
0] 2 3 i
Spezifisches Eine Gefahrdung Ky
g_ haltung |Hufe Fitness 10min Gefahrenschwelle ab 100 9 auskratzen lassen, zuvor
auskratzen Haltearbeit bekommen .Heben, Tragen, vorgekommen Hufeauskratzen an sinem Modell iibsn
Halten* ist zu vermeiden
Eine Gefahrdung
Kindern beim 1 § . |Erfahrung im 1 Risikobeurteilung * Bereits haufiger A 3 dL.Jmh e . |Pferde die zum Beilten
8 |autsteigen Sonstiges — Pferd Unkonzentrierthei Umgang mit Gebissen 5 x 5min anhand vorgekommen Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 Hilfestellung beim neigen mit einem sog
helfen gebissen werden t Prerden werden kénnen Grundpflichten: « Besonders bei Gefahrenschwelle ab 5 Aufsteigen der Erasskiorh varsehen 2
% Risikomatrix Ablenkung Kinder ist zu
vermeiden
Eine geeignete
Hilfestellun ischs Bandscheiben- Spezifisches Eine Gefahrdung Aufstiegshilfe zur
S (i Unsportlichkeit, vorfall oder P 3 - durch die Verfugung stellen und
am Belastung - TR 4 Verfahren: * Riickenschmerzen . . 3 . S
SEagoe: . Ungelenkigkeit, Riicken- 8x : 5 Besorgnisschwelle ab 50; Hilfestellung beim diese immer zum
9 |Unterschenkel |einseitig Gewicht : Kraft - |Leitmerkmalmethode |bereits i i
z 3 geringe schmerzen 5min Gefahrenschwelle ab 100 Aufsteigen der Aufsteigen verwenden,
beim dynamische .Heben, Tragen, vorgekommen S 5 s
Aufsteigen Arbeit Muskelspannung bekommen Halten® Kinder ist zu wenn Coronabedingt
kénnen vermeiden wieder moglich eine
Messung durchfiihren
« Bereits haufiger
vorgekommen
: ' l_BISher s _emmai Eine Geféhrdung |Geeignetes Schuhwerk
i _ 5 Hinfallen, 3 mit schwerwiegende 2
2 X Mechanisch Herumliegende Risikabeurteilung & < durch das tragen (lber den
Reitunterricht = # stolpemn, Folgen (Banderriss) 4 3 § =
B Stolpern, Stangen und Korperliche ! anhand s Besorgnisschwelle ab 3; Unterricht Knéchel),
10]in der Halle 5 Pferd B s umknicken, 3h . . + Stolpergefahr Uber 3 B 3 = »
umknicken, Pylonen, mit Fitness % Grundpflichten: 7 N Gefahrenschwelle ab 5 erteilen in der alle herumliegenden
geben ¢ liberrannt o B herumliegende Dinge ; : N
umgerannt laufen im Galopp werden kénnen Risikomatrix « Pferde kiirzen ab Reithalle ist zu Teile direkt nach
: vermeiden Gebrauch zuriick raumen
und achten dabei
nicht auf den
Reitlehrer
3 ; Eine Gefahrdung
aR;lt;::smcht Starke Keine durch das Ausreichend wassern
. 2 - 3 - hi lle 1 il j i i
11|Reitplatz: in gefa::rensﬁoffe Staub  |Sonnenein- Vorerkrdank Erkr:nkung oh  |TRGS 900 + E-Staub Gefal nensch\sﬂLe I; Omg Ertel e‘r;on = \éor jeder R'elts’a.mde, im
der Halle taul stahlung ungen der er Atemwege pro m® Lu nterri ! tau : omm?r eine Messung
eben Atemwege dem Reitplatz ist |durchfiihren
9 zu vermeiden
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Anhang

Rislkobeurtellung fiir dle Gefahren fir dle Reltiehrer

> g =3 Risikobsurteilung
o |
3 = B = k=] =
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Reitunterricht . . Spezifisches ' Kllmatlschen Eing Oeffihrang Geeignete
Arbeits- ) Hitzeschlag, 2 Bedingungen durch das o
A% dean umgebungs: Regen, |FalSc Kalne Unterkihlung. Vestahran: ausgesetz Besorgnisschwelle ab 3; Erteilen von Schutsauaisiing
1 Rertp Az ... |bedingungen - Tempsra- [Kleldung und Vorerkrank- nass werden 2h;  |DINSIA0SINET): [ Kein Windfang, Gefahrenschwelle ab 5 2 ¢ 4 Unterricht auf trag?n. bei Hize
erteilen, Ausritt | . tur Kopfbedeckung |ungen o DIN EN ISO 15743 7 . genligend Wasser
3 Klima kénnen > Dach oder dem Reitplatz ist |},
begleiten DIN-Fachbericht 128 : trinken
Schattenplatz zu vermeiden
= Im Zeitraum April bis
Reitunterricht s September Eine Gefahrdung Kopttind Nackerachutz
’ : + Durchschnittlich 14 2 ; Sonnenschutzbrille
auf dem Arbeits- T-shirts, Tops. 7 ; 2 + Zwischen 11 Uhr bis 16 durch das i
. Keine Spezifisches Arbeitstage pro & vollsténdig bedeckter
Reitplatz umgebungs- kurze Hosen, UV-Strahlen- 7 i Sl Uhr MESZ Erteilen von o
13 s . Sonne ; Vorerkrankung 1h  |Verfahren: Reitlehrerin in der ; 2 D 4 S Kérper,
erteilen/ bedingungen - keine belastung ST . |= Ab einer Dauer von Unterricht auf
: < en der Haut AMR 13.3 Zeit zwischen April |, : 3 .. |Sonnenschutzcreme
Ausritt Klima Sonnencreme und September insgesamt mindestens dem Reitplatz ist aiftraden
begleiten P einer Stunde pro Arbeitstag] zu vermeiden 9
+ An mind. 50 Arbeitstagen
g 3 ~ Bereits haufiger Eine Gefahrdung
’ . Risikobeurteilung )
Begleiten Mechanisch — 4 i Stolpern, vorgekommen : ¢ durch das Geeignetes Schuhwerk
: . Unebener |Falsches Kérperliche : anhand Besorgnisschwelle ab 3; 2 ) =
14)eines Ausritts |Stolpern, : umknicken 2h . = durch unebenen 3 B 3 |Begleiten eines  |tragen (liber den
2 Boden [Schuhwerk Fitness & Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 : 2
zu Ful umknicken, kénnen 5 3 Boden gelegentlich Ausrittes zu Fufi  |Kndchel)
Risikomatrix g d i
mdglich ist zu vermeiden
+ Bereits
vorgekommen Eine Gefihrdung
| iisiaitan vt Risikobeurteilung = durch die hohen durch das
Mechanisch — i ] " Herrunterfallen, anhand Krafte schwere Besorgnisschwelle ab 3; Begleiten eines .
15 Qruppe At Absturz Fiprd. |Meveloinfiiase. [Reden kinnen stirzen kdnnen h Grundpflichten: Folgen gut méglich Gefahrenschwelle ab 5 2 o Ausrittes auf RethelimBagen
einem Pferd sl X ; 3 .
Risikomatrix + Reitlehrer haben einem Pferd ist
unterschiedliche zu vermeiden
Routine im Reiten
Pferd hat Risikobeurteilung Eine Geféhrdung
1 Schmerzen oder |, .. : . ; : 3 durch das " ;
. Sonstiges — Korperliche Gebissen anhand * Bereits Besorgnisschwelle ab 3; 7 Nur tiber eine
16|Aufsteigen 3 Pferd |schlechte 3 7 20s : X 2 B 2 |Aufsteigen auf R 1
gebissen werden Fitness werden kénnen Grundpflichten: vorgekommen Gefahrenschwelle ab 5 ; g Aufsteighilfe aufsteigen
Erfahrungen A v ein Pferd ist zu
Risikomatrix £
gemacht vermeiden
Ristohettoling :/(;Brgflltosmmen dElIJnrgtheaf:hrdung Reithelm tragen, jemand
17]Autsteigen Mechanisch — Aufs?legs- Pferd bleibt nicht Kprperllche R_unlerfallen 20s anhand . i - Bei routinierten Besorgnisschwelle ab 3; 9 B 2 |Aufsteigen auf bitten das Pferd beim
Sturz hife  |stehen Fitness kénnen Grundpflichten: : Gefahrenschwelle ab 5 : = :
R X Reitern aber ein Pferd istzu  |Aufsteigen festzuhalten
Risikomatrix . :
unwahrscheinlich vermeiden
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Anhang

Rislkobeurtellung fir dle Gefahren fiir dle Reltiehrer

o o =3 Risikobsurtsilung
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g 2 2 £ g 2 o Z S o$ 5 B g |5 5 &
2 & $ £ 2 2 g 3 52 3 § g |2 @ :
| = c Kol o 9 g B © =
o & £ 2 ® i 5 3o 2 I
o} . ] £ 3 2 £ 5
‘ 3 2 @ S £ @
G} 2 o &
o © i}
~ Bereits
e . vorgekommen Eine Gefahrdung
" | ; k | A N y
Mechanisch — A " . Sto p?m' Risikobeurtellung « Bei Reitlehrern die } . durch das Reithelm tragen, Pferd
1 . Unebener |Pferd bleibt nicht |Korperliche umknicken, anhand o R Besargnisschwelle ab 3; . : 2
8|Absteigen Sturz, stolpern, N : 10s . . routinierter sind im 2 B 2 |Absteigen von beim Absteigen
: Boden |[stehen Fitness hinfallen Grundpflichten: 5 Gefahrenschwelle ab 5 : 5
umknicken > 2P 3 Reiten aber eher oinem Pferd ist  |festhalten lassen
kénnen Risikomatrix S F
unwahrscheinlich zu vermeiden
~ Unebener Boden
ASR A13 ~ Bereits
In/ aus der . Mehrere 2 s S vorgekommen . 3 Eine Gefahrdung |Markierung der Stufe mit
19| Trensenkamm Mechanisciys Stufe  |unterschiedliche Kprperllche St? Ipem lfnd 5min b « Mehrere Besorgnissenwelle ab 3; 3 B 3 |durch Stolpern ist |Gelb-schwarzem
stolpern Fitness stiirzen kdnnen ASR A17, =i Gefahrenschwelle ab 5 g
er gehen Ebenen unterschiedliche zu vermeiden Klebeband
ASR A1.8
Ebenen
¢ Kenntnis vom i Eine Gefahrdung
Helfen bei Sanstige: Verhalten des |S20issen. durch Helfen bei
20lTierara- gebissen, Prerd  |Tierarzt Prerdes bei getreten, VSG 4.1 §6 Abs.3 & |- Bereits Besorgnisschwelle ab 3; 4 c IE . Behandlungsstand
gereten, umgerannt, §13 Abs.3 vorgekommen Gefahrenschwelle ab 5 : anschaffen
untersuchung berrannt Angst oder werden Tierarztbehandlun
Schmerzen g ist zu vermeiden

114




Anhang

Rislkobeurtellung fiir dle Gefahren fiir dle Ferlenkinder

& = =3 Risikobeurteilung
] [+3 3 5
2 5 £ 5 E 3
. g 4 -
£ 2 3 8 g g 5 2o 5| &2 |5 c
3 g g @ 2 o s 5 z2g 2 £ g 3 o) g

5 % % g g 2 5 3 2 s & 5 5 A IS £

= & € s g = S 5 a g8 H £ S =3 N ]

173 b 3 o < <] = =] =] 5] 2 c =} c
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-4 & 5] = c a 8 2 28 9 g B s =
D [} a 5 = B = 2.5 o] ]
a £ b £ L 3 2 2 A
a @ 3] o S k= o]
3 L g 2 z
0] & 3 i
y - Boreits
Machanisoh; Unterweisung, vorgekommen, aber i . Fihrstrick nicht um die
gequetscht ¥ ; : . Eine Gefahrdung ;
& Strick um die dan Strck Himernar: NGt aukizaem Besorgnisschwelle ab 3; durch das Fuhren Hand:schiingen,

21 |Pferd flihren : Pferd . nicht um die  |geschliffen 7min  |VSG 4.1 §14 Abs.7 |Betrieb 9 2 2 E > S entsprechende
Sonstiges- Hand gewickelt H b . Gefahrenschwelle ab 5 eines Pferdes ist 7 i
hinterhergeschiiff and zu werden kdnnen + Personen sind ivanmeidan Unterwelsurjg mit
i schlingen dadurch bereits ums Demonstration

Leben gekommen
Sonstige — Getreten 2o 7 - Bereits Eine Gefahrgung Ausreichend breite
Schmale Risikobeurteilung durch das Flhren
Pferd durch getreten % werden vorgekommen A 3 Stallgasse,
: Stallgasse, Pferd fihren 2 : anhand & .. 2 Besorgnisschwelle ab 3; des Pferdes : 2
22|die Stallgasse |werden, Pferd : 2 kénnen, 1min 5 X « Kinder kénnen die 4 B 4 5 Anbindereihenfolge
[fihren Ubergerannt Pfgrde dl? kénnen Uberrannt Gytj'ndpﬂlc!jten. Situation haufig nicht Gefahrenschwelle ab 5 durch die ) chten, Entfernung zu
beillen kénnen = Risikomatrix @ 3 Stallgasse ist zu i
werden werden kdnnen einschétzen : den Boxen einhalten
vermeiden
Eine Gefahrdung
’ . durch das
I Alt)
I ierans dan Mechanisch- Schiebe- |,,,. Getroffen . IStattV Anhang » Noch nicht Besorgnisschwelle ab 3; Getroffen werden |Filhrungsschiene an

23|Stallungen = Wind 5 2min |1.7; 2 B 2 2 X = i

getroffen werden tur werden kénnen vorgekommen Gefahrenschwelle ab 5 durch eine Schiebetiiren montieren
gehen ASR A1.7 s =
Schiebetur ist zu
vermeiden
Risikobeurtailun ;c?er:lzasmmen Eine Gefahrdung |Unterweisung zur
g Mechanisch- Etwas, vor dem |Sog. 9 9 e 5 durch falsches |Wichtigkeit des
Pferd richtig 3 3 Getroffen anhand « Eltern Besargnisschwelle ab 3; : %
24 * unkontoliert Pferd |das Pferd sich Pferdeknoten 2 1h " a o . 2 Cc 3 |Anbinden eines  |Pferdeknotens,
anbinden 2 : werden kdnnen Grundpflichten: unterschatzen die Gefahrenschwelle ab 5 £ S
bewegte Teile erschrickt beherschen e S OGOy Pferdes ist zu Demonstration, Giben
Risikomatrix Wichtigkeit des 3
vermeiden lassen
Pferdeknotens
+ Bereits haufiger
s g vorgekommen > =
; Sich an ein A Rislkobeurteilung - Pferde merken, A 5 Elne Geféihrdung Pferde die zum Beiften
Sonstiges — Aufregung und gebissen anhand Besorgnisschwelle ab 3; durch das Putzen | =g
25|Pferd putzen : Pferd > Pferd heran 2 1h ; . wenn der Mensch 3 B | e - |neigen mit einem sog.
gebissen werden Angst der Kinder werden kdnnen Grundpflichten: 2 Gefahrenschwelle ab 5 eines Pferdes ist
trauen s z aufgregt ist und . Fresskorb versehen
Risikomatrix z zu vermeiden
reagieren dann eher
aggressiv
<~ Berells
vorgekommen
Physische + Kinder konnen
Belastung_- Geblickte Rickenschmer Risikobeurteilung filoit schwer.tragen Elns Gefdhrdung 3
Haltearbeit Langsames 2-mal und haben die A 3 durch das Hufe  |Hilfestellung besonders
Hufe Haltung g : zen & anhand oy Besorgnisschwelle ab 3; ; ; 7
26 (Zwangshaltung) Arbeiten/ keine  |Kraft tagl. 2- ; . nétige Musulatur 4 (o] auskratzen eines |bei den Hinterhufen,
auskratzen AR und e bekommen . |Grundpflichten: : Gefahrenschwelle ab 5 S F
oder einseitige 3 Routine & 10min | 3 nicht Pferdes ist zu Pausen einbauen
: Gewicht kénnen Risikomatrix 3
dynamische « Brauchen lange vermeiden
Arbeit: zum
Hufeauskratzen, weil
ie keine Routi
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Anhang

Rislkobeurtellung fiir dle Gefahren fiir dle Ferlenkinder

& o = Risikobsurteilung
5 o 3 5
- 3 < B 5 2 5
A i, 2
£ ) £ N ] o £ Sy = 5
5 = 3 1] b 3 ] z 2 ° 53 4 .'g -
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o = i 2 ul 3 g 2 5 T
a ® 5 @ 5 £ 5
ko 3 3 2 £
(O] a 2 i
= Bereits
vorgekommen ) "
- S X . Eine Geféhrdung
; Risikobeurteilung + Kinder konnen die " .
. Sonstiges — Wa‘rten, b!s Korperliche Gebissen . |anhand Situation oft nicht Besorgnisschwelle ab 3; durch Flas Pf«lerde d“." n.m Elcien
27 |Aufsteigen } Pferd |Reitlehrerin zur \ 2 5min . . : S 3 B 3 |Aufsteigen auf neigen mit einem
gebissen werden " Fitness werden kdnnen Grundpflichten: einschatzen Gefahrenschwelle ab 5 ; 2
Hilfe kommt % 3 ein Pferd ist zu Fresskorb versehen
Risikomatrix * Ponys haben vor :
4 vermeiden
den Kindern kaum
Repekt
« Bereits
; ; e - ; Stirzen Riskobaurteluny Y;rg?sktoi:rgf:ndA : dELl:thg:hrdung Eine stabilere
; Mechanisch — | Aufstiegs- |Pferd bleibt nicht |Korperliche d . |anhand Ko Besorgnisschwelle ab 3; ; s
28)Aufsteigen : ; runterfallen 1min ; : dadurch geringe 3 B 3 |Aufsteigen auf  |Aufsteighilfe beschaffen,
[Absturz, Sturz hilfe  |stehen Fitness . Grundpflichten: o 7 Gefahrenschwelle ab 5 E ¢ g .
kénnen vg 5 Krafte, aber immer ein Pferd istzu  |die nicht umkippen kann
Risikomatrix 2 z = n
eine gewissen Hohe vermeiden
« Unkontrolliert
, : - ' «Beroits Eine Gefdhrdung |Boden auf dem
Mechanisch — Stlrzen, Risikebeurteilung vorgekommen iR des B enolats Bokstien
26| Absteicen stlirzen, Unebener |Pferd bleibt nicht |Korperliche stolpern, 20s anhand « Kinder werden Besorgnisschwelle ab 3; 2 B > |Absteigen vom  |und gegrr; S g
9 stolpern, Boden |[stehen Fitness umknicken Grundpflichten: immer unsportlicher Gefahrenschwelle ab 5 9 racigam.,
\ = S R > 4 Pferd ist zu Pony beim Absteigen
umknicken kénnen Risikomatrix = Kinder haben keine .
r vermeiden festhalten lassen
Routine
« Bereits
it Prerd in Vom Fierin Rikobeureiung [/ZESLELTEL it hed Flbver el socies ki
30}ai : Mechanisch — Reithallen Pferd fuhren  |der TOr anhand RIS Besorgnhisschwelle ab 3; v b
ie Reithalle % Schmale Offaung |, .. ; 20s " ) erstes in die Halle 1 B 1 |des Pferdes in Stallgasse hin
eingequetscht -tor konnen eingequetscht Grundpflichten: 2 % s Gefahrenschwelle ab 5 & & = P .
gehen o i . * Kinder kénnen die die Reithalle ist  |aufschlagt, Reihenfolge
werden kdnnen Risikomatrix P A : ?
Situation meist nicht Zu vermeiden bestimmen
uberblicken
- Bereits
vorgekommen
+ Kinder und Ponys
drangeln vor dem Eine Gefshrdun Nach einer festgelegten
|t Prerd in Viele Prerde Von anderen Risikobeurteilung Tor (eng) Firhviias Fuhregn Reihenfolge einzeln die
31 |die Reithalle Sonstiges - Prerd  |durch sine Pferd fihren  |Pferden Amin anhand « Kinder kénnen die | Besorgnisschwelle ab 3; 2 c 3 |des Prerdes in die Halle betreten, die
getreten kénnen getreten Grundpflichten: Situation meist nicht Gefahrenschwelle ab 5 ; : ] anderen miissen
gehen schmale Offnung = = ¢ = . die Reithalle ist g
werden kdnnen Risikomatrix Uberblicken v solange an ihrem
5 ; zu vermeiden :
+ Kinder sind Putzplatz bleiben
aufgeregt
= Alle wollen zuerst
in die Halle
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Rislkobeurtellung fiir dle Gefahren fiir dle Ferlenkinder
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« Bereits haufig
vorgekommen
+ Geféhrlich, da man
gegen die Bande
Pferd erschrickt ft(;r:f:nhﬁ:nwen
sich, Pferd ist zu Risikabeurteilung man-unker d‘as Prerd Eine Geféhrdung |Einen Reithelm tragen,
32 In der Halle Mechanisch - Plord schnell, bremst  |Korperliche Herrunterfallen 1h anhand eratan karn Besorgnisschwelle ab 3; 4 D durch das Reiten |mit den Pferden Anti-
reiten abstlrzen abrupt ab, Pferd |Fitness kénnen Grundpflichten: ger 3 2 Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle  |Schrecktraining
SRR e 3 « Kinder sitzen meist B ; .
kiirzt in der Ecke Risikomatrix ; A ist zu vermeiden [durchfiihren
nicht sicher auf dem
ab : 3
Pferd, da sie wenig
Ubung haben
+ Gefdhrlich, weil
das Pferd mit dem
Reiter stiirzen kann
« Bereits
Risikabeurteilung vorgekommen Eine Geféhrdung
33 In der Halle Mechanisch — Bande Hervorstehende |Korperliche Hangenbleiben 1h anhand + Je nach Gangart Besorgnisschwelle ab 3; 1 c 2 durch das Reiten |Dafiir sorgen, dass keine
reiten héngen bleiben Kanten Fitness konnen Grundpflichten: des Pferdes wirken Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle  |Kanten hervor stehen
Risikomatrix unterschiedliche ist zu vermeiden
Krafte
o s - Je nach y i o
: ; % ; : siskchetidung Bandenhdhe und Bandenhdhe 1,80-2,00m; wane Gefahrdgng Bandgnhohe
In der Halle Mechanisch- Geringe Korperliche Auf die Bande anhand = Y 2 durch das Reiten |ausreichend hoch
57 reiten drauf fallen Bande Bandenhéhe Fitness fallen kénnen h Grundpflichten: Gratte:des; Plerdes. | ¢ Besorgnisschwelle:ab:d; y = 2 in der Reithalle estalten (mind. 1,80-
5 P o unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 8 # g TE
Risikomatrix 2 ist zu vermeiden |2,00m)
wahrscheinlich
- " - Je nach lichter ) "
. Risikabeurteilung % & . N X Eine Geféhrdung
Inder Halle  |Mechanisch- Lichte |Geringelichte  |Kérperiiche  |Sicn Stoen, anhand Hone,und Brafe Lichte:tohe 4.25m; durch das Reiten |Lichte Hahe von haher
35] . o = 2 stauchen 1h . X des Pferdes Besorgnisschwelle ab 3; 1 C 2 | % :
reiten stofien Hohe |Hohe Fitness % Grundpflichten: e in der Reithalle  (4,25m einhalten
kénnen F 2 unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 B S
Risikomatrix e ist zu vermeiden
wahrscheinlich
Eine Gefahrdung
Auf dem Starke Keine Erkranken der durch das Ausreichend wassern
%6 Reitplatz! in Gefahrenstoffe - Staub  |Sennenein- Vorerkrankung | Atemwege 1 |TrRGs 200 . E-Staub Gefahrenschwelle 10mg Ertelle_n voh vor jeder R_enstunde,lm
der Halle Staub stahlun der Atemwege| maglich pro m? Luft Unterricht auf Sommer ging Messung
reiten 9 g¢|meg dem Reitplatz ist |durchfiihren
zu vermeiden
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Rislkobeurtellung fiir dle Gefahren fiir dle Ferlenkinder
o . g g Risikobsurteilung
& c =
. 2 5 2 g 2 g £ t
& g 2 3 3 e 3 5 z2 & 5 e | B c
. el S 3 @ a o 2 5 <$ £ z g 3 T g
5| 2 % g 3 3 5 g Z 5 & g 5| 2 |2 5 E
% 2 5 & 2 g s 5 & 35 & 5 g |®© E &
) =2 | £ o] > o = € >3 c ? ? 5 2 S
a 3 £ s 2 & = 2 2 <% 2 £ 5 5 3 3
e & 3 £ g 2 g 5 23 S 2| % |5 =
g o £ = s i 5 3 g £
a = @ _g i @ 2 2 5 -
e @ © (] S E @D
] £ | 2 a E
[G] 2 3 i}
Spezifisches « Klimatischen Eine Gefahrdung
Auf dem Arbeits- . Hitzschlag, P ’ Bedingungen durch das Geeignete
3 Regen, |Falsche Keine i Verfahren: ) . e -
a7 Reitplatz umgebungs- Tempera- [Kieidung und . Unterkiihlung, Sl sl ausgesetz Besorgnisschwelle ab 3; 3 c 4 Erteilen von Schutzausristung
reiten/ bedingungen - nass werden + kein Windfang, Gefahrenschwelle ab 5 Unterricht auf tragen, genug Wasser
3 2 tur Kopfbedeckung |ungen 7 DIN EN ISO 15743 7 . ; Y
Ausreiten Klima kénnen ¥ Dach oder dem Reitplatz ist |trinken bei Hitze
DIN-Fachbericht 128 S
Schattenplatz zu vermeiden
« Im Zsitraumn April bis
September Eine Gefahrdung (Kopf- und Nackenschutz
Auf dem Arbeits- T-shirts, Tops, Keine Spezifisches « Die Kinder sind viel |= zwischen 11 Uhr bis 16 durch das Sonnenschutzbrille
a8 Reitplatz umgebungs- s kurze Hosen, Voreerkrank-  |UV-Strahlen- P 2 in der Sonne und Uhr MESZ Erteilen von vollsténdig bedeckter
: onne 2 2h  |Verfahren: 2 3 2 D 4 v :
reiten/ bedingungen - keine ungen der belastung nicht immer + Ab einer Dauer von Unterricht auf Kéarper,Sonnenschutzcre
3 g AMR 13.3 ; . 3 5 ¢ :
Ausreiten Klima Sonnencreme Haut eingecremt insgesamt mind. siner dem Reitplatz ist [me auftragen
Stunde zu vermeiden
= An mind. 50 Tagen
~ Bereits haufiger
Grines Risikobeurteilung vorgekommen Eine Gefahrdung
2 Mechanisch —  |Gras oder - Korperliche Herrunterfallen anhand « Pferde testen den Besorgnisschwelle ab 3; durch das Sog. Fresskorb bei allen
39 Ausreiten absturz, sturz Getreide- Pferd will fressen Fitness kdnnen . Grundpflichten: Reiter aus Gefahrenschwelle ab 5 3 B S Ausreiten istzu  |Pferden verwenden
felder Risikomatrix *Kinder haben nicht vermeiden
ausreichend Kraft
+ Bereits haufig
'vorgekommen
- Gefahrlich, da man
unter das Pferd
geraten kann
+ Kinder sitzen meist
nicht sicher auf dem
Einflisse aus der Risikobeurteilung Pferd, da sie wenig Eine Gefahrdung
40|Ausreiten Mechanisch - Prard Umgebung, Korperliche Herrunterfallen 1h anhand Reiterfahrung haben | Besorgnisschwelle ab 3; 4 D durch das Einen Reithelm tragen,
abstiirzen Vorderpferd tritt | Fitness kénnen Grundpflichten: « Kinder kénnen die Gefahrenschwelle ab 5 Ausreiten istzu  |die Pferde fiihren lassen
aus Risikomatrix Situation meist nicht vermeiden
lberblicken
+ Gefahrlich, weil
das Pferd mit dem
Reiter stiirzen kann
« Verletzungen
durch den Sturz auf
den Boden
Eine Gefahrdung
Prerd auf der Stromschla - Bereits durch das Wanmntafeln anbringen,
41 lkonpe! Elektrisch - Strom-  |Pferde hinter Keine Angst bekommeng Ganz- DIN EN 80335-2-76 vorgekommen Besorgnisschwelle ab 3; 4 A 2 Streicheln der bei der Einweisung
Pos Stromschlag zaun |dem Stromzaun |vor Pferden " tégig + Kinder Ubersehen Gefahrenschwelle ab 5 Pferde auf der auf den Stromzaun
streicheln kénnen A0 ; KA
Warnhinweise Koppel ist zu hinweisen
vermeiden
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Rislkobeurtellung fiir die Gefahren fiir die Ferlenkinder

Risikobsurteilung
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g o 5 5
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2 o g 8 2 4 5 g2 Z e |5
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(O] 2 3 i}
« Bereits haufiger
vorgekommen ) "
Zuvor €in Risikobeurteilung + Pferde beiflen EL':hG;f:hrdung Hinweisschilder
Pferd in der Sonstiges - Leckerlie/Futter |Keine Angst  |Gebissen Ganz- |anhand kréftiger zu als beim | Besorgnisschwelle ab 3; = ; e 3
42 ; > Pferd % P . . ot 2 B 2 |Streicheln der in der Einflihrung darauf
Box streicheln |gebissen der Pferde vor Pferden  |werden kdnnen| tagig |Grundpflichten: Putzen, weil sie Gefahrenschwelle ab 5 Brorde in der Boi: |Finweicar
angefasst Risikomatrix annehen, dass man 2 x
5 ist zu vermeiden
Futter in der Hand
hat
ASRA1.3 « Bereits Markierung der Stufe mit
In/ aus der ; Mehrere Sed vorgekommen : . Eine Gefahrdung |Gelb-schwarzem
Mechanisch - e Stolpern und . |ASR A1.5, 2 Besorgnisschwelle ab 3; :
43|Trensen Stufe |unterschiedliche i & 5min * Viele 3 B 3 |durch Stolpern ist [Klebeband,
stolpern stiirzen kdnnen ASR A1.7, oo Gefahrenschwelle ab 5 : i
kammer gehen Ebenen ASR A1 8 unterschiedliche zu vermeiden Rost entfernen oder in
) Ebenen Boden einlassen
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Anhang 25 Gefahrdungstabelle Reitschule |

Risikobeurteilung fur die Gefahren fiir die Reitlehrer
o> > = Risikobeurteilung
g 2 3 - 2
5 2 S £ = e E § =
5 2 3 g g g 5 £s £ 2 |5
3 & E @ g 3 3 £ g8 ) 5 b - 5
c ] 73 3 a 2 |3 = 5 E 2 = 2 E
S > = g ] @ ] £ % ] @ £ A N £
z b s ® 2 2 ° 5 & s 2 g 5 S & 3 5
£ 3 B & S @ 2 % 3 2> 5 4 2 3 5 &
= & 3 £ 2 3 g K 28 0] ] ] B ] =
i o £ € .0 © ©
8 @ g a 2 w 4 [ E = =
o = @ 2] 2
g Kl B3] (] ] ES %]
3 8 2 =
o m [im}
 Bereits vorgekommen
Sonstige - Gotrsten, \éGi4b1e§6 »"?bs.2 ;Dl::rldweltfrfahru.ng mit dEmr:thefahrdung Pferde ansprechen, wenn
Pferd aus der |getraten Gruppenboxen  |Aufhalftern umgerannt islkobourtsilung BN '8;ZU, inem Besorgnisschwells ab 3; u as Holen man in die Box geht, sich
4 Pferd . 5 2x 7min |anhand gewissen Punkt ‘ 2 c 3 |eines Pferdes aus -
Box holen umgerannt mit ca. 3-6 Tieren |kdnnen werden Y . et R Gefahrenschwelle ab 5 % bemerkbar machen und
e Kénnen Grundpflichten: unwahrscheinlicher der Box ist zu citia: Redkting sbwaton
Risikebeurteilung * kann schwerwiegende vermeiden
Folgen haben
ASR A1.7 Abs.4 Nr.5: Eine Gefihrdun
Pferd aus der Quetsch- und Sich am Riegel Risikobeurteilung . Bersits vorgekommen durchidas 9 Riegel
2 Box holen/ in  |Mechanisch- Riegel Scherstellen, Kraft der Tur 2 x 5min anhand Rritiin darsrgwann o ? Besorgnisschwells ab 3; 2 B BN \ionmen an auswsechseln,gegen
die Box quetschen 9 unkonzentriert klemmen Grundpflichten: abaelankt ist Gefahrenschwelle ab 5 inem Risgsl ist solche, an denen man
bringen sein kannen Risikobsurteilung g 8inem RIBgel ISt | ik icht klemmen kann
zu vermeiden
of Tufen gel’}en 20 Sich an der ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; |* Bereits vorgekommen Quetsch- und Eing Cefahirdung
ord ausider el nach/lnnen Tur klemmen Risikobeurteilun; + Bereich vor der B tir | Scherstellen max. 8mm durch dag Quistseh: und
3 [Box holen in [Mechanisch- Tir  |auf. Quetsch- und [Pferd fiibren | I -5 9 e ] 5 |Klemmen oder  [Scherstellen an Tiren
die Box quetschen o Scherstellen, kénnen noer 22 annan sefr eng ind Smm brol, B Quetschen an der [durch Sicherheitsschutz
: 2 i hen Grundpflichten: + Viels Kinder um sinen Besorgnisschwelle ab 3;
bringen unkonzentriert e,nque’mc pneR i '9 > Turist zu verbergen
, kénnen Risikobeurteilung herum Gefahrenschwelle ab & 7
sein vermeiden
\Vom Pferd in “Bersilivorgekommen Eine Gefahrdun
Pferd aus der Umaanamit  |der Tarafinun Risikabeurteilung = Kindern helfen, wenn sie Mind. 1.20m breit durch d 9
Box holen/ in  |Mechanisch — . Zu schmale mgang A 9 . |anhand das Abtrensen nicht allein TN : !"m a8 . " . X
4 " Tir 2 Pferden eingequetscht | 2x Smin ’ . & LT Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 |einquetschenin |Tiren mind. 1,20m Breit
len Stall quetschen Turen/Tore " Grundpflichten: kénnen. Meist ist das Pferd Ziiet
z gewohnt sein  |werden fon 3 PP Gefahrenschwelle ab 5 der Tur ist zu
bringen K& Risikomatrix dann schon zur Halfte im 5
Gnnen vermeiden
Stall
+« Bereits vorgekommen . i
Pferd aus der o— T Xg:‘,:zfg’d adf Risikobeurteilung |+ Bereich vor der Boxentiir EL”:hiefahT'i‘:“g Sicherheitsschuhe
5 Box holen/ in  [Mechanisch — Plord  |Schuhwerk Pfarden atioton 2% 5min anhand sehr eng Besorgnisschwelle ab 3; 3 B 3 ein Pfa:rd 5 f tragen,
den Stall quetschen Raumlich ‘E hnt sei g rd Grundpflichten: « Viele Kinder, denen man | Gefahrenschwelle ab 5 s S 31 1pjatz vor den Boxentiiren
brin umliche Enge |gewohnt sein |werden Risik i it ihran Porden helf den Fuld ist zu
gen & isikomatrix mit ikren Pferden helfen 5 schaffen
kdnnen vermeiden
muss
ASR A1.3,
Durch den i Mehrere Stolpem und 1 = Bereits vorgekommen . c Eine Gefahrdung |Markierung der Stufe mit
6 |Verbindungsga Mechaniech Stufe  |unterschiedliche stirzen 2x. ASRALE, * Viele unterschiedliche Besomniisatniete abd; 4 B 4 |durch Stolpern ist |Gelb-schwarzem
stolpemn 2 30min |ASR A1.7, Gefahrenschwelle ab 5 3
ng gehen Ebenen kénnen Ebenen zu venmeiden Klebeband
ASRA1.B
Eine Gefahrdung
522y durch das
In diefaus den . ¢ Getroffen 5
Mschanisch- Schigbs- |,,,. . |ArbStattY Anhang 1.7 | ; Besorgnisschwells ab 3; Getroffen werden |Fiihrungsschisne an
7 IS;&::lnngen getroffen werden tur Wind :;nr::: iy ASR A1.7 Noch nicht vorgekormmen Gefahrenschwelle ab 5 2 B 4 von einer Schiebetlren montieren
9 Schiebetir ist zu
vermeiden
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Rislkobeurtellung fiir die Gefahren fiir dle Reltlehrer

Risikobeurteilung

o 2 2
5 o 3 & 2 -
5 2 z £ = 2 o 2 £
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2 3 8 2 ® & 5 BT g 2 |
[0] = k7] = > E = 5]
] @ 3] m 5 £ A
D ] @ » <
(o] 3 & iU
Spezifisc Kinder unterstitzden sich
- 4 z Riickenschmer e < Besorgnisschwelle ab Eine Geféhrdung |gegenseitig, iben
Hilfe beim Physische . Verfahren: & 3 §
Zwangs- |,.. . Korperliche zen 2 z * Riickenschmerzen 50; durch die zunéchst an ginem
8 |Hufe Belastung- taglich 4x 4 Hufe | _. 2x 7min |Leitmerkmalmethode S - - e ; ;
A haltung Fitness bekommen bereits vorgekommen Gefahrenschwelle ab Hilfestellung ist zu [Modell wie der Huf
auskratzen Haltearbeit 2 .Heben, Tragen, z
kénnen £ 100 vermeiden aussieht und wa sie
Halten 2
kratzen kénnen
Eine Gefahrdung
; : : Risikobeurteilung R durch die : :
Kmder‘n hem Sonstiges — ; Erf_ahrung Cebisgen . |anhand Boralla haliger Besorgnisschwelle ab 3; Hilfestellung beim Pfguie d'? am Belten
9 |Aufsteigen : Pfard [Unkonzentriert  |beim Umgang |werden 2x5min < 5 vorgekommen 2 B 2 3 neigen mit einen sog.
gebissen werden ¥ 3 Grundpflichten: 7 Gefahrenschwelle ab 5 Aufsteigen der
helfen mit Pferden kénnen T F = Besonders bei Ablenkung : > Fresskorb versehen
Risikomatrix Kinder ist zu
vermeiden
Eine geeignete
Kind auf das physiache Unsportlichkett, Bandscheiban Spezifisches Eine Ggfahrdung AufsEelghlIfe zur
Pferd heben R varfall oder ' . durch die Verfiigung stellen und
: Belastung - Ungelenkigkeit, A Verfahren: & Besorgnisschwelle ab | ; S
10 mi ginsaeiti Gewicht |gerings Kraft Rijcken- 2x 5min | Leitmerkmalmethode || Ridckenschmerzen 50; Gefahrenschwelle ab Hiiltesteilung belm: | dleseImmer. zum
Unterstitzung 9 99 ng schmerzen bereits vorgekommen ’ Aufsteigen der Aufsteigen verwenden,
dynamische Kérperspannung .Heben, Tragsn, 100 5 5 g
am Arbei s bekommen 3 Kinder ist zu wenn Coronabedingt
rbeit der Kinder % Halten it 3 Al §
Unterschenkel kdnnen vermeiden wieder mdglich eine
Messung durchfiihren
= Bereits ofter
vorgekommen
. . Hinfallen, « Bisher nur einmal . . Geeignetes Schuhwerk
. . Mschanisch — Herumliegends stolpsrn, Risikobsurtsilung schwerwiegende Folgan Eine Gefahrdung tragen (Uiber den
Reitunterricht |Stolpem, Stangen und .. ) : Alle 3 £ < . . durch das 7
5 % Korperliche umknicken, anhand (Banderriss) Besorgnisschwells ab 3; . . Knochal),
11|in der Halle umknicken, Pferd |Pylonen, laufend |_. Woaochen . X . 4 B 4 [Unterrichen in der )
5 Fitness umgerannt Grundpflichten: * Stolpergefahr Gber Gefahrenschwelle ab 5 5 alle herumlisgenden
geben umgerannt begleiten im 4h B @ i : Reithalle ist zu PRI
werden Gal werden Risikomatrix herumliegende Dinge G aian Teile direkt nach
i S kénnen = Pferde kiirzen ab und b Gebrauch aufrdumen
achten dabei nicht auf den
Reitlehrer
: Ei hri 3 3
Reitunterricht Starke Sonnensin Keine Alle 3 d:unr:hedeafi Ei::l‘gn Ausreichend wéssern vor
; Gefahrenstoffe - Vorarkrank- Erkrankung Gefahrenschwelle 10mg ; jeder Reitstunde,im
12|in der Halle Staub  |stahlung, Wachen |TRGS 900 = E-Staub 5 von Unterricht auf 3
Staub ungen der der Aternwege pro m? Luft 3 B Sommer eine Messung
geben trockene Luft A 4h dem Reitplatz ist ¥
temwege : durchfilhren
zu vermeiden
0 2 Spezifisches B Eine Geféhrdung .
: Abolts: Regen, |Falsche Kleidung |Keine aneszihlag, Alle 3 |Verfahren: Kllmallschen s durch das Erteilen Geelgnete i
Ausritt umgebungs- Unterkiihlung, Bedingungen ausgesetzt | Besorgnisschwelle ab 3; 7 Schutzausrilstung tragen,
13 z " Tempera- |und Vorerkrank- Wachen |DIN 33403-3 {(NET) Bty 3 C 4 |von Unterricht auf ; :
begleiten bedingungen - nass werden = Kein Windfang, Dach Gefahrenschwelle ab 5 : -, |genug Wasser trinken bei
2 tur Kopfbedeckung |ungen < 2h |DIN EN ISO 15743 dem Reitplatz ist 5
Klima konnen 3 oder Schattenplatz : Hitze
DIN-Fachbericht 128 zu vermeiden
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Risikobeurteilung

>3 2 2
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£ (] 3] 1] 5] = [
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o @ o io
~ T Zenraum Apri Dis
September
; A s * Durchschnittlich 14 « Zwischen 11 Uhr bis 16 Eine Gefdhrdung |Kopf- und Nackenschutz
A fbe”s; . Iui‘::;o ::Es’ Keine uv- Alle 3 sepezrfal:rs::es Arbeitstage pro Uhr MESZ durch das Sonnenschutzbrille
14 . geoLng Sonne ; ) Vorerkrankung |Strahlenbelast | Wachen £ Reitlehrerin in der Zeit * Ab einer Dauer von 2 D 4 |Begleiten von vollstandig bedeckter
begleiten bedingungen - keine AMR 13.3 ; E i z 5 : % =
Klima P —— en der Haut ung 2h zwischen April und insgesamt mind. einer Ausritten ist zu Karper
September Stunde pro Arbeitstag vermeiden
= An mind.50
Arheitstanen
’ ; i . g Eine Gefahrdung
Ausreiten mit |\ onisch — _ Stolpem, sligy |Riskobsurisilung: ¢ Bersits haufiger ) ) durch das Gesignates Schuhwerk
Gruppe Unebener |Falsches Korperliche 5 anhand vorgekommen Besorgnisschwelle ab 3; > i 2
15 s Stolpemn, ) umknicken Wachen . . 3 B 3 |[Beglsiten sines  |[tragen (liber den
Begleitung zu 5 Baden |Schuhwerk Fitness - Grundpflichten: * Durch unebenen Boden Gefahrenschwelle ab 5 ; 4
umknicken, kdnnen 1h o ;i 5 . Ausrittes zu Ful  |Knochel)
Ful Risikomatrix gelegentlich méglich v
* Bereits vorgekommen
" ‘ - durch die hohen Krafte e Cemiing
. y Risikebeurteilung durch das
Ausretaniml Mechanisch — Runter fallen alle 3 anhand schwars Falgen gut Besorgnisschwelle ab 3; Begleiten eines
16|Gruppe auf Pferd |Umwelteinfiisse |Reiten kénnen | . Wochen . mdéglich g ’ 3 D 9% Reithelm tragen
. Absturz kénnen Grundpflichten: 3 Gefahrenschwelle ab 5 Ausrittes auf
einem Pferd 1h 57 5 = Reitlehrer haben ganz 3 a
Risikomatrix ey z einem Pferd ist zu
unterschiedliche Routine R
im Reiten
Pterd hat fi% g Eine Gefahrdung
Sonstiges — Sehmerzen oder Korperliche Gablssen :;:';‘})‘zewteﬂung Besorgnisschwelle ab 3; durch das Nur Uber sine
17 |Aufsteigen iy Pferd |schlechte 9rpo werden 20s . . + Bersits vorgekommen g ; 2 B 2 |Aufsteigen auf ein % 5 <
gebissen werden Fitness 5 Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 S Aufstiegshilfe aufsteigen
Erfahrungen kdnnen e 3 Pferd ist zu
Risikomatrix :
gemacht vermeiden
Risikabeurteilung = Bereits vorgekommen (l;:;nrzh(zeafihrdung Reithelm tragen. iemand
= Mechanisch — | Aufstiegs- |Pferd bleibt nicht |Kdérperliche Herunterfallen anhand = Bei Reitlehrem die Besorgnisschwelle ab 3; 2 o P gen, jen
18 JAufsteigen g : 3 20s 2 1 ! . 2 B 2 |Aufsteigen auf ein |bitten das Pferd heim
Sturz hilfe  |stehen Fitness kénnen Grundpflichten: routiniert sind aber Gefahrenschwelle ab 5 Plerd ist zu Aufsteiaen zu halten
Risikomatrix unwahrscheinlich vermeiden 9
Pt j = Bereits vorgekommen Eine Gefahrdung
. Stolpem, Risikobeurteilung : Sy
7 Mechaniach - Unebener |Pferd bleibt nicht umknicken, anhand b B.el routinieeten Besorgnisschwelle ab 3; durch_das Pumpenplatz befastigen,
19 |Absteigen Sturz, stolpern, 5 10s " S Reitlehrern aber 2 B 2 |Absteigen vom 3
> Boden |[stehen hinfallen Grundpflichten: s Gefahrenschwelle ab 5 2 begradigen
umknicken 5 o 1 unwahrscheinlich Pferd ist zu
kénnen Risikomatrix .
+ Unebener Boden vermaiden
Mehrere
unterschiedlich
In{ aus der A hohe Stolpem. ASRALD: = Bereits vorgekommen g B Eine Gefahrdung |Markierung der Stufe mit
Mechanisch - rutschen und . |ASRA1.5, i g I Besorgnisschwelle ab 3; 3
20|Trensen Stufe | Treppenstufen, 2 6min + Viele unterschiedliche 4 B 4 |durch stolpern ist |Gelb-schwarzem
stolpermn ; stlrzen ASRA1.7, Gefahrenschwelle ab 5 ¢
kammer gehen Witterungs- 5 Ebenen zu vermeiden Klebeband
: kénnen ASRA1.8
bedingungen
ausgesetzt
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitkinder

Risikobeurteilung
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= Bereits vorgekommen
= Pferde haben Konflikte ;
Sonstige — Getreten, Risikobeurteilung untereinander, weichen Ehe Gefahrdung |Nurder Reltishrer hok:
: s 5 durch das Holen |Pferde aus der Box und
Pferd aus der |getreten, Gruppenbox mit  |Aufhalftem umgerannt . anhand einander aus und Besorgnisschwelle ab 3; z ST .

21 Pferd ex 3min . : . 3 C 4 |eines Pferdes aus |halt sich an die

Box holen umgerannt ca. 30 Tieren kénnen 'werden Grundpflichten: beachten das Kind dabei Gefahrenschwelle ab 5 § z
e Vo 2 < der Box ist zu Anndherungs
werden kénnen Risikomatrix nicht vanmeidan embfohkinden
= Kind kann die Situation g 9
nicht einschétzen
ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; Eine Geféihrdun
Pferd aus der Quetsch- und Sich am Riegel Risikobeurteilung ¢ 9 Riegel auswechseln
; < & « Bereits vorgekommen < . durch das

Box holen/ in  |Mechanisch- : Scherstellen, der Tiir . |anhand Besorgnisschwelle ab 3; gegen solche, an denen

22] .. Riegel > Kraft 1min - ] + besonders, wenn man 2 B 2 |Kismmen an S

die Box quetschen unkonzentriert klemmen Grundpflichten: % Gefahrenschwelle ab 5 g iz . man sich nicht klemmen
; ? o o X abgelenkt ist sinem Riegel ist
bringen s8in kénnen Risikobsurteilung g kann.
zu vermeiden
Quetsch- und Quetsch: und
Pferd aus der Sich in der Tiir Risikobeurteilung GieiSallan s R Eine Geféhrdung |Scherstellen an den

23 Box holen/ in - [Mechanisch — Tiren | Quetsch-und Keaft darinei tmin [27hand . Bereits vorgekommen mind. 25mm breit: 3 B o [durch das Pferd in|Boxentiren vermeiden,
die Box quetschen Schwerstellen Kénnen Grundpflichten: Besorgrisschwelle ab 3: den Stall bringen |nach Méglichkeit
bringen Risikomatrix '9 2 ist zu vermeiden |Schutzvorrichtungen

Gefahrenschwelle ab § 3
montieren
3 = Bereits haufiger
Pferd aus der Mom li’fterd o Risikobeurteilung vargekommen 3 g Eine Geféhrdung
® - s der Tur6ffnung Mind. 1,20m breit; >
Box holen/ in  |Mechanisch- 2 Schmale Pferd fiilhren 2 : anhand = Sehr schmale A durch das Pferd in|_.. 2 ;
24) . Tiren % eingequetscht | 1min < = Besorgnisschwelle ab 3; 4 B 4 7 Taren mind. 1,20m breit
die Box gequetscht Offnungen kénnen Grundpflichten: Boxentiren den Stall bringen
; 'werden £ : * P o Gefahrenschwelle ab 5 g 7
bringen 7 Risikomatrix = Kinder nicht rotiniert im ist zu vermeiden
kénnen
[Abtrensen
= Bereits vorgekommen Sicherheitsschuhe
Pferd aus der Prord auf den Risikobsurteilung + Kinder und Ponys Eine Geféhrdung [tragen,

25 Box holen/ in  |Mechanisch — Prerd Falsches Pferd fiihren FuB traten 3min anhand dréngeln vor der Box (eng) | Besorgnisschwelle ab 3; 4 B i durch das Pferd in|dafiir sorgen, dass kein
den Stall quetschen Schuhwerk kénnen ke Grundpflichten: + Kinder kénnen die Gefahrenschwelle ab 5 den Stall bringen  |Strohballen vor der Tar
bringen Risikomatrix Situation meist oft nicht ist zu vermeiden |steht und die Kinder nicht

tiberblicken dréngeln
Eine Geféhrdung
In diefaus den 7 Getroffen ArbStatty Anhang 3 durch das i
26|Stallungen fechaniscti SCh'F Wind werden 2min  |1.7; = Noch nicht vorgekommen Besorgniaschwiele;eh 3, 2 B 2 |Getroffen werden Fuhrungs_gn:hlene an
getroffen werden tar e Gefahrenschwelle ab 5 ; A .~ |Schiebetiren montieren
gehen kénnen ASRA1.7 einer Schiebetir
ist zu vermeiden
Mechanisch- < i P 5
gequetscht 3 X % Unterwgsung. " ~Bereits vorgekommen, Eine Gefahrdung Fuhrstnck.nlahl e
Fuihrstrick um die |den Strick Hinterhergesc i ; 2 3 o Hand schlingen,
7 & 5 4 > 3 aber nicht auf dem Betrieb | Besorgnisschwelle ab 3; durch das Fihren
27|Pferd filhren ; Pferd [Hand nicht um die  |hliffen werden | 3min |VSG 4.1 §14 Abs.7 5 : 2 E ; .~ |entsprechende
Sonstiges- 2 « Personen dabei bereits Gefahrenschwelle ab 5 gines Pferdes ist Z p
5 geschlungen Hand zu kénnen i Unterweisung mit
hinterher- 5 ums Leben gekommen zu vermeiden =
R schlingen Demonstration
geschliffen
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitkinder

> > = Risikobeurteilung
5 2 3 c 3 =
o = D
5 2 3 £ o e ] X t
5 2 o 3 3 a g 5 £e . s e | s &
= 2 £ g @ a & 3 < < © = T g 2 B ]
i 5 8 g g 5 5 g : 58 g Bl 5 |B § £
= S 5 8 g 5 s 8 & s g 5 2 |2 g g
3 = b £ > H 2 % 5 o3 ] 2 2 3 5 <2
o > =) g & > 5 = 5% = £ [ © @ [}
- i@ 8 = S 2 § 2 a8 (0} ] 2 £ =
8 2 g 2 @ 2 E= B 5 |=
8 ] S [ S = %]
-3 -1 @ 23 €
=) @ @ [
’ Eine Gefahrdung < ;
Mit Pferd Sonstige — Pferde die aus Umgerannt, Risikobsurteilung ; Eiar:::rs;;nrg::odni‘s o0 durch das Gehen gras"m;?sznd breite
durch die getreten werden, der Box das Pferd |Pferd fiihren  |umgezerrt . |anhand s e Besorgnisschwells ab 3; mit sinem Pferd g .
28 s Pferd : Y 1min ; : Situation oft nicht 4 B 4 ¢ Anbindereihenfolge
Stallgasse ubergerannt beilen, kénnen werden Grundpflichten: 8 Gefahrenschwelle ab 5 durch die
o : sinschitzen, haben zu ‘ beachten, Entfernung zu
gehen werden sehr schmal kénnen Risikomatrix < Stallgasse ist zu 2
wenig Kraft s den Boxen einhalten
vermeiden
Durch die 3 2
Mechanisch- = Bereits vorgekommen
achimale:Stelle gequetscht Eingequetscht Risikobeurteilung + Kinder kénnen die Ehe Geféhrslung Den Gang nicht mit
auf der o 3 R, 3 > durch das Fihren |
5 Pferd filhren  |oder liberrannt 0 anhand Situation oft nicht Besorgnisschwelle ab 3; 2 einem Pferd begehen,
29|Stallgasse ein ’ Pferd |Enger Gang c 1min ‘ 3 2 3 B 3 |eines Pferdes ;
Sonstige — kénnen werden Grundpflichten: sinschatzen Gefahrenschwelle ab 5 nur als Verkehrsweg fur
Pferd am 2 2 dis 3 durch den Gang
. |uberrannt konnen Risikomatrix + Pferde haben vor dem : : Menschen benutzen
Futter vorbei : 3 ist zu vermeiden
k= werden Kind wenig Respekt
Jfiihren
Durch den Mehrere Stolpern und ASRA1L.3, + Bereits vorggkommen ' Eine Gefahrdung
30| Verbindungsga: Mechanisch - Stufe  |unterschisdliche stiirzen ASRATLS, + Vigle unterschiedliche Besorgnisschwells ab 3; 4 B 4 |durch Stolpern ist |Fundament angleichen
stalpern % ASR A1.7, Gefahrenschwelle ab 5 8
ng gehen Ebenen kénnen Ebenen zu vermeiden
ASR A1.8
e 2 = Bereits dfter 2 3
< Gebissen Risikobeurteilung vorgekommen < Eine Geféhidung Pferde die zum Beilien
Sonstiges — Aufregung und . |anhand Besorgnisschwelle ab 3; durch das Putzen |~ =
31 |Pferd putzen 3 Pferd 3 werden 30min. i = Pferde merken, wenn der 3 B 3 i P neigen mit einem sog.
gebissen werden Angst der Kinder & Grundpflichten: : Gefahrenschwelle ab 5 aines Pferdes ist
konnen 5 e Mensch aufgregt ist und 3 Fresskorb versehen
Risikomatrix A 2 zu vermeiden
reagieren oft aggressiv
Physische « Bereits vorgekommen
Belestungl- Geblickte Riicksn- = Risikobeurteilung * Kinder konnen nicht so Eine Gefahrdung HII!GStellng besonders
Haltearbeit Langsames Woch- schwer tragen und haben : . bei den Hinterhufen,
Hufe Haltung 3 « schmerzen g anhand TR % Besorgnisschwelle ab 3; durch das Hufe
32 {Zwangshaltung) Arbeiten/ keine  |Kraft entlich 2 3 . die nétige Musulatur nicht 3 C 4 g Pausen und
auskratzen = und 2 bekammen .~ |Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 auskratzen ist zu ;
oder einseitige Gewicht Routine Eannen 10min Risikomatrix + Brauchen lange zum NG < 8 Ausgleichsbewegungen
dynamische Hufeauskratzen weil sie einbauen
Arbeit: keine Routine haben
+ Bereits vorgekommen .
Langes Warten . Risikobeurteilung [+ Kinder kénnen die e Ceihring ; .
3 ; ¥ = , Gebissen S S 5 N durch das Pferde die zum Beillen
: Sonstiges — bis Reitlehrerin  |kérperliche . |anhand Situation oft nicht Besorgnisschwelle ab 3; . ; 3 2
33 |Aufsteigen > Pferd = , werden 2min : 2 3 B 3 |Aufsteigen auf ein [neigen mit einem sog.
gebissen werden zur Unterstiitzung |Fitness 8 Grundpflichten: einschatzen Gefahrenschwelle ab 5 ¢
kénnen s B Pferd ist zu Fresskorb versehen
kommt Risikomatrix = Pferde haben vor den vermeiden
Kindern kaum Repekt
Rekoomuneury ||t T e oY e st
3a)autsteigen Mechanisch — | Aufstiegs- |Pferd bleibt nicht [Karperiiche hewmé o anhand eringe Kriifte at':srimmer Besorgnisschwelle ab 3: 3 B S0 A ufstoigen auf sin Aufstiegshilfe
9 Absturz, Sturz hife  |stehen Fitness K& Grundpflichten: govinge A Gefahrenschwelle ab 5 19 beschaffen, die gegen
Gnnen Risikomatrix eine gewissen Hohe Pferd ist zu Kiope+ aesiciiont fat
+ Unkontralliert vermeiden ppen g
Mechanisch — Stiirzen, Risikobsurtsilung : ﬁ:::fx:g::ﬁ:m:? Slnrthd(aihrdung
. stirzen, Unebener [Pferd bleibt nicht |Kérperliche stolpern, anhand 2 Besorgnisschwelle ab 3; 2 Pferd beim Absteigen
35|Absteigen : 4 10s . unsportlicher 2 B 2 |Absteigen vom
stalpern, Baden |stehen Fitness umknicken Grundpflichten: ’ Gefahrenschwelle ab 5 - festhalten lassen
¢ 2 s g = Kinder haben keine Pferd ist zu
umknicken kénnen Risikomatrix : .
Routine vermeiden
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitkinder

o ol = Risikobeurteilung
5 2 3 = 3 =
5 2 5 £ . & H g g
_ 2 o 3 8 g g g o . s e |§ =
= K - g @ 2 ¢ g € <2 £ z 3 3 B ]
s ¥ 23 2 © E = @ o =& 5 £ 2 2 N E
= g S & B g 3 8 3 3£ & 5 g |2 3 &
$ = B 5 ) & 2 g 5 g= & 2 g |3 5 g
= ] s < 2 2 s 2 2% S S 2 g @ s
= a 2
1] £ ] g w 3 g Gl é 5 I
8 ] S [} 5] £ %]
3 = 8 & €
(0] 2 o w
Vom Pferd in Riskobourtsllung | BT vorgekommen Eine Geféhrdung Iz:b‘;ﬁf‘::;”a::s i
Mit Plord in diaMschanisch— | oo g, Pferd fiihren |28 14" _ |anhand *in dis Halle Dréingen der | p_ 0 cicchwielie ob 3: durch das Fihren Jq, - aese hin aufschisigt,
36|Reithalle eingequetschtwe Schmale Offnung eingequetscht | 1min . Kinder 4 B 4 |des Pferdesindie| ", i
tor kdnnen Grundpflichten: g ; : Gefahrenschwelle ab 5 3 Reihenfolge vargeben, in
gehen rden werden s 2 = Kinder kénnen die Reithalle ist zu : 2
g Risikomatrix U s < ; der die Reithalle
kénnen Situation nicht tiberblicken vermeiden :
betreten wird
* Bereits vorgekommen
» Kinder und Pferde
Von anderen Risikabeurteilun drangeln vor dem Tor Eine Geféhrdung |Reihenfolge bestimmen
Mit Pferd in die : Viele Pferde - Pferden 9 (eng) : X durch das Fiihren |wer zuerst die Reithalle
¥ Sonstiges - 3 Pferd fiihren . |anhand : ,, : Besorgnisschwelle ab 3; R . %
37|Reithalle Pferd |durch eine 2 getreten 4min 5 -Kinder kénnen die 3 o] 4 |des Pferdes in die |betritt, andere missen
getreten werden kénnen Grundpflichten: VT s 2 Gefahrenschwelle ab 5 ’ s 2
gehen schmale Offnung 'werden Risikomatrix Situation nicht tiberblicken Reithalle ist zu solange an ihren
kénnen = Kinder sind aufgeregt vermeiden Putzplatzen bleiben
= Alle wollen die Halle
zuerst betreten
= Bereits haufig
vorgekommen
« Gefahrlich, da man
gegen die Bande stiirzen
kann
+ Gefahrlich, weil man
Pferd erschrickt Alle 3 Risikobeurteilung unter das Pferd geraten Eine Gefdhrdung |Tragen eines Reithelms,
18 In der Halle Mechanisch - Prord sich, Pferd ist zu |Kérperliche Herunterfallen Wachen anhand kann Besorgnisschwells ab 3; 4 D durch das Reiten |mit den Pferden
reiten abstiirzen schnell, Pferd Fitness kénnen 2h Grundpflichten: = Kinder sitzen meist nicht | Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle ist |Anti-Schrecktraining
kiirzt ab Risikomatrix sicher auf dem Pferd, da zu vermeiden durchfihren
sie wenig Reiterfahrung
haben
= Gefahrlich, weil das Pferd
mit dem Reiter stirzen
kann
Alle 3 Risikobsurteilung * Bersits vorgekommen Eine Gefahrdung
9 In der Halle  |Mechanisch — Bande Hervorstehende Héngenblsiben Wachen anhand + Je nach Gangart des Besorgnisschwells ab 3; 1 ¢ 2 durch das Reiten |Daflir sorgen, dass keine
reiten héngen blsiben Kanten kénnen 2h Grundpflichten: Pferdes unterschiedliche Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle ist |[Kanten hervor stehen
Risikematrix Krafte zu vermeiden
Risikobeurteilung = Je nach Bandenhthe und Eine Gefahrdung i :
20 In der Halle Mechanisch- Bande Geringe Kérperliche Auf die Bande Th anhand Grofe des Pferdes Besorgnisschwelle ab 3; 2 c 3 durch das Reiten :sg:egz?;:;u(zﬁizhend
reiten darauf fallen Bandenhohe Fitness fallen kénnen Grundpflichten: unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle ist g 3
£ 5 2 i 1,80-2,00m)
Risikomatrix 'wahrscheinlich 2zu vermeiden
Risikobsurtsilung + Je nach lichter Hohs und Eins Gefdhrdung
41 In der Halle Mschanisch- Lichte |Gerings lichte Korperliche Sich stoften 1h anhand Grofe des Pferdes Besorgnisschwells ab 3; 2 c 3 durch das Reiten |Lichte Hohe von héher
reiten stoflen Hdéhe |Hohe Fitness kdnnen Grundpflichten: unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle ist |4,25m einhalten
Risikomatrix wahrscheinlich zu vermeiden
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Risikoheurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitkinder
- > = Risikobeurteilung
5 = = - § &
8 o g g 5 b} E [ % 't
- % =2 B @ 3 < S ® 5 o 3 _ c
- b D @ 8 T T ] = )
E g B 3 o @ 32 s <z 5 £ 5 2 | E
8 k] & g 2 ® 5 2 & ] o 5 [ N o
= = c © 4 1 £ H o o) 8 S
7] bl = 4 [ S s 2 2 °5 ] ® € 2
8 = b £ g 2 > 5 5 o2 & 2 2 3 & =3
o D = & & & 5 8 2 5 4 £ o S @ ©
L i© T = < a g ] 28 (0] © - c =
2 3 b5 = 5 3 5 B O g B Im
0] Z » £ w > & = 53
il @ 5] ("] o £ %]
3 = g 2 £
o 2 o w
G Eine Gefahrdung . -
._|Keine .~ | Ausreichend wéssern vor
In der Reithalle|Gefahrenstoffe - Starke Sonnenein Vorerkrankung |Erkrankung Allo:3 Gefahrenschwslle 10mg durch daz !Ertellen jeder Reitstunde, im
42] . Staub |stahlung, Wachen [TRGS 900 + E-Staub 2 von Unterricht auf S
reiten Staub en der der Atemwege pro m? Luft -, |Sommer eine Messung
trackens Luft Atem 1h dem Reitplatz ist durchfihren
RIYIES zu vermeiden e
Arbits- Hitzschia Shectfisches - Klimatischen Eine Gefahrdung [Geeignete
Regen, [Falsche Kleidung |Keine g, Alle 3 |Verfahren: : . > "9 9 .
. umgebungs- Unterkiihlung, Bedingungen ausgesetz Besorgnisschwelle ab 3; durch einen Schutzausristung tragen,
43 |Ausreiten 4 Tempera- (und Vorerkrank- Wachen |DIN 33403-3 (NET) e 3 C 4 i Z
bedingungen - nass werden = Kein Windfang, Dach Gefahrenschwelle ab 5 Ausritt ist zu ausreichend Wasser
3 tur Kopfbedeckung |ungen s 1h DIN EN ISO 15743 g : e
Klima kénnen 3 oder Schattenplatz vermmeiden trinken bei Hitze
DIN-Fachbericht 128
« Im Zeitraum April bis
September Kopf- und Nackenschutz
Arbeits- T-shirts, Tops. Keine Spezifisches . . - « zwischen 11 Uhr bis 16 Eine Gefdhrdung |Sonnenschutzbrille
Alle 3 = Die Kinder sind viel in der & R
: umgebungs- kurze Hosen, Vorerkrank- UV-Strahlen- Verfahren: TS Uhr MESZ durch einen vollstandig bedeckter
44 |Ausreiten i Sonne ; Seite Wochen Sonne und nicht immer 5 2 D 4 s &
bedingungen - keine ungen der ing h AMR 13.3 singecramt + Ab einer Dauer von Ausritt ist zu Korper
Klima Sonnencreme Haut g insgesamt mind. siner vermeiden Sonnenschutzcreme
Stunde auftragen
+ An mind. 50 Tagen
Grines Alls 3 |Risikobsurteilung Vf;:;fn?:::; Eine Geféhrdung
. Mechanisch — | Gras oder Korperliche Herunter fallen anhand b . Besorgrisschwelle ab 3; durch das Sog. Fresskarb bei allen
45Ausreiten Absturz, Sturz Getreide- Plerd il liessen Fitness kdnnen Wo::l:en Grundpflichten: a:gferde \ostarnden Reltet Gefahrenschwelle ab 5 3 8 3 Ausreitenist zu  |Pferden benutzen
felder Risikomatrix : ) vermeiden
= Kinder haben wenig Kraft
= Bereits haufig
vorgekommen
= Gefahrlich, da man unter
das Pferd geraten kann
= Kinder sitzen meist nicht
sicher auf dem Pferd, da
Einflisse aus der Alle 3 Risikobeurteilung sie wenig Reiterfahrung Eine Gefahrdung
46|Ausreiten Mechanisch - Prerd Umgebung, Korperliche Herunterfallen Wachen anhand haben Besorgnisschwells ab 3; 4 D durch das Einen Reithelm tragen,
abstirzen Vorderpferd tritt  |Fitness kénnen 1h Grundpflichten: + Kinder kdnnen die Gefahrenschwalle ab 5 Ausreitenist zu  |Pferde fuhren lassen
aus Risikomatrix Situation meist nicht vermeiden
Uberblicken
= Gefahrlich, weil das Pferd
mit dem Reiter stirzen
kann
= Verletzungen durch den
Sturz auf den Boden
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Risikobeurteilung fiir die Gefahren fiir die Reitkinder

Risikobeurteilung

3 2 g
3 g 3 c 3 ;
5 2 5 £ . 2 5 2 -
2 T 3 3 2 g 5 E2 5 e |2
= © ° @ 2 m © = o 2 o B % &
€ e B 3 @ @ O 3 5 <= t c 4 z ° 2
5 3 ) g g 3 5 2 2 55 2 5| £ |8 § £
2 2 g g g g 3 5 g g& A 5 g |2 3 g
8 E B £ g 2 2 % 5 g2 5 2 g |3 5 &
o (5] ] & & S s = 5 = £ © 5 & ©
= o [} = = a §- 2 a 4 o o B s =
3 o £ 2 g iy 3 g 3 5 I
8 © S @ 5 £ %31
< - 8 » c
o ] @ £
m m w
Eine Geféhrdung
G . durch das Warntafeln anbringsn,
Plord auf dor &\ risch - Stromzau | Pferde hinter dem [Keine Angst | Stromschiag ) Bersils vorgekommen | o nisschwelle ab 3; Streicheln der  |bei der Einweisung
47 |Koppel bekommen 10min |DIN EN 60335-2-76 |- Kinder iibersehen 4 A 2
; Stramschlag n Stromzaun var Pferden - RN Gefahrenschwelle ab 5 Pferde auf der auf den Stromzaun
streicheln kénnen Warnhinweise < % <
Koppel ist zu hinweisen
vermeiden
= Bereits haufiger < z
Zuvor ein i Risikobeurteilung  [vorgekommen Ea"rghi‘j‘;hmung e
Pferd inder  |Sonstiges - Leckerlie/Futter  |Keine Angst . |anhand = Pferde beilten kraftiger | Besorgnisschwelle ab 3; ; A 1 e ¢
48 : 2 Pferd werden 40min ¢ A : . 2 B 2 |Streicheln der in der Einflihrung darauf
Box streicheln |gebissen der Pferde vor Pferden KSnnen Grundpflichten: zu als beim Putzen, weil Gefahrenschwelle ab 5 Pforda in der Box |hinweisen
angefasst Risikomatrix sie annehmen, man hatte P ey
Futter in der Hand
Mehrere
unterschiedlich
Inf aus der < hohe Biafpem; ASR AL.9, * Bereits vorgekommen - S Eine Gefahrdung |Markierung der Stufe mit
Mechanisch - ausrutschen s ASR A1.5, = L i Besorgnisschwelle ab 3; 2
49| Trensen Stufe |Treppenstufen, S 7min = Viele unterschiedliche 4 B 4 |durch Stolpern ist |Gelb-schwarzem
stolpem 3 und stirzen ASR A1.7, Gefahrenschwelle ab 5 %
kammer gehen Witterungs- = Ebenen zu vermeiden Klebeband
bedingungen kénnen ASRA1.B
ausgesetzt
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Anhang 26 Gefahrdungstabelle Reitschule 11

Rislkobeurtellung fiir dle Gefahren fiir dle Reltlehrer

Risikobeurteilung

= =2
= = 5
5 = 3 = . e g 4=
_ 2 o 2 3 g g 5 Ze & 5 e | 8§ -
& 3 g ] @ g é E 5 Ze 2 £ s |8 s g
H - ) g 3 3 5 g g 5§ H 2| & |8 § z
= = c s [ g S 3 o £ g = o > 8 &
(] ] = (o4 5 <] 2 2 © 5 S n = a
8 = B £ S & 2 % 5 o> g 2 2 3 5 &
D = 8 & > 5 = S = £ o ° 173 [
2 = : £ g 2 g g 28 & H s s -
38 £ 2 2 n H [ B 5 | T
2 3 2 @ 5 S A
@ - 2 @ E
(0] a 2 w
VGS4.1§6Abs2 | Derells vorgekommen Eine Gefahrdung |Pferde ansprechen,
Sonstige — aotetan, Risikobeurteilung ¢ Belviel Edahrungimit durch das Holen (wenn man die Box
Pferd aus der Gruppenboxen  |Aufhalftem Gberrannt . Pferden Besorgnisschwelle ab 3; 7 S
1 getreten, Pferd 2 q % 3x 7min Janhand g 3 C 4 |eines Pferdes betrittt, sich bemerkbar
Box holen mit ca. 15 Tieren |kdnnen werden . " unwahrscheinlicher Gefahrenschwelle ab 5 3 s
umgerannt KBrren Grundpflichten: K s aus der Boxist  [machen und eine
Risikobeurteilung 9 zu vermeiden Reaktion abwarten
Folgen haben
ASR A1.7 Abs.4 Nr.5; 5 7 7 <
Pferd aus der Quetsch- und Sich an dem Risikobeurteilung « Kann vorgekommen, C!‘Elljr::theaf:hrdung :{:S:u\;v:r:;::{elgel
2 B‘ox holen/ in  |Mechanisch- Risgel Scherstellsr.\, Keaft Risgel der Tir 3% 5rmin anhand . ) besondarg wenn man Besargnisschwelle ab 3; 2 B Bl < lormrmien an weitsshin solchs, an
die Box quetschen Unkonzentrisrtr- klemmen Grundpflichen: parallel mit sinem Pferd Gefahrenschwells ab 5 einem Risgsl ist |denen man sich nicht
bringen heit kdnnen Risikobeurteilung beschaftigt ist [ venne?c!i;en Bieriinan fann
i _ Eine Gefahrdung
Pferd aus der Quetsch- und S!.Ch enger ASR ALT Al':tsA NrS:). Bereits vorgekommen Quatsch und durch das Quetsch- und
> % = Tir klemmen Risikobeurteilung ¢ . |Scherstellen max. 8mm, B
Box holen/ in  |Mechanisch- = Scherstellen, Pferd fiihren g = Bereich vor der Boxentur + Klemmen oder Scherstellen an Tiren
31, Tur 3 & oder 3x 5min |anhand mind. 25mm breit; 1 B 1 € 3
die Box quetschen unkonzentriert kénnen : : 3 sehr eng ; . Quetschen an durch Sicherheitsschutz
bringen sein squatschen onindaiichom, = Viele Kinder anwesend Besorgnisachwelo ab 3; der Tur ist zu verbergen
kénnen Risikobeurteilung Gefahrenschwelle ab 5 niidan
Vom Pferd in : : .
Pferd aus der i der Risikobeurteilung k Bgrens vongekommgn 5 ; i Eine Serdbrdung
2 5 Umgang mit 22y « Kindern spontan beim Turen mind. 1,20m breit; durch das
Box holen/ in  |Mechanisch — a8 Zu schmale Taroffnung . |anhand R 5 i . 2 ; v
4 Tur 5 Pferden i 3x 5min : . [Abtrensen helfen. Maist ist | Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 |Einquetschenin |Tiren mind. 1,20m Breit
den Stall quetschen Turen/Tore . |eingequetscht Grundpflichten: 2 o
: gewohnt sein o : das Pferd dann bereits zur | Gefahrenschwslle ab S der Tur ist zu
bringen werden Risikomatrix Pl o f
& Halfte in der Tur vermsiden
Qnnen
+ Bersits vorgekommen Eine Gefahrdun
Pferd aus der . |Yom Pferd auf Risikabeurteilung + Bersich vor der Boxentiir 9 |sicherheitsschuhe
: < Falsches Umgang mit : : durch das Treten
Box holen/ in  [Mechanisch — den FuRge . lanhand sehr eng Besargnisschwelle ab 3; : tragen,
5 Pferd |Schuhwerk, Pferden 3x 5min s 3 4 2 B 2 |eines Pferdes auf
den Stall quetschen : . [treten werden Grundpflichten: « Viele Kinder, denen man | Gefahrenschwelle ab 5 . Platz vor den
: rdumliche Enge  |gewohntsein | e : o den FuR ist zu -
bringen kdnnen Risikomatrix mit inren Pferden helfen  Grmaiden Boxentiiren schaffen
muss
In diefaus den ASR A13
Stallungen > Mehrere Stolpem und o = Bereits vorgekommen ; « Eine Gefahrdung |Makierung der Stufe mit
6 Jgehen aus / in Wachaniéch:z Stufe  |unterschiedliche stiirzen 3x_ ASRALD, = viele unterschiedliche Besorgnisschwelle ab 3; 4 B 4 |durch Stolpem ist |Gelb-schwarzem
; s stolpern & 30min |[ASRA1.7, Gefahrenschwelle ab 5 3
die Reithalle Ebenen kénnen Ebenen zu vermeiden Klebeband
ASRA1.8
gehen
Eine Gefahrdung
In diefaus den . ¥ Getroffen . durciydas = 5
7 Istaliungen Mschanisch- Schisbs- Wind ot ommin |ARSIEHY Anhang 1.7 | Noch nicht vorgekommen Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 Getroffen werden |Fiihrungsschiene an
hor getroffen werden|  tur iy ASR A17 L Gefahrenschwells ab 5 durch sing Schisbetiiren montieren
ge Schiebetiir ist zu
vermeiden
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Nur einmal am Tag die
Hufe auskratzen,
e Eine Gefahrdung |die Reitlehrer kratzen
Spezifisches : s i ¢
; : . & 2 Besorgnisschwelle ab durch die vorzugsweise die
Hilfe beim Physische Fuante- Kémeriche  |RUCKeN- Verfahren: + Riickenschmerzen 50; Hilfestsllun Hinterhufe aus
8 |Hufe Belastung- hal 9% 12 mal 4 Hufe Fi it schmerzen 2x 4min |Leitmerkmalmethode ; K h h I - - 29 . 9 e Ki e
sk Haltsarbsit altung itness Gekiminan Heben, Tragen bereits vorgekommen Gefahrenschwelle ab baim die Kinder (iben
Halten® ) 100 Hufeauskratzen |zunéchst an einem
ist zu vermeiden |Modell wie der Huf
aussieht und wie sie
kratzen kénnen
Eine Gefahrdung
: S S Risikobsurtsilung ik R : durch die s 2
Kindambelim.. e iiae Unkonzentrierthel [E1fehrung |Gebissen _ |anhand Fersily haulge: Besargnisschwelle ab 3; Hilfestellung Plerds dis zum Beifien
9 |Aufsteigen ; Pferd beim Umgang |werden 3x Smin : : vargekommen 2 B 4 % : neigen mit einem sog.
gebissen werden t : 5 Grundpflichten: g Gefahrenschwelle ab 5 beim Aufsteigen
helfen mit Pferden kdnnen e ; = Besonders bel Ablenkung : : Fresskorh versehen
Risikomatrix der Kinder ist zu
vermeiden
« Bergits haufiger
vargekommen
5 = Bisher nur einmal mit .
5 Hiofabe; o 2 schwerwiegenden Folgen Eine Gefahrdung Geelgne"tes Sehutweck
; ; Mschanisch — stolpem, Risikebeurteilung .. A tragen (liber den
Reitunterricht : 1 .. : : (Bénderriss) : o durch das 4
. Stolpern, Mitlaufen im Kérperliche umknicken, anhand Besargnisschwelle ab 3; : E Kndchel),
10|in der Halle = Pferd ; 1h : . = Stolpergefahr durch 3 B 3 |Unterrichen in s
umknicken, Galopp Fitness umgerannt Grundpflichten: : Gefahrenschwelle ab 5 ; < alle herumliegenden
geben o : herumliegende der Reithalle ist i
umgerannt werden Risikomatrix b 3 Teile direkt nach
a Gegenstande zu vermeiden 5
kénnen 3 Gebrauch aufraumen
« Pfarde kiirzen ab und
achten dabei nicht auf den
Reitlehrer
—— Starke i"':helf;:h'd””g Ausreichend wassemn
11lin der Halle Gefahrenstoffe - Staub Sonnenein- Erkrankung 1 |TrRGs 900 . E-Staub Gefahrenschwelle 10mg Unterrichten auf | ¥O" jeder Reltstunde, im
Staub strahlung, der Atemwege pro m* Luft 3 . Sommer gine Messung
geben dem Reitplatz ist %
trockene Luft g durchfihren
zu vermeiden
] 2 Eine Gefahrdung
Augnt Arbaits- st g Hitzschlag, Spezifisches « Klimatischen durch das Geeignete
begleiten/ auf Regen, |[Nicht die richtige 4 Verfahren: = 3 ) > =
umgsbungs- i Unterkiihlung, Bedingungen ausgessetz Besorgnisschwelle ab 3; Erteilen von Schutzausristung
12 |dem 3 Tempera- |Klsidung und 1h  |DIN 33403-3 (NET) i 3 C 4 : >
Auenplatz be.dlngungen - i Kopfbedeckung nass werden DINEN ISO 15743 | Kein Windfang, Dach Gefahrenschwelle ab 5 Unternc!\t auf , tragen, au.smlchar!d s
7 Klima k&nnen ; ader Schattenplatz dem Reitplatz ist |Wasser trinken bei Hitze
reiten DIN-Fachbericht 128 i vaATaIdon
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Risikobeurteilung
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(0] = k7] £ w 2 2 £ S
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'S:'[’)éz:::““ Apritbls Eine Gefahrdung
Ausitt : ; + Durchschnittich 14 + Zwischen 11 Uhr bis e dels Kok und Nacksischutz
< Arbeits- T-shirts, Tops. . o P Erteilen von Sonnenschutzbrille,
begleiten/ auf i ey ki Hogan Ksine UV-Strahlen- Spezifisches Arbeitstage pro 16 Uhr MESZ Unterricht auf vollstéindi Stk
13|dem [t dgingurr:gen 3 Sonne kaire : Voreerkrank- belastung 1h Verfahren: Reitlehrerin in der Zeit * Ab einer Dauer van 2 D 4 dem Reitplatz Kdrper. 9
Ag&enplatz Klima SRS ungen AMR 13.3 zwischen April und insgesamt mmd.lelner und wihrend des |Aufiragen von
reiten September Stunde pra Arbeitstag S
7 Ausritts ist zu Sonnenschutzcreme
AN i 90 vermeiden
Arbeitstagen
Sy : i Ao Eine Gefahrdung
> = Risikobsurtsilung + Bersits haufiger £
Begl'enen vork Mechanic.= Unebener |Falsches Kérperliche Stolp§m. anhand vargekommen Besargnisschwelle ab 3; dumh.das : Geelgn?tes Sehisumsrk
14 |Ausritten zu  |Stolpern, ] umknicken 1h 1 2 B 2 |Begleiten eines  |tragen (iliber den
Boden |Schuhwerk Fitness b5 Grundpflichten: * Durch unebenen Boden Gefahrenschwelle ab 5 r . n
Fuik umknicken, kénnen X 4 T S Ausrittes zu Ful  |Kndchel) - bereits erfilit
Risikomatrix gelegentlich méglich . ;
ist Zu vermeiden
« Bergits vorgekommen Eine Gefahrdung
L Rishobsurteling | 3rch die hohen Kréifte durch das
Ausreiten mit Mechanisch — Herrunter anhand schwans Folgen gut Besargnisschwelle ab 3; Begleiten eines
15|Gruppe auf Pferd |Umwelteinfliisse |Reiten kénnen & 1h " maglich ! 3 D : Reithelm tragen
: Absturz fallen kénnen Grundpflichten: 2 Gefahrenschwelle ab 5 Ausrittes auf
einem Pferd 55 s * Reitlehrer haben ganz ; :
Risikomatrix £ 3 einem Pferd ist
unterschiedliche Routinen >
. . zu vermeiden
im Reiten
Pferd hat " Eine Gefahrdung
y Risikebeurteilung
. Schmerzen oder ' Gebissen ) i durch das R .
16 |Aufsteigen Son§t|ges— Pferd |schlechte Kﬁrpedlche werden 20s enhand : . * Bereits vorgekommen Basorgnisschuet ob 2 B 2 |Aufsteigen auf Auss{:hhe@ll:h obse gne
gebissen werden Fithess 3 Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 : ; Aufstiegshilfe aufsteigen
Erfahrungen kénnen Z : ein Pferd ist zu
Risikomatrix :
gemacht vermeiden
Risikobeurteilung « Beraits vorgekommen ELrihGg:hMung Reithelm tragen,
17]Autsteigen Mechanisch — | Aufstiegs- |Pferd bleibt nicht |Korperliche Herrunterfallen 208 anhand = Bei Reitlehrem die Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 2 |Aufsteigen auf jemanden bitten das
g Sturz hilfe |stehen Fitness kénnen Grundpflichten: routinierter sind im Reiten | Gefahrenschwelle ab 5 5 ger Pferd beim Aufstsigen
o ¢ prc oin Pferd ist zu
Risikomatrix aber unwahrscheinlich 2 fest zu halten
vermsiden
oo . * Bereits vorgekommen Eine Gefahrdung
Mechanisch — P " i Stolpe}m. RisaauaEg * Bei Reitlehrem die ’ durch das
. Unebener |Pferd bleibt nicht |Korperiche umknicken, anhand G SEARS ’ Besorgnisschwelle ab 3; d
18 |Absteigen Sturz, stolpern, ; = 10s ” . routinierter sind im Reiten 2 B 2 |Absteigen von Pferd festhalten lassen
* Boden [stehen Fitness hinfallen Grundpflichten: G Gefahrenschwelle ab 5 > .
umknicken - S : aber unwahrscheinlich einem Pferd ist
kénnen Risikomatrix :
+ Unebener Boden zu vermeiden
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Risikobeurteilung
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= Bereits vorgekommen
Sonstige - Getreten, Risikobeurteilung . F‘fenqe haben Kgnﬂlkte Eine Gefahrdung Nur der Reitlehrer holt
& untereinanderweichen 3 % durch das Holen |die Pferde aus der Box
Pferd aus der |getrsten, Gruppenbox mit  |Aufhalftern umgerannt . anhand . Besorgnisschwelle ab 3; k R :
19 = Pferd 5 3min 1 . aus und achten dabei 3 C 4 |eines Pferdes und halt sich an die
Box holen uberrrannt ca. 30 Tieren kénnen 'werden Grundpflichten: x : Gefahrenschwelle ab 5 ; =
R i ; nicht auf das Kind aus der Box ist  |Anndherungs
werden kdnnen Risikomatrix 3 s TS A
+ Kind kann die Situation zu vermeiden empfehlungen
nicht einschatzen
Pferd aus der S Risikobeurteilung = Kann vorgekommen Elne Gatfibrdung
: % Sich in der , i durch das Pferd |Quetsch- und
20 Box holen/ in  |Mechanisch — Riegel Quetsch- und Kraft Tiir Klemmen 1min anhand = Besonders, wenn man Besorgnisschwelle ab 3; 2 B 5 |in den Stall Scherstellen an den
den Stall quetschen Schwerstellen 5 Grundpflichten: parallel mit einem Pferd Gefahrenschwelle ab 5 : ; % ;
: kénnen e : iy bringen ist zu Boxentlren vermeiden
bringen Risikomatrix beschaftigt ist 3
vermeiden
. z Eine Gefahrdung
Pferd aus der Quetsch- und S!Fh ander ASR AL Al?s.4 Ne5;); Bereits vorgekommen Quatsch: und durch das Quetsch- und
: . i Tir klemmen Risikobeurteilung . .. |Scherstellen max. 8Bmm, G
Box holen/ in  |Mechanisch- 2 Scherstellen, Pferd fiihren 3 « Bereich vor der Boxentuir g S Klemmen oder  |Scherstellen an Tlren
21 Tur ; 5 oder 1min |anhand mind. 25mm breit; 1 B 1 z >
die Box quetschen unkonzentrisrt k&nnen 2 ch Grundoflichetn: sehr eng B isschwelle ab 3: Qusetschen an durch Sicherheitsschutz
bringen sein s!Inqusts il THCRIiC tn + Viels Kinder anwesend st el der Tr ist zu verbergen
kénnen Risikobsurtsilung Gefahrenschwelle ab 5 E
vermeiden
Vom Pferd in P ¢ 5
Pf s 5 * Bereits haufiger Eine Gefahrdung ;
rd aus d.e " 5 2 d?rn Ristkobsurteilung vargekommen Tiren mind. 1,20m breit; durch das Pferd Schutfvorrlchtungan
Box holen/ in  |Mechanisch- X Schmale Pferd fihren | Tirdffrung . |anhand 5 = 2 R nachriisten, Quetsch-
22 Tiren 2 1min . = Sehr schmale Boxentiiren | Besargnisschwelle ab 3; 4 B 4 |in den Stall
den Stall gequetscht Offrungen kdnnen eingequetscht Grundpflichten: Ki ; i i : und Scherstellen
< S e k * Kinder nicht routiniert im | Gefahrenschwelle ab 5 bringen ist zu z
bringen . Risikomatrix i vermeiden
F [Abtrensen vermeiden
kénnen
= Bereits vorgekommen Eine Gefahrdung (.. 2
Pferd aus der Prerd auf den Risikobeurteilung = Kinder und Ponys durch das t?';Ch:r:hZ:?éf:zheen
23 Box holen/ in  |Mechanisch — Prerd Falsches Pferd fiihren Ful treten 3min anhand drangeln vor der Box (eng) | Besorgnisschwelle ab 3; 4 B 4 Bringen des dags k.ein Stroh!:g IIe;1
den Stall quetschen Schuhwerk kénnen & Grundpflichten: « Kinder konnen die Gefahrenschwelle ab 5 Pferdes in den 2 3
A kdnnen s ; 2 3 R a vor der Tiir steht und die
bringen Risikomatrix Situation meist nicht Stall ist zu % 3 i
= S p Kinder nicht drangeln
Uberblicken vermsiden
Mechanisch- + Bersits vorgekommen % 5 3 3
: 3 4 5 4 % Fiihrstr h
gequetscht Kenntnis vom Hinterhergesc aber nicht auf diesem Eine Gefahrdung H:: d sl(;:‘li:‘gce; um die
24 |Pferd fiihren o : Pferd Foh ICR.Um die ntlz-htlgen : hliffen werden | 3min |VSG 4.1 §14 Abs.7 etrish ; 2 Besorgnisschwalle 2b'3; 3 E d!Jrch Has Fuhlren entsprechende
Sonstiges- Hand gewickelt |Fihren eines | .~ * Personen sind dabei Gefahrenschwelle ab 5 oines Plerdes ist |||\ o eisung mit
hinterhergeschlif Pferdes bereits ums Leben zu vermeiden ng
Demonstration
fen gekammen
N Eine Gefahrdung . .
Sonstige - Umgerannt, Risikobeurteilung |- Bereits vorgekommen durch das Fhren |Ausreichend breite
Pferd durch  |getraten Andere Pferde, " 5 A 3 . A Stallgasse,
Z g Pferd fiihren  |umgezerrt . |anhand « Kinder konnen die Besorgnisschwelle ab 3; eines Pferdes ; 2
25|die Stallgasse |werden, Pferd |die aus der Box & 1min . . AnEAag 5 3 B 3 5 Anbindereihenfolge
: Z 2 kénnen 'werden Grundpflichten: Situation haufig nicht Gefahrenschwelle ab 5 durch die
flihren uberrannt heraus beifen kSrron Risikomatrix richtiq sinschatzen Stallaasse ist zu beachten, Entfemung zu
werden s Shitbadsy A9 den Boxen einhalten
vermsiden
In diefaus den ASR A1.3,
Stallungen Mechanisch - Mehrere Kérerliche Stolpem und ASR A1 '5’ = Bereits vorgekommen Besorgnisschwelle ab 3: Eine Gefahrdung |Markieren der Stufe mit
26|gehen/ in die Stufe  |unterschiedliche | _. Do stiirzen 7min = * Viele unterschiedliche g 4 4 B 4 |durch Stolpem ist |Gelb-schwarzem
g stolpem Fitness i ASR A17, Gefahrenschwelle ab 5 ;
Reithalle Ebenen kénnen ASR A18 Ebenen zu vermeiden Klebeband
gehen ¥
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Risikobeurteilung
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Eine Gefdhrdung
0 dlelaus Getroffen ArbStatY Anhan doredac
den Mechanisch- Schiebe- |, . i e 9 ; Besargnisschwelle ab 3; Getroffen werden |Fiihrungsschiene an
27 ;. Wind werden 2min |1.7; = Noch nicht vargekommen 2 B 2 d g S 2
Stallungen getroffen werden tur g Gefahrenschwelle ab 5 durch eine Schiebetiiren montieren
kénnen ASR A1.7 - o
gehen Schiebetir ist zu
vermeiden
= Bereits vorgekommen . = L
z Etwas, vor dem Risikobeurteilung = Eltern und Kinder Eine Gefahrdung Eltern u_nd“K inder .
S Mechanisch- x Getroffen . durch das falsche |(in der Einflhrung auf die
Pferd richtig . das Pferd sich Pferdeknoten . |anhand beherrschen den Besorgnisschwelle ab 3; s i SRR,
28 G unkontroliert Pferd : werden 30min « ) 3 C 4 |Anbinden eines  |Wichtigkeit des
anbinden > erschrickt, beherschen 3 Grundpflichten: Pferdeknoten nicht und Gefahrenschwelle ab 5 ¢
bewegte Teile kénnen s 3 3 . Pferdes ist zu Pferdeknotens
Eltern Risikomatrix unterschatzen die ! etter %
Wi vermeiden hinwsisen, Uben lassen
Wichtigkeit
« Bereits haufiger
: i Gebissen Risikobsurteilung vorgekomn'lu.en ) ) 1 ! Eine Gefahrdung Pforde die zurn Beiften
29|Perd putzen Soqstlgas— Prord ufregung l{nd wesden 30min anhand . + Pferde splren die Besorgnisschwells ab 3; 3 B 3 dlurch das Pulzfen fisigen mit einem scg.
gebissen werden Angst der Kinder Grundpflichten: Aufregung des Menschen, | Gefahrenschwelle ab 5 eines Pferdes ist
kénnen e s S 3 £ Fresskorb versehen
Risikomatrix dies flhrt zu negativern zyu vermeiden
Verhalten
Physische * Bersits vorgekommen
Belastung: Gebiickte Riicken- . Risikobeurteilung = Kinder kénnen nicht Eine Gefahrdung
Haltearbeit Langsames wochent! schwer tragen und haben F A durch das Hufe  |Hilfestellung besonders
Hufe Haltung £ : schmerzen S anhand z TS Besorgnisschwelle ab 3; 3 : ;
30 {Zwangshaltung) Arbeiten / keine  |Kraft ich 2- : . nicht die nétige Musulatur 4 C auskratzen eines |bei den Hinterhufen,
auskratzen SIS und " bekommen _  |Grundpflichten: Gefahrenschwelle ab 5 4 X
oder einseitige % Routine & 10min |- 2 = Brauchen lange zum Pferdes ist zu Pausen einbauen
4 Gewicht kénnen Risikomatrix i 3
dynamische Hufeauskratzen, weil sie vermeiden
Arbeit: keine Routine haben
= Bereits vorgekommen A %
F : Risikobeurteilung = Kinder kdnnen die Eine Gefdhrdung f ¢
y Lange warten bis |, .. 7 Gebissen T % B . durch das Pferde, die zum Beilten
A Sonstiges — > P Korperliche . |anhand Situation oft nicht Besorgnisschwelle ab 3; 4 2 4
31Aufsteigen 3 Pferd |Reitlehrerin zur ? werden 2min 1 X y i 3 B 3 |Aufsteigen auf neigen mit einem
gebissen werden i Fitness = Grundpflichten: einschatzen Gefahrenschwelle ab 5 ) i
Hilfe kommt konnen S @ ein Pferd ist zu Fresskorb versehen
Risikornatrix + Ponys haben vor den £
: vermsiden
Kindern kaum Repekt
* Bersits vorgekommen ¢ o
Stiirzen Risikobsurteilung + Meist im Stand, dadurch tle::(e;hGC::hrdung Eine stabilers
32| Aufsteigen Msachanisch — | Aufstiegs- | Pferd bleibt nicht |Korparliche b rfailen 1min anhand geringe Krifte, aber Besargnisschwelle ab 3; 3 8 3 |Aufsteicen auf Aufstiegshilfe
e Absturz, Sturz hilfe  |stehen Fitness B Grundpflichten: immer aus einer gewissen | Gefahrenschwelle ab 5 A 9 = beschaffen, die nicht
kénnen s : 7 ein Pferd ist zu 2
Risikomatrix Hohe 2 kippen kann
> vermeiden
= Unkontrolliert
Mechanisch — Stirzen, Risikobeurteilung z::g:‘zggzzﬁ: P iljr:sfﬁ:hrdung
) stiirzen, Unebener |Pferd bleibt nicht |Kérperiche stolpem, anhand : Besorgnisschwelle ab 3; s Pferd beim Absteigen
33|Absteigen : A 10s : unsportlicher 2 B 2 |Absteigen vom
stolpern, Boden |stehen Fitness umknicken Grundpflichten: 5 v Gefahrenschwelle ab 5 % festhalten lassen
F = e S « Kinder haben keine Pferd ist zu
umknicken kénnen Risikomatrix ; 5
Routine vermsiden
. + Bereits vorgekommen . " Tor vergroiern und
. . Vo I?fard n Risikobsurtsilung » alle wallen als erstes in Elg Gefahr?ung umbauen, sodass es zur
Mit Pferd in . . " der Tur 5 . y durch das Fihren %
14|die Reithalle Mechanisch — | Reithallen Schmale Offnung Pferd fiihren singequetscht | 1min anhand dis Halle Besorgnisschwells ab 3; 2 B 2 |des Prerdes in Stallgassse hin
eingequetscht -tar kdnnen Grundpflichten: = Kinder kdnnen die Gefahrenschwelle ab 5 2 5 £ aufschlagt, Reihenfolge
gehen werden For ; w oo : die Reithalle ist
X Risikomatrix Situation hzufig nicht « zum Betreten der
kénnen = < zu vermeiden : :
(berblicken Reithalle bestimmen
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> jod @ Risikobeurteilung
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Kante in der Turoffnung
e Mehrere ASR A1.3, @ ; ;. ) mit einer Schragrampe
Pfe_rd Indie Mechanisch - Tirsch- |unterschiedliche St? Iperyund " ASR A1.5, Bgrans vorgekf)mrlnen Besorgnisschwelle ab 3; Bine Gefahrdung angleichen,
Reithalle I I Eb & strzen 1min ASR A1 + Viele unterschiedliche Gefah hwelle ab 4 B 4 |durch Stolpem ist Maki der Schwell
lirron stolpern waelle enen Ko 7. Ebénen efahrenschwelle ab 5 i veiaaidon akierung der Schwelle
Schragrampe ASRA1.8 mit Gelb-schwarzem
Klebeband
+ Bereits vorgekommen
+ Kinder und Ponys
Yon anderen Risikobsurteilun dréngeln vor dem Tor (eng) Eine Gefahrdung |Rseihenfolge zum
Mit Pferd die Sonstiges - Viele Pferde Pord fibren Pferden kg 9 = Kinder kdnnen die Besorinissatiwellsah s durch das Fiihren |Betreten der Reithalle
Reithalle 9 Pferd |durch gine getreten 4min ; Situation héufig nicht 9 2 3 C 4 |des Pferdes in bestimmen,andere
getreten kénnen Grundpflichten: 2 % Gefahrenschwelle ab 5 i ; : .
betreten schmale Offnung werden Risikormatrix (berblicken die Reithalle ist  |bleiben solange an
kénnen * * Kinder sind aufgeregt zu vermeiden ihrem Putzplatz
= Alle wollen zuerst in die
Halle
= Beraits hautg
vorgekommen
« Gefahrlich, da man
gegen die Bande stlirzen
s kann
Pferd erschrickt o ’
sich, Pferd ist zu Risikobeurteilung nGt:':’:a"'c;%B"r":" '"r:;’an Eine Gefahrdung |Einen Reithelm tragen,
In der Halle  |Mechanisch - schrell, bremmst |Korperiche  [Herunterfallen anhand I S e Besargnisschwelle ab 3; durch das Reiten |mit den Pferden Anti-
7| . ® Pferd 420 : ) 1std. . : kann 4 D i ¥ s
reiten abstiirzen plétzlich ab, Fitness kénnen Grundpflichten: 7 o Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle | Schreck- Training
> < G 3 « Kinder sitzen meist nicht o ; 23
Pferd kiirzt eine Risikomatrix : ist zu vermeiden |durchfilhren
sicher auf dem Pferd, da
Ecke ab 3 . >
sie noch wenig Praxis
haben
= Gefahrlich, weil das
Pferd mit dem Reiter
tiirzan kann
Risikobeurteilung = Beraits vorgekommen Eine Gefahrdung 2
3 % " L= v Alle 3 5 2 § Dafiir sorgen, dass
) In der Halle Mechanisch — Bande Hervorstehende |Korperliche Hangenblsiben,,, anhand + Je nach Gangart des Besorgnisschwelle ab 3; 1 c 2 [durch das Reiten S S Rarianthorian
Reiten héngen bleiben Kanten Fitness kénnen Grundpflichten; Pferdes unterschiedliche Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle
1h S5 % : : stehen
Risikomatrix Kréfte ist zu vermeiden
Risikobeurteilung = Je nach Bandenhdhe Eine Gefdhrdung |Bandenhthe
In der Halle Mechanisch- Bande Geringe Korperliche [Auf die Bande 1h anhand und GroRe des Pferdes Besorgnisschwelle ab 3; 1 c 2 [durch das Reiten |ausreichend hoch
reiten darauf fallen Bandenhthe Fitness fallen kdnnen Grundpflichten: unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle  |gestalten (mind. 1,80-
Risikomatrix 'wahrscheinlich ist zu vermeiden |2,00m}
Risikobeurteilung = Je nach lichter Hohe und Eine Gefahrdung
o In der Halle Mechanisch- Lichte [Geringe lichte Korperliche Sich stoRen 1h anhand gréfte des Pferdes Besorgnisschwelle ab 3; 2 c 3 durch das Reiten |Lichte Hohe von hdher
reiten stoken Hohe |Hohe Fitness konnen Grundpflichten; unterschiedlich Gefahrenschwelle ab 5 in der Reithalle  [4.25m einhalten
Risikomatrix wahrscheinlich ist zu vermsiden
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Risikobeurteilung fir die Gefahren fur die Reitkinder

Risikobeurteilung
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. Eine Goféhrdung Ausreichend wissem
In der Gefahrenstoffe - Starke szlrr:krankun Erkrankun: Ale:3 Gefahrenschwelle 10m: gLrltr;[I.;:afon vor:Jeder
41|, . i Staub  [Sonneneinstahlun 9 9 Woachen [TRGS 900 » E-Staub o 9 : Reitstunde,imSommer
Reithalle reiten |Staub g en der der Atermwege 1h pro m? Luft Unterricht auf eine Messung
Atemwege dem Reltplatz ist durchfiihren
zu vermeiden
22 Eine Gefahrdung :
Auf dem Arbeits- ; ’ Hitzschlag, Spezifisenies + Klimatischen durch das Geeignela:
Aulenplatz u bungs- Regen, |Ungeeignete Keing Unterkuihlun Alle 3. [Vedanren: Bedingungen ausgesetz Besorgnisschwelle ab 3; Erteilen von Schutzausriisting
aene genng Tempera- |Kieidungund  |Voreerkrankun 9: [ wochen |DIN 33403-3 (NET) Ingung d g |3 c 4 . tragen, bei Hitze
reiten/ bedingungen - nass werden = Kein Windfang, Dach Gefahrenschwelle ab 5 Unterricht auf -
Z 3 tur Kopfbedeckung |gen = 2h |DIN EN ISO 15743 2 3 genigend Wasser
Ausreiten Klima konnen X oder Schattenplatz dem Reitplatz ist |7
DIN-Fachbericht 128 3 trinken
zu vermeiden
= Im Zeitraum April bis
September Eine Gefahrdung |Kopf- und Nackenschutz
Auf dem Arbaits- T-shirts, Tops. 1 < o e Ee g » zwischen 11 Uhr bis durch das Sonnenschutzbrille
Keine Alle 3 |Spezifisches = Die Kinder sind viel in : S o
Aullenplatz umgebungs- kurze Hosen, UV-Strahlen- A s 16 Uhr MESZ Erteilen von vollstandig bedeckter
43 . 4 Sonne A Voraerkrankun Wochen |Verfahren: der Sonne und nicht ; 2 D 4 ; p
reiten/ bedingungen - keine en der Haut belastung oh |AMR 13.3 immer.cingecramt + Ab siner Dauer von Unterricht auf Kérper
Ausreiten Klima Sonnencreme g - g insgesamt mind. einer dem Reitplatz ist |Sonnenschutzcreme
Stunds zu vermeiden auftragen
+ An mind. 50 Tagen
+ Bersits haufiger
Griines Alle 3 Risikobsurtsilung vorgekommen Eine Gefahrdung
aalAusreiten Mechanisch —  |Gras oder Plerd will fressen Korperliche Herunter Wachen anhand « Pferde testen den Reiter | Besargnisschwelle ab 3; 3 B 3 durch das Alle Pferde mit einem
Absturz, Sturz  |Getreidefe Fitness fallen kdnnen 2h Grundpflichten: aus Gefahrenschwells ab 5 Ausreiten ist zu  |sog. Fresskorb versehen
Ider Risikoematrix «Kinder haben nicht vermeiden
ausreichend Kraft
= Bereits haufig
vorgekommen
+ Gefahrlich, da man unter
das Pferd geraten kann
+ Kinder sitzen meist nicht
sicher auf dem Pferd, da
Einfliisse aus der Alle 3 Risikobeurteilung sie wenig Reiterfahrung Eine Gefahrdung
a5 |Ausreiten Mechanisch - Prerd Umgebung, Karperliche Herunterfallen Wochen anhand haben Besorgnisschwelle ab 3; 4 D durch das Einen Reithelm tragen,
HRre abstiirzen Vorderpferd tritt ~ |Fitness kannen oh | |Grundpichten: « Kinder kénnen die Gefahrenschwelle ab 5 Ausreitenistzu  |Pferde filhren lassen
aus Risikomatrix Situation meist nicht vermeiden

Gberblicken

= Gefahrlich, weil das
Pferd mit dem Reiter
stlirzen kann

« Verletzungen durch den
Sturz auf den Boden
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Risikobeurteilung fur die Gefahren fir die Reitkinder
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Eine Gefahrdung
. durch das Warntafeln anbringen,
Pl o0l dor Elektrisch - Strom- |Pferde hinter Keine Angst Stramachiag - B.arelts )rorgekommen Besargnisschwelle ab 3; Streicheln der bei der Einweisung
46 |Koppel bekommen 10min |DIN EN 60335-2-76 |* Kinder iibersehen 4 A 2
; Stramschlag zaun |dem Stromzaun |var Pferden .. B Gefahrenschwelle ab 5 Pferde auf der auf den Stromzaun
streicheln kénnen Wamhinweise : : 4
Koppel ist zu hinweisen
vermeiden
5 ) - . + Bersits haufiger Eine Gefahrdung
yor e Gebissen Risikobsurtsilung vorgskommen durch das Hinwsisschilder, in der
Pferd in der  |Sonstiges - Leckerlie/ Futter |Keine Angst . |anhand » Pferde beilen kraftiger Besargnisschwelle ab 3; z a2 ;
47 i . Pferd werden 40min ; : > ; 3 B 3 |Streicheln der Einfiihrung darauf
Box streicheln |gebissen der Pferde var Pferden R Grundpflichten: zu als beim Putzen, wail Gefahrenschwelle ab 5 ; 0L
kdnnen s p Pferde in der Box |hinweisen
angefasst Risikomatrix sie annehmen, dass man : g
; ist zu vermeiden
Futter in der Hand hat

135




Anhang

Anhang 27 Checkliste fur Reitbetriebe

Begehung Checkliste fur Reitbetriebe Datum:
Zur Unfallpravention Betrieb:
Nr. | Artder Gefahrdung oder Belastung Handlungsbedarf bei rot | Erlauterung
1 | Stallgeb&aude
1.1 | Betrégt die Breite der Stallgasse mind. Eine ausreichend breite Stallgasse verhindert
2,50m bei einreihiger Boxenreihe oder i . ) Gefahren von Tritten nach gefiihrten Pferden
a [@nein [Jentfallt
3,00m bei beidseitiger Boxenreihe? ! i durch angebundene Pferde.
. . L Kleine Abweichungen sind akzeptabel, wenn
Wenn nicht, wie breit ist diese? diese damit begriindet werden kénnen, dass
hauptsachlich Ponys dort stehen.
1.2 | Gibtes Stolpermdglichkeiten auf . ja Enein [Jentfallt | Stolpergefahren lassen sich meistens vermeiden
Verkehrswegen oder in Tiréffnungen?2 345 und verringern das Risiko vor Verletzungen.
1.3 | Sind die Boxentiiren mind. 1,20m breit? © [ ja [lnein [(Jentfallt | Eine ausreichend breite Boxentir ist notwendig,

Wenn nicht, wie breit sind diese?

Gehen die Boxentiiren nach aufen auf?”

Sind die Boxentiiren von innen und von
aufen zu 6ffnen?8

Befinden sich an den Boxentliren Quetsch-
oder Scherstellen? (Spalt max. 8mm min.
25mm) °

Befinden sich an den Griffen/Riegeln der
Boxentiiren Quetsch- oder Scherstellen? 10

[ ja Wnein [entfallt

[ ja [lnein [Jentfallt

W ja Enein [entfallt

B ja Enein [entfallt

um der Gefahr des Eingequetscht werden durch
ein Pferd vorzubeugen.

Kleine Abweichungen sind akzeptabel, wenn
diese damit begriindet werden, dass
hauptsachlich Ponys in den Boxen stehen.

Boxentiren sollten nach auBen zu 6ffnen sein,
damit im Gefahrenfall der Fluchtweg nicht
versperrt werden kann.

Boxentiren sollten von beiden Seiten zu 6ffnen
sein, sodass man die Box stets verlassen, aber
auch bei Arbeiten in der Box verschlieBen kann,
sodass kein Pferd entlaufen kann.

Ein Klemmen und Quetschen an den
Boxentiiren sollte ausgeschlossen werden. Es
gibt Schutzvorrichtungen, die nachtréglich an
Turen montiert werden kénnen.

Das Klemmen und Quetschen an Griffen oder
Riegeln sollte ausgeschlossen sein. Nur fir den
Zweck geeignete Griffe/Riegel sollten
verwendet werden.

! Broschiire Pferdehaltung SVLFG: 31
2 ASR AL1.7 Abs.4 Nr.7

3 ASR A1.5 Abs.5 Nr.1

4 ASR A1.3 Abs.5.2 Nr.1&2

> ASR A1.8 Abs.4.1 Nr.2

¢ Broschiire Pferdehaltung SVLFG: 30
"VSG 4.182 Abs 3

8VSG 4.1 82 Abs 2

9 ASR A1.7 Abs.6 Nr.5

10 ASR A1.7 Abs.4 Nr.5

136




Anhang

Sind die Tiren gegen ein Ausheben
gesichert?1!

Ist ein Feststellen der Ttr moglich? 12

O ja [lnein [Jentfallt

O ja Wlnein [entfallt

Pferde haben sehr viel Kraft und kénnen Tore
ausheben. Das kann z.B. geschehen, wenn sie
sich den Schweif scheuern.

Besonders Tiren, durch die Pferde getrieben
werden, sollten festzustellen sein. Die Pferde
kénnen mit dem Bauch am Tor héngen bleiben
und sich dabei einquetschen. Die Tiir kdnnte
auBerdem zufallen und die Herde ggf. in Panik
geraten. *

1.4 | Sind Schiebetiiren gegen Aushebeln
gesichert?'3

Sind diese gegen Pendeln gesichert? 4

O ja [lnein [Jentfallt

[ ja Wlnein [entfallt

Sollte eine Schiebetiir die Flihrungsschiene
verlassen und dabei einen Menschen treffen,
kann das schwere Verletzungen verursachen. Je
groRer das Tirblatt, desto groRer ist die
Gefahrdung dadurch.

Von einer pendelnden Tur getroffen zu werden
kann Verletzungen verursachen.

1.5 | Besteht eine Quetsch- und
Schermdglichkeit an Futtertrdgen?

Besteht die Mdglichkeit, die Pferde
ausschlieRlich von auBen zu fiittern?1s

B ja Onein [entfallt

[ ja Wnein [entfallt

Es ist wichtig, das Verletzungsrisiko so gering
wie mdglich zu halten und dies ist eine
Maglichkeit zur Verhinderung von Unféllen
beim Futtern.

Besonders in Gruppenboxen gibt es zur
Futterungszeit Rangk&mpfe und Konflikte
zwischen den Pferden. Es ist also von grofier
Bedeutung, die Pferde versorgen zu kdnnen,
ohne die Box zu betreten. *

1.6 | Ist der Boden der Stallgasse rutschfest? 17

[ ja [lnein [Jentfallt

Das Ausrutschen von Mensch und Pferd sollte
verhindert werden, da es Verletzungen mit sich
bringen kann. Es sollte darauf geachtet werden,
dass ein rutschhemmender Untergrund
vorhanden ist und dass Wasser ggf. gut ablaufen
kann.

1.7 | Ist das Stallgebdude ausreichend
beleuchtet? 18

Werden schmutzbehaftete Lampen
regelméRig gereinigt?

[ ja[lnein [entfallt

[ ja Wlnein [entfallt

Eine ausreichend beleuchtete Stallgasse beugt
Stolpergefahren vor.

Durch verdreckte Lampen reduziert sich die
Lichtstarke deutlich, weswegen diese
regelméRig gereinigt werden sollten.

1.8 | Sind alle Wege frei von Gegenstéanden?

[ ja [lnein [Jentfallt

Um der Gefahr des Stolperns vorzubeugen,
sollten die Wege und die Stallgasse frei von
Gegensténden sein. Zudem kénnen im Weg
stehende Objekte Panik bei einem Pferd
auslosen oder umgekehrt gefahrlich fur ein in
Panik geratenes Pferd werden. *

1 ArbStattV Anhang 1.7 Abs.5

12\/SG 4.1 8§14 Abs.9

13 ArbStattV Anhang 1.7 Abs.5

1 ASR A1.7 Abs.7 Nr.2

15 Broschiire Pferdehaltung SVLFG: 30
6 ArbStattV Anhang 1.5

17 ASR AL1.5 Abs.6 Nr.1

8 ASR A3.4 Anhang 1

*Die Gefahrdung des Menschen entsteht hier durch die Kraftfreisetzung, die ein Pferd, als Flucht und Herdentier, in dieser Situation
instinktiv und unmittelbar entwickelt und die zu erheblichen Verletzungen des Menschen flihren kénnen.
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2 | Wasch- und Putzplatz

2.1 | Ist rutschfester Boden vorhanden? 19 20

O ja Wlnein [lentfallt

Das Ausrutschen von Mensch und Pferd sollte
verhindert werden, da es Verletzungen mit sich
bringen kann. Es sollte darauf geachtet werden,
dass ein auch bei Feuchtigkeit
rutschhemmender Untergrund vorhanden ist und
dass Wasser ggf. gut ablaufen kann.

2.2 | Ist Uiberall gleichmé&Riger und trittfester
Bodenbelag?

O ja [Wlnein [Jentfallt

Um Stolpern zu verhindern, sollte der Boden
eben und trittfest sein.

2.3 | Besteht eine beidseitige
Anbindemdglichkeit in Widerristhéhe?

O ja[Wlnein [Jentfallt

Das beidseitige Anbinden der Pferde auf
Widerristhdhe verhindert, dass man beim
Putzen vom Pferd gebissen wird und es sich
weitrdumig bewegt.

2.4 | Ist eine ausreichende Beleuchtung
vorhanden? 2

[ ja [lnein [(Jentfallt

Ein ausreichend beleuchteter Pflegeplatz beugt
Stolpergefahren vor und schitzt das Auge vor
Langzeitschaden.

2.5 | Sind Schalter und Steckdosen fiir Pferde
unerreichbar?

O ja [Wlnein [Jentfallt

Hier besteht die Gefahr eines Stromschlags. *

2.6 | Sind Feuchtraumlampen (mind. IP 54) und
Feuchtraumsteckdosen (mind. IP 44)
vorhanden? %

O ja [lnein [Jentfallt

Das ist wichtig, um sicherzustellen, dass keine
Feuchtigkeit in die Steckdose eindringen kann.
AuBerdem miissen die Steckdosen iiber einen FI
Schutzschalter verfugen.

2.7 | Istam Waschplatz ein Abspritzgalgen
angebracht?

O jaWlnein [Jentfallt

Ein Abspritzgalgen verhindert das Stolpern tiber
den Schlauch sowie das Verwickeln des Pferdes
im Schlauch, wodurch es in Panik geraten
kann*

2.8 | Helfen die Eltern mit beim Putzen?2?

[ ja [lnein [Jentfallt

Von den Eltern geht eine Geféhrdung aus, da sie
haufig annehmen das richtige zu tun und
weniger als die Kinder nachfragen. Dadurch
machen sie héufig Fehler. Die Eltern sollten
vernunftig eingewiesen werden oder das Helfen
sollte untersagt werden.

3 | Reithalle/Reitplatz

3.1 | Offnet die Reithallentiir nach auRen oder ist
es eine Schiebet(ir??

Befinden sich an der Reithallentiir Quetsch-
oder Scherstellen?

[ ja[lnein [Centfallt

[ ja Wlnein [entfallt

Um Kollisionen mit in der Halle Reitenden und
der Tir zu vermeiden, sollten die Tiren nach
auBen 6ffnen oder Schiebetiiren sein.

Das Klemmen und Quetschen an Griffen oder
Riegeln sollte ausgeschlossen sein. Es sollten
nur flir den Zweck geeignete Griffe/Riegel
verwendet werden.

3.2 | Betrégt die lichte Hohe Uber dem Hufschlag
mind. 4,25m?

Wenn nein, wie hoch ist die lichte Hohe?

[ ja[lnein [(entfallt

Beim Bocken eines Pferdes und dem
Herunterkatapultiert werden des Reiters kann es
zu Verletzungen des Kopfes kommen.

% ArbStattV Anhang 1.5
20 ASR A1.5 Abs.6 Nr.1
2L ASR A3.4 Anhang 1
22 ASR A3.4

2 VSG 4.182 Abs.1

2 SVLFG 2017: 33

*Die Gefahrdung des Menschen entsteht hier durch die Kraftfreisetzung, die ein Pferd, als Flucht und Herdentier, in dieser Situation
instinktiv und unmittelbar entwickelt und die zu erheblichen Verletzungen des Menschen fiihren kénnen.
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3.3 Ist eine Schragbande vorhanden?

Sind hervorstehenden Kanten vorhanden?

Ist das Material der Bande ausreichend
stark (Durchtrittsicher)?

O ja [lnein [Jentfallt

B ja Enein [entfallt

O ja Wlnein [entfallt

Eine Schragbande ist sehr wichtig, damit der
Reiter weniger Gefahr lauft mit den Beinen an
der Bande hangen zu bleiben.

Hervorstehenden Kanten sollten beseitigt werden.
Der Reiter kann sich Kndchel oder Knie
verdrehen.

Um das Verletzungsrisiko des Pferdes zu
minimieren, sollte das Material der Bande stark
genug sein, sodass kein Pferd dieses durchtreten
kann. *

34 Betragt die Bandenhdhe mind. 1,80m?

Wenn nein, wie hoch ist die Bande?

Wenn ja, lassen sich, wenn vorhanden,
Spiegel abdecken?

Sind Fenster, in denen sich Pferde spiegeln
koénnen, abdeckbar?

[ ja [lnein [(Jentfallt

[ ja Wnein [entfallt

[ ja Wnein [entfallt

Wenn Pferde in der Halle frei laufen gelassen
werden, ist eine hohe Bande notwendig, damit
kein Pferd versucht aus der Halle zu springen.

Wird in der Halle ausschlieBlich geritten, ist eine
weniger hohe Bande akzeptabel. Jedoch sollte
kritisch geprift werden, ob die Bandenhdhe fir
die Zwecke ausreichend ist.

Dies ist sehr wichtig, um Unfélle bei
freilaufenden Pferden zu verhindern. Sieht das
Pferd den Menschen im Spiegelbild, weicht es
vor diesem und lauft mdglicherweise den
Menschen dabei um.

Dies ist sehr wichtig, um Unfalle bei
freilaufenden Pferden zu verhindern. Sieht das
Pferd den Menschen im Spiegelbild, weicht es
vor diesem aus und rennt moglicherweise den
Menschen dabei um.

35 Ist die Reithalle ausreichend beleuchtet?

Werden verschmutzte Lampen regelmaRig
gereinigt?

[ ja [lnein [Jentfallt

[ ja Wlnein [entfallt

Eine ausreichend beleuchtete Reithalle beugt
Stolpergefahren vor. Pferde erschrecken im
Déammerlicht leichter. *Bei ungeniigender
Beleuchtung kann es zu Langzeitschdden am
Auge kommen.

Durch verdreckte Lampen reduziert sich die
Lichtstarke deutlich, weswegen diese regelmafig
gereinigt werden sollten.

3.6 Sind Wasserungsmdglichkeiten vorhanden?

Wird die Reitbahn regelméaBig gewassert?

[ ja [lnein [Jentfallt

[ ja Wlnein [entfallt

Wéssern der Reithalle und des Reitplatzes ist sehr
wichtig, um Langzeitschaden in der Lunge, die
durch das Einatmen von Staub, entstehen kénnen,
zu vermeiden.

Besonders im Sommer verliert der Boden durch
hohe Sonneneinstrahlung rasch an Feuchtigkeit.
Das Einatmen des Staubes kann Langzeitschéden
mit sich bringen. Grenzwert 10mg pro mé Luft. %

3.7 Sind geeignete Aufstiegshilfen flr die
Anforderungen der Nutzer vorhanden?

O ja [lnein [Jentfallt

Da nicht alle Kinder motorisch gleich entwickelt
sind, ist es wichtig, dass eine stabile sichere
Aufstiegshilfe vorhanden ist.

% TRGS 900 Abs. 2.4 Nr.7

*Die Gefahrdung des Menschen entsteht hier durch die Kraftfreisetzung, die ein Pferd, als Flucht und Herdentier, in dieser Situation
instinktiv und unmittelbar entwickelt und die zu erheblichen Verletzungen des Menschen fiihren kénnen.
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3.8 Steht eine Schubkarre in der Reithalle?

Werden Pylonen und Stangen umgehend
nach dem Verwenden zuriick gerdumt?

B ja Onein [entfallt

O ja Wlnein [entfallt

Alle Gegensténde, die in der Reithalle stehen

oder liegen, sind eine Gefahr fiir den Reiter und
das Pferd. Der Reiter kann darauf fallen und das
Pferd kann darauf treten oder dagegen springen.

Es ist wichtig, alle Hilfsmittel direkt
aufzurdumen, nach dem man sie verwendet hat,
damit weder Pferd noch Reitlehrer darliber
stolpert oder ein Reiter darauf fallt.

4 Reitlehrer/Angestellte

4.1 Begleitet der Reitlehrer Ausritte mit einem
Pferd?

B ja Cnein [entfallt

Es sollte sichergestellt werden, dass die
Reitlehrer genug Reiterfahrung mitbringen, da sie
meist fur die Gruppe verantwortlich sind und an
der Spitze der Abteilung reiten. In kritischen
Situationen sollten sie in der Lage sein, ihr Pferd
anzuhalten. Um Gefahrdungen vorzubeugen,
sollte der Reitlehrer immer ein zuverlassiges
Pferd reiten.

4.2 Begleiten die Reitlehrer die Gruppe zu
FuR?

Fihren die Ausritte (ber Felder oder
unebenen Boden?

B ja Onein [entfallt

B ja Enein [entfallt

Der Reitlehrer sollte in jedem Fall Schuhe tragen,
die Uber dem Kndéchel enden, um einem
Umknicken vorzubeugen.

Der Reitlehrer sollte in jedem Fall Schuhe tragen,
die Uber dem Kndéchel enden, um einem
Umknicken vorzubeugen.

4.3 Arbeiten die Reitlehrer 50 Tage im Jahr
zwischen April und September?

Davon hochstens 1h in der Sonne zwischen
11 und 16 Uhr?

[ ja [lnein [Jentfallt

[ ja [lnein [Jentfallt

Wenn beide Fragen mit Nein beantwortet werden,
muss der Arbeitgeber dem Reitlehrer eine
Vorsorgeuntersuchung der Haut in regelméRigen
Abstanden anbieten. 2%

4.4 Arbeiten die Reitlehrer im Winter??

B ja Onein [entfallt

Der Arbeitgeber hat entsprechende
Arbeitskleidung zu stellen.

45 Miissen Pferde vom Reitlehrer aus der Box
geholt werden?

Brauchen die Kinder Unterstiitzung beim
Hufe auskratzen?

Wenn ja, wie vielen Kindern muss beim
Hufe auskratzen t&glich geholfen werden?

Werden Ausritte nur von einer Person
begleiten?

B ja Onein [entfallt

W ja Enein Centfallt

W ja Enein Centfallt

Pferd ansprechen und die Reaktion des Tieres vor
dem Annahern abwarten. 28

Siehe fur Beurteilung der Gefahrdung néchsten
Punkt.

X 4> 50 trifft diese Gleichung zu, so liegt die
Téatigkeit im Akzeptanzbereich. Es muss keine
MafRnahme getroffen werden. Liegt diese
dariiber, muss dafiir gesorgt werden, dass die
Reitlehrer weniger haufig die Zwangshaltung
einnehmen.

Es ist wichtig die Kinder nicht zu tiberfordern,
die Strecken nach dem Koénnen der Kinder zu
wahlen und Erwachsene Begleitung zu haben, um
Gefahrdungen auf Ausritten nach Mdglichkeit zu
vermeiden und die psychische Belastung fiir den
Reitlehrer gering zu halten.

% AMR 13.3 Abs. 4.2 Nr.1
27 ArbStattV Anhang 5.1
8 \/GS 4.1 86 Abs.2
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4.6

Wird den Kindern durch Unterstiitzung auf
das Pferd geholfen?

O ja [lnein [Jentfallt

Wenn dies haufig oder ausschlielich geschieht,
sollte dies umgestellt werden. Es besteht die
Gefahr eines Bandscheibenvorfalls, was dringend
vermieden werden muss.

4.7

Machen die Reitlehrer einen gestressten
oder Uberlasteten Eindruck?

B ja Cnein [entfallt

Die psychische Belastung einer Arbeit
festzustellen ist nicht einfach und sollte bei
Anzeichen in einer separaten
Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt werden.

Pferde/Ponys

51

Beift eines der Pferde?

B ja Wnein [entrallt

Sogenannte Fresskdrbe eignen sich gut, um
Kinder und auch Erwachsene vor bissigen
Pferden zu schiitzen. AuRerdem sollte Bissigkeit
an den Boxentliren vermerkt werden.

5.2

Ist bei einem Pferd bekannt, dass es
ausschlagt?

B 2 Wnein [entrallt

An der Boxentdr sollte vor einem ausschlagenden
Pferd gewarnt werden. Schlégt ein Pferd auch
beim Reiten aus, sollten diese Pferde méglichst
von nur erfahrenen Reitern geritten werden.

53

Werden sog. Fresskdrbe verwendet als
Fressbremsenfunktion?

O ja Wlnein [lentfallt

Auf Ausritten besteht bei weniger guten oder
Reitern mit weniger Kraft die Gefahr, dass das
Pferd den Kopf herunterzieht und die Reiter
vorwérts vom Pferd gezogen werden, sich
versuchen abzustitzen und dadurch an den
Handgelenken verletzen.

54

Wie viele Pferde gibt es?

Wie viele Pferde stehen in einer Box?

Bei einer hdheren Anzahl hat eine Person groRere
Schwierigkeiten, sich alle Besonderheiten der
Pferdecharaktere und eventuelles Fehlverhalten
zu merken. Dies ist aber wichtig, um Unfélle zu
vermeiden.

Es sollte nach Mdglichkeit nur kleine
Gruppenboxen geben, je gréRer die Box ist, umso
schwerer ist es, alle Pferde beim Betreten der Box
im Blick zu behalten, um deren Verhalten und
Reaktionen zu beobachten.

55

Ist es den Kindern verboten, die Boxen zu
betreten?

[ ja[lnein [(entfallt

Kinder kdnnen das Verhalten von Pferden und
deren Reaktion aufgrund fehlender Erfahrung
schlechter einschatzen als der Reitlehrer. Darum
ist es eine aus sicherheitstechnischer Sicht
sinnvolle MalRnahme, kein Kind alleine die Box
betreten zu lassen.

5.6

Kommt es vor, dass mehrere Pferde
gleichzeitig gefiihrt oder festgehalten
werden?

B ja Cnein [entfallt

Wenn zwei Pferde gleichzeitig geflhrt werden,
besteht die Gefahr, dass diese sich gegenseitig
treten oder beilRen. *

Fihren dies Kinder aus?

[ ja[lnein Centfallt

Vor den Kindern haben Pferde in der Regel
weniger Respekt und diese haben darum weniger
Einfluss auf ein Pferd. Darum ist die Aufgabe fiir
Kinder besonders gefahrlich und sollte unbedingt
vermieden werden.

*Die Gefahrdung des Menschen entsteht hier durch die Kraftfreisetzung, die ein Pferd, als Flucht und Herdentier, in dieser Situation
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6 Sicherheitseinweisung und Erste Hilfe

6.1 Gibt es eine Sicherheitseinweisung? [ ja .nein [CJentfallt | Eine Sicherheitseinweisung ist sehr wichtig, um
sich als Betreiber eines Betriebes abzusichern und
ist dringend empfohlen. Die im Folgenden
genannten Punkte sollte die
Sicherheitseinweisung im Minimum beinhalten.

Allgemeines Verhalten eines Fluchttieres® O ja [lnein [entfallt Da Pferde Fluchttiere sind und diese sich leicht
erschrecken, ist es wichtig, gerade Kindern zu
erklaren, wovor Pferde sich erschrecken kénnen
und wie sie sich dann verhalten.

Wer ist Ansprechpartner? [ ja [lnein Clentfallt | Wenn eine Notsituation vorliegt, etwas defekt ist
oder beschédigt wurde, ist es wichtig zu wissen,
wer Ansprechpartner ist.

Wie wird der Fuhrstrick korrekt genutzt? [ ja [lnein Clentfllt | Wenn das Pferd sich erschrickt und der Strick
um die Hand gewickelt ist oder in einer Schlaufe
gelegt, die sich festzieht, kann es zu einem
tédlichen Unfall kommen. Der Mensch wird ggf.
hinter dem Pferd her geschliffen, bis dieses
stehen bleibt.

Wird der Anbinde-Knoten gezeigt? [ ja [@lnein (Jentfallt | Der leicht Ioshare Anbinde-Knoten verhindert ein
Eskalieren von Paniksituationen. *

6.2 Weil jeder wo Erste-Hilfe Sachen [ ja .nein [Clentfallt | Um ausreichend Erste Hilfe leisten zu kdnnen, ist

aufbewahrt werden? es wichtig, bei Bedarf Zugang zu
Verbandsmaterial zu haben.

W:crd dﬁs Frzt.e kH iife I\gaterlal regg Imkallzlg [ ja [@linein [entfallt | |n Notfallsituationen kommt es auf die richtigen

au Yo standigkeit und Verwendbarkeit Hilfsmittel an.

geprft??°

6.3 Absolvieren Personen mit Leitender O ja .nein [Clentfallt | Die Grundlagen eines Erste-Hilfe-Kurses sollten

Funktion regelmaRig einen Erste-Hilfe- alle zwei Jahre wieder aufgefrischt werden, damit

Kurs?3 sie sich automatisieren.

6.4 Kann nach einem Unfall umgehend Erste [ ja .nein [Clentfallt | Beim Reiten und dem Umgang mit einem Pferd

Hilfe geleistet werden? 3! kann es zu schweren Unféllen kommen, daher ist
es wichtig, dass umgehend Erste Hilfe geleistet
werden kann.

6.5 Wird ein Verbandbuch gefiihrt? 32 [ ja [Wnein (Jentfallt | Fir Versicherungsfragen ist es wichtig, Unfalle
zu dokumentieren, da Arbeitsunfalle anders
versichert sind als Unfélle in der Freizeit. Auch
zur Beurteilung etwaiger Haftungsanspriiche ist
eine Dokumentation wichtig.

6.6 Ist sichergestellt, dass durch Aushange O ja .nein [Jentfallt | In Notfallsituationen haben viele Menschen ein

Hinweise zur Ersten Hilfe zuganglich sind?
33

s0g. Black-out. Daher ist es wichtig, dass alle
wichtigen Schritte zur Leistung von Erster Hilfe
sichtbar aushangen.

2824 Abs.1 DGUV Vorschrift 1

30 826 Abs.1 DGUV Vorschrift 1

31 824 Abs.2 DGUV Vorschrift 1

31§24 Abs.6 DGUV Vorschrift 1

32 824 Abs.6 DGUV Vorschrift 1
*Die Gefahrdung des Menschen entsteht hier durch die Kraftfreisetzung, die ein Pferd, als Flucht und Herdentier, in dieser Situation
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33 824 Abs.5 DGUV Vorschrift 1
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6.7 Ist ein Notfallplan mit wichtigen
Telefonnummern vorhanden? 34

O ja Mlinein [entfallt

In Notfallsituationen haben viele Menschen ein
sog. Black-out. Deswegen ist es wichtig, dass alle
wichtigen Nummern schnell zugéanglich sind.

7 Persdnliche Schutzausristung u

nd Zubehor

7.1 Wird eine Atemschutzmaske beim Futtern
und Einstreuen der Pferde getragen?

O ja Wlinein [entfallt

Heu und Stroh kann sehr staubig sein und
Schimmelsporen enthalten. Um Langzeitschéden
in Form von Lungenkrankheiten vorzubeugen,
sollten Atemschutzmasken getragen werden.

7.2 Tragen die Angestellten Sicherheitsschuhe
mit Zehenschutzkappe nach DIN EN
20345?

O ja [Mlinein [entfallt

Da Pferde ein hohes Gewicht haben, kann es zu
Quetschungen und Frakturen kommen, wenn ein
Pferd einem Menschen auf den Fuf tritt. Daher
sollten Sicherheitsschuhe getragen werden.

7.3 Werden nur passende Reithelme, die nach
der Ubergangsnorm VG1 01.040 2014-12
zertifiziert sind, verwendet?

O ja Wlinein Centfallt

Da die meisten Reitunfélle zu Kopfverletzungen
flihren, ist es sehr wichtig, dass ein Helm
getragen wird, der richtig sitzt und flir das Reiten
zugelassen ist.

7.4 Wird beim Reiten mit Sattel darauf
geachtet, dass Reitstiefel/Stiefeletten mit
Absatz, ohne Profilsohle und mdéglichst mit
Zehenschutzkappe nach DIN EN 20345

getragen werden?

[ ja [linein [entfallt

Andernfalls kann der Fu} in den Steigbiigel
rutschen, sollte der Reiter dann herunter fallen,
bleibt er mit seinem Fuf im Steigbugel héngen.
Das kann zu erheblichen Verletzungen bis hin
zum Tod fuhren.

75 Werden beim Longieren, Fiihren der Pferde
und bei der Bodenarbeit Handschuhe
getragen?

O ja [linein [entfallt

Pferde haben sehr viel Kraft und kénnen an
Stricken und Longen reif3en, wenn sie sich
erschrecken. Um Verbrennungen an den H&nden
zu vermeiden, sollten daher Handschuhe getragen
werden.

7.6 Gibt es entsprechende Warnkleidung fiir
Mensch und Pferd, wenn in der
Dammerung/Dunkelheit geritten wird?

[ ja [linein [entfallt

Im StraRenverkehr sollte in der D&mmerung und
Dunkelheit Warnkleidung getragen werden,
damit man besser gesehen wird.

7.7 Werden Sattel, Zaumzeug und Zubehor
regelméaRig tberprift?

O ja [linein [entfallt

Ein Steigbugelriemen, der wéhrend des Reitens
reilt, kann dazu fihren, dass der Reiter
herunterféllt. Reit ein Ziigel oder Teil einer
Trense, so hat man keine geeignete Kontrolle
mehr Uber das Pferd. *

7.8 Werden die Pferde nur mit Fuhrstrick und
passendem Halfter gefuihrt?

[ ja [linein [entfallt

Ein nicht passendes Halfter oder ohne Strick
fuhren kann zu Verletzungen flihren. *

8 Sonstiges

8.1 Sind Vorrichtungen fiir eine
Tierarztbehandlung vorhanden? 3%

[ ja [lnein [entfallt

Eine Vorrichtung die verhindert, dass ein Helfer
wahrend einer tierdrztlichen Untersuchung eines
Pferdes von diesem gebissen, getreten oder von
einem steigenden Pferd getroffen wird, beugt
Verletzungen vor. *

8.2 Wird regelméaRig eine
Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt?

[ ja [Wnein [(Jentfallt

Jeder Arbeitgeber ist verpflichtet, regelmalRig
eine Gefahrdungsbeurteilung durchzufiihren, um
Gefahrdungen zu ermitteln, denen seine
Angestellten ausgesetzt sind.

8.3 Entspricht der Elektrozaun den
DIN EN 60335-2-76?

[ ja [linein [entfallt

Sollte Ihr Stromgerat nicht der DIN EN 60335-2-
76 entsprechen, sollte sichergestellt sein, dass von
dem Stromgerét keine Gesundheitsgeféhrdung
ausgeht.

34824 Abs.5 DGUV Vorschrift 1
% VSG 4.1 813 Abs.3
% § 5 Abs.1 ArbSchG
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Werden der Elektrozaun und das
Stromgerat regelméRig auf Defekte
gepruft?

O ja Mlinein [entfallt

Es ist wichtig sicherzustellen, dass der
Elektrozaun ungefahrlich fiir den Menschen ist.

8.4

Wie viele Kinder sind in einer Reitgruppe?

Die Anzahl der Kinder in einer Reitgruppe kann
ebenfalls zur Gefahrenprévention beitragen. Bei
weniger Kindern hat der Reitlehrer einen
besseren Uberblick und in der Reithalle ist mehr
Platz. Auch auf einem Ausritt hat ein Reitlehrer
eine geringe Anzahl von Kindern und Pferden
besser unter Kontrolle.
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