
27. April 2022

https://www.airliners.de/hintergrund-trinkwasser-bord-flugzeugen-vielfach-verunreinigt/64520 1/9

Trink was ser ist an Bord von Flug zeu gen wich tig, denn feh ‐
len de Flüs sig keit kann Aus wir kun gen auf die Ge sund heit
von Pas sa gie ren und Crew haben. Die re la ti ve Luft feuch tig ‐
keit ist in Flug zeug ka bi nen ge ring. Daher soll te im Flug be ‐
son ders auf Flüs sig keits auf nah me ge ach tet wer den. Doch
Pas sa gier flug zeu ge haben oft un sau be res Trink was ser an
Bord. Dabei wer den Grenz wer te teil wei se deut lich über ‐
schrit ten, wie Un ter su chun gen zei gen. Es gibt Flug ge sell ‐
schaf ten, die bei Ver dachts fäl len die not wen di ge Des in fek ti ‐
ons maß nah me nicht ein lei ten. Auch vor ge schrie be ne Fol ge ‐
un ter su chun gen wer den nicht immer durch ge führt.

Ein lange be kann tes Pro blem
Mi kro or ga nis men (Pa ra si ten, Bak te ri en, Pilze und Viren) im
Trink was ser von Flug zeu gen stel len seit Be ginn der Luft ‐
fahrt ein Pro blem dar, weil sie In fek tio nen aus lö sen kön nen.
Fach ar ti kel be schrei ben das Pro blem seit min des tens 20 Jah ‐
ren. Die nie der län di sche Luft ver kehrs ge sell schaft KLM be ‐
rich te te im Jahr 2001, dass Le gio nel len im Was ser sys tem an
Bord eines Flug zeu ges fest ge stellt wur den.

Das Was ser aus den Flug zeug tanks wird den noch re gel mä ‐
ßig als Trink was ser ge reicht, zur Zu be rei tung von Tee, Kaf ‐
fee ge nutzt oder zum An mi schen von Säf ten oder sons ti gen
Ge trän ken. Auch für die Zu be rei tung von Sup pen kommt es
zum Ein satz. Doch auch Men schen, die das Was ser an Bord
nicht trin ken, kom men damit in Kon takt. Es wird be nutzt,
um bei spiels wei se warme Tü cher zu be feuch ten, zum Hän ‐
de wa schen oder Zäh ne put zen.

Das kurz zei ti ge Er hit zen des Trink was sers an Bord beim
Durch lau fen einer Kaf fee ma schi ne ist keine si che re Maß ‐
nah me, um alle Mi kro or ga nis men im Was ser un schäd lich zu
ma chen, auch wenn dabei schon viele Bak te ri en ab ge tö tet
wer den kön nen. Die Mei nun gen gehen recht weit aus ein an ‐
der, wel che Dauer beim Ab ko chen in Mee res hö he er for der ‐
lich ist und wie lange man Was ser in grö ße ren Höhen ab ko ‐
chen soll te. Ei ni ge Viren wer den erst nach drei Mi nu ten si ‐
cher ab ge tö tet. Bak te ri en ster ben schnel ler.

Das Aus wär ti ge Amt emp fiehlt , das Was ser drei Mi nu ten
lang zu ko chen. Dazu soll te das Was ser in allen Be rei chen
des Top fes spru deln.

Mit zu neh men der Höhe sinkt der Luft druck. In einer
(Kabinen- )Höhe von 8000 Fuß (2400 Meter) be trägt der
Druck 753 Hek to pas cal und das Was ser er reicht eine Tem pe ‐
ra tur von 92 Grad Cel si us. Der Tem pe ra tur ab fall ge gen über
den 100 Grad Cel si us am Boden ist also ge ring. Nach World
Health Or ga niza ti on, WHO  ist es aus rei chend, Was ser ein ‐
mal zum Ko chen zu brin gen und dann ab küh len zu las sen.
Das Cen ters for Di sea se Con trol and Pre ven ti on der USA,
CDC emp fiehlt , das Was ser eine Mi nu te lang zu Ko chen. In
einer Höhe von 6500 Fuß wer den drei Mi nu ten emp foh len.

Le gio nel len sind welt weit das größ te was ser be ding te In fek ‐
ti ons pro blem. Sie sind in Trink was ser ver sor gungs an la gen

Hin ter grund

Warum das Trink was ser an Bord von Flug zeu gen viel ‐
fach ver un rei nigt ist

Ex klu siv für air li ners+ Abon nen ten

Das "Trink was ser" an Bord von Flug zeu gen ist oft mals mit Kei men und che mi schen Stof fen ver un rei nigt.
Zwar müs sen Flug ge sell schaf ten re gel mä ßig Was ser pro ben ent neh men und die Lei tun gen säu bern sowie
des in fi zie ren, doch oft genug rei chen die Maß nah men nicht. Prof. Dr. Die ter Scholz er klärt die Grün de

dafür.
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all ge gen wär tig und ver meh ren sich be son ders im war men
Was ser. Über tra gen wer den sie am leich tes ten durch zer ‐
stäub tes Was ser und ge lan gen so in die Lunge, in der sie je
nach ihrer Menge und dem Ge sund heits zu stand des Pa ti en ‐
ten eine mög li cher wei se schwe re Lun gen ent zün dung her vor ‐
ru fen, die un be han delt töd lich sein kann. Fä ka le Keime kön ‐
nen Durch fall ver ur sa chen.

Bak te ri en ver meh ren sich stär ker in Flug zeu gen mit ge rin ger
Nut zung. Be son ders in Zei ten der Corona- Pandemie wer den
viele Flug zeu ge über meh re re Mo na te ge parkt oder ge la gert.
Hier für wer den die Was ser sys te me gemäß den Hand bü chern

ent leert, es ver bleibt aber eine nicht ver meid ba re Rest men ge
an Flüs sig keit im Tank und im Lei tungs sys tem. Da durch
kön nen sich Bak te ri en auch wäh rend des Par kens der Luft ‐
fahr zeu ge im Was ser sys tem bil den, was Pro ble me bei der
Wie der in be trieb nah me auf wer fen kann.

Pro ble me ver ur sa chen neben Bak te ri en aber auch Me tall par ‐
ti kel. Me tal li scher Ab rieb aus dem Trieb werk ist eine po ten ‐
ti el le Ge fahr, weil me tal li sche Par ti kel über das Trieb werks ‐
öl in das Was ser sys tem ge lan gen kön nen. Dies ist mög lich,
weil in vie len Flug zeug ty pen Zapfluft aus dem Trieb werks ‐
ver dich ter über das Pneu ma tik sys tem zum Druck auf bau in
den Was ser tanks ge nutzt wird.

Über den Autor
Prof. Dr. Die ter Scholz ist Pro fes sor für Flug zeug ent wurf, Flug zeug sys te me und Flug me ‐
cha nik an der HAW Ham burg (Ham burg Uni ver si ty of Ap plied Sci en ces). Er ist dort Lei ter
der Aircraft De sign und Sys tems Group (AERO) und en ga giert sich zum Thema "Luft fahrt
und Ge sell schaft". Er ist Mit glied in der Acare Wor king Group 3 "En vi ron ment & En er gy".
Kon takt

Ent spre chend der Ver bräu che er gibt sich die An zahl und
Größe der Was ser tanks in den Pas sa gier flug zeu gen. Ein
Kurz stre cken flug zeug kommt mit einem Was ser tank von
200 Li tern (oder we ni ger) aus, wäh rend ein Air bus A380
sechs Was ser tanks mit ins ge samt 1700 Li tern hat. Als Op ti ‐
on bot Air bus acht Was ser tanks mit 2266 Li tern an.

Wie auch im Haus halt wird zwar die ge rings te Menge des
Trink was sers in Flug zeu gen wirk lich ge trun ken. Bei Aus le ‐
gung und Be trieb der Was ser tanks von Flug zeu gen mit einer
Va ku um toi let ten an la ge rech net man mit einem durch schnitt ‐
li chen Was ser ver brauch von 0,2 Liter pro Pas sa gier je Flug ‐
stun de. Diese Menge setzt sich zu sam men aus:

0,11 Liter/Pas sa gier/Flug stun de – ver braucht am Wasch ‐
be cken,

0,07 Liter/Pas sa gier/Flug stun de – ge nutzt zur Toi let ten ‐
spü lung von Va ku um toi let ten,

0,02 Liter/Pas sa gier/Flug stun de – ver braucht in der
Küche.

Das Trink was ser an Bord sorgt für zu sätz li ches Ge wicht.
Daher sind die re sul tie ren den Kraft stoff kos ten für den
Trans port des Trink was sers nicht un er heb lich. Um Kos ten
zu spa ren, wird nur so viel Trink was ser mit ge nom men, wie
vor aus sicht lich be nö tigt wird, zu züg lich Re ser ven.

Die Trink was ser an la ge lie fert Trink was ser zu Was ser häh nen
und Kaf fee ma schi nen in den Kü chen (gal leys), zu Was ser ‐
häh nen und (in ei ni gen Fäl len) zu den Toi let ten schüs seln in
den Wasch räu men. Das Was ser wird in Tanks aus Fa ser ver ‐
bund werk stof fen ge spei chert. Men gen ge ber am Be häl ter
mes sen die Was ser men ge im Tank. Das Er geb nis wird der
Ka bi nen be sat zung an ge zeigt.

Das Ver tei ler sys tem lie fert Was ser über Rohr lei tun gen zu
den Ver brauchs stel len. In kri ti schen Be rei chen wer den Lei ‐
tun gen und Ven ti le vor dem Ein frie ren durch Iso lie rung und
elek tri sche Heiz ele men te ge schützt. Trotz dem muss das
Was ser ab ge las sen wer den, wenn das Flug zeug nachts bei
Tem pe ra tu ren unter dem Ge frier punkt ge parkt wird.

5



27. April 2022

https://www.airliners.de/hintergrund-trinkwasser-bord-flugzeugen-vielfach-verunreinigt/64520 3/9

Quel len und Le se emp feh lun gen:

Öcalan, Meh met, 2021: Kon ta mi na ti on des Trink was sers in Flug zeu gen durch Mi kro or ga nis men und Me tal le . Ba -
che lor ar beit. HAW Ham burg, Aircraft De sign and Sys tems Group (AERO).

Scholz, Die ter, 2022: Rou tes of Aircraft Cabin Air Con ta mi na ti on from En gi ne Oil, Hy drau lic and Dei cing Fluid . In:
INCAS BUL LE TIN, 14(1), pp.153-170.

Air lines müs sen die Trink was ser ver ord ‐
nung be ach ten
Deut sche Luft ver kehrs ge sell schaf ten müs sen die deut sche
Trink was ser ver ord nung (Trink wV)  be ach ten. Um die Ab ‐
we sen heit von Krank heits er re gern nach zu wei sen, wird in
Deutsch land eine Was ser pro be auf vier In di ka tor kei me un ‐
ter sucht. Die In di ka tor kei me sind Esche ri chia coli, En te ro ‐
kok ken, Pseu do mo nas ae ru gi no sa und Clos tri di um per frin ‐
gens.

Die ers ten drei In di ka tor kei me sind die klas si schen fä ka len
Keime. Eine Un ter su chung auf Le gio nel len ist bei Was ser er ‐
wär mungs an la gen er for der lich. Die Trink was ser ver ord nung
schreibt für ge rin ge Was ser ab ga be men gen von we ni ger als
zehn Ku bik me tern pro Tag (wie im Flug zeug) nur eine jähr ‐
li che Prü fung vor. Das ist ei gent lich zu wenig, weil das Er ‐
geb nis einer Prü fung immer nur eine Mo ment auf nah me ist.
Um die Ge fah ren ab wehr bes ser zu ge stal ten, sind Tests in
Zeit ab stän den von drei Mo na ten oder we ni ger ge eig net.

Wich tig ist, die Trink was ser ver sor gungs ket te im Luft ver kehr
(WHO, 2009 ) zu ver ste hen. Die Trink was ser ver sor gungs ‐
ket te reicht vom Was ser ver sor ger bis zur Ent nah me stel le im
Flug zeug. Be son de re Be ach tung fin det dabei das Flug zeug ‐
trink was ser sys tem.

Was ser aus ver schie de nen Län dern
gleich zei tig im Tank
Flug hä fen wer den durch den ört li chen Was ser ver sor ger mit
Trink was ser be lie fert. Das Was ser ist so gut, wie es gemäß
der Vor schrif ten in den je wei li gen Län dern sein soll te. Län ‐
der mit Was ser man gel, schlech ter Was ser in fra struk tur und
Trink was ser qua li tät ver ur sa chen hier be reits Pro ble me.

Von Rei sen in an de re Län der ist be kannt, dass man das Was ‐
ser aus der Lei tung nicht über all trin ken soll te. Statt des sen
be sorgt man sich dann Was ser im Le bens mit tel la den in Fla ‐
schen. Ge le gent lich wird selbst von der Nut zung des Lei ‐
tungs was sers zur Zahn pfle ge ab ge ra ten. Es bleibt dann nur
die Ver wen dung des Lei tungs was sers zum Wa schen oder
zum Du schen (mit ge schlos se nem Mund).

Was ser von so be schrie be ner Qua li tät ge langt aber in die
Was ser tanks von Flug zeu gen und wird dort "Trink was ser"
ge nannt. Am nächs ten Flug ha fen wer den die Trink was ser ‐
tanks auf ge füllt. Für jeden Flug ist der Start flug ha fen be ‐
kannt, dar aus kann der Pas sa gier aber nicht die Ur sprungs ‐
län der des Trink was sers im Tank er ken nen, weil das Trink ‐
was ser eine Mi schung aus ver schie de nen Län dern sein kann.

Der "Iata Drinking- Water Qua li ty Pool"
Ab der Über ga be stel le am Flug ha fen ge bäu de hat der Be trei ‐
ber des Air ports dafür zu sor gen, dass das Trink was ser sau ‐
ber bleibt. Der Flug ha fen soll te das Trink was ser alle drei
Mo na te auf die An we sen heit von bio lo gi schen Pa ra me tern
und zu sätz lich zwei mal im Jahr auf che mi sche Pa ra me ter
tes ten.

Ei ni ge Air lines der Iata haben sich im "Iata Drinking- Water
Qua li ty Pool " (IDQP) zu sam men ge schlos sen. Der IDQP
hat den Qua li täts stan dard "IDQP Terms of Re fe rence" fest ‐
ge legt, unter an de rem zur Durch füh rung der In spek tio nen an
Bord und an Flug hä fen. Im IDQP wer den die Er geb nis se der
Au dits, die auf der gan zen Welt Trink was ser qua li tät an Flug ‐
hä fen mes sen, den IDQP- Mitgliedern zu gäng lich ge macht,
je doch nicht den Pas sa gie ren. Der IDQP- Qualitätsstandard
ist im Air port Hand ling Ma nu al  (AHM) ent hal ten.

Am Flug ha fen gibt es Was ser trans fer ge rä te. Dazu ge hö ren
Was sertank fahr zeug und Was ser schrank, der fest mit dem
Flug ha fen ge bäu de ver bun den ist. Ty pi scher wei se wird das
Flug zeug über ein Was sertank fahr zeug mit tels einer
Schlauch ver bin dung ver sorgt. Der Tank des Tank fahr zeugs
wird täg lich ge spült, um das Ri si ko einer Kon ta mi na ti on so
weit wie mög lich zu re du zie ren. Wich ti ge Be rei che des
Tank fahr zeugs wer den mo nat lich kon trol liert.
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Beim Be fül len der Flug zeug was ser tanks durch ein Was ‐
sertank fahr zeug ist dar auf zu ach ten, dass der Vor gang nur
über einen Rück fluss ver hin de rer statt fin det, da an sons ten
kon ta mi nier tes Trink was ser aus dem Flug zeug in den Be häl ‐
ter des Tank fahr zeugs ge lan gen könn te. Wich tig ist zudem,
dass der Be füll vor gang immer vor dem Ab las sen des Ab was ‐
ser tanks statt fin det, da an sons ten das Trink was ser durch in ‐
fek tiö se Ae ro so le ver un rei nigt wer den könn te.

Be druckung des Was ser tanks mit po ten zi ‐
ell kon ta mi nier ter Zapfluft
Der Was ser tank im Flug zeug wird in der Regel mit Druck ‐
luft be auf schlagt, damit das Was ser unter die sem Druck über
die Was ser lei tun gen zu den Ver brau chern ge lan gen kann.
Stan dard mä ßig wird der Was ser tank mit dem Druck aus dem
Pneu ma tik sys tem be auf schlagt, wobei das Pneu ma tik sys tem
mit po ten zi ell kon ta mi nier ter Zapfluft aus dem Trieb werks ‐
kom pres sor oder mit Druck luft des Hilfs trieb wer kes (APU)
ver sorgt wird. Auch an de re Druck quel len wer den ge nutzt.

Das Trink was ser wird zum Bei spiel in den Kü chen zum Zu ‐
be rei ten von Kaf fee und Tee ge nutzt. Wei ter hin wird es in
Wasch be cken (in Küche und WC) sowie zur Spü lung der
Va ku um toi let ten ver wen det. Was ser aus den Wasch be cken
ver lässt das Flug zeug di rekt nach außen. Die Va ku um toi let ‐
ten wer den in den Schmutz was ser tank ent leert.

Mög li che Nut zung von Trink was ser an Bord

Zu be rei tung von Heiß- und Kalt ge trän ken wie Kaf fee, Tee und Ge trän ke pul ver

Zu be rei tung von de hy drier ten Le bens mit teln wie Sup pen, Nu deln und Säug lings nah rung

Di rek te Ein nah me aus Kalt was ser häh nen und Was ser fon tä nen

Ein nah me von Me di ka men ten

Zäh ne put zen in Toi let ten

Hän de wa schen in Toi let ten und Bord kü chen

Rei ni gung von Uten si li en und Ar beits be rei chen

Vor be rei tung hei ßer, feuch ter Hand tü cher zum Hände-  und Ge sichts waschen

Di rek tes Wa schen des Ge sichts in Toi let ten

Du sch ein rich tun gen an Bord

Ver schie de ne Flug zeug ty pen, ver schie de ‐
ne Sys te me für Was ser druck
Die fol gen de Ta bel le zeigt die Quel len der Trink was ser be ‐
druckung. Flug zeu ge wie die Boe ing 737 und der Air bus
A320 be dru cken das Trink was ser sys tem mit Zapfluft. Boe ‐
ing baut zu sätz lich einen Kom pres sor ein, um den Druck im
Was ser sys tem si cher zu stel len, wenn es keine Zapfluft aus

den Trieb wer ken oder der APU gibt, je doch Strom an Bord
ver füg bar ist, zum Bei spiel am Gate. Air bus hin ge gen bie tet
den Kom pres sor als Op ti on an.

Der Trend geht dahin, die Zapfluft be druckung durch Pum ‐
pen und ei gen stän di ge Kom pres so ren ab zu lö sen. Boe ing
stat tet seine neu es ten Trink was ser sys te me in der 747-8 und
787 mit elek tri schen Pum pen aus.

Sys te ma tik des Wasser-  und Ab was ser sys tems von Pas sa gier flug zeu gen.
© Prof. Dr. Die ter Scholz
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Quel len der Trink was ser be druckung

Flug zeug -
typ

Luft ver sor -
gung der
Ka bi ne

Druck quel len der
Trink was ser be -

druckung

B727, B737,
B757, B767,
B777

Zap�uft Zap�uft / Kom pres sor

B747-8 Zap�uft Pumpe

B787 Kom pres sor Pumpe

A310 Zap�uft Zap�uft / Kom pres sor

A320, A330,
A340

Zap�uft Zap�uft / Kom pres sor (Op -
ti on) / ex ter ne Ver sor gung
am Boden

A350 Zap�uft Zap�uft / Pumpe / ex ter ne
Ver sor gung am Boden

A380 Zap�uft Kom pres sor

Diese Ta bel le zeigt die Quel len der Trink was ser be druckung an
Bord ver schie de ner Flug zeug mus ter. Die Be druckung mit
Zap�uft kann zur Kon ta mi na ti on des Trink was sers füh ren.
Quel le: Prof. Dr. Die ter Scholz

Chlor als Schutz gegen Keime
In ner halb der Trink was ser an la ge ist dafür zu sor gen, dass
das Lei tungs was ser nicht wär mer als 20 Grad Cel si us wird,
da sich die Mi kro or ga nis men bis zu einer Tem pe ra tur von 45
Grad Cel si us bei aus rei chen dem Nähr an ge bot stark ver meh ‐
ren kön nen. Ein lan ger Auf ent halt des Flug zeu ges in sub tro ‐
pi schen Ge bie ten kann zu einer Er hö hung der Trink was ser ‐
tem pe ra tur füh ren, wes halb in sol chen Si tua tio nen eine Zu ‐
nah me der Keime un ver meid bar ist.

Eine re gel mä ßi ge War tung der Trink was ser an la ge be inhal tet
die Un ter su chung nach Un dich tig kei ten, Ab la ge run gen und
kor ro si ven Stel len. Eine aus rei chen de Kon zen tra ti on von
Chlor im Trink was ser bie tet einen ge wis sen Schutz gegen
Keime. Die deut sche Trink was ser ver ord nung er laubt nur 0,3
Mil li gramm Chlor pro Liter Trink was ser. In den USA hin ge ‐
gen wird das Lei tungs was ser mit bis zu vier Mil li gramm
Chlor pro Liter Trink was ser ver setzt.

Eine Des in fek ti on von Trink was ser an la gen wird im Tur nus
von drei Mo na ten durch ge führt. An schlie ßend wird die An ‐
la ge auf die An we sen heit von In di ka tor kei men un ter sucht.
Die Des in fek ti on ist ein tech ni sches Vor ge hen, um Mi kro ben
in der ge sam ten An la ge zu eli mi nie ren. Es ste hen ver schie ‐
de ne Ent kei mungs ver fah ren zur Aus wahl. Die Maß nah men
wer den in den War tungs hand bü chern (Aircraft Main ten an ce
Ma nu al, AMM) de fi niert. Die ge setz li chen Vor ga ben sind
die zu be ach ten den Min dest stan dards.

Mög li che Des in fek ti ons mit tel (gemäß eines AMM von Air ‐
bus) sind:

Was ser stoff per oxid (H O )

Ozon (O )

Chlor di oxid (ClO ) und Chlor amin (NH Cl, NHCl ,
NCl )

Cal ci um chlo rit (Ca(ClO ) ) und Na tri um chlo rit
(NaClO )

Ge gen über stel lung der ein zel nen Des in fek ti ons ver fah ren

Des in -
fek ti -
ons -
mit tel Wirk sam keit Ne ga ti ve Ein �üs se

Was ser -
stoff per -
oxid

be frie di gend:
hemmt Wachs tum

ge ring: ver ein zelt Loch kor ro -
sio nen

chlor hal -
ti ge Che -
mi ka li en

gut: zu ver läs si ge
Ent kei mung; lange
De pot wir kung

star ke Be an spru chung der
Schweiß näh te, Dich tun gen
und Löt stel len; Loch- und
Span nungs kor ro sio nen tre ten
öfter auf

Ozon sehr gut: re ak ti ver
als chlor hal ti ge
Che mi ka li en;
kurze De pot wir -
kung

ge rin ge Be an spru chung von
Gum mi er zeug nis sen; mi ni ma -
le Kor ro si ons för de rung

Diese Ta bel le zeigt die ver schie de nen Des in fek ti ons ver fah ren,
ihre Wirk sam keit und Nach tei le. Quel le: Prof. Dr. Die ter Scholz

US- Airlines müs sen re gel mä ßig des in fi ‐
zie ren, spü len und tes ten
In den USA gilt die Aircraft Drin king Water Rule
(ADWR) von 2011. Die ADWR ver langt von Flug ge sell ‐
schaf ten, Pro ben aus ihren Was ser tanks zu ent neh men, um
sie auf die Ge samt men ge der co li for men Bak te ri en und
mög li che E. coli zu tes ten.

US- Fluggesellschaften sind au ßer dem ver pflich tet, die Was ‐
ser tanks jedes Flug zeugs vier mal pro Jahr zu des in fi zie ren
und zu spü len. Al ter na tiv kann eine Flug ge sell schaft ent ‐
schei den, ein mal im Jahr zu des in fi zie ren und zu spü len,
muss dann aber mo nat lich tes ten.

Wenn die Was ser pro be eines Flug zeugs po si tiv auf Co li bak ‐
te ri en ge tes tet wird, muss er neut ge tes tet wer den, um fest zu ‐
stel len, ob E. coli vor han den ist. Wenn keine E. coli vor han ‐
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den sind, muss die Flug ge sell schaft in ner halb von 24 Stun ‐
den Wie der ho lungs pro ben ent neh men sowie das Was ser sys ‐
tem in ner halb von 72 Stun den des in fi zie ren und spü len. Die
Flug ge sell schaft kann das Was ser sys tem auch in ner halb von
72 Stun den ab schal ten und dann des in fi zie ren und spü len.

Wenn die Probe E. coli- positiv ist, muss die Flug ge sell schaft
den öf fent li chen Zu gang zum Was ser sys tem in ner halb von
24 Stun den sper ren, des in fi zie ren und spü len. Air lines müs ‐
sen in den USA ihre ADWR- Daten an die En vi ron men tal
Pro tec tion Agen cy (EPA) lie fern. Die Daten wer den in einer
Da ten bank vor ge hal ten, die im In ter net ab ge fragt wer den
kann . So kann man zum Bei spiel sehen, dass Delta Air
Lines seit 2012 ins ge samt 31-mal eine War nung an Pas sa ‐
gie re her aus ge ben muss te, dass das Was ser sys tem wegen
Kon ta mi na ti on nicht be nutzt wer den darf (Pu blic No ti ce:
Restrict Pu blic Ac cess).

Was ser trotz dem oft mals mit Kei men ver ‐
un rei nigt
In einer 2004 durch ge führ ten Stu die der US- Environmental
Pro tec tion Agen cy (EPA) wur den 327 Pas sa gier flug zeu ge
zu fäl lig ge tes tet. Die EPA ana ly sier te Trink was ser pro ben aus
Kü chen und Toi let ten auf Co li bak te ri en (bei po si ti vem Er ‐
geb nis wurde die Probe auf E. coli ge tes tet). 49 Flug zeu ge
(15 Pro zent) zeig ten Co li bak te ri en und zwei Flug zeu ge (4,1
Pro zent) von die sen coliform- positiven Flug zeu gen wur den
auch po si tiv auf E. coli ge tes tet.

21 Pro zenz der ge tes te ten Flug zeu ge hat ten einen nicht
nach weis ba ren Chlor rück stand und waren daher un ge schützt
ge gen über Kei men. Was ser in Flug zeu gen wurde durch
Health Ca na da in 2006 ge tes tet. 15,1 Pro zent der Flug zeu ge
waren po si tiv auf Co li bak te ri en und 1,2 Pro zent po si tiv auf
E. coli (Seite 9).

Die "Air line Water Study " aus dem Jahr 2019 vom Hun ter
Col lege NYC Food Po li cy Cen ter zeigt, dass viele Flug ge ‐

sell schaf ten Pas sa gie ren un ge sun des Was ser zur Ver fü gung
ge stellt haben, und stellt fest, dass die EPA sel ten Stra fen
gegen Flug ge sell schaf ten, die gegen die ADWR ver sto ßen,
ver hängt.

Am schlech tes ten hatte Ex press jet Air lines (be kannt als
United Ex press) ab ge schnit ten. Die Air line ver fügt über eine
Flot te von 128 Ma schi nen. Zwi schen 2012 und 2019 ver ‐
stieß die Air line 430-mal gegen die ADWR. Pro Flug zeug
be trägt die durch schnitt li che An zahl von ADWR- Verstößen
damit 3,36. Zwölf mal wur den die Was ser pro ben in die sem
Zeit raum po si tiv auf E. coli ge tes tet, 679-mal po si tiv auf Co ‐
li for me. Ex press jet hatte die höchs te durch schnitt li che An ‐
zahl von Ver stö ßen.

Zudem hatte die Air line eine sehr hohe An zahl von Ver stö ‐
ßen wegen Nicht durch füh rung der Rou ti ne über wa chung, er ‐
for der li cher Kor rek tur maß nah men und Nicht er he bung von
Wiederholungs-  oder Fol ge pro ben eines coliform- positiven
Er geb nis ses.

Was ser qua li tät nimmt ent lang der Ver sor ‐
gungs ket te ab
Eine Pu bli ka ti on der Uni ver si tät Li me rick  stellt Mess ‐
ergeb nis se vor. Die Ge samt keim zahl zwi schen der Quel le
des Was ser ver sor gungs fahr zeugs und sei ner Was ser ab ga be
nahm stark zu. Die mi kro bi el le Qua li tät des Was sers nimmt
also ent lang der Was ser ver sor gungs ket te ab, was keine
Über ra schung ist.

Je schlech ter das Was ser im Tank fahr zeug, desto schlech ter
ist auch das Was ser an Bord. Die Ge samt keim zahl steigt mit
der Tem pe ra tur des Was sers an. Das un ter such te Lang stre ‐
cken flug zeug hatte eine schlech te re mi kro bi el le Was ser qua ‐
li tät als das un ter such te Kurz stre cken flug zeug.

Die Stu die zeigt die viel fäl ti ge Natur von Bak te ri en, die im
Was ser sys tem von Flug zeu gen vor kom men. Die dar ge stell ‐
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Lie ber nicht: Kaf fee im Flug zeug wird in der Regel mit Bord was ser zu be ‐
rei tet.
© Adobe Stock / bi g nai
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Kein Trink was ser: Ein Sti cker über dem Hand wasch be cken auf einer Flug ‐
zeug toi let te warnt vor dem "Trink"- wasser an Bord.
© Adobe Stock / rand.mo ment
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ten Bak te ri en fie len nicht in die ge fähr li chen in fek tiö sen Mi ‐
kro or ga nis men ka te go rien. Den noch haben die Bak te ri en, die
in der Stu die be stimmt wur den, das Po ten zi al, in be stimm ten
Sek to ren der rei sen den Be völ ke rung, ein schließ lich im mun ‐
ge schwäch ter Per so nen, Krank hei ten zu ver ur sa chen.

Eine Un ter su chung eines VIP- Flugzeugs zeig te des sen hart ‐
nä cki ge Ver kei mung. VIP- Flugzeuge wer den nur ge le gent ‐
lich für Lang stre cken ge nutzt und par ken die meis te Zeit auf
dem Vor feld. Der ge rin ge Was ser durch fluss durch das Trink ‐
was ser sys tem för dert die Ver kei mung, da sich Keime in ste ‐
hen dem Was ser am bes ten ver meh ren kön nen. Nach einer
Pro ben ent nah me wurde die An zahl ko lo nie bil den der Ein hei ‐
ten (KBE) er mit telt und das Was ser sys tem mit Ozon des in fi ‐
ziert. Wie der wurde eine Probe ent nom men und mit Was ser ‐
stoff per oxid des in fi ziert. Erst nach einem wei te ren Durch ‐
lauf er füll ten die Werte die Trink was ser ver ord nung. In der
fol gen den Ta bel le sind die nicht- konformen Werte rot dar ge ‐
stellt.

Die ser Fall zeigt deut lich, dass Fol ge un ter su chun gen wich tig
sind, um den Er folg der Des in fek ti on zu ga ran tie ren. Es
kommt nicht sel ten vor, dass Flug zeu ge nach ein ma li ger
Des in fek ti on die An for de run gen der Trink was ser ver ord nung
immer noch nicht er fül len. Schon klei ne Ab wei chun gen bei
der Durch füh rung der Des in fek ti on kön nen das Er geb nis ne ‐
ga tiv be ein flus sen und die Ver kei mung even tu ell sogar för ‐
dern. Daher ist es rat sam, die War tungs in ter val le in di vi du ell
nach dem Ver kei mungs ge sche hen zu ver klei nern, um vor
allem hu man pa tho ge ne Keime wie Pseu do mo nas ae ru gi no sa
zu ver mei den.

Un ver meid ba res Rest was ser sorgt für
Keim bil dung
Bei einer län ge ren Park zeit wird das Was ser aus der Trink ‐
was ser an la ge ab ge las sen. Trotz dem sor gen die feuch ten In ‐
nen wän de der Lei tun gen und die nicht ver meid ba re Rest ‐
men ge an Flüs sig keit, die in einem Lei tungs ab schnitt ver ‐
bleibt, für das Wachs tum der Keime. An ge sichts die ser Er ‐
kennt nis se stellt sich die Frage, ob die ge park ten und ge la ‐
ger ten "Corona- Flugzeuge" sogar einem hö he ren Ri si ko der
Ver kei mung als VIP- Flugzeuge aus ge setzt sind, da die Nut ‐
zungs dau er ganz aus bleibt.

Eine mög li che Folge davon wäre, dass War tungs be trie be
sich mit stark kon ta mi nier ten Trink was ser sys te men be schäf ‐
ti gen müs sen. Wenn diese Flug zeu ge wie der in Be trieb ge ‐
nom men wer den, dann müs sen sie ge ge be nen falls auf wän ‐
dig des in fi ziert und ge tes tet wer den.

Che mi sche Ver un rei ni gung eben falls
mög lich
Neben einer mög li chen Ver un rei ni gung des Trink was sers an
Bord durch Mi kro ben muss auch eine che mi sche Ver un rei ni ‐
gung ver mie den wer den. Hier bei geht es ins be son de re um
eine Ver un rei ni gung mit Me tal len. In der deut schen Trink ‐
was ser ver ord nung gel ten Grenz wer te für Bor, Chrom,
Queck sil ber, Selen, Uran, An ti mon, Arsen, Cad mi um, Kup ‐
fer, Ni ckel, Blei, Alu mi ni um, Eisen, Man gan, und Na tri um.
Ähn li che Stof fe und Grenz wer te wer den auch von der WHO
oder von an de ren Län dern de fi niert.

Fol gen de po ten ti el le Ur sa chen einer me tal li schen Ver un rei ‐
ni gung sind zu un ter schei den (in der Rei hen fol ge der Trink ‐
was ser ver sor gungs ket te):

1. Me tal li sche Kon ta mi na ti on des Lei tungs was sers.
Diese Ur sa che ist je nach Her kunfts land des Trink was ‐
sers mög lich. Bei spiel siehe unten.

2. Me tal li sche Kon ta mi na ti on durch Was sertank fahr zeu ‐
ge.

3. Me tal li sche Kon ta mi na ti on durch Me tall ober flä chen
im Trink was ser sys tem. Diese Art der Kon ta mi na ti on
wurde be ob ach tet. Bei spiel siehe unten.

4. Me tal li sche Ver un rei ni gung des Trieb wer k öls ge folgt
von einer Kon ta mi na ti on der Zapfluft mit py ro li sier ‐
tem Öl. Die Zapfluft wird teil wei se zur Be druckung
des Trink was sers ge nutzt. Diese Ur sa che kann nicht
aus ge schlos sen wer den. Bei spiel siehe unten.

Ein Bei spiel zu 1.): Me tal li sche Kon ta mi na ti on des Lei ‐
tungs was sers: Zwei Drit tel aller Haus hal te in Chi ca go,
USA be zie hen ihr Trink was ser aus Blei roh ren. Be son ders
hoch ist die Kon zen tra ti on des Blei ge halts im Trink was ser in
Chi ca gos West Side. In der Nähe liegt der O'Hare In ter na tio ‐
nal Air port. Es ist davon aus zu ge hen, dass der Flug ha fen
damit die glei chen Trink was ser pro ble me hat, wie die Stadt.

US- Präsident Biden hat Geld für In fra struk tur in ves ti tio nen
frei ge ge ben.  Damit sol len die Blei roh re von Chi ca go in
den kom men den 50 Jah ren aus ge tauscht wer den. Zur Ri si ‐
ko grup pen ge hö ren Kin der, die schon bei ge rin gem Blei ge ‐
halt im Blut ir rever si ble In tel li genz de fi zi te und psy cho mo to ‐
ri sche Schä den er lei den kön nen.

Diese Ta bel le zeigt das Er geb nis drei auf ein an der fol gen den Des in fek tio nen
des Was sers an Bord eines VIP- Flugzeugs; in Rot die nicht- konformen
Werte.
© Prof. Dr. Die ter Scholz
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Ein Bei spiel zu 3.): Me tal li sche Kon ta mi na ti on durch
Me tall ober flä chen im Trink was ser sys tem: Im Trink was ‐
ser sys tem einer Boe ing 747-8 wurde eine Was ser fil ter kar tu ‐
sche mit me tal li scher Ver un rei ni gung ent deckt. Auf der
Man tel flä che der Fil ter kar tu sche hatte sich brau nes Ei sen ‐
oxid und Ei sen hy droxid mit me tal li schem Ge fü ge ab ge la ‐
gert. Eine La bor un ter su chung zeig te Eisen und Chrom als
Be stand tei le des Ge fü ges – ein Indiz dafür, dass sich die
Edel stahl schicht an der In nen wand der Trink was ser lei tun gen
und des Tanks ge löst hatte und das dar un ter lie gen de Eisen
an ge grif fen wurde.

Die im Fil ter teil wei se auf ge fan ge nen Me tal le waren somit
im Trink was ser in er höh ter Kon zen tra ti on vor han den ge we ‐
sen. Ein mög li cher Grund für die star ke Kor ro si on könn te
Trink was ser aus einer in ef fi zi en ten Meer was ser ent sal zungs ‐
an la ge sein, denn nicht- rostende Stäh le kön nen durch Chlo ‐
ri de wie Koch salz Loch kor ro si on  er lei den. Es wäre denk ‐
bar, dass ein Tank fahr zeug mit Edel stahl tank ähn lich an ge ‐
grif fen wer den könn te.

Ein Bei spiel zu 4.): Me tal li sche Kon ta mi na ti on durch
Zapfluft: Trieb werks öl wird re gel mä ßig in einer Öl ana ly se
auf den Ge halt an Me tal len ge prüft, um den Ver schleiß von
Mo tor tei len an zu zei gen. Die Öl ana ly se ist das "Spec tro me ‐
tric Oil Ana ly sis Pro gram" (Soap). Das wich tigs te Ver ‐
schleiß me tall in der Be wer tung ist Eisen, ge folgt von Chrom
– beide sind in La gern vor han den.

Wenn das Mo tor ge häu se aus Titan be steht, wei sen er höh te
Ti tan wer te auf einen durch dre hen den La ger au ßen ring hin .
Me tall par ti kel kom men im Trieb werks öl re gel mä ßig vor.
Trieb werks öl kann in den Trieb werks kom pres sor ge lan gen
und von dort mit der Zapfluft in das Pneu ma tik sys tem. Über
viele Jahre des Be triebs wer den die luft füh ren den Rohre im
Flug zeug da durch innen schwarz (Scholz 2022 ). Reste des
Trieb wer k öls ge lan gen über die Be druckung mit Zapfluft so
auch in den Was ser tank (siehe Video unten). Es ist an zu neh ‐
men, dass damit die Me tall par ti kel in das Trink was ser ge lan ‐
gen.

Mei den Sie Kon takt mit Was ser an Bord
von Flug zeu gen
Fazit: Die Daten der ADWR, die von der EPA der USA vor ‐
ge hal ten und im In ter net ab ge fragt wer den kön nen, zei gen,

dass die weit aus meis ten Tests des Trink was ser sys tems ohne
Be fund hin sicht lich der Co li bak te ri en sind. Eine che mi sche
Be las tung des Trink was sers an Bord wird dabei nicht über ‐
prüft. Die Mes sun gen und Ein ga ben der Air lines wer den
nicht kon trol liert. Der Zu stand des Trink was ser sys tems von
Flug ge sell schaf ten aus an de ren Län dern ist für Pas sa gie re
in trans pa rent.

Ein zel ne Flug ge sell schaf ten sind in der Ver gan gen heit durch
grobe Miss ach tung der Hy gie ne vor schrif ten auf ge fal len,
was ver gleichs wei se wenig Kon se quen zen nach sich zieht.
Die Kon ta mi na ti on des Trink was sers an Bord von Flug zeu ‐
gen mit Kei men oder Me tal len ist po ten ti ell ge ge ben und
nicht un be denk lich. In die ser Si tua ti on er scheint es rat sam,
vor sich tig zu sein.

Hier ent spre chend die wich tigs ten Rat schlä ge, um be son ders
si cher zu gehen. Ver zich ten Sie auf alles, was Trink was ser
an Bord nutzt:

Trin ken Sie kei nen Kaf fee oder Tee an Bord.

Trin ken Sie nie mals of fe nes Was ser, offen an ge bo te ne
Ge trän ke oder Sup pen. Neh men Sie nur Was ser oder Ge ‐
trän ke an Bord aus ver sie gel ten Be häl tern ent ge gen.

Wa schen Sie Ihre Hände an Bord nicht mit Was ser. Brin ‐
gen Sie statt des sen eine klei ne Menge Hand des in fek ti ‐
ons mit tel mit.

Ver zich ten Sie auf die hei ßen, feuch ten Hand tü cher, die
ver teilt wer den.
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2. https://perma.cc/KX4L-6NRL
3. https://perma.cc/2GCT- JN6L
4. https://perma.cc/3N4P-88GE
5. http://www.prof scholz.de/
6. https://nbn- resolving.org/urn:nbn:de:gbv:18302-aero2021-09-29.015
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Kaffee-  und Tee zu be rei tung: die Gal ley im Air bus A380.
© Air Team I mages.com / Derek Ped ley
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