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1 Zusammenfassung

Dem demografischen Wandel zufolge, miissen in den néchsten Jahren erwartungsgemill immer
mehr idltere pflegebediirftige Menschen in Altenpflegeheimen versorgt werden. Dazu werden neue
Pflegeeinrichtungen gebaut und schon bestehende erweitert. Statistiken besagen, dass das Risiko, in
Altenpflegeheimen an einem Brand zu sterben, in etwa fiinffach groBer ist als bei Menschen, die
auBerhalb dieser Pflegeheime leben. Weiterhin wird in den Medien zeitweise von schlechten
Zustinden des Brandschutzes in Altenpflegeheimen berichtet. Aus diesem Anlass sollte in der
vorliegenden Arbeit der Zustand in ausgesuchten Hamburger Altenpflegeheimen beziiglich des

vorbeugenden Brandschutzes untersucht und bewertet werden.

Eine Analyse der Anforderungen an den vorbeugenden Brandschutz in Altenpflegeheimen ergab,
dass es in der Bundesrepublik Deutschland keine einheitlichen Regelungen fiir den Bau und
Betrieb von Altenpflegeinrichtungen gibt. Bisher haben nur wenige Bundeslinder eigene
Regelungen und Empfehlungen erlassen. Im Land Hamburg gibt es momentan eine Empfehlung
der obersten Baubehorde zum Bau und Betrieb von Altenpflegeheimen. Dieser ,.Baupriifdienst
(BPD) 2/2008 Besondere Wohnformen fiir behinderte und &ltere Menschen - Bauaufsichtliche
Anforderungen® dient den jeweiligen Bauaufsichtsbehorden der Bezirksdmter als Handlungshilfe
bei der Genehmigung von Altenpflegeheimen und weiteren Gebzuden fiir behinderte und Zltere

Menschen.

Um eine Bewertung der Altenpflegeheime vorzunehmen, wurde auf der Grundlage der in Hamburg
geltenden aktuellen Anforderungen eine Checkliste erstellt, die fiir die praktische Begehung von

ausgesuchten Altenpflegeheimen als Leitfaden diente.

Fiir die praktischen Begehungen wurden per Zufallsprinzip zehn Altenpflegeeinrichtungen
ausgewidhlt und drei Auswahlkriterien festgelegt: Sitz der Einrichtung im Land Hamburg,
vollstationdre  Pflegestation vorhanden, mindestens 30 Bewohner. Von den zehn
Altenpflegeheimen waren nur zwei bereit, eine praktische Begehung im Rahmen dieser Arbeit zu
erlauben. Dabei wurde jeweils das gesamte Gebidude begangen und das Brandschutzkonzept
betrachtet und bewertet. Empfehlungen zur Verbesserung des Brandschutzes wurden erstellt und

den Altenpflegeheimen als Service zugestellt.

In beiden Altenpflegeheimen wurden teilweise erhebliche Méngel in verschiedenen Bereichen des
vorbeugenden Brandschutzes festgestellt. So bestand beispielsweise in beiden Altenpflegeheimen
die Gefahr der unkontrollierten Rauchausbreitung im Brandfall aufgrund veralteter Tiiren.

Teilweise waren elektrische Leitungen nicht ordnungsgemil3 verlegt und Notausginge zugestellt.
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Notwendige Evakuierungsplidne lagen in beiden Altenpflegeheimen nicht vor. Ebenfalls wird das

Nachtpersonal nicht auf die besondere Situation durch Schulungen vorbereitet.

Nicht nachvollziehbar und transparent erschienen die verschiedenen behordlichen Anforderungen
an sicherheitstechnische Einrichtungen, deren Umsetzung erfasst wurde: Im Altenpflegeheim A,
dass 1987 erbaut worden ist, wurde vor wenigen Jahren eine Sicherheitsstromversorgung
nachtriglich von der Behorde gefordert. Das 1969 erbaute Altenpflegeheim B, was zuletzt 1997
erweitert wurde, hat diese Auflage zur Nachriistung nicht bekommen, obwohl es aus fachlicher
Sicht notwendig ist, da im Falle einer Unterbrechung der Energie wichtige Einrichtungen, wie z.B.
Telefon- und Notrufanlagen nicht mehr funktionieren und Flucht- und Rettungswege nicht

beleuchtet sind.

Zwei Pflegeheime reichen nicht fiir eine Gesamteinschitzung des Brandschutzes in
Altenpflegeheimen im Land Hamburg aus. Beispielhaft betrachtet sind jedoch auch bei anderen
Institutionen dieser Art dhnliche Tendenzen und Mingel zu erwarten. Um eine héhere Sicherheit zu
erreichen, sind genauere Kontrollen durchzufithren und klar definierte MaBnahmen fiir den
Grundschutz aller bestehenden Altenpflegeheime festzulegen. Die in Hamburg eingefiihrten
Empfehlungen fiir Bauaufsichtliche Anforderungen an Besondere Wohnformen (Baupriifdienst
2/2008) stellen eine erste gute Grundlage, gerade fiir die Genehmigung von Neubauten, dar. Jedoch
sollten auch bestehende Altenpflegeheime, iiber ihren Bestandschutz hinweg, einige konkrete
Anforderungen, wie zum Beispiel bei der Feuerwehr aufgeschaltete Brandmeldeanlagen und

Sicherheitsstromversorgungen, nachweislich erfiillen.

Da der normale Biirger eher geringe Kenntnisse im Bereich des vorbeugenden Brandschutzes hat,
ist es fiir ihn schwer zu erkennen, in welchen Altenpflegeheimen ,,guter Brandschutz vorhanden
ist. Ein Vorschlag des Autors wire eine ffentliche Bekanntmachung der brandschutztechnischen
Zustdande der jeweiligen Altenpflegeheime, dhnlich dem allseits bekannten Sterne-System in Hotels
oder der momentan geplanten Hygieneampel. Durch festgelegte Kriterien konnte eine Bewertung
wihrend der behordlich angeordneten Brandverhiitungsschauen erfolgen. Es wiirde eine direkte
Vergleichbarkeit der Heime bestehen und somit die Moglichkeit vorhanden sein, mit ,,gutem®

Brandschutz zu werben.

Zur weiteren Information wird diese Arbeit Altenpflegeheimen und weiteren Interessenten, als
Information fiir Grundlagen im Brandschutz und Baurecht in Bezug auf Altenpflegeheimen, zur

Verfiigung gestellt werden.



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

2 Einleitung

Durch den demografischen Wandel gibt es immer mehr &ltere Menschen, die pflegebediirftig
werden. Im Jahre 2009 wohnten bereits ca. 717.000 Menschen in Deutschland in
Altenpflegeeinrichtungen (Statistisches Bundesamt Deutschland (Hrsg.), 2011). Erwartungsgemaf3
wird der Bedarf an Plitzen in diesen Einrichtungen in den nichsten Jahren aus diesem Grund
weiter wachsen. Es werden neue Heime gebaut und schon Bestehende erweitert. Um weitere Plétze
und Wohnungen fiir Senioren zu schaffen, werden momentan héufig Gebdude, die vorher
anderweitig  genutzt wurden, zu Pflegeeinrichtungen umgebaut. Bei Neubau, Umbau oder

Nutzungsédnderung ist es wichtig, dass der Brandschutz genau betrachtet wird. Denn:

,Alten- und Pflegeheime sind aus Sicht des Brandschutzes die kritischsten
Objekte, die es tiberhaupt gibt. “ (Messerer, 2009, S. 2).

Immer wieder kommt es zu verheerenden Brinden in Altenpflegeheimen. Nicht selten wird dabei
eine Vielzahl von Senioren verletzt. Leider kommt es teilweise auch zu Verletzungen mit
Todesfolge. Oft sind Senioren durch ihre korperlichen oder geistigen Einschrinkungen nur bedingt
in der Lage, sich im Falle eines Brandes selbst zu retten. Statistisch gesehen herrscht fiir Senioren
in Altenpflegeheimen ein fiinffach groBeres Risiko bei einem Brand zu sterben, als bei Menschen
auflerhalb eines Heims (siehe Kapitel 5.1 Statistiken zu Brinden in Altenpflegeheimen). Jéhrlich
werden ungefihr 45-50 Brinde in Altenpflegeeinrichtungen bekannt, bei denen durchschnittlich 20

Senioren ums Leben kommen (Kleiber, 2003).

Auffillig ist die Tatsache, dass es in Deutschland keine einheitlichen Anforderungen fiir den
Brandschutz in Altenpflegeheimen gibt. Zwar gibt es fiir alle Bundeslinder beispielsweise
Verordnungen fiir Verkaufs- und Versammlungsstitten, sowie Garagenverordnungen, jedoch sucht
man eine Verordnung fiir den Bau von Altenpflegeeinrichtungen in den meisten Bundeslindern
vergebens. Das Bundesland Hamburg hat inzwischen eine bauaufsichtliche Empfehlung fiir
besondere Wohnformen fiir behinderte und &ltere Menschen herausgegeben, unter die auch die
Altenpflegeheime fallen. Dieser sogenannte ,,Baupriifdienst (BPD) 2/2008“ stellt ein Hilfsmittel fiir
die Bauaufsichtsbehorden dar, um Anforderungen bei Neu- und Umbauten festzulegen und zu
fordern. Gerade bei Neubauten wird im Regelfall inzwischen ein schliissiges Brandschutzkonzept

nach aktuellsten Anforderungen gefordert und umgesetzt.

Doch wie steht es um den Brandschutz in bestehenden Altenpflegeeinrichtungen? Am 28.02.2012
sendete der Norddeutsche Rundfunk einen Beitrag zum Thema ,,Pflegeheime: Grole Méngel beim
Brandschutz“. In diesem Beitrag wurde die Aussage aufgestellt, dass der Brandschutz in

Altenpflegeeinrichtungen teilweise schlechter als in Lagerhallen ist. Weiterhin befasste sich der
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Beitrag mit den bereits oben genannten fehlenden einheitlichen Anforderungen fiir

Altenpflegeeinrichtungen in der Bundesrepublik Deutschland (Ringling, 2012).

Um diese Aussagen zu iiberpriifen und den Stand des Brandschutzes in bestehenden
Altenpflegeheimen zu bewerten, wurde diese Arbeit mit dem Thema ,Brandschutz in

Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg® durchgefiihrt.

Sie soll die rechtlichen Grundlagen des vorbeugenden Brandschutzes, bezogen auf
Altenpflegeheime, im Land Hamburg zusammenfassen und erkldren. Weiterhin wird der aktuelle
Stand des Brandschutzes von bestehenden Heimen erfasst und bewertet. Die vorliegende Arbeit
kann auBerdem als Informationsmaterial {iber den Brandschutz, fiir Leitungspositionen der
Altenpflegeeinrichtungen dienen, um rechtliche und brandschutztechnische Grundlagen zur

vermitteln.
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3 Methodische Herangehensweise

Zu Beginn der vorliegenden Arbeit werden Grundlagen zum Brandschutz und Baurecht erldutert,
um den Finstieg in das Thema zu erleichtern. Ferner wird die Problematik von Brinden in

Altenpflegeheimen durch Statistiken und aktuelle Beispiele von Brandereignissen verdeutlicht.

Im Anschluss wird die Bedeutung eines ganzheitlichen Brandschutzkonzeptes erldutert. Dazu
werden auBerdem die aktuellsten Anforderungen des vorbeugenden Brandschutzes von Behorden

und Schadensversicherern aufgestellt und erklért.

Anhand der festgelegten Anforderungen wurde eine Checkliste zur Bewertung des vorbeugenden
Brandschutzes in Altenpflegeheimen erstellt. Diese erstellte Checkliste, dient als Leitfaden fiir die

praktischen Begehungen.

Fiir die Begehungen wurden per Zufallsprinzip zehn Altenpflegeeinrichtungen angeschrieben. Die

festgelegten Auswahlkriterien waren:

1. Sitz der Altenpflegeeinrichtung im Land Hamburg
2. Vollstationére Pflegestation vorhanden

3. Mindestens 30 Bewohner

Lediglich zwei Altenpflegeheime gestatteten eine Begehung durch den Autor dieser Arbeit. In
diesen Altenpflegeheimen wurde jeweils das Brandschutzkonzept betrachtet und bewertet sowie

das gesamte Gebdude begangen. Im Anschluss erfolgte eine Auswertung der Begehungen.

Zum Abschluss werden den Altenpflegeheimen Empfehlungen zur Verbesserung des
Brandschutzes unterbreitet. Diese Empfehlungen werden, zusitzlich zur hier vorliegenden Arbeit,

den Altenpflegeheimen gesondert zugestellt.

Aus Wahrung der Interessen der teilgenommenen Altenpflegeheimen wurde der Teil der Begehung
und der Auswertung anonymisiert, sodass keine Riickschliisse auf die Altenpflegeheime gezogen

werden konnen.
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4 Brandschutz & baurechtliche Grundlagen zum Schutz des Menschen

4.1 Brandschutz

Unter dem Begriff Brandschutz versteht man alle MaBBnahmen zur Verhinderung von Brinden und

zur Verminderung von Brandschiden bei aufgetretenen Brinden (Bock & Klement, 2011).
1972 schrieben Gelbert und Karlsch:

,Der am weitesten gespannte Begriff ,,Brandverhiitung umfaffit allgemein alle
ideellen und materiellen Mafinahmen zum Verhiiten der Entstehung und Ausbreitung
eines Schadenfeuers, das Vermeiden der damit verbundenen Gefahren fiir Leben und
Gesundheit von Menschen und Tieren und das Verhindern von Sachverlusten*
(Gelbert & Karlsch, 1972, S. 7).

Daraus ergeben sich die 3 Schutzziele:

e Personenschutz: Schutz des anwesenden Menschen vor Gefahren fiir Leben und

Gesundheit

e Sachschutz: Schutz vor Zerstorung von Eigentum und Besitz, sowie vor weiterreichenden

finanziellen Schidden

e Umweltschutz: Schutz der Umwelt vor schiddigenden Auswirkungen, die durch einen
Brand oder die Folgen eines Brandes, z.B. Umweltschidden durch Loschwasser, entstehen

konnen

Zu bedenken ist, dass nicht nur die direkt betroffenen Personen und Sachwerte zu beriicksichtigen

sind sondern auch die anliegende Nachbarschaft.

Der Brandschutz gliedert sich, wie in Abbildung 1: Gliederung des Brandschutzes dargestellt, in

vorbeugende und abwehrende Maflnahmen auf (Bock & Klement, 2011).

Brandschutz
Abwehrender
Vorbeugender Brandschutz
Brandschutz
Baulicher Anlagentechnischer | Organisatorischer
Feuerwehr
Brandschutz Brandschutz Brandschutz

Abbildung 1: Gliederung des Brandschutzes
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4.1.1 Vorbeugender Brandschutz

Der vorbeugende Brandschutz befasst sich mit allen baulichen, technischen und organisatorischen

Bereichen des Brandschutzes. Die einzelnen Bereiche werden genauer definiert in:

Kapitel 6.2 Anforderungen an den baulichen Brandschutz, Kapitel 6.5 Anforderungen an den

anlagentechnischen Brandschutz und Kapitel 6.6 Anforderungen an den organisatorischen -

betrieblichen Brandschutz.

Die Grundanforderungen an den Brandschutz werden in den jeweiligen Bauordnungen der Lander
definiert. Als ,,Generalklausel” des vorbeugenden Brandschutzes hat sich § 14 Brandschutz der

Musterbauordnung (MBO) etabliert.

Der § 14 MBO fordert:

., Baulichen Anlagen sind so anzuordnen, zu errichten, zu dndern und instand zu
halten, dass der Entstehung eines Brandes und der Ausbreitung von Feuer und
Rauch (Brandausbreitung) vorgebeugt wird und bei einem Brand die Rettung von
Menschen und Tieren sowie wirksame Loscharbeiten moglich sind.

Dieser Paragraph wurde sinngem@l auch in alle Landerbauordnungen iibernommen und ist in der

Hamburgischen Bauordnung (HBauO) unter § 17 zu finden.

Diese ,,Generalklausel bildet die Grundlage fiir den gesamten vorbeugenden Brandschutz und

gibt gleichzeitig eine Gliederung fiir die erforderlichen MaBBnahmen in der Praxis.

e Entstehung von Brinden vorbeugen
e Ausbreitung von Feuer und Rauch vorbeugen
e Rettung von Menschen und Tieren ermdglichen

e Wirksame Loscharbeiten ermdglichen

In den folgenden Absitzen werden die Begriffe Anordnen, Errichten, Andern und Instandhalten aus

der ,,Generalklausel des baulichen Brandschutzes weiter erklirt.
Anordnen

Das Anordnen des Gebdudes auf dem Grundstiick ist ein wesentlicher Faktor im Brandschutz.
Durch Abstand zu Nachbargebduden kann die Brandausbreitung entscheidend beeinflusst werden.
Weiterhin miissen die Zufahrten und Zuwege der Rettungskrifte festgelegt werden. Zum Anordnen
gehort auBerdem der Schutz der Rettungskrifte, wie z.B. Abstinde zu Stromleitungen,
Bahnstrecken oder weiteren Gefahrenpunkten. In der jeweiligen Landesbauordnung werden diese

Anforderungen genauer definiert (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

Errichten

Beim Errichten des Gebiudes miissen Anforderungen an Qualitit und Statik der Bauteile gestellt
werden. Es kann Einfluss auf die Baustoffe, die Bauteile und die Gestaltung des Grundrisses

genommen werden.
Andern

Ein Gebidude muss nicht nur bei Fertigstellen alle Punkte der Baugenehmigung erfiillen, sondern
wihrend der gesamten Lebenszeit. Durch Anderungen der Bausubstanz, beispielsweise durch
Veridnderungen von Winden, kann der Brandschutz erheblich beeintrichtigt werden. Daher sind
Nutzungsinderungen und bauliche Anderungen unbedingt mit der Bauaufsichtsbehorde, eventuell
unter der Hinzuziehung der fiir den Brandschutz verantwortlichen Behorde, abzustimmen. In der
Vergangenheit kam es immer wieder zu groferen Brandkatastrophen, die auf nicht genehmigte
Anderungen der Bausubstanz und Nutzung zuriickzufiihren waren. Ein verheerendes Beispiel zeigt
der so genannte ,,Ringkaufhausbrand* 1962 in Niirnberg, bei dem 22 Personen verstorben sind. Das
ehemalige Kaufhaus wurde groftenteils als ein Lager genutzt. Daher wurden Rettungswege
zugestellt und Alarm- und Loscheinrichtungen stillgelegt (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier,

2012).
Instandhalten

Zum Instandhalten des Gebdudes gehoren bauliche wie auch technische MaBnahmen,
beispielsweise die Wartung und Uberpriifung der Brandmeldeanlage (BMA) und der
Sprinkleranlage, die Erneuerung des Deckenputzes von feuerhemmender Qualitit sowie die

Reparatur von Brand- und Rauchschutztiiren (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

Ausfithrungen zum Anordnen, Errichten, Andern und Instandhalten sowie Details zu den
Unterpunkten des vorbeugenden Brandschutzes baulicher, anlagentechnischer und
organisatorischer Brandschutz werden im Abschnitt Anforderungen zur Bewertung des

Brandschutzes in Altenpflegeheimen beschrieben.

4.1.2 Abwehrender Brandschutz

Der abwehrende Brandschutz wird immer dann aktiv, wenn ein Brand ausgebrochen ist. Damit die
Rettungskrifte erfolgreich den Brand bekdmpfen kénnen, miissen die Gegebenheiten durch den
vorbeugenden Brandschutz vorbereitet werden. Der vorbeugende und der abwehrende Brandschutz
stehen in einer direkten Beziehung zueinander. Den abwehrenden Brandschutz stellen im
Normalfall in Deutschland die ortlichen Feuerwehren sicher. Dabei ist es unerheblich ob dies eine

Berufs- oder Freiwillige Feuerwehr ist. Ein entscheidender Faktor dagegen sind die Rettungsgerite
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der jeweiligen Feuerwehr. Wie die Hohe der Gebdude mit den Rettungsgerdten der Feuerwehr

zusammenhéngt, wird im Kapitel 6.1.2 Einstufung in Gebiudeklassen erklirt.

Bei Anlagen und Gebiduden, von denen eine grofle Gefahr ausgeht, kann eine Werkfeuerwehr fiir
den abwehrenden Brandschutz gefordert werden. Werkfeuerwehren werden speziell fiir ihre
Gefahren aufgestellt. Die Aufgaben der Feuerwehren werden im jeweiligen Feuerwehr- oder

Brandschutzgesetz der Lander definiert.

4.2 Baurecht in Deutschland

Mochte jemand etwas bauen, geschieht das immer in der Offentlichkeit und hat somit auch
Auswirkungen auf die Interessen der Allgemeinheit. Da wir in einem Rechtsstaat leben, erfolgt die

Interessenabgleich durch das geschriebene Recht, in diesem Fall das Baurecht.

Im Baurecht wird geregelt wo und was gebaut werden darf. Weiterhin muss geregelt werden, wie
etwas gebaut werden darf. Dazu gibt es in Deutschland das Bauplanungsrecht, sowie das

Bauordnungsrecht (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

4.2.1 Bauplanungsrecht

Das Bauplanungsrecht ist Bundesrecht. Es regelt wo und was gebaut werden darf. Details hierzu
finden sich im Baugesetzbuch (BauBG). Die eigentliche Planung iibernimmt zum gréBten Teil die
Gemeinde bzw. Stadt. Sie erstellt Flichennutzungspline und Bebauungspline (Klingsohr,

Messerer, & Bachmeier, 2012). Damit werden z.B. Gewerbe- und Wohnbaugebiete festgelegt.

4.2.2 Bauordnungsrecht

Durch das Bauordnungsrecht wird die Ausfithrung des Gebidudes definiert. Es werden alle
formellen und materiellen Parameter geregelt. Die Hauptaufgabe des Bauordnungsrechts ist die
Abwendung und Minderung von Gefahren fiir Menschen und Umwelt. Dabei geht es genauso um
die Personen, die sich im Gebdude authalten sowie auch um angrenzende Nachbarn. Durch die
Einhaltung des Rechts werden unterschiedliche Gefahren abgewendet. Dazu gehoren z.B.
Gesundheitsgefahren durch Schimmelbildung mangels schlechter Liiftung und Isolierung, oder

einer Gefihrdung der Umwelt durch Miill und Abwasser.

Die zwei wichtigsten Themen zur Gefahrenabwendung, auf die im Baurecht durchgingig
eingegangen wird, sind Standsicherheit und Brandsicherheit, da ein Versagen zu akuter und

lebensbedrohlicher Gefihrdung fithren konnte.
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Das Bauordnungsrecht gehort daher zum Sicherheitsrecht, das durch das Grundgesetz der
Bundesrepublik Deutschland den Léindern zugewiesen wird. Jedes Bundesland hat eine eigene
Bauordnung. Die jeweiligen Landesbauordnungen stiitzen sich auf eine Musterbauordnung (MBO),
die durch die Bauministerkonferenz erstellt und fortgefithrt wird. Weiterhin gehdren zu den
bauordnungsrechtlichen Vorschriften weitere Rechtsverordnungen, Richtlinien und Technische
Baubestimmungen, die zur Konkretisierung der jeweiligen Lianderbauordnung dienen und die
Ausfiihrungsbestimmungen genauer definieren. Die jeweilige Linderbauordnung ermdoglicht der
obersten Baubehorde den Erlass der Rechtsverordnungen und Richtlinien. Dazu gehoren unter
anderem Garagenverordnungen und Feuerungsverordnungen sowie Verordnungen fiir
Sonderbauten, wie z.B. Versammlungsstitten- und Verkaufsstittenverordnungen. Weiterhin
konnen Richtlinien fiir spezielle Gebdude wie Industriebauten und Hochhiuser etc. sowie Leitungs-
und Liiftungsanlagenrichtlinien festgelegt werden. Technischen Baubestimmungen, wie z.B.
Bauregellisten und eingefiihrte Normen, die tief ins Detail gehen, runden die Vorschriften ab

(Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

Die Einstufung der bauordnungsrechtlichen Vorschriften gliedert sich wie folgt:

o (esetze
e Verordnungen
e Richtlinien

e Technische Baubestimmungen (z.B. Bauregellisten, DIN-Normen)

4.2.3 Bauministerkonferenz (ARGEBAU)

,,Die Bauministerkonferenz ist die Arbeitsgemeinschaft der fiir Stddtebau, Bau- und
Wohnungswesen zustindigen Minister und Senatoren der 16 Bundeslinder; der fiir Bau und
Stadtentwicklung zustdindige Bundesminister nimmt als Gast teil. “ (Bauministerkonferenz
(ARGEBAU)). In dieser Arbeitsgemeinschaft wirken Baufachleute, Juristen und Sachverstindige
mit den zustidndigen Ministern bei Bestimmungen der bauordnungsrechtlichen Vorschriften mit. In
Abstinden beschlieit die Innenministerkonferenz der Linder verbindliche Muster der entworfenen
Musterbaubestimmungen. Jedes Land kann anhand dieser Muster ihre Landesbauordnungen und
weitere Sonderverordnungen und Richtlinien festlegen. Diese unterscheiden sich dann meistens nur
in geringen Punkten von der Musterbauordnung. Die Muster sollen den Lindern eine
Vergleichbarkeit bieten, um #hnliche Fille auch #hnlich beurteilen zu konnen (Klingsohr,

Messerer, & Bachmeier, 2012).
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4.3 Baurecht in Hamburg — Hamburgische Bauordnung

Die aktuelle Hamburgische Bauordnung vom 14. Dezember 2005 wurde zuletzt am 20.Dezember
2011 gedndert. In vielen Punkten stimmt die Hamburgische Bauordnung (HBauO) mit der
Musterbauordnung iiberein. Einige Paragraphen sind inhaltlich identisch, aber unter einer anderen
Nummer zu finden. Sucht man beispielsweise die Generalklausel des vorbeugenden Brandschutzes,
die sich in der Musterbauordnung unter § 14 befindet (siehe Kapitel 4.1.1 Vorbeugender
Brandschutz), ist sie in Hamburg mit gleichem Wortlaut unter § 17 HBauO zu finden. Die oberste
Baubehorde gehort in der Freien und Hansestadt Hamburg zur Behorde fiir Stadtentwicklung und
Umwelt, Amt Bauordnung und Hochbau. Jeder Bezirk in der Freien und Hansestadt Hamburg hat

eine untere Bauaufsichtsbehorde, die fiir die Baugenehmigungen zustindig ist.

Aus der Bauordnung lassen sich die materiellen und formellen Grundanforderungen fiir ein
Gebidude herauslesen. Da an manche Gebdude aufgrund ihres Verwendungszweckes oder ihrer
GroBe spezielle Anforderungen, z.B. im Bereich Brandschutz gestellt werden miissen, kennt die

Bauordnung den Begriff Sonderbauten (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

4.3.1 Sonderbauten

Sonderbauten sind Gebiude, Anlagen oder Riume die durch ihre Nutzung oder Bauart baurechtlich

besonders betrachtet werden miissen. Zu Sonderbauten gehoren nach § 2 Absatz 4 HBauO: ,,

1. Hochhduser
(Gebdude mit einer Hohe nach Absatz 3 Satz 2 von mehr als 22 m),

2. bauliche Anlagen mit einer Hohe von mehr als 30 m,

3. Gebdude mit mehr als 1 600 m? Grundfldche des Geschosses mit der
grofiten Ausdehnung, ausgenommen Wohngebdude,

4. Verkaufsstditten, deren Verkaufsrdume und Ladenstrafien eine Grundfliche
von insgesamt mehr als 800 m? haben,

5. Gebdude mit Rdumen, die einer Biiro- oder Verwaltungsnutzung dienen
und einzeln eine Grundfliche von mehr als 400 m? haben,

6. Gebdude mit Ridumen, die einzeln fiir die Nutzung durch mehr als
100 Personen bestimmt sind,

7. Versammlungsstdtten

a) mit Versammlungsrdumen, die insgesamt mehr als

200 Besucher fassen, wenn diese Versammlungsriume
gemeinsame Rettungswege haben,

b) im Freien mit Szenenflichen und Freisportanlagen, deren
Besucherbereich jeweils mehr als 1 000 Besucher fasst und ganz
oder teilweise aus baulichen Anlagen besteht,

8. Schank- und Speisegaststdtten mit mehr als 40 Gastplditzen,
Beherbergungsstdtten mit mehr als zwolf Betten und Spielhallen mit mehr
als 150 m? Grundfliiche,

9. Krankenhduser, Heime und sonstige Einrichtungen zur Unterbringung oder
Pflege von Personen,

9a. Wohngebdude fiir behinderte und alte Menschen,

10. Tageseinrichtungen fiir Kinder, behinderte und alte Menschen,
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11. Schulen, Hochschulen und dhnliche Einrichtungen,

12. Justizvollzugsanstalten und bauliche Anlagen fiir den MafSregelvollzug,

13. Camping- und Wochenendpliitze,

14. Freizeit- und Vergniigungsparks,

15. Fliegende Bauten, soweit sie einer Ausfiihrungsgenehmigung bediirfen,

16. Regallager mit einer Oberkante Lagerguthdhe von mehr als 7,5 m,

17. bauliche Anlagen, deren Nutzung durch Umgang oder Lagerung von
Stoffen mit Explosions- oder erhohter Brandgefahr verbunden ist,

18. Anlagen und Riume, die in den Nummern 1 bis 17 nicht aufgefiihrt und
deren Art oder Nutzung mit vergleichbaren Gefahren verbunden ist. *

An Sonderbauten konnen von Seiten der Behorde einzelne Anforderungen gestellt werden.

§ 51 HBauO erl4utert hierzu:

»1 Soweit die Vorschriften dieses Gesetzes oder die auf Grund dieses Gesetzes
erlassenen

Vorschriften zur Vermeidung oder Beseitigung von Gefahren, erheblichen
Nachteilen oder

erheblichen Beldstigungen nicht ausreichen, konnen an Sonderbauten nach § 2
Absatz 4 im

Einzelfall zur Verwirklichung der allgemeinen Anforderungen nach § 3 Absatz 1,
insbesondere zum Brandschutz und zur technischen Gebdudeausriistung, besondere
Anforderungen gestellt werden.

2 Dies gilt auch fiir bauliche Anlagen, die besonderen Gefihrdungen ausgesetzt sein
konnen. Anforderungen gestellt werden. *
Damit nicht jeder Sonderbau unterschiedlich von der unteren Bauaufsichtsbehorde behandelt wird,
werden durch die oberste Baubehorde Verordnungen zu Sonderbauarten erlassen. Beispiele stellen
die Verkaufsstitten- und die Beherbergungsstittenverordnung dar. Allerdings gibt es Sonderbauten
fir die keine spezielle Verordnungen oder Richtlinien bestehen. Diese werden komplett in

Einzelfallentscheidungen bewertet.

4.3.2 Baupriifdienste

Um den Bauaufsichtsbehérden Empfehlungen und Erlduterungen zur Umsetzung der jeweiligen
Rechtsvorschrift zu geben, gibt es in der Freien und Hansestadt Hamburg Baupriifdienste (BPD).
Diese Dokumente werden von der Obersten Baubehorde ausgegeben und haben keinen
verbindlichen, jedoch empfehlenden Charakter (Baupriifdienste, 2012). Solche Baupriifdienste sind

in diesem Umfang nur in der Freien und Hansestadt Hamburg vorhanden.

Um einheitliche Anforderungen fiir Altenpflegeheime und @hnliche Wohnformen festzulegen, hat
die Oberste Baubehorde im Februar 2008 den Baupriifdienst (BPD) 2/2008 ,, Besondere
Wohnformen  fiir ~ behinderte und dltere Menschen Bauaufsichtliche Anforderungen
herausgegeben. Dieser Baupriifdienst soll bei der Anwendung des § 51 HBauO helfen und schlédgt
konkrete Anforderungen fiir die Umsetzung vor. Die Notwendigkeit dieses Baupriifdienstes wird
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begriindet durch die Gefahr, dass die Bewohner sich im Regelfall nicht selbst helfen kdnnen

(Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

4.3.3 Beteiligung der Feuerwehr

Die Priifung des vorbeugenden Brandschutzes ist eine der Hauptaufgaben beim bauaufsichtlichen
Genehmigungsverfahren fiir Neubauten, Umbauten und Nutzungsénderungen. Gerade im Bereich
der Sonderbauten miissen hidufig spezielle Anforderungen an den Brandschutz gestellt werden
(siehe Kapitel 4.3.1 Sonderbauten). Damit die Feuerwehr auch ihre Anliegen im Bereich
Brandschutz mit einbringen kann, wird sie in Féllen zum bauaufsichtlichen Verfahren mit
hinzugezogen. Um die Beteiligung zu definieren gibt es in Hamburg den Baupriifdienst (BPD)
4/2011 Beteiligung der Feuerwehr am bauaufsichtlichen Verfahren.

Die Bauaufsichtsbehorden sind fiir die Priifung des vorbeugenden Brandschutzes zustindig. Bei
Tatbestinden die den Brandschutz angehen konnen sie die Feuerwehr um einen Stellungnahme
bitten. Allerdings entscheidet die Bauaufsichtsbehorde, ob sie auf die Stellungnahme der
Feuerwehr eingeht. Die unterstiitzende Abteilung seitens der Feuerwehr Hamburg ist die Abteilung
F04 ,Vorbeugender Brand- und Gefahrenschutz®. Zu beteiligen ist die Feuerwehr unter anderem
bei verschiedenen ausgewihlten Sonderbauten, wie z.B. bei Pflegeheimen und Krankenhdusern.
AuBerdem soll die Feuerwehr bei Abweichungen von Rechtsverordnungen und technischen

Baubestimmungen Stellung nehmen (Baupriifdienst (BPD) 4/2011, 2011).

4.3.4 Brandverhiitungsschauen

Die Feuerwehr fiihrt in regelméBigen Abstinden Brandverhiitungsschauen in ausgewdihlten
Gebiduden durch. In Altenpflegeheimen fiihrt die Feuerwehr im Rhythmus von drei Jahren eine
Brandverhiitungsschau durch. Diese Schauen dienen unter anderem der Feststellung von Méngeln
im Brandschutz und zum Vorbereiten eventueller Einsitze der Feuerwehr. Die Durchfithrung der
Brandverhiitungsschauen ist in der Verordnung zur Durchfiihrung der Brandverhiitungsschau

(Brandverhiitungsschauverordnung - BVSVO) ausfiihrlich geregelt.

Weiterhin fiihrt die Feuerwehr Hamburg feuersicherheitliche Uberpriifungen durch. Diese werden
durch die zustindigen Dienststellen (zustindige Feuerwache) durchgefiihrt und dienen zur
Kontrolle einzelner stichprobenartiger Punkte und zur Kontrolle der Zuginglichkeiten. Diese
Uberpriifungen haben, hingegen der angeordneten Brandverhiitungsschau, keine vorgeschriebenen

Abstinde (F043 Brandsicherheitsschauen und feuersicherheitliche Uberpriifung).
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4.4 Baurechtliche Einstufung von Altenpflegeheimen

Altenpflegeheime werden nach § 51 HBauO als Sonderbau eingestuft (siehe Kapitel 4.3.1
Sonderbauten). Damit konnen besondere Anforderungen bei Neubau, Umbau und
Nutzungsdnderungen gestellt werden. Weiterhin wird in Hamburg der beschriebene Baupriifdienst

(BPD) 2/2008 zur Beurteilung herangezogen.

Einige andere Bundesldnder haben in den letzten Jahren ebenfalls die Notwendigkeit von

standardisierten Regelungen fiir Altenpflegeheime erkannt.

Im Folgenden eine Ubersicht der bisher eingefiihrten Verordnungen, Richtlinien und
Empfehlungen:
e Brandenburg:

Verordnung iiber bauaufsichtliche Anforderungen an Krankenhduser und

Pflegeheime in Land Brandenburg
e Nordrhein-Westfalen :

Richtlinie iiber bauaufsichtliche Anforderungen an den Bau und Betrieb von

Einrichtungen mit Pflege- und Betreuungseinrichtungen
e Hessen:

Handlungsempfehlungen zum Vorbeugenden Brandschutz fiir den Bau und Betrieb

von Nutzungseinheiten mit Gruppenbetreuung in Altenpflegeheimen
e Mecklenburg-Vorpommern:

Handlungsempfehlungen zum Vorbeugenden Brandschutz fiir den Bau und Betrieb
von vollstationdren Pflegeeinrichtungen der 4. Generation in Mecklenburg-

Vorpommern
e Baden-Wiirttemberg:

Hinweise des Wirtschaftsministeriums iiber den baulichen Brandschutz in

Krankenhéusern und baulichen Anlagen entsprechender Zweckbestimmung.
e Hamburg:

Baupriifdienst (BPD) 2/2008 Besondere Wohnformen fiir behinderte und

dltere Menschen Bauaufsichtliche Anforderungen
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Die Handlungsempfehlungen aus Hessen, Mecklenburg-Vorpommern und Baden-Wiirttembergs
sind dhnlich wie der Baupriifdienst (BPD) 2/2008 als Arbeitsmittel und Bewertungshilfe zu sehen.
Nordrhein-Westfalen und Brandenburg hingegen habe eine rechtsverbindliche Verordnung bzw.

Richtlinie eingefiihrt (Geburtig, 2010).

Eine Besonderheit stellt die Verordnung aus Brandenburg dar. Sie ist die einzige Verordnung, die
Anforderungen fiir bestehende bauliche Anlagen fordert. Es werden konkrete anlagentechnische
MaBnahmen, unter anderem das Nachriistung von Brandmeldeanlagen, mit Fristen bestimmt

(Geburtig, 2010).

Alle nicht genannten Bundeslinder verfiigen iiber keine offiziellen Verordnungen und
Empfehlungen im Bereich der Altenpflegeheime. Allerdings werden teilweise die Empfehlungen

der genannten Bundeslidnder als Planungshilfe verwendet (Geburtig, 2010).

Bevor die genannten Handlungsempfehlungen, Verordnungen und Richtlinien eingefiihrt wurden,
haben sich viele Linder an dem Muster einer Verordnung iiber den Bau und Betrieb von
Krankenhdusern (Krankenhausbauverordnung - KhBauVO) in der Fassung von Dezember 1976
orientiert (Geburtig, 2010). Diese Musterverordnung wurde jedoch nur in Nordrhein-Westfalen ins
Landesrecht umgesetzt, als nordrhein-westfilische Krankenhausbauverordnung. Hamburg und
einige andere Bundeslinder scheinen bisher keine Notwendigkeit fiir eine eigene
Krankenhausbauverordnung zu sehen (Schriftliche Kleine Anfrage der Abgeordneten Dr. Monika

Schaal (SPD) vom 08.02.07 und Antwort des Senats, 2007).

4.5 Bestandschutz

Der Bedarf an vollstationdren Altenpflegeplitzen wird stetig hoher. Immer mehr &ltere Menschen
miissen versorgt werden. Es entstehen neue Altenpflegeheime, die den neuesten Anforderungen an
Wohnlichkeit und gleichzeitig auch an den Brandschutz und die Sicherheit erfiillen. Jedoch gibt es
auch viele bestehende Pflegeheime, die erweitert und modernisiert werden. Weiterhin werden
teilweise groBe Wohnhduser oder andere Gebdude zu Seniorenresidenzen umgebaut. Bei
Nutzungsdnderungen und Erweiterungen muss eine erneute Genehmigung der Bauaufsichtsbehorde
beantragt werden. Hierbei kommt es immer wieder zu grofen Spannungen zwischen den
Betreibern und den Behorden. Es dringt sich die Frage auf, inwieweit die bestehenden Gebdude
und Anlagen an die aktuellen Vorschriften und Gesetze angepasst werden miissen. Gerade im
Bereich Brandschutz werden heute hthere Anforderungen an das Gebadude gestellt. Die Behorde
kann auch auBerhalb baulicher Anderungen neue und weiterfilhrende Anforderungen an die
Pflegeheime stellen, wenn Gefahr fiir Sicherheit und Gesundheit der Menschen besteht. Jedoch ist

bisher nicht klar geregelt, wann diese Gefahr zutrifft. Einige Betreiber und Bauherren berufen sich
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darauf, dass ihr Gebdude ,,Bestandschutz* hitte und daher nicht angepasst werden muss. Es ist
nicht eindeutig geregelt, ab wann ein ,,Erhalten” des Gebdudes Anpassungsverlangen rechtfertigt
und wie grof der Eingriff in die Struktur sein muss, damit der Bestandschutz erlischt. Daher muss
jedes Gebdude als Einzelfall bewertet werden. Dabei muss immer die VerhiltnismédBigkeit der
Mittel gewihrt werden. Héufig gibt es ErsatzmaBnahmen, wie z.B. anlagentechnischer
Brandschutz, der fehlende bauliche Anforderungen ausgleichen kann. In jedem Fall muss das
bestehende Gebdude immer demselben brandschutztechnischen Zustand entsprechen, der bei der

Genehmigung gefordert worden ist (Fischer, 2004).

4.6 Nachweis der bauaufsichtlichen Anforderungen

In der Bauordnung werden brandschutztechnische Anforderungen an Bauteile und an die
verwendeten Baustoffe gestellt. Beispielsweise werden fiir Brandwinde nichtbrennbare Baustoffe
gefordert oder Raumabschliisse, wie Tiiren, miissen mindestens feuerhemmend sein. Um
festzulegen, wann diese Anforderungen erfiillt werden, gibt es sogenannte Bauregellisten, in denen
die geforderten Verwendbarkeitsnachweise und die zugehorigen technischen Regeln
zusammengestellt werden. Diese werden vom Deutschen Institut fiir Bautechnik (DIBt)
herausgegeben. Weiterhin ist fiir Hamburg die - Liste der technischen Baubestimmungen —
verbindlich. Enthalten sind technische Regeln fiir Planung, Bemessung und Konstruktion baulicher
Anlage und ihrer Teile. In diesen Listen wird hdufig fiir die Anforderung an Ausfiihrung auf

Normen verwiesen (Bock & Klement, 2011).

Fir die Bestimmung des Brandverhaltens von Baustoffen und fiir die Bestimmung der
Feuerwiderstandsklassen wird auf die DIN 4102 Brandverhaltung von Baustoffen und Bauteilen
verwiesen. Diese Norm ist in mehrere Teile getrennt. Die Baustoffklassen werden in der
DIN 4102-1 Kklassifiziert (siche Tabelle 1: Baustoffklassen nach DIN 4102-1). Die einzelnen
Bauteile werden in der Teil 2 geregelt. Spezielle Anforderungen, Brandwénde und Sonderbauteile

werden in den Teilen 3-13 der DIN 4102 geregelt.
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Bauaufsichtliche Anforderung

Baustoffklasse nach DIN 4102-1

nichtrennbare Baustoffe A

ohne brennbare Bestandteile Al
mit brennbaren Bestandteilen A2
brennbare Baustoffe B

schwerentflammbare Baustoffe B1
normalentflammbare Baustoffe B2
leichtentflammbare Baustoffe B3

Der Feuerwiderstand von Bauteilen wird durch eine Normbrandpriifung festgestellt. Durch einen

Brandversuch wird das Bauteil, anhand einer Einheits-Temperaturzeitkurve (ETK), dem Feuer

ausgesetzt. Diese Einheits-Temperaturzeitkurve, sieche Abbildung 2: Einheits-Temperaturzeitkurve

(ETK), entspricht dem idealisierten Zeit- und Temperaturverlaufs eines Vollbrandes.
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Abbildung 2: Einheits-Temperaturzeitkurve (ETK) (Bock & Klement, 2011, S. 187)

Um die jeweilige Einstufung der Feuerwiderstandsklasse zu bekommen, miissen die Bauteile

wihrend des Tests bis zum Erreichen der Zeit und dariiber hinaus definierte Anforderungen

erfiillen. Diese sind in der DIN 4102-2 beschrieben. Die Feuerwiderstandsklassen sind in 30

miniitige Intervalle eingeteilt.
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Die erreichbaren Feuerwiderstandsklassen lauten:

e F30 (feuerhemmend)
e F60 (hochfeuerhemmend)
e FO0 (feuerbestindig)

e F120 (hochfeuerbestindig)
e F180 (hochstfeuerbestindig)

Baurechtlich sind nur die Klassen F 30, F 60, F 90 interessant. Hohere Forderungen konnen durch
Sachversicherer, z.B. zur Sicherung von Werten, gestellt werden. Die Bauteile miissen bis zum
Erreichen der Feuerwiderstandsdauer den direkten und indirekten Feuerdurchgang verhindern.

Abbruchkriterien liegen vor wenn

e das Bauteil zusammenbricht oder anderweitig versagt.

e Flammen auf der vom Feuer abgekehrten Seite auftreten.

o auf der abgekehrten Seite eine mittlere Temperaturerhohung gréBer 140 K vorliegt.

e an einer Stelle Temperaturen groBer als 180 K auftreten. Gemessen wird auch an
ungiinstigen Stellen wie Fugen, St6en und Anschliissen.

e ein angehaltener Wattebausch sich nach 30 Sekunden entziindet.

e entziindbare Gase austreten; diese Priifung wird mit einer Lunte mit einer 60 mm

langen Flamme getestet.

Zusitzlich zu den genannten Priifungen werden bei raumabschlieBenden Winden drei Minuten vor
Erreichen des angestrebten Feuerwiderstandes noch eine Festigkeitsiiberpriifung mit einer 20 kg
schweren Stahlkugel durchgefiihrt. Dabei muss der Raumabschluss vorhanden bleiben. Bauteile
wie Tiiren, Brandschutzklappen etc. miissen auBerdem nach dem Test noch ihre mechanischen
Eigenschaften weiterhin aufweisen. Fiir weitere Bauteile gibt es jeweils noch besondere Priifungen

die in der DIN 4102 beschrieben sind (Bock & Klement, 2011).

Fiir Sonderbauteile werden fiir die jeweilige Feuerwiderstandsklasse unterschiedliche Buchstaben,

wie in Tabelle 2: Kennbuchstaben von Sonderbauteilen, vergeben. Diese Buchstaben werden auch

in den weiteren Abschnitten verwendet.
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Tabelle 2: Kennbuchstaben von Sonderbauteilen (DIN 4102-2: Brandverhalten von Baustoffen und Bauteilen Teil
2 Bauteile, 1977)

Feuerwiderstandsklassen
Sonderbauteile DIN 4102
30 60 90
Brandwiinde 13 F90-A + StoBbeanspruchung

Tei
Nichttragende Auflenwinde W30 W 60 W90
Feuerschutzabschliisse (Tiiren, Tore, Klappen) Teil 5 T 30 T 60 T 90
Rohre und Formstiicke in Liiftungsleitungen Teil 6 L 30 L 60 L 90

ei
Brandschutzklappen K 30 K 60 K90
Kabelschottungen Teil 9 S 30 S 60 S 90
Rohrummantelungen, Rohrabschottungen Teil 11 R 30 R 60 R 90

el
Installationsschéchte und —kanile 130 160 190
Funktionserhalt von elektrischen Kabelanlagen Teil 12 E 30 E 60 E 90
Brandschutzverglasungen F 30 F 60 F90

Teil 13

(F- Verglasung/ G-Verglasung) G30 G 60 G 90

Im Jahr 2007 wurde die DIN 4102 durch die neue europdische Norm DIN EN 13501 abgelost. Die
DIN EN 13501 gliedert die Anforderungen das Brandverhalten und die Feuerwiderstandsklassen
unter anderem noch ausfiihrlicher. In der Liste der technischen Baubestimmungen ist die neue
Norm jedoch noch nicht enthalten. In dieser Arbeit werden daher die Kennbuchstaben und

Feuerwiderstandsklassen ausschlieBlich auf Grundlage der DIN 4102 bezogen.
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5 Die Problematik: Brinde in Altenpflegeheimen

Bréinde iiberraschen uns immer wieder im Alltag und viele Menschen wiegen sich gerade im
Bereich Brandschutz in Sicherheit. Das Oberverwaltungsgericht Miinster hat dazu in einem Fall

folgende sehr treffende Aussage gemacht:

. Es entspricht der Lebenserfahrung, dass mit der Entstehung eines Brandes
praktisch jederzeit gerechnet werden muss. Der Umstand, dass in vielen Gebduden
jahrzehntelang kein Brand ausbricht, beweist nicht, dass keine Gefahr besteht,
sondern stellt fiir die Betroffenen einen Gliicksfall dar, mit dessen Ende jederzeit

‘

gerechnet werden muss.
(Oberverwaltungsgericht Miinster, Az. 10 A 363/86, 1987).

Der nichste Abschnitt stellt dar, wie oft es in Altenpflegeheimen brennt und wie viele Brinde

davon tddlich ausgehen.

5.1 Statistiken zu Brinden in Altenpflegeheimen

Entsprechend der Todesursachenstatistik des statistischen Bundesamtes der Jahre 1998 bis 2010, so
sind in Deutschland durchschnittlich 430 Menschen im Jahr durch die Einwirkungen von Rauch,

Feuer und Flammen gestorben (Statistisches Bundesamt Deutschland).

Im hiduslichen Bereich verungliicken 70% der Brandopfer in den Nachtstunden. Das grofBite
Problem bei einem Brandausbruch ist der Rauch. So sterben 95% aller Brandopfer an den
Auswirkungen des Rauches (Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV)
(Hrsg.), 2005).

Zu Brianden in Altenpflegeheime existiert bisher nur eine schlechte Datenlage, da keine offiziellen
Daten zu dieser Thematik erhoben werden. Im Bericht des Kuratoriums Deutsche Altershilfe von
2003 wird jdhrlich von ungefihr 20 Brandtoten und 150 Verletzten in Pflegeeinrichtungen in
Deutschland berichtet. Diese Zahlen wurden durch den Hauptbrandmeister a. D. Siegfried Volz
durch Recherche in Fachzeitschriften und Zeitungen ermittelt. Demnach kommt es pro Jahr zu 45-
50 Brianden in Altenpflegeeinrichtungen. Jedoch muss von einer hoheren Dunkelziffer

ausgegangen werden, da einige Briinde nicht an die Offentlichkeit gelangen (Kleiber, 2003).

20



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

Setzt man nun die 20 Brandtoten in Relation zu den 700.000 Menschen, die in
Altenpflegeeinrichtungen leben und vergleicht diese mit den insgesamt 430 Brandtoten zur
Gesamtpopulation der Bundesrepublik Deutschland (81,7 Millionen Menschen, abziiglich 700.000
Menschen die in Altenpflegeeinrichtungen leben), ergibt sich ein fiinffach groBeres Brandrisiko
fiir Menschen die in Altenpflegeheimen leben (Bader, Link, & Meyer, 2012).

Gerade in der Uhrzeit von 19:30 Uhr bis 6:00 Uhr, in der meistens nur ein bis zwei Angestellte fiir
den Nachtdienst anwesend sind, kommt es zu 60% aller Brandfille in Altenpflegeheimen. Auffillig
ist die Beobachtung, dass 27% der Brinde in der Uhrzeit zwischen 22:00 und 1:00 Uhr ausbrechen
(siche Abbildung 3: Aufteilung der Brandausbriiche nach Uhrzeit).

Brandausbriche nach Uhrzeit

22:00 Uhr -
1:00 Uhr 6:00 Uhr -
27% 19:30 Uhr
40%

19:30 Uhr -
6:00 Uhr
60%

Abbildung 3: Aufteilung der Brandausbriiche nach Uhrzeit (Kleiber, 2003, S. 36)

Weiterhin sind die die Brandursachen zu betrachten. In Abbildung 4: Brandursachen in
Altenpflegeheimen werden die verschiedenen Ursachen prozentual dargestellt. Dabei ist
festzustellen, dass technische Defekte ein grofles Risiko darstellen. Gerade Fernsehgeriite, die im

Regelfall in jedem Bewohnerzimmer vorhanden sind, verursachen oft Brinde.

Auch der Punkt ,Rauchen®, ist als einer der hiufigsten Brandursachen im Alltag anzusehen. Dazu
gehoren z.B. das Einschlafen mit einer Zigarette sowie die falsche Entsorgung der Asche in
brennbare Behilter. Brinde durch ,fahrlissige Brandstiftung™ und durch ,,Adventsgestecke sind
oft auf den unachtsamen Umgang mit offenem Feuer und Licht zu erkliren. Weiterhin machen

~mutwillige Brandstiftungen* 15% aller Brandursachen aus.
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Brandursachen in Altenpflegeheimen
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Abbildung 4: Brandursachen in Altenpflegeheimen (Kleiber, 2003, S. 36)
5.2 Beispiele von Brinden in Altenpflegeheimen

5.2.1 AKktuelles Beispiel: Brand in einem Duisburger Seniorenheim — Zwei Tote

Am Morgen des 15.07.2012 kam es um 4:32 Uhr zu einem Brandausbruch im Duisburger

Seniorenheim ,,Haus Marxloh®, bei dem zwei Minner ums Leben gekommen sind.

Der Brandausbruch ging von einer Zigarette, die nachts im Zimmer geraucht wurde, aus. Die
beiden Minner in diesem Zimmer sind an den Folgen des Brandes verstorben. Durch die
Rauchausbreitung im Gebiude sind weitere acht Bewohner verletzt worden und mussten mit
Verdacht auf Rauchgasintoxikation in ein Krankenhaus gebracht werden. Auflerdem erlitt eine
Mitarbeiterin leichte Brandverletzungen. Insgesamt bewohnen 66 Senioren dieses Heim. Die
automatische Brandmeldeanlage alarmierte sofort die Feuerwehr. Anschliefend riumten die
Rettungskrifte die beiden unteren Etagen. Die oberste Etage war nicht von der Rauchausbreitung
betroffen und brauchte deshalb nicht gerdumt werden. Die Unterbringung und Betreuung der
evakuierten Bewohner erfolgte voriibergehend in einer Strafenbahn. Die meisten Bewohner
konnten nach etwa zwei Stunden wieder in ihr Heim zuriickkehren. Nur die Bewohner des
betroffene Bereiches, der voriibergehend nicht mehr zu bewohnen war, mussten kurzfristig in

andere Heime untergebracht werden (Alihodzic, 2012).

Durch die automatische Brandmeldeanlage wurden ohne Zeitverzégerung die Feuerwehr und
weitere Rettungskriifte zum Einsatzort alarmiert. Trotzdem konnte der Tod der beiden Minner im
selben Zimmer nicht mehr verhindert werden. Ohne die Brandmeldeanlage hitte dieser Brand

mitten in der Nacht weitaus verheerende Folgen haben kénnen. Es wird vermutet, dass sich die acht
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Bewohner mit Rauchgasintoxikation direkt im Abschnitt des Brandausbruches aufgehalten und

beim Verlassen des Gebidudes Rauch eingeatmet haben.

Gerade die Tatsache, dass die oberste FEtage nicht geriumt werden musste, spricht fiir

funktionierende Rauchabschliisse und gute Abschnittstrennung der einzelnen Bereiche.

5.2.2 Brand in einem Seniorenheim in Bad Schonborn — Ein Toter

Am 3. Oktober 2001 kam es in der Kurgemeinde Bad Schonborn — Ortsteil Langenhagen zu einem
Wohnungsbrand in einem AWO Seniorenzentrum. Dabei ist eine Person verstorben und sieben
Personen mussten ambulant behandelt werden. Die weiteren 50 geretteten Personen wurden vor Ort
betreut und behandelt. Die Feuerwehren wurden um 7:43 Uhr zur Einsatzstelle alarmiert. Die
Wohnanlage verfiigt iiber einen internen Hausalarm, jedoch {iiber keine automatische
Brandmeldeanlage. Bei Eintreffen der Feuerwehr stand die betroffene Wohnung schon in
Vollbrand und Flammen und Rauch schlugen aus der zerstorten Fensterfront. Mehrere Bewohner
standen auf Stahlbalkon und —treppe und reagierten teils panisch, teils apathisch. Einige Bewohner
waren so panisch, dass sie zu springen drohten. Weiterhin wird von einem sehr schrillen
Alarmierungston des Hausalarmes berichtet, der zu Beginn nicht abgestellt werden konnte. Durch
diese Ereignisse hatten die ersteintreffenden Rettungskrifte mit einer sehr stressigen Situation zu
kidmpfen. Erschwerend fiir die Rettungsaktion war die Tatsache, dass der Rauchabschlusstiir zum
Treppenraum blockiert wurde und so der gesamte Treppenraum verrauchte, wodurch der erste
bauliche Rettungsweg nicht mehr genutzt werden konnte. Der zweite bauliche Rettungsweg, die

auf der Abbildung 5: AuBBenansicht des betroffenen Gebiudes mit betroffenem Zimmer im zweiten

Obergeschoss zu erkennende Rettungstreppe konnte auerdem von einigen Bewohnern aufgrund
des starken Flammen- und Rauchiiberschlages nicht erreicht werden. Die Rettungskrifte mussten
daher mehrere dltere Menschen iiber die Drehleiter und weitere tragbare Leitern der Feuerwehr
retten, was sich durch die verwirrten, teil physisch eingeschrinkten Bewohner als schwer
herausstellte. Da kein Generalschliissel fiir die Wohnungen vorlag, musste die Feuerwehr einige

Tiiren gewaltsam 6ffnen.
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Abbildung 5: AuBlenansicht des betroffenen Gebiudes mit betroffenem Zimmer im zweiten Obergeschoss (Reiff,

Bilder vom Brandeinsatz im AWO Seniorenzentrum, 2001)

Fiir die Bewohnerin der Brandwohnung kam jede Hilfe zu spiit, sie verstarb an den Folgen der
Feuver- und Raucheinwirkung. Als Brandursache wird auch hier eine Zigarette vermutet. Alle
weiteren Bewohner wurden nach Beendigung des Feuerwehreinsatzes voriibergehend in anderen
Pflege- und Betreuungseinrichtungen untergebracht. Die Feuerwehr war mit insgesamt 115

Feuerwehrangehorigen vor Ort (Reiff, Bericht zum Wohnungsbrand in Bad Schénborn, 2001).

Besonders interessant an diesem Einsatz sind die Auswirkungen, die sich durch den blockierten
Rauchabschluss ergeben haben. Wire diese Tiir ordnungsgemidll geschlossen worden, hitten
womoglich ein Grofiteil der Bewohner den Treppenraum zur Eigenrettung nutzen kénnen. Durch
die Verrauchung des Treppenraumes und den Flammeniiberschlag auf den Stahlbalkonen ist bei

vielen Bewohnern Panik hervorgerufen worden. Auf Abbildung 6: Verrauchung des Flures anhand

der RuBablagerungen erkennbar , ist die Verrauchung des Flures anhand der RuBablagerungen
noch sehr gut erkennbar. Gerade Rauch stellt im Fall eines Brandes die groBite Gefahr fiir alle

anwesenden Personen dar (siehe Kapitel 5.1 Statistiken zu Briinden in Altenpflegeheimen).
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Abbildung 6: Verrauchung des Flures anhand der Ruablagerungen erkennbar (Reiff, Bilder vom Brandeinsatz
im A WO Seniorenzentrum, 2001)

5.2.3 Feuer in Seniorenwohnheim fordert zwei Menschenleben in Bruchsal/Biichenau

Im Bruchsaler Stadtteil kam es am 6. Juli 2010 zu einem Feuer in einem Seniorenwohnheim, bei
dem zwei dltere Minner starben. Der Brand brach im Dachgeschoss des dreigeschossigen Heimes
aus. Der diensthabende Pfleger entdeckte das Feuer um 3:57 Uhr und alarmierte daraufhin die
Feuerwehr. Als die ersten Krifte der Feuerwehr eintrafen, befanden sich noch 31 Menschen im
Gebiude. Diese konnten, mit Ausnahme der zwei Verstorbenen, gerettet werden. Laut Aussage der
Feuerwehr gestaltete sich die Rettung der Bewohner schwierig, da diese groBtenteils im Tiefschlaf

und bettldgerig waren. Es befand sich keine Alarmierungseinrichtung im Haus (Haubrich, 2010).

Brandursache ist mit hoher Wahrscheinlichkeit ein technischer Defekt eines Ventilators, der sich
im Zimmer der beiden ums Leben gekommen Minner befand. Weiterhin wurden bei dem Brand
zwei Bewohner durch Rauchgasintoxikation verletzt. Der Sachschaden betrigt vermutlich um die

100.000 Euro (Schofer, 2010).

Nach Auswertungen des Brandverlaufes hat die Staatsanwaltschaft Karlsruhe eine Anklage wegen
fahrlidssiger Totung gegen zwei Verantwortliche und insgesamt drei Mitarbeiter der zustindigen
Baurechtsbehorde erhoben. Die Betreibergesellschaft, hatte nach einer Brandverhiitungsschau

durch die Baurechtsbehérde am 15.08.2006 unter anderem die Auflage bekommen, eine
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automatische Brandmeldeanlage mit Aufschaltung zur Feuerwehrleitstelle zu installieren. Der
Einbau der BMA ist jedoch bis zum Zeitpunkt des Brandausbruches nicht durchgefiihrt worden.
Von Seiten der Baurechtsbehorde wurde damals eine Frist bis November 2007 gesetzt und am
27.09.2012 wurde die sofortige Vollziehung der der Brandschutzauflagen angeordnet. Nach
Androhung eines Zwangsgeldes im Fall der Nichterfiillung der Auflagen wurde am 07.09.2010 die
Frist doch bis Ende 2009 weiter verlingert. Auch nach Ablauf dieser Frist wurde keine
Brandmeldeanlage installiert. Nach Bewertung der Ermittlungsergebnisse hitte die BMA und

damit die frithzeitige Erkennung des Brandes das Ungliick verhindert werden kénnen:

,,»Der Eintritt des Todes der beiden Heimbewohner sei auch kausale Folge der den
Betreibern zur Last liegenden Pflichtverletzung, da dieser bei Umsetzung der
Auflage unter den konkreten Umstinden nach Bewertung der Ermittlungsergebnisse

‘

mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit hditte verhindert werden konnen.
(Staatsanwaltschaft Karlsruhe, 2011)

Die Mitarbeiter der Baurechtsbehorde haben, trotz des Nichteinhaltens der Fristen, keine
MaBnahmen zur Vollstreckung eingeleitet. In der jeweiligen Funktion sind sie verpflichtet
gewesen, die erlassenen Verfiigungen auch durchzusetzen (Staatsanwaltschaft Karlsruhe,
2011).

Bisher sind keine weiteren Informationen zum Ausgang der Gerichtsverhandlung bekannt. Dieses
Beispiel soll zeigen, wie schnell Betreiber rechtlich fiir den Brandschutz haftbar gemacht werden
konnen. Weiterhin soll es die Notwendigkeit von Brandmeldeanlagen deutlich machen. Wie vorher

beschrieben wird vermutet, dass eine BMA, das Ungliick hitte verhindern kénnen.

Im weiteren Verlauf der vorliegenden Arbeit wird die Wichtigkeit der Anforderungen des

vorbeugenden Brandschutzes anhand dieser Beispiele diskutiert.
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6 Anforderungen zur Bewertung des  Brandschutzes in

Altenpflegeheimen

Entscheidend im Brandschutz ist das Zusammenspiel aller einzelnen brandschutztechnischen
MafBnahmen zu einem gesamten Konzept. Das sogenannte ,,Brandschutzkonzept™ beinhaltet alle
EinzelmaBBnahmen aus dem baulichem, anlagentechnischen, organisatorisch-betrieblichen sowie

dem abwehrenden Brandschutz.

,, Unter Beriicksichtigung insbesondere
e der Nutzung,
e des Brandrisikos und

e des zu erwartenden Schadensausmafles

werden im Brandschutzkonzept die Einzelkomponenten und ihre Verkniipfung im
Hinblick auf die Schutzziele beschrieben und stellen somit eine zielorientierte
Gesamtbewertung des Brandschutzes fiir das betreffende Bauvorhaben dar.

(vfdb Vereinigung zur Forderung des Deutschen Brandschutzes e.V. (Hrsg.), 2010, S. 4).

Jedes Brandschutzkonzept ist fiir den Einzelfall zu erstellen. Durch Heranziehen von
Ingenieursmethoden des vorbeugenden Brandschutzes konnen alternative Brandschutzkonzepte,
die von den baurechtlichen Anforderungen abweichen, umgesetzt werden. Diese Konzepte miissen
die vorher festgelegten Schutzziele durch andere sogenannte ,,ErsatzmaBBnahmen® erreichen. (vfdb
Vereinigung zur Forderung des Deutschen Brandschutzes e.V. (Hrsg.), 2010) Mochte man
beispielsweise eine Genehmigung fiir einen Brandabschnitt von 50 m, anstatt der baurechtlich
geforderten 40 m, kann als ErsatzmaBBnahme z.B. eine Sprinkleranlage das geforderte Schutzziel

erfiillen.

Im folgenden Abschnitt sind die einzelnen Anforderungen beschrieben, die baurechtlich und
versicherungstechnisch vorgegeben werden. Diese Anforderungen setzen sich aus der aktuellen
Hamburger Bauordnung, dem Baupriifdienst 2/2008 ,, Besondere Wohnformen fiir behinderte und
dltere Menschen Bauaufsichtliche Anforderungen” und den VdS-Richtlinien: VdS 2000
Brandschutz im Betrieb und VdS 2226 Krankenhduser, Pflegeheime und dhnliche Einrichtungen

zur Unterbringung oder Behandlung von Personen — Richtlinien fiir den Brandschutz zusammen.
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6.1 Informationen zum Gebidude und zur Nutzung

6.1.1 Baujahr

Zur rechtlichen Einordnung des Gebidudes ist das Baujahr mitentscheidend. Es gelten die
Verordnungen und Richtlinien zu der Zeit als der Bau genehmigt wurde. Bei gro8eren Umbauten
oder Nutzungsdnderungen benétigt der Besitzer des Gebidudes eine neue Genehmigung von der
Behorde. Hierbei konnen weitere Anforderungen und Aktualisierungen an den Brandschutz gestellt
werden, die sich auch auf den schon bestehenden Teil des Gebidudes auswirken und die sich an

aktuellere Verordnungen halten.

6.1.2 Einstufung in Gebdudeklassen

Je nach GroBe der Nutzungseinheiten und der Hohe des Gebdudes werden in der Bauordnung
unterschiedliche Anforderungen zum baulichen Brandschutz gestellt. Um die Kriterien ,,Grofle®
und ,,Hohe* zusammen zufassen, hat man Gebdudeklassen geschaffen. Sie werden in fiinf

verschiedene Klassen unterteilt. Die Klassen sind wie folgt im § 2 Absatz 3 HBauO beschrieben: ,,

1. Gebdudeklasse 1:

a. Freistehende Gebdude mit einer Hohe bis zu 7,0 m und nicht mehr als zwei
Nutzungseinheiten von insgesamt nicht mehr als 400 m?,
b. Freistehende land- oder forstwirtschaftlich genutzte Gebdude,

2. Gebdudeklasse 2:
Gebdiude mit einer Hohe von bis zu 7,0 m und nicht mehr als zwei
Nutzungseinheiten von insgesamt nicht mehr als 400 m?,

3. Gebdudeklasse 3:
Sonstige Gebdude mit einer Hohe bis zu 7,0 m,

4. Gebdudeklasse 4:
Gebdude mit einer Hohe bis zu 13,0 m und Nutzungseinheiten mit jeweils

nicht mehr als 400 m?,

5. Gebdudeklasse 5:
Sonstige Gebdude einschliefslich unterirdischer Gebdude. *
Die Einstufung der Gebédudeklassen setzt sich aus Gebdudegrofie, sowie Gebidudehdhen zusammen.
Es besteht ein enger Zusammenhang zwischen den Rettungsgeriten der Feuerwehr und der
Gebidudehohe. In den Gebdudeklassen 1-3 sind maximal sieben Meter Hohe an der Oberkante des
FuBbodens (OKF) erlaubt. Jede Feuerwehr fiihrt sogenannte Steckleitern mit. Mit diesen
Steckleitern kann eine Briistungshohe von bis zu acht Meter erreicht werden. Die Briistungshohe
setzt sich entsprechend aus den vorher genannten sieben Meter Hohe OKF und einem weiteren

Meter, der der Feuerwehr zum Einstieg durch das Fenster dient, zusammen.
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Oberhalb der 7-Meter -Grenze, muss die Ortliche Feuerwehr iiber ein Hubrettungsgerit verfiigen,

dessen Hohe maximal 22 m OKF erreichen kann.

Alle Gebidude oberhalb von 22 m werden als Hochhaus eingestuft. Hierfiir gibt es eine jeweilige
Hochhausrichtlinie des Landes (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012). Bei Hochhédusern kann
die Rettung nicht iiber Rettungsgerite der Feuerwehr erfolgen und muss daher baulich
sichergestellt ~ werden  (siche Kapitel 6.2.9 Rettungswege).  Eine  Verdeutlichung  des
Zusammenhangs von Gebdudehohe und Rettungsgerite der Feuerwehr wird in Abbildung 7:

Einteilung der Gebdude im Zusammenhang mit Rettungsgeriten verdeutlicht.

A I
10. 0G 1
5‘ 9.0G 1
3|
=1 220 8.0G
§ | 4+ r - ]
| Hubrettungsgeréat
x| OK FuRboden 7.0G6 1 (z.B Dre?negner)
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=t uG 2SS
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(im Mittel) T 28,0 .
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GK = Gebaudeklasse + +

OG = oberirdisches Geschoss

Abb. A2/3: UG = unterirdisches Geschoss

Abbildung 7: Einteilung der Gebiude im Zusammenhang mit Rettungsgeriten (Bock & Klement, 2011, S. 41)

Weiterhin ist nach § 1 Absatz 1 der Verordnung iiber den Bau und Betrieb von
Versammlungsstitten — Versammlungsstdttenverordnung — (VStdttVO) zu priifen, ob in den
begangenen Altenpflegeheimen Rdumlichkeiten vorhanden sind, die mehr als 200 Personen fassen,
oder mehrere Versammlungsrdume, die insgesamt mehr als 200 Personen fassen und den gleichen
Rettungsweg benutzen. Solche Raume konnen in Altenpflegeheime zum Beispiel als Speisesile
oder Veranstaltungsraum vorhanden sein. Diese Rdume unterliegen rechtlich der

Versammlungsstittenverordnung und miissen baurechtlich gesondert betrachtet werden.

6.1.3 Anzahl der Bewohner, Personal, Nachtbesetzung

Die Beurteilung der Gefdahrdung sollte neben der Anzahl der Bewohner, auch den physischen und
psychischen Zustand der Bewohnergruppen beriicksichtigen, so z.B. die Fihigkeit der Personen
sich selbst zu retten. In Altenpflegewohnheimen gibt es viele Menschen mit eingeschriankter
Mobilitdt sowie Bewohner mit Demenzerkrankungen, auf die besonders Riicksicht genommen

werden muss.

29



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

Weiterhin ist fiir die Bewertung interessant, wie viel Personal vorhanden ist und wie es sich aus

Pflegekriften, Kiichen-, Servicekriften und Verwaltung zusammensetzt.

Im Nachtdienst stehen oft nur ein oder zwei Pflegekrifte fiir eine GroB3zahl an Bewohnern zur
Verfiigung. Ein Brandausbruch in den Nachtstunden stellt eine extrem kritische Situation dar, bei
der gleichzeitig verschiedene MalBnahmen, wie z.B. Einweisen der Rettungskrifte,
Rettungsversuche der Betroffenen und Brandbekdmpfung, eingeleitet werden miissen. Es ist zu
bezweifeln, dass zwei Pflegekrifte, in dieser Lage in den ersten entscheidenden Minuten, alle

einleiten konnen (Hirsch, 2003).

6.2 Anforderungen an den baulichen Brandschutz

Unter baulichem Brandschutz versteht man alle MaBnahmen, die allein durch die richtige
Anordnung und Ausfithrung des Baus, zur Erreichung der Schutzziele im Brandschutz dienen

(Bock & Klement, 2011).

Abbildung 8: Ziel des Brandschutzes, stellt die Anforderungen an den baulichen Brandschutz

systematisch dar. Im Brandschutz geht man von ,,auBen nach innen“, oder ,vom Ganzen ins

Detail .

_y y
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Abbildung 8: Ziel des Brandschutzes (Bock & Klement, 2011, S. 42)
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Anordnung des Gebiaudes auf dem Grundstiick

Schon bei der Gebdudeanordnung miissen die Mallgaben des baulichen Brandschutzes

beriicksichtigt werden.

6.2.2

6.2.1.1 Zuginge und Zufahrten fiir die Feuerwehr

Damit die Feuerwehr wirksame Losch- und Rettungsarbeiten vornehmen kann, miissen
Zufahrten, Zuginge und Aufstell- und Bewegungsfliachen fiir die Feuerwehr festgelegt
werden. Im § 5 HBauO befinden sich rechtliche Vorgaben zu dem Thema. Es muss
gewdhrleistet sein, dass von offentlichen Wegen ein Zu- oder Durchgang zur Vorderseite
des Gebidudes, sowie zur Riickseite des Gebidudes besteht, wenn der zweite Rettungsweg
aus dem Gebdude iiber Rettungsgerite der Feuerwehr fiihrt. Sind zur Rettung der Personen
Hubrettungsfahrzeuge notwendig, miissen ausreichende Aufstell- und Bewegungsfldchen
geschaffen werden. Bei der Festlegung der Flichen sollte unbedingt die ortliche Feuerwehr

mit in die Genehmigung einbezogen werden (Bock & Klement, 2011).

Konkretisiert werden die Anforderungen von AusmaBen der Flichen und Zugéinge und
weiteren Anforderungen in der Technischen Baubestimmung Richtlinie iiber Flichen fiir

die Feuerwehr und der DIN 14090 Fliichen fiir die Feuerwehr auf Grundstiicken

6.2.1.2  Abstandsflichen

Um Ubergreifen auf benachbarte Gebdude zu verhindern, werden in den Bauordnungen
Abstandsfldchen zu Nachbargebduden definiert. In der Hamburger Bauordnung findet man
die Abstandsflichen unter § 6. Unterscheidungen gibt es in der FEinstufung des
Baugebietes. In Gewerbe- und Industriegebieten miissen geringere Abstinde als in
allgemeinen Baugebieten eingehalten werden. Die Abstinde beziehen sich auf die offene

Bauweise.

Bei geschlossener Bauweise, beispielsweise in Wohngebieten, miissen daher
ErsatzmaBnamen geschaffen werden. Hier miissen Brandwénde als Aulenwénde verbaut

werden um den Feueriiberschlag zu verhindern (Bock & Klement, 2011).

Loschwasserversorgung

Um ausreichende Loscharbeiten durchzufithren bendtigt die Feuerwehr eine ausreichende

Versorgung mit Wasser. Hierfiir gibt es im Regelwerk des DVGW (Deutschen Vereins des Gas-

und Wasserfaches e.V.) dass Arbeitsblatt W 405 Bereitstellung von Loschwasser durch die

offentliche Trinkwasserversorgung. Zur Feststellung des Loschwasserbedarfs gibt es Tabellen, aus

dem der Bedarf in m%h angegeben ist und in Zusammenhang mit der Grofe und der Gefahr die
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vom Gebdude steht. Hierbei werden alle Loschwasserquellen im Umkreis von 300 m
beriicksichtigt. Die Stadt ist dafiir verantwortlich, die Loschwasserversorgung fiir den allgemeinen
Grundschutz sicherzustellen. Fiir speziellen Objektschutz, z.B. bei Gebduden mit groBerer
Brandgefahr, kann der Bauherr in die Pflicht genommen werden, mehr Loschwasser zur Verfiigung

zu stellen (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

6.2.3 Wainde, Stiitzen

Bei einem Brandausbruch der grofere Ausmafe annimmt, muss die Standsicherheit und
Tragfihigkeit sichergestellt sein. Weiterhin sollen Winde durch die Raumtrennung den direkten
und indirekten Durchtritt von Feuer und Rauch sicherstellen. Unter indirektem Durchtritt versteht
man zum Beispiel die Entziindung von Einrichtungsgegenstinde auf der abgewandten Seite des
Feuers, durch starke Erwdrmung der Wand (Bock & Klement, 2011). Die Anforderungen an

verschiedene Winde und Stiitzen wurden in den folgenden Unterkapiteln beschrieben.

6.2.3.1 Tragende Wiinde, Stiitze, Decken

Fiir Altenpflegeheime in Hamburg werden fiir tragende Winde, Stiitzen und Decken immer
feuerbesténdige Ausfithrungen gefordert. Bei reinen erdgeschossigen Einrichtungen geniigt
jedoch eine feuerhemmende Ausfithrung. Dabei werden die Gebdudeklassen nicht

beriicksichtigt (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

6.2.3.2 Trennwinde

Als néchstes werden raumabschliefende Innenwinde, die auch als Trennwand bezeichnet
werden, betrachtet. Trennwidnde von Schlaf- und Aufenthaltsrdume miissen mindestens
feuerhemmend ausgefiihrt werden, um Nachbarzimmer bei Ausbruch eines Feuers zu
schiitzen. Bei Leitungsdurchfiihrungen ist ein Verschluss der Hohlrdaume mit nicht
brennbaren Baustoffen (z.B. Mineralfaserwolle) erforderlich (Baupriifdienst (BPD) 2/2008,
2008).

6.2.3.3 Aufenwinde

AuBenwinde miissen so konstruiert werden, dass sie weder Feuerdurchgang von innen
nach auBen, noch von auBlen nach innen durchlassen. Es soll beispielsweise eine
Brandausbreitung auf obere Etagen durch Feueriibersprung verhindert werden (Bock &

Klement, 2011).

Fir Altenpflegeheime wird gefordert, dass AuBenwénde, Verkleidungen sowie die

Dammstoffe und Unterkonstruktion mindestens schwer entflammbar sein miissen.
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Bei speziellen AuBenwandkonstruktionen, wie Doppelfassaden und hinterliifteten
Bekleidungen miissen besondere Vorkehrungen beziiglich des Brandschutzes getroffen

werden (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

6.2.3.4 Brandwidinde

,, Unter einer Brandwand versteht man eine besonders
feuerwiderstandsfihige Wand, die ihre Standsicherheit auch dann nicht
verliert, wenn im Brandfall Bauteile auf sie stiirzen. Sie begrenzt einen
Brandabschnitt und ist dazu bestimmt, die Ausbreitung von Feuer und Rauch

auf andere Gebdude oder Gebdudeabschnitte zu  verhindern.’

(Bock & Klement, 2011, S. 55).

Brandwinde dienen entweder als Gebidudeabschlusswand oder werden zur Unterteilung
von inneren Brandabschnitten verwendet. Ist der Abstand zu anderen Gebéuden kleiner als
5 m oder zum Nachbargrundstiick kleiner als 2,5 m muss die Aulenwand eine Brandwand
sein. Innere Brandwinde werden notwendig zur Unterteilung von groBeren Gebduden in
Brandabschnitte von max. 40 m Breite und Linge, also maximal 1600 m?> (Bock &

Klement, 2011).

Nach § 28 HBauO sind Offnungen nur bei inneren Brandwinden zulissig. Sie miissen auf
die erforderliche Zahl beschrinkt sein und mindestens feuerbestindig, dicht- und

selbstschlieBende Abschliisse haben. Gleiche Anforderungen gelten fiir die Verglasung.

Daraus resultiert, dass die Tiiren, Fenster und auch Durchfithrungen in aller Form in
Brandwénden mindestens der Anforderung T 90 (bzw. F 90, K 90, L 90, etc.) geniigen

miissen.

Beziiglich Statik und Ausfiithrung, werden weitere Anforderungen an Brandwinde gestellt,

die in der DIN 4102-3 enthalten sind (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

6.2.4 Feuerschutzabschliisse, Tiiren

Wiinde und Decken sind nur raumabschlieBend, wenn sie keine Offnungen besitzen. Entsprechend
der Anforderungen an die Winde und die Decken miissen Offnungen derselben
Feuerwiderstandsdauer entsprechen. Alle Feuerschutzabschliisse werden in der DIN 4102 geregelt.
Zu Feuerschutzabschliissen gehoren selbstschlieBende Klappen, Rollladen, Tore und vor allem
selbstschliefende Tiiren. Sie sollen den Durchtritt von Feuer und Wirme verhindern und damit die
Abschottung zu gewihrleisten  (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012, S. 70). Die

verschiedenen Tiiren werden nach ihren Aufgaben unterschieden:
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6.2.4.1 Brandschutztiiren

Brandschutztiiren haben die Aufgabe Feuer und Wirme aufzuhalten. Sie miissen immer
selbst- und dichtschlieBend ausgefiihrt sein. Es gibt sie in den Ausfithrungen
feuerhemmend (T 30), hochfeuerhemmend (T 60) und feuerbestindig (T 90). Weiterhin
gibt es sie auch noch in hoherwertigen Ausfithrungen hochfeuerbestindig (T 120) und
hochstfeuerbestindig (T 180), die baurechtlich jedoch nicht relevant sind.
Brandschutztiiren bieten allerdings nur einen geringen Rauchschutz und dienen daher eher
dem Objekt-, als dem Personenschutz. Sie miissen eindeutig an einem

Kennzeichnungsschild, vergleichbar Abbildung 9: Kennzeichnungsschild einer T 30-RS

Tiir, zu erkennen sein.

6.2.4.2 Rauchschutztiiren

Der in Kapitel 5.2.1 Aktuelles Beispiel: Brand in einem Duisburger Seniorenheim — Zwei

Tote beschriebene Brand zeigt, dass Rauchschutztiiren eine enorm wichtige Rolle spielen,
da unter anderem durch diese Tiiren der obersten Abschnitt rauchfrei blieb und deshalb auf
eine Réumung verzichtet werden konnte. Die nach DIN 18095-1 bezeichneten ,,rauchdichte
Tiiren”, miissen maximal 10 Minuten lang den Rauch aufhalten, um die Rettung vom
Menschen in dem nicht betroffenen Bereich durchfithren zu konnen. Sie miissen selbst-
und dichtschlieBend sein und diirfen nicht abschlieBbar sein. Weiterhin diirfen sie nur eine

Flachrundschwelle kleiner gleich 5 mm aufweisen.

Rauchschutztiiren (RS-Tiiren) werden fiir notwendige Flure gefordert und koénnen auch fiir
notwendige Treppenrdume baurechtlich angeordnet werden. Sie miissen ebenfalls eindeutig

mit einem Kennzeichnungsschild, wie auf Abbildung 9: Kennzeichnungsschild einer T 30-

RS Tiir zu erkennen ist, gekennzeichnet sein (Bock & Klement, 2011).

Weiterhin gibt es Kombinationen von Brandschutztiiren mit Rauchschutzfunktion, diese
verfiigen dann z.B. iiber eine feuerhemmende Wirkung und zusitzlicher rauchdichter,
dicht- und selbstschlieBender Funktion. So eine Tiir wiirde nach DIN 4102 mit der
Abkiirzung T 30-RS gekennzeichnet werden. Diese Tiiren konnen in speziellen Bereichen

baurechtlich gefordert werden.

34



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

Abbildung 9: Kennzeichnungsschild einer T 30-RS Tiir

6.2.4.3 Dichtschliefiende Tiiren

Fiir raumtrennende Winde, wie zum Beispiel die der Bewohnerzimmer, konnen
verschiedene Anforderungen beziiglich der Rauchdichtheit gestellt werden. RS-Tiiren

wiren aus Griinden der Kosten und des Aufwandes nicht zu realisieren. Hierzu gibt es:

e dichtschlieBende Tiiren (D-Tiiren)
e dichtschlieende und selbstschlieBende Tiiren (DS-Tiiren)

DichtschlieBende Tiiren werden nicht, wie RS- oder Brandschutztiiren, nachweislich
gepriift. In der DIN 18095-1 wird definiert, was als dichtschlieBend bezeichnet wird.
., Hiernach werden Tiiren als dichtschliefend bezeichnet, wenn sie im stumpf
eingeschlagendem oder gepfilztem, vollwandigem Tiirblatt und einer mindestens dreiseitig

umlaufenden Dichtung versehen sind.** (Bock & Klement, 2011, S. 53).

6.2.4.4  Feststellanlagen, Freilauftiirschliefer

Sollen selbstschlieBende Tiiren aus praktischen Griinden offen stehen, miissen sie mit
Feststellanlagen oder FreilauftiirschlieBern ausgeriistet sein. Diese ermoglichen das
automatische Schliefen bei Rauchwahrnehmung. Im Baupriifdienst (BPD) 2/2008 werden

fiir alle Tiiren der tdglichen Benutzung FreilaufschlieBer gefordert.

Die Systeme bestehen aus einer Branderkennungseinrichtung (Rauchmelder), der
Auslosevorrichtung, der Feststellvorrichtung und der Energieversorgung. Es muss auch
eine Handauslosung moglich sein. Man unterscheidet solche — Systeme, die mit
Haltemagnete die Tiir halten und im Brandfall ausgelost werden und den
,PreilaufschlieBern®, bei denen die SchlieBkraft gehalten wird, aber die Tiir frei bewegt
werden kann. Bei Auslosung wirkt die SchlieBkraft und schlieft die Tiir. (Bock & Klement,
2011)
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6.2.5 Brandschutzverglasung

Wenn Winde oder Tiiren, an die Brandschutzanforderungen gestellt werden, mit Glas ausgestattet
werden sollen, miissen auch hier die Anforderungen eingehalten werden. Dafiir gibt es

Brandschutzverglasungen. Es gibt zwei Arten von Brandschutzverglasungen:

e F- Verglasungen:

F- Verglasungen verhindern den Durchgang von Feuer, Rauch und Wirmestrahlung. Sie
erfilllen die gleichen Anforderungen wie die Winde mit Brandschutzanforderungen, in

denen sie verbaut werden konnen. Der Kennbuchstabe lautet F.

e G- Verglasungen:

G- Verglasungen verhindern nur den Durchtritt von Feuer und Rauch, jedoch nicht den der
Wirmestrahlung. Daher kdnnen sie nur in Bereichen eingesetzt werden, in denen durch
Wirmestrahlung keine Gefdhrdung zu erwarten ist. Thre Verwendung ist mit bei der
Genehmigung abzustimmen. Eine feuerbestindige G- Verglasungen nach DIN 4102 wiirde

beispielsweise die Kennung G-90 erhalten.

Brandschutzverglasungen miissen ebenfalls Kennzeichnungsschilder tragen und bediirfen einer

bauaufsichtlichen Zulassung (Bock & Klement, 2011).

6.2.6 Leitungsanlage, Installationen, Kaniile

Oft miissen durch Decken und Winde Rohre, Installationsschichte und Leitungskanile gefiihrt
werden, wie zum Beispiel Wasser, Abwasser und elektrische Leitungen. Es ist unbedingt drauf zu
achten, dass Durchbriiche ausreichend verschlossen werden, um eine Brand- und Rauchausbreitung
zu verhindern. Daher spricht man von Abschottung. Die Durchbriiche miissen dieselbe
Feuerwiderstandsdauer der Wand aufweisen. Bei einzelnen Leitungen reicht eventuell, die
Abschottung durch ausreichende Vermortelung. Fiir Rohre und mehrere Leitungen gibt es
Schottungen mit bauaufsichtlicher Zulassung. Diese werden zum Beispiel mit S fiir
Kabelschottung, oder R fiir Rohrschottungen gekennzeichnet. Kabelkanile erhalten den

Buchstaben E. (Bock & Klement, 2011).

Fiir die genaue Ausfiihrung gibt es in jedem Land eine eingefiihrte Leitungsanlagen-Richtlinie. Fiir
das Land Hamburg gilt die Richtlinie iiber brandschutztechnische Anforderungen an
Leitungsanlagen, kurz LAR, die den § 39 HBauO konkretisiert.
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6.2.7 Liiftung

Immer wieder sind durch unsachgemifBle Liiftungen groe Rauchausbreitungen in Gebduden
entstanden. Die Liiftungen werden oft iiber viele Raume des Gebidudes gefiihrt. Daher ist es
entscheidend, die Liiftungsleitungen fiir den Brandfall richtig auszufiihren. Es gibt verschiedene
Moglichkeiten. Entweder kann der gesamte Liiftungskanal (Kennbuchstabe L) so gefertigt sein,
dass er den Brandschutzanforderungen entspricht, oder es werden Klappen eingesetzt, die an den
Durchbriichen der Wand eingesetzt werden und die im Falle eines Brandes schlieBen. Diese
Klappen, mit dem Kennbuchstaben K, schlieen durch Temperaturschalter, allerdings gibt es auch
Ausfithrungen in denen Rauchausloseeinrichtungen eingesetzt werden. Diese dienen zur
frithzeitigen Erkennung und verhindern die Rauchweiterleitung. Welche Moglichkeit gewihlt wird
muss in einer Gefdhrdungsbeurteilung vor der Genehmigung abgestimmt werden (Klingsohr,

Messerer, & Bachmeier, 2012).

Konkretisiert wird der § 40 HBauO, in der eingefiihrten Richtlinie iiber brandschutztechnische

Anforderungen an Liiftungsanlagen, kurz LiAR.

6.2.8 Evakuierungsabschnitte

Fiir Pflegeheime, die mehr als 20 Betten pro Etage haben, fordert der Baupriifdienst (BPD) 2/2008
zusidtzlich, zu den Brandabschnitten nach mindestens 40 m Ausdehnung (siehe
Kapitel 6.2.3.4 Brandwiinde), moglichst zwei gleich groBe Evakuierungsabschnitte pro Etage, auch
wenn die Linge und Breite unter 40 m liegen. Sollten an den vorgesehen Stellen eh

Brandabschnitte notwendig sein, treten Brandwinde an Stelle der geforderten Winde.

Jeder Abschnitt muss iiber eine notwendige Treppe und einen notwendigen Flur zum néchsten
Abschnitt verfiigen. Offnungen sind auch hier, parallel zu Brandwinden, nur im Bereich der
notwendigen Flure zuldssig. Die Tiiren miissen mindestens feuerhemmend, dicht- und
selbstschliefend sein. Diese Tiiren sind auch in Brandwinden zuldssig, wenn die angrenzenden
Flurwinde in einem Bereich von 2,50 m keine Offnungen haben (Baupriifdienst (BPD) 2/2008,
2008).

Evakuierungsabschnitte dienen der horizontalen Evakuierung. In Altenpflegeheimen geht man von
einer hohen Anzahl Menschen aus, die stark in ihrer Mobilitit eingeschriankt sind. Eine vertikale
Evakuierung mehrerer bettlageriger Bewohner wire in kurzer Zeit fiir das Pflegepersonal nicht
machbar. Jedoch ist es moglich, die betroffenen Bewohner aus ihrem Bereich mit Rollstiihlen,
Evakuierungstiichern und sogar Betten kurzfristig in einen sicheren, nichsten Bereich zu bringen.
Vom Evakuierungsabschnitt, der nicht betroffen ist, konnen nun weitere Mainahmen eingeleitet

werden, mit einer geringeren Gefdhrdung durch Feuer und Rauch. Um die richtige Entscheidung
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im Ernstfall zu treffen, ist es daher notwendig, das Pflegepersonal entsprechend im Brandschutz zu

schulen und ihnen die Moglichkeiten der Evakuierungen darzulegen. (Geburtig, 2010)

6.2.9 Rettungswege

Rettungswege miissen im Falle eines Brandes die sicherste Moglichkeit zum Verlassen des
Gebdudes darstellen. Sie dienen allen Personen im Gefahrenfall als Weg, der unmittelbar, iiber
notwendige Flure und Treppen ins Freie fithrt. Weiterhin dient der Weg den Rettungskréften als
Angriffsweg fiir die Brandbekdmpfung und der Rettung von Personen. Rettungswege sind daher
brandlastfrei zu gestalten. Eine Ausnahme fiir spezielle Ausstattungsgegenstinden in

Rettungswegen ist unter dem Kapitel 6.2.12 Notwendige Flure beschrieben. In der Bauordnung

werden immer mindestens zwei unabhingige Rettungswege gefordert. Hierbei wird allerdings

zwischen dem ersten und dem zweiten Rettungsweg unterschieden (Bock & Klement, 2011).

6.2.9.1 Erster Rettungsweg

Der erste Rettungsweg muss immer baulich ausgefiihrt sein und setzt sich aus einem
horizontalen und einem vertikalen Weg zusammen. Ausnahmen bilden nur reine
Erdgeschossbauten, da hier kein vertikaler Rettungsweg vorhanden ist. Zum horizontalen
Rettungsweg gehoren Rettungsbalkone, Terrassen und hauptsédchlich notwendige Flure, die
zu vertikalen Rettungswegen fiihren. Dazu gehoren die notwendigen Treppen, die sich im
Normalfall in den dazugehorigen notwendigen Treppenrdumen befinden. Auflerdem gibt es
weitere Moglichkeiten, wie AuBentreppen, die am Gebdude befestigt werden und
notwendige Treppen ohne Treppenraum in Gebduden der Klassen 1 und 2, innerhalb einer
Nutzungseinheit die kleiner als 200 m? ist, wie z.B. bei Maisonette-Wohnungen. Weiterhin
ist eine notwendige Treppe ohne Treppenraum zulidssig, als zweiter baulicher Rettungsweg
in Versammlungsstitten, wenn der gesamte Bereich mit Sprinkleranlage versehen ist.
Hiufig gibt es noch weitere Treppen, die baurechtlich nicht gefordert sind und somit als
nicht notwendig gelten. Wichtig ist die eindeutige Kennzeichnung der notwendigen
Treppen und Treppenrdume um den Rettungsweg klar zu definieren, obgleich die nicht
notwendigen Treppen trotzdem zur Verkiirzung des Rettungsweges genutzt werden

konnen, wenn sie sicher begehbar sind (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

6.2.9.2 Zweiter Rettungsweg

Fiir jede Nutzungseinheit wird immer ein zweiter Rettungsweg gefordert. Das Optimum
stellt ein zweiter baulicher und unabhingiger Rettungsweg, der ins Freie fiihrt, dar. Dieses
wird baulich jedoch selten ausgefiihrt. Bezieht man sich auf die Gesetzeslage in
§ 31 HBauO, darf der Rettungsweg iiber denselben notwendigen Flur fithren, muss dann

aber iiber zwei unabhingige vertikale Rettungswege verfiigen. Verfiigt das Gebidude iiber
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keinen zweiten baulichen Rettungsweg, ist als zweiter Rettungsweg auch die Rettung iiber
Leitern der Feuerwehr durch ein entsprechendes Fenster zuldssig. Jede Nutzungseinheit
muss dann iiber mindestens eine Offnung verfiigen, die 0,90 m x 1,20 m groB ist und nicht
hoher als 1,20 m von der FuBbodenoberkante angeordnet ist. Wenn nach § 35 HBauO die
Offnung in einer Dachschriige liegt, darf die Unterkante nicht weiter als 1 m von der

Traufkante entfernt sein.

Auf einen zweiten Rettungsweg kann in Ausnahmefillen verzichtet werden, wenn ein
Sicherheitstreppenraum zur Verfiigung steht. Sicherheitstreppenrdume sind speziell
ausgestattete Treppenrdume in die kein Feuer und Rauch eindringen soll. Man nimmt daher
an, dass sie im Brandfall immer begehbar bleiben. Diese speziellen Treppenrdume werden
hauptsidchlich in Hochhiusern eingesetzt, in denen kein zweiter baulicher Rettungsweg

baulich moglich ist.

An Sonderbauten kdnnen beziiglich der Ausfithrung des zweiten Rettungsweges besondere
Anforderungen gestellt werden. In § 31 HBauO steht: ,, Eine Rettung iiber Rettungsgerdite
der Feuerwehr ist nur zuldssig, wenn keine Bedenken wegen der Personenrettung

‘

bestehen.

6.2.9.3 Anforderungen an Rettungswege in Altenpflegeheimen

In Hamburg werden fiir Altenpflegeheime zwei voneinander bauliche Rettungswege
gefordert. Diese diirfen iiber denselben notwendigen Flur fithren. Weiterhin sind als
zweiter Rettungsweg Aufentreppen zuldssig, wenn sie sicher benutzbar sind und gegen
Witterungseinfliisse geschiitzt sind. Eine Untersuchung hat ergeben, dass Auflentreppen fiir
dltere Menschen moglichst iiber geschlossene Trittstufen sowie iiber Zwischenpodeste fiir

kurze Ruhepausen, verfiigen sollten (Heschele & Lamotte, 2012).

Da im Brandfall eine Rettung durch Evakuierungsmatten vorgesehen wird, miissen die
Tiiren der Rettungswege mindestens eine Breite von 0,90 m aufweisen. Sollte eine

Evakuierung durch Betten vorgesehen sein, miissen sie mindestens 1,25 m breit sein.

Tiiren im Verlauf von Rettungswegen miissen in voller Breite leicht 6ffnen sein und in
Fluchtrichtung aufgehen. Ebenfalls diirfen sie nicht zu verschlieBen sein und keine
Schwellen haben. Bei zwei moglichen Fluchtrichtungen miissen die Tiiren in Richtung des

ersten Rettungsweges aufgehen.

An allen Abzweigungen im Verlauf von notwendigen Fluren, sowie an Tiiren im Verlauf
miissen dauerhaft beleuchtete Sicherheitszeichen vorhanden sein. Die Zeichen miissen

beleuchtet sein (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).
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6.2.10 Notwendige Treppen

Die Anforderungen an notwendige Treppen werden im § 32 HBauO beschrieben. Demnach miissen
die Treppen mindestens 1,25 m breit sein und fiir den Transport von Personen auf Tragen geeignet.
Uber den gesamten Verlauf der Treppe miissen beidseitig durchgingige Handliufe angebracht
werden. Die Treppen diirfen nicht als Wendel- oder Spindeltreppen ausgefiihrt sein (Bock &
Klement, 2011).

6.2.11 Notwendige Treppenriume

Zu notwendigen Treppen gehoren, bis auf die im Kapitel 6.2.9 Rettungswege beschriebene

Ausnahmen, auch notwendige Treppenrdume. In der Hamburger Bauordnung werden die

Anforderungen unter § 33 beschrieben.

Demnach muss jeder notwendige Treppenraum an einer Aullenwand liegen und einen
unmittelbaren Ausgang ins Freie haben. Ist dies aus baulichen Griinden nicht méglich, werden
weitergehende Anforderungen an den innenliegenden Treppenraum gestellt. Dieser muss
ausreichend lange vor Raucheintritt geschiitzt werden. Rdume, durch die man ins Freie gelangt,
miissen denselben brandschutztechnischen Anforderungen des notwendigen Treppenraumes

entsprechen.

Weiterhin miissen bei mehrgeschossigen Einrichtungen in jeder Etage sowie an der obersten Stelle,
Rauchabziige vorhanden sein. Diese Rauchabziige dienen der Entrauchung und damit zur
Durchfiihrbarkeit von Rettungs- und Brandbekidmpfungsmafnahmen. Dabei geniigen Fenster mit
einem freien Querschnitt von 0,5 m2. Bei innenliegenden Treppenrdumen muss die Rauchableitung
vom Erdgeschoss sowie vom obersten Treppenabsatz geoffnet werden konnen. Weitere

Erkldarungen zu Rauch- und Wirmeabziigen folgen unter dem Kapitel 6.5.5 Anlagen zur Rauch-

und Wirmefreihaltung.

Die Entfernung ins Freie oder in ndchsten notwendigen Treppenraum darf maximal 35 m betragen.
Um den Treppenraum moglichst rauchfrei zu halten, sind RS- Tiiren zu notwendigen Fluren
vorzusehen. Weiterhin miissen in notwendigen Treppenrdumen Bekleidungen, Putze, Ddmmstoffe,
Unterdecken und Einbauten aus nicht brennbaren Baustoffen bestehen sowie Bodenbeldge schwer

entflammbar sein.

In Kellerrdumen, Werkstitten, Ldden, Lager- und &hnlichen Ridumen herrscht ein erhohtes
Brandrisiko. Gerade bei Kellerbrinden werden oft ganze Treppenrdume verraucht, da hier grof3e
Brandlasten gelagert werden und Tiiren zum Treppenraum héufig offenstehen (Klingsohr,
Messerer, & Bachmeier, 2012). Deshalb fordert die Behorde im § 33 Absatz 6 HBauO fiir die

obengenannten Ridume, sowie fiir sonstige Rdume und Nutzungseinheiten mit einer Fliche grofler
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200 m?, Tiiren in feuerhemmenden, rauchdichten und selbstschlieBenden (T 30-RS) Qualitit.
Weitere Réaume, wie z.B. kleinere Abstellriume miissen mindestens mit dicht- und

selbstschlieBenden Tiiren ausgefiihrt sein.

6.2.12 Notwendige Flure

Den horizontalen Rettungsweg, der die Verbindung zwischen Treppenraum und
Nutzungseinheiten, sowie vom Treppenraum ins Freie herstellt, bezeichnet man als notwendigen
Flur. Die Flure haben denn Sinn eine sichere Flucht der gefdhrdeten Personen zu ermoglichen.
Daher miissen auch hier gewisse Anforderungen an den Brandschutz gestellt werden. Die
Anforderungen fiir Altenpflegeheime in Hamburg sind im § 34 HBauO und im Baupriifdienst
(BPD) 2/2008 definiert.

Die Winde in notwendigen Fluren miissen feuerhemmend, im Keller feuerbestindig, ausgefiihrt
sein. Notwendige Flure mit nur einer Fluchtrichtung sollten moglichst vermieden werden und
diirfen maximal 15 m lang sein. Diese Flure werden dann als ,,gefangene Flure® bezeichnet.
Liangere Flure miissen mindestens alle 30 m in Rauchabschnitte eingeteilt werden. Dieses ist durch
rauchdichte- und selbstschlieBende Tiiren auszufithren. Hier ist darauf zu achten, dass der
Abschluss bis zur Rohdecke gefiihrt wird. FEinzige Ausnahme stellt eine feuerhemmende
Ausfithrung der Zwischendecke dar, da bei Brandausbriichen kann ansonsten eine
Rauchausbreitung durch die Zwischendecke stattfinden konnte. Weiterhin wird die Wirkung der
RS-Tiiren nutzlos, wenn oberhalb der Tiir Verbindungen, z.B. durch Offnungen, zum néachsten
Rauchabschnitt bestehen. Die FuBbodenbeldge miissen der FEigenschaft schwerentflammbar

(Brandklasse B1) entsprechen.

In Altenpflegeheimen miissen notwendige Flure eine minimale Breite von 1,50 m bei vorgesehener
Evakuierung durch Evakuierungsmatten aufweisen. Soll die Evakuierung durch Betten erfolgen,
sind mindestens 2,25 m Breite einzuhalten. Weitere Anforderungen an die Breite der Flure kénnen
durch die technische Regel fiir Arbeitsstitten ASR 2.3 Fluchtwege und Notausgdnge, Flucht- und
Rettungsplan gestellt werden. In der ASR 2.3 wird die minimale Breite des Weges durch den
groften anzunehmenden Verkehr von Personen berechnet (Technische Regel fiir Arbeitsstitten

ASR A2.3, 2007).

Grundsitzlich sollen notwendige Flure brandlastfrei gehalten werden. Eine Sondergenehmigung fiir
die Zulassung von Ausstattungsgegenstinden und Sitzgruppen fiir Altenpflegeheimen, ist im
Baupriifdienst (BPD) 2/2008 beschrieben. Die Zulassung erfolgt, wenn die Flucht in zwei
Richtungen immer moglich ist und die minimale Breite von 1,50 m eingehalten wird. Weiterhin
muss die Einrichtung eine geringe Brandlast aufweisen. Hieraus resultiert, dass keine Polstermobel

oder dekorative Einrichtungen mit hohem Kunststoffanteil verwendet werden diirfen. Inzwischen

41



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

bieten Ausstatterfirmen Sitzgelegenheiten mit verbesserten Brandverhalten fiir Einrichtungen

dieser Art an.

Sollen Pflegedienstplitze im Bereich des notwendigen Flures eingerichtet werden, sind diese durch
wirksame Abschottungen auszufiihren. Dazu gehoren beispielsweise E-30 Vorhidnge oder G-30

Verglasungen (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).

6.2.13 Aufziige

Dass Aufziige im Brandfall nicht benutzt werden diirfen, sollte heutzutage zum Grundwissen
gehoren. Allerdings haben tragische Ungliicke, wie zum Beispiel der Brand am Diisseldorfer
Flughafen 1996 gezeigt, dass Menschen auch im Brandfall dazu neigen Aufziige zu benutzen. Bei
dem genannten Brand sind insgesamt 17 Menschen ums Leben gekommen, davon sind sieben

Menschen in Aufziigen verstorben. (National Fire Protection Association NFPA (Hrsg.), 1996)

Daher miissen Aufziige unbedingt mit Hinweisen gekennzeichnet sein, dass sie im Brandfall nicht
benutzt werden diirfen. Hierzu gibt es den Hinweis einmal in Schriftform in der jeweiligen Sprache
oder als Piktogramme. Diese sind aufgrund der Globalisierung vorzuziehen, da sie eindeutig

unabhéngig von der Sprache zu verstehen sind.

Aufziige kommen in Altenpflegeheime einer wichtigen Bedeutung zu, da sie im téglichen Ablauf
zum Transport bettldgeriger Personen benotigt werden. Im § 37 der HBauO und im Baupriifdienst
(BPD) 2/2008 werden gewisse Anforderungen an den Brandschutz gestellt. Demnach miissen die
Fahrschachtwinde je nach Gebdudeklasse feuerhemmend, hochfeuerhemmend oder feuerbestindig
sein. Weiterhin muss der Fahrkorb aus nichtbrennbarem Material hergestellt sein. Der Fahrschacht
muss beliiftbar sein und eine Rauchableitungsoffnung von mindestens 2,5 von 100 der

Fahrschachtgrundfliche, jedoch mindestens 0,1 m?2 haben.

Weiterhin wird fiir Altenpflegeheime eine Brandfallsteuerung des Aufzuges durch eine
automatische Brandmeldeanlage gefordert. Im Falle eines Brandes soll sichergestellt werden, dass
der Aufzug nicht in die betroffene Etage fiahrt, sondern moglichst in das Erdgeschoss, um hier mit
geoffneten Tiiren auBer Betrieb zu gehen. Auflerdem miissen Altenpflegeheime mit dauerhaft
bettldgerigen Personen in Obergeschossen, je Evakuierungsabschnitt, einen Aufzug vorweisen, der
fir den Transport von Tragen bzw. Betten geeignet ist. Diese Anforderungen dienen der

geordneten Evakuierung durchgefiihrt durch Einsatzkréfte, wenn der Abschnitt als gesichert gilt.

Wenn die Aufziige fiir Rettungsmainahmen eingesetzt werden sollen, miissen sie nach Bauart
eines Feuerwehraufzuges ausgefithrt werden. Bei Feuerwehraufziigen werden hoherwertige
Anforderungen an die Ausfithrung in Rauchdichtheit gestellt. Weiterhin miissen die Leitungen

gemil Leitungsanlagenrichtlinie, den Anforderungen von Bettenaufziigen erfiillen. Hierbei
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werden Leitungen mit besserem Brandschutzverhalten gefordert, um den Funktionserhalt im

Brandfall sicherzustellen.

AuBerdem sollten die Aufziige iiber eine Sicherheitsstromversorgung verfiigen um im Falle eines
Stromausfalles mindestens noch in die nichste Etage fahren zu kénnen (Klingsohr, Messerer, &

Bachmeier, 2012).

6.2.14 Anlagen fiir Abfall

Abfallbehilter stellen grundsitzlich eine hohe Brandlast und Brandgefahr dar. Daher wird in den
Bauordnungen geregelt, wo Abfall gelagert werden muss. Im § 43 der HBauO ist definiert, dass die
Standplitze der Behilter mindestens 5 m vom Geb#ude entfernt sein miissen. Sind die Behilter in
speziellen baulichen Abfallbehilterschrinken untergebracht, darf der Abstand auf 2 m verkiirzt
werden. Innerhalb von Gebduden darf Abfall nur unter besonderen, aufwendigen Anforderungen

gelagert werden.

6.3 Anforderungen an den Brandschutz in speziellen Bereichen des Gebiaudes

Im nachfolgenden Abschnitt wird auf spezielle Bereiche eines Altenpflegeheimes eingegangen.

6.3.1 Kiiche

In den meisten Altenpflegeheimen befinden sich GroBkiichen zur Versorgung der Bewohner.
GrofBkiichen bergen immer ein gewisses Gefahrenpotential im Bereich des Brandschutzes. Sie sind
daher feuerbestindig von anderen Bereichen zu trennen. Weiterhin sollte es moglich sein die
Energiezufuhr zentral abzuschalten, um bei Dienstende mit Sicherheit alle Warmequellen von der

Energie zu trennen.

Weiterhin ist es zu empfehlen die Abluftkanile direkt ins Freie zu fiihren. Ist dies nicht moglich,
miissen Kanidle in feuerbestindiger Qualitdit (L-90) verwendet werden. Kanile,
Dunstabzugshauben, Fettfilter und Ventilatoren sollten nichtbrennbar ausgefiihrt sein, was
inzwischen auch aus Hygienegriinden schon ldngst Standard ist (HVBG Hauptverband der
gewerblichen Berufsgenossenschaften (Hrsg.), 2006), (Gesamtverband der Deutschen
Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).

6.3.2 Wischerei

In Altenpflegeheimen fallen tédglich groBe Mengen Schmutzwésche an. Deshalb besitzen groflere
Heime eigene Industriewaschmaschinen und Wischetrockner. Gerade die Trockner stellen durch

ihre hohe Betriebstemperatur ein Brandrisiko dar.
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Aus diesem Grund sind die Bereiche der Wischerei ebenfalls feuerbestindig von anderen Teilen
des Gebidudes abzutrennen. Die Energieversorgung sollte wie im Kiichenbereich zentral
abschaltbar sein und die Abluftkanidle sind direkt ins Freie zufiihren (Gesamtverband der

Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).

6.3.3 Heizung

Fir Heizungen und Heizungsrdiume gibt es in jedem Bundesland eine Feuerungsverordnung
(FeuVO), in der Anforderungen fiir Heizungsanlagen definiert sind. Hiernach sind Heizungsrdume
mit feuerbestindige Winde und Decken auszufithren. Weiterhin muss vor dem Raum ein

Notschalter vorhanden sein und bei Gasheizungen der Hauptabsperrhahn gekennzeichnet sein.

Liiftungen miissen direkt nach drauBen gefiihrt sein oder in feuerbestindiger Qualitdt (L-90)
ausgefithrt sein. Offnungen in Decken und Winde miissen minimal in feuerhemmender

Ausfithrung vorhanden sein (Feuerungsverordnung (FeuVO), 2007).

6.3.4 Raume fiir die Lagerung von brennbaren Fliissigkeiten und Gasen

In jedem Altenpflegeheim werden brennbare Fliissigkeiten in Form von Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln vorgehalten. AuBerhalb von Lagerrdumen diirfen nur die fiir den Tag
benodtigten Mengen mitgefiihrt werden. Brennbare Fliissigkeiten miissen entweder in

Sicherheitsschrinken aufbewahrt werden oder in speziell dafiir ausgelegten Raumen.

Weiterhin werden in vielen Altenpflegeheimen Druckgasflaschen in Form von medizinischem
Sauerstoff fiir die Bewohner vorgehalten. Bei der Bevorratung der Sauerstoffflaschen gilt

besondere Vorsicht.

Vorgaben fiir die Lagerung von brennbaren Fliissigkeiten und Gasen sind in den Technischen
Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 510 Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behdltern
enthalten (Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 510, 2010).

Réume fiir brennbare Flussigkeiten und Gase diirfen nur fiir diesen Zweck verwendet werden und
miissen von auflen gekennzeichnet sein. Weiterhin ist drauf zu achten, dass Unbefugten der Zutritt
verwehrt bleibt. Lagerrdume fiir Druckgasflaschen diirfen keine Verbindung zu Treppenrdumen

haben (Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).
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6.4 Anforderungen an sicherheitstechnischen Einrichtungen

Ohne Elektrotechnik ist ein heutiges Leben unvorstellbar. Im Alltag miissen viele Regelungen im
Bereich der Elektrotechnik eingehalten werden. Der folgende Abschnitt befasst sich mit speziellen

Anforderungen im Bereich der Altenpflege.

6.4.1 Ortsunverinderliche elektrische Anlagen

Grundsitzlich sind elektrische Anlagen und Betriebsmittel nach den anerkannten Regeln der
Technik zu errichten und zu betreiben. Hierzu gehoren insbesondere sédmtliche DIN VDE-
Bestimmungen. Diese geben den aktuellen Stand der Technik wieder. Weiterhin ist die
Unfallverhiitungsvorschrift BGV A3 Elektrische Anlagen und Betriebsmittel einzuhalten. Unter
anderem ist in der BGV A3 die regelmiBige Uberpriifung von elektrischen Anlagen geregelt. Alle
Installationen und Reparaturen diirfen nur von qualifizierten FElektrofachkréften durchgefiihrt

werden (Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).

In heutigen elektrischen Anlagen ist eine Fehlerstrom-Schutzeinrichtung (RCD) Standard. Sollten
sie in dlteren Gebiduden nicht vorhanden sein, konnen diese durch Elektrofachkrifte leicht
nachgeriistet werden. Durch Fehlerstrom-Schutzeinrichtungen koénnen viele Unfille vermieden
werden. Die Einrichtung erkennt geringste elektrische Fehler in der Anlage oder dem
Betriebsmittel und schaltet es sofort von der Stromversorgung frei. Deswegen sollte der Einbau von
Fehlerstrom-Schutzeinrichtungen in allen Bereichen hochste Prioritit erlangen. Gerade hinsichtlich
der Arbeitssicherheit und des Brandschutzes, kann diese Schutzeinrichtung eine grofle

Risikominimierung bringen (Kleiber, 2003).

6.4.2 Elektrische Geriite

Zu ortsverdnderlichen Elektrogeridten gehoren alle Gerite, die mit Stecker ausgestattet sind. Diese
Gerite miissen nach der BGV A3 regelmiBig durch Elektrofachkraft gepriift werden. Der
Richtwert betrdgt 6 Monate. Je nach Beanspruchung konnen aber andere Priifungsintervalle

festgelegt werden (DGUYV (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V.) (Hrsg.), 1979).

Besonders interessant ist dieses Thema in Altenpflegeheimen, da Bewohner hiufig ihre eigenen
Gerite mitbringen diirfen. Die Leitung des Heimes sollte darauf achten, dass auch diese
Geritschaften in den Intervallen kontrolliert werden, um elektrische - und damit auch
Brandgefahren zu vermindern. Durch die Uberpriifungen und den oben erwihnten
Fehlerstromschutzschaltern, hitten tédliche Briande durch elektrische Gerite, wie im Beispiel 5.2.3

Feuer in Seniorenwohnheim fordert zwei Menschenleben in Bruchsal/Biichenau beschrieben, mit

hoher Wahrscheinlichkeit verhindert werden konnen.
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6.4.3 Blitzschutzanlagen

Blitzschutzsysteme werden in inneren und #dulleren Blitzschutz unterteilt. Blitzschutz dient der
Verhinderung von Schidden durch Blitzeinwirkungen. Beim inneren Blitzschutz spricht man vom

Uberspannungsschutz zum Schutz elektrischer Bauteile.

Im Baupriifdienst (BPD) 2/2008 werden ausdriicklich Blitzschutzanlagen fiir Altenpflegeheime
gefordert. Dazu werden im Baupriifdienst (BPD) 1 /2006 Blitzschutzanlagen Informationen zur
Ausfithrung der Anlage gemacht. Unter anderem muss die Anlage der DIN 57186/VDE 0185
entsprechen (Baupriifdienst (BPD) 1/2006, 2006).

6.4.4 Sicherheitsstromversorgung und Sicherheitsbeleuchtung

Um bei Stromausfall weiterhin wichtige Einrichtungen betreiben zu konnen, ist fiir
Altenpflegeheime unbedingt eine Sicherheitsstromversorgung vorzusehen. Im Baupriifdienst
(BPD) 2/2008, sowie auch in der VDS Richtlinie 2226 werden fiir Heime
Sicherheitsstromversorgungen und Sicherheitsbeleuchtungen gefordert (Baupriifdienst (BPD)

2/2008, 2008), (Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).
Die Sicherheitsstromversorgung muss zusténdig sein fiir den Betrieb von:

- Alarmierungseinrichtungen,

- Brandmeldeanlage,

- Bettenaufziige,

- eventuell Druckerh6hungsanlagen von Sprinkleranlagen und Wandhydranten,

- Sicherheitsbeleuchtung.

Durch die Verwendung von Sicherheitsbeleuchtung wird sichergestellt, dass sich alle Personen bei
Ausfall der reguldren Stromversorgung weiterhin im Gebéude orientieren und im Notfall gefahrlos
Flucht- und Rettungswege nutzen konnen. Daher sollte eine Sicherheitsbeleuchtung an folgenden

Stellen angebracht sein:

- notwendige Flure,

- notwendige Treppen,

- Réumen zwischen Treppen und Ausgingen ins Freie,

- gemeinschaftlich genutzte Rdume in Gruppenwohnbereichen,
- Bewohnerzimmer,

- Gemeinschaftsbidern,

- Pflegedienstzimmern,

- Sicherheitszeichen, die auf Ausginge hinweisen.
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Dank neuer Technik konnen Sicherheitsbeleuchtungen heutzutage viel einfacher hergestellt
werden. Durch die niedrige Leistung von LED — Leuchtmitteln kdnnen geringe Leiterquerschnitte
verwendet werden und insgesamt kleinere Sicherheitsstromanlagen mit Akkumulatoren in

geringerer Bauform eingesetzt werden.

Wichtig ist auch hier die Einhaltung aktueller Normen fiir die Sicherheitsstromversorgung sowie
der Sicherheitsbeleuchtung. Die Leitungen sollten getrennt von anderen Leitungen verlegt werden
und moglichst mit besserem Brandverhalten ausgestattet sein. Im Brandfall muss ein
Funktionserhalt von mindestens 30 Minuten sichergestellt sein. Genauere Hinweise zur
Ausfiithrung geben hier die jeweiligen Leitungsanlagen — Richtlinien (LAR) der Léander (Hirsch,
2003).

6.5 Anforderungen an den anlagentechnischen Brandschutz

Technischer Brandschutz dient zur Erginzung des baulichen Brandschutzes. Technische
MaBnahmen sollen immer dort eingesetzt werden, wo bauliche Maflnahmen nicht ausreichen oder
erhohte Brandgefahren zu erwarten sind. Gerade in dlteren Gebduden mit baulichen
Brandschutzmingeln konnen durch technische Einrichtungen Gefahren vermindert werden. Im

folgenden Abschnitt wird auf verschiedene technische BrandschutzmaB3nahmen eingegangen.

6.5.1 Brandmeldeanlage

Brandmeldeanlagen (BMA) dienen der frithzeitigen Branderkennung, um damit die frithzeitige
Einleitung von MaBnahmen, die FEigen- und Fremdrettung sowie LoschmaBnahmen zu
ermoglichen. Sie iibernehmen eine wichtige Aufgabe, da sie beispielsweise die Feuerwehr
alarmieren, interne Alarmierungseinrichtungen auslosen, Brandschutztiren und Rauchklappen
o0ffnen und schlieBen, Losch- und Rauchabzugsanlagen steuern und die Aufzugssteuerung
beeinflussen. Bei einem néchtlichen Brand in einem Seniorenwohnheim, wurde durch das Fehlen
einer BMA das ausgebrochene Feuer zu spit entdeckt. Eine vorhandene BMA hitte den Tod
zweier Menschen mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit verhindern konnen (siehe Kapitel 5.2.3 Feuer

in Seniorenwohnheim fordert zwei Menschenleben in Bruchsal/Biichenau).

Weiterhin kénnen BMA Schadenshohen durch Fritherkennung minimieren, wie Abbildung 10:
Schadensreduzierung durch BMA verdeutlicht.
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Abbildung 10: Schadensreduzierung durch BMA (Reintsema & Hartung, 2002, S. 53)

Nach DIN 14675 miissen folgende Schutzziele durch eine BMA erreicht werden:,,

- Entdeckung von Brdnden in der Entstehungsphase
- schnelle Information und Alarmierung betroffener Menschen,
- automatische Ansteuerung von Brandschutz- und Betriebseinrichtungen;
- schnelle Alarmierung der Feuerwehr und/oder anderer hilfeleistender Stellen;
- eindeutiges Lokalisieren des Gefahrenbereiches und dessen Anzeige. *
(DIN 14675: Brandmeldeanlagen - Aufbau und Betrieb, 2012, S. 13)

Abbildung 11: Struktur einer Brandmeldeanlage, zeigt die wesentlichen Komponenten einer

Brandmeldeanlage.

Ubertragungsein- Empfangsein-
richtung fiir ——— richtung fiir
: ” Brandmeldungen Brandmeldungen |
Nichtautomatische Feuerweh .
Melder Brand- T
melder- Ubertragungsein- Empfangsein-
zentrale richtung fiir —— richtung fiir
Stormeldungen Stérmeldungen
Automatische Z. B. Errichter
Melder Se—— A ki
Steuereinrichtung Brandschutz-
fir Brandschutz- —— gjnrichtung
einrichtungen
Energie-
versorgung

Abbildung 11: Struktur einer Brandmeldeanlage (VdS Schadenverhiitung (Hrsg.), 2007, S. 8, Abb. 3)

Fiir eine optimale Wirksamkeit und eine zuverldssige und moglichst schnelle Meldung miissen die

verschiedenen Meldertypen aufeinander abgestimmt werden:
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6.5.1.1 Nichtautomatische Melder

Nichtautomatische Melder sind die bekannten klassischen Druckknopfmelder. Diese sind
durch ein Glas vor Falschauslésung geschiitzt. Vor Betitigung des Melders muss dieses
Glas zerstort werden, um den Alarm auszulosen. Sie dienen der frithzeitigen Alarmierung
wenn davon ausgegangen werden kann, dass der Brandausbruch friih durch die

anwesenden Personen entdeckt wird. (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012)

6.5.1.2 Automatische Melder

Im Bereich der automatischen Melder gibt es verschiedene Melderarten, die sich in der
Detektion der verschiedenen BrandkenngroBen unterscheiden. Hier gibt es Wérme-,
Rauch-, und Flammenmelder, auBerdem gibt es noch Sonderbrandmelder fiir spezielle

Anwendungen.

6.5.1.2.1 Wirmemelder

Wirmemelder 16sen durch eine im Raum erzeugte Temperatur aus. Dabei gibt es die
Thermo-Maximalmelder die ab einen gewissen Schwellenwert auslosen, z.B. 70 °C.
Weiterhin gibt es Thermo- Differenzialmelder, diese 16sen bei einem Temperaturgradienten
von 6-10 K/min aus und eignen sich daher fiir Rdume, die betrieblich oder jahreszeitlich in
der Temperatur schwanken. Differenzialmelder werden immer mit einem Maximalmelder
kombiniert. Wiarmemelder sind von der Detektion eines Brandes recht trige, da sie auf
Rauch und daher bei kleinen Schwelbridnden nicht reagieren. Daher sind sie nicht geeignet
fiir Bereiche, wo eine rasche Brandausbreitung zu erwarten ist. Verwendung finden sie in
Bereichen, wo Rauchmelder oft Fehlalarme auslosen, zum Beispiel in Kiichen, da hier der

Wasserdampf den Rauchmelder auslosen kann. (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012)

6.5.1.2.2 Rauchmelder

Rauchmelder sind sehr gut zur frithzeitlichen Erkennung eines Brandes geeignet, da sie
durch die Kenngréfe Rauch schon kleinste Schwelbrinde wahrnehmen konnen. Nachteil
dieser Art von Brandmeldern ist die hohe Empfindlichkeit durch Storeinfliisse, wie Staub
und Dampf. Rauchmelder eignen sich fiir Bereiche, in denen eine friihzeitige Erkennung
fiir die Rettung von Mensch und Tier, oder fiir die Abwendung hoher Sachschiden wichtig
ist. Rauchmelder werden auferhalb der Verwendung im Zusammenhang mit der BMA,
auch fiir die direkte Steuerung von Rauchschutztiiren, Offnen von Rauchabziigen,
SchlieBen von Liiftungsklappen und vielen weiteren Anwendungen verwendet (Klingsohr,

Messerer, & Bachmeier, 2012).
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Es gibt grundsitzlich zwei unterschiedliche Bauarten von Rauchmeldern:

e Jonisationsmelder

Diese Art von Melder arbeitet mit einem Ionisationsprinzip mit Hilfe einer
radioaktiven Quelle (meistens Americium). Ein kleines Luftvolumen wird durch die
Bestrahlung ionisiert. Bei Raucheintritt in die Messkammer verdndert sich die
gemessene Leitfiahigkeit und 16st dadurch Alarm aus. Vorteil eines lonisationsmelders
ist die Detektion von ,,unsichtbaren” Gasen, wie z. B. bei einem Alkoholbrand. Grof3er
Nachteil dieser Melder ist die vorhandene Strahlenquelle, da diese Melder damit der
Strahlenschutzverordnung zuzuordnen sind. Sie unterliegen strengen Auflagen und
miissen nach Gebrauch als Sondermiill entsorgt werden. Durch den Einsatz neuer
Kombinationsmelder und verbesserten optischen Meldern sind Ionisationsmelder

problemlos ersetzbar.

e  Optische Melder nach dem Streulicht- und Durchlichtverfahren

Bei Streulichtmeldern sendet eine Lichtquelle dauerhaft ein Licht aus. Durch den
Eintritt von Rauchpartikeln wird das Licht gestreut, sobald ein Teil des Lichtes auf die
Empfangseinrichtung trifft, 16st der Melder aus. Bei Durchlichtmeldern wird die
Sichttriibung durch Rauch gemessen. Nachteile dieser Arten von Meldern sind die
Fehlauslosungen durch StorgroBen und die Nicht-Detektion von unsichtbaren

Brandgasen.

6.5.1.2.3 Flammenmelder

Flammenmelder reagieren auf die Lichtimpulse die von Flammen bei einem Brand
ausgelost werden. Es gibt Infrarot-Flammenmelder, sowie Ultraviolettflammenmelder.
Diese Arten von Meldern werden in der Regel mit einem Wéirme-Maximalmelder
kombiniert. Diese Melder werden nur in speziellen Bereichen eingesetzt, indem

beispielsweise mit einem Gasbrand zu rechnen ist.

6.5.1.2.4 Sonderbrandmelder

Alle bisher genannten Melder sind sogenannte punktformige Melder fiir einen
Anwendungsbereich. Durch die fortschreitende Technik gibt es inzwischen fiir besondere
Bereiche weitere Melder. Teilweise werden die oben genannten Melder in verschiedenen
Ausfithrungen kombiniert. Auflerdem gibt es z.B. Ansaugbrandmelder fiir feinste
Rauchmeldung, sowie Lichtschrankenrauchmelder fiir die Uberwachung von groBen

Hallen (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier, 2012).
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6.5.1.2.5 Technische Anforderungen

Zur Installation einer Brandmeldeanlage gehoren viele weitere Anforderungen. Eine BMA
muss an eine Sicherheitsstromversorgung angeschlossen sein. Dieses wird héufig iiber
Pufferbatterien dargestellt. AuBBerdem werden Anforderungen an die Leitungsverlegung

und den inneren Blitzschutz gestellt.

Brandmeldungen miissen direkt durch eine Feuerwehriibertragungseinrichtung zur
Leitstelle der Feuerwehr durchgestellt werden. Storungen und Manipulationsmeldungen

werden zu Leitstellen der Herstellerfirmen durchgestellt.

Da es inzwischen viele Brandmeldeanlagen von unterschiedlichen Herstellern gibt, kann
nicht erwartet werden, dass die Feuerwehren jede Anlage bedienen konnen. Daher gehort
zu  einer Brandmeldeanlage ein  Feuerwehrbedienfeld (FBF) und ein
Feuerwehranzeigentableau (FAT). Das Bedienfeld und das Anzeigentableau sind genormt
und deshalb an jeder BMA gleich. Das FBF dient der Feuerwehr zur vereinfachten
Bedienung der Brandmeldeanlage, parallel dazu zeigt das FAT die ausgelosten
Melderlinien an. Bis vor einiger Zeit waren nur FBF fiir BMA gefordert. Bei Neubauten
und teilweise auch bei Umbauten miissen FAT zusitzlich eingebaut werden. Hierdurch
lassen sich fiir die Feuerwehr schneller und einfacher die ausgelosten Brandmelder

herausfinden.

Weiterhin gehort ein  Feuerwehrschliisseldepot (FSD) zu einer BMA. Diese
Schliisseldepots werden an oder vor dem Haupteingang angebracht und dienen dem
zligigen, gewaltfreien Zugang zum Gebiude. Durch Auslosung der Brandmeldeanlage wird
eine erste Klappe freigeben. Die zweite Klappe kann nur durch die Feuerwehr mit einem
speziellen Schliissel gedffnet werden, um damit den Zentralschliissel freizugeben. Die FSD
sind gegen Manipulation gesichert und 16sen bei Versuch des Aufbruchs durch die BMA
einen Alarm aus. Weiterhin befindet sich in der Nidhe des FSD ein Freischaltelement (FSE)
um von auflen einen Brandalarm auszuldsen und damit das FSD zu 6ffnen. Das FSE kann

mit einem Schliissel der Feuerwehr aktiviert werden.

Um die schnelle Orientierung im Gebdude sicherzustellen, miissen bei der
Brandmeldezentrale aktuelle Feuerwehrlaufkarten vorgehalten werden, in denen jeder
Brandmelder gekennzeichnet ist (DIN 14675: Brandmeldeanlagen - Aufbau und Betrieb,
2012).

Alle Anforderungen sind im Detail in der DIN 14675 Brandmeldeanlagen - Aufbau und

Betrieb definiert.
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6.5.1.3 Brandmeldeanlagen im Altenpflegeheimen

Gerade im Bereich der Altenpflegeheime ist eine Friihdetektion notwendig, da die
Bewohner im Normalfall nicht in der Lage sind, sich selbst zu retten. In Hamburg wird
deshalb fiir Altenpflegeheime eine Brandmeldeanlage mit automatischen und nicht
automatischen Brandmeldern gefordert. Die Brandmeldeanlage muss dem Vollschutz nach
DIN 14675 entsprechen, was bedeutet, dass alle Bereiche des Gebidudes durch
automatische Melder iiberwacht werden miissen. Weiterhin muss die Anlage gegen
Falschalarme gesichert werden. Notwendig ist auBerdem die direkte Weiterleitung zur
Leitstelle der Feuerwehr. Um alle Anforderungen einzuhalten muss die BMA gemil
EN 54, DIN 14675 und DIN VDE 0833-2 ausgefiihrt werden (Baupriifdienst (BPD)
2/2008, 2008).

Sollte es noch Altenpflegeheime geben, die nicht mit einer BMA ausgestattet sind, wird
dieses dringend empfohlen. Von Seiten der Schadenversicherer konnen auch
Anforderungen zum Finbau einer BMA gestellt werden. Schadenversicherer konnen
Rabatte von bis zu 25-30 % der Versicherungssumme gewihren, wenn eine BMA
freiwillig eingebaut wird. Von Seiten der Schadenversicherer gibt es eine eigene Richtlinie,
die sich unter anderem auf die oben genannten Normen bezieht (Gesamtverband der

Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2010).

6.5.2 Interne Alarmierungseinrichtungen

Um das Personal bei einer Brandmeldung informieren zu konnen, bedarf es einer ausgewdihlten
Alarmierungseinrichtung. Im Regelfall wird in Altenpflegeheimen die stille Alarmierung

bevorzugt, um im Alarmfall keine Unruhe auszul6sen, wie es im Beispiel 5.2.2 Brand in einem

Seniorenheim in Bad Schénborn — Ein Toter geschehen ist. Das Personal sollte iiber Telefone oder

Pager durch die Brandmeldeanlage alarmiert werden. Es ist zu empfehlen, dass der betroffene
Bereich mit angegeben wird, um entsprechende MaBnahmen seitens des Personals einzuleiten

(Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

6.5.3 Manuelle Feuerloscheinrichtungen

Manuelle Loscheinrichtungen sollen allen Nutzern des Gebiudes dazu dienen, Brinde in der

Entstehungsphase zu bekdmpfen und zu 16schen.

6.5.3.1 Feuerloscher

Feuerloscher sind allgemein bekannt und stehen daher an erster Stelle der
Selbsthilfeeinrichtungen. Baurechtlich werden fiir Pflegeheime in Hamburg geeignete
Feuerloscher in notwendigen Fluren und Gruppenwohnbereichen gefordert (Baupriifdienst

52



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

(BPD) 2/2008, 2008). Hierbei werden allerdings keine Angaben zur Menge und
Ausfiithrungen gemacht. Diese Angaben werden in den Regeln fiir die Ausriistung von

Arbeitsstdtten mit Feuerloschern — BGR 133 der Berufsgenossenschaften definiert.

Feuerloscher miissen der DIN EN 3 entsprechen und mindestens alle zwei Jahre von
Sachkundigen tiiberpriift werden. Sie miissen zuginglich in angemessener Hohe und gut
sichtbar angebracht werden. Weiterhin ist eine Kennzeichnung mit einem

langnachleuchtenden Schild nach BGV A8 erforderlich.

Die verschiedenen Loschmittel miissen nach den brennbaren Stoffen in der Umgebung

ausgewidhlt werden. Diese Stoffe werden, wie in Abbildung 12: Auswahl von

Feuerloschern nach Brandklassen verdeutlicht, in fiinf Brandklassen eingeteilt.

Brand- | brennender Stoff geeigneter Feuerloscher

klasse

A feste organische Wasserldscher, Schaumléscher, Glutbrand-
Stoffe Pulverldscher

B flussige oder flussig | Schaumléscher, Pulverléscher, Glutbrand-
werdende Stoffe Pulverldscher, Kohlendioxidléscher

C Gase wie fur Brandklasse B, auBer Schaumldscher”

D Metalle Metallbrand-Pulverléscher

F Speisedle/-fette Fettbrandléscher

* Beim Abldschen von Gasflammen ohne Unterbrechung der Gaszufuhr besteht
akute Explosionsgefahr!

Abbildung 12: Auswahl von Feuerloschern nach Brandklassen (Klingsohr, Messerer, & Bachmeier,

2012, S. 220)

Jeder Feuerloscher hat Vor- und Nachteile. Aufgrund der hohen Schwermetallbelastung
und der starken Verschmutzung des Bereichs bei Einsatz von Glutbrandpulverloschern
empfiehlt es sich, diese nicht in Verwaltungs- und Pflegebereichen vorzusehen. Weiterhin
ist gerade die austretende Pulverwolke, fiir Laien, oft sehr iiberraschend und kann sogar zu

Panik fiihren. In diesen Bereichen sind Wasser- und Schaumldscher empfehlenswerter.

Fiir besondere Bereiche des Gebiudes, sind die Feuerloscher anzupassen. Beispielsweise
sollten im Bereich von Kiichen Fettbrandloscher eingesetzt werden. Kohlendioxidldscher
eignen sich sehr gut fiir EDV- und Serverbereiche, da Kohlendioxid riickstandsfrei
verschwindet und keine elektrischen Bauteile beschadigt (Klingsohr, Messerer, &

Bachmeier, 2012).
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6.5.3.2 Wandhydranten

Fiir Pflegeheime in Hamburg werden bei ,, Einrichtungen mit mehr als zwei Geschossen
tiber der Gelindeoberfliche [...] zusdtzlich nasse Steigleitungen mit geeignete
Wandhydranten in ausreichender Zahl* benétigt (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008, S.
8).

Wandhydranten sind, genau wie Feuerloscher, fiir jedermann zuginglich. Sie haben
entweder einen formstabilen Schlauch oder einen Druckschlauch, der erst komplett
abgewickelt werden muss. Die formstabile  Variante ist jedoch auf Grund der

Bedienbarkeit fiir Laien vorzuziehen.

Es gibt zwei Ausfithrungen von Wandhydranten. Eine Selbsthilfeausfiithrung, die nur fiir
die Benutzung durch Laien geeignet ist. Die andere ist die Feuerwehrausfithrung, die
sowohl durch Laien, als auch von der Feuerwehr durch Anschluss ihres mitgefiihrten

Druckschlauches, genutzt werden kann.

6.5.4 Automatische Feuerloscheinrichtungen

Wenn von einer grofen Brandgefahr ausgegangen werden muss, konnen durch die Behorde
ortsfeste automatische wirkende Feuerloscheinrichtungen angeordnet werden. Grundsitzlich
bekannt ist die Sprinkleranlage mit dem Loschmittel Wasser. Sprinkleranlagen werden haufig in
industriellen Bereichen, Hotels und Verkaufsstitten eingesetzt. Weiterhin gibt es spezielle
Loschanlagen, die in ausgewihlten Bereichen angewendet werden, aber im Bereich der

Pflegeheime keine Anwendung finden. Dazu gehéren:

e Kohlendioxid-Feuerloschanlagen
e Pulver- und Schaumldschanlagen

e Inertgas-Loschanlagen

Der Einbau von Sprinkleranlagen erfordert einen massiven Eingriff in die Baustruktur des
Gebiudes, da durch das gesamte Gebdude Rohrleitungen verlegt werden miissen. Weiterhin gehort

eine Sprinkleranlage mit Loschwasserbehiltern und weiterer aufwendiger Technik dazu.

Sprinkleranlagen haben den Vorteil, dass sie nur an der Stelle des Brandausbruches titig werden
und sofort dem Brandausbruch entgegenwirken und daher den Schaden begrenzen. Die Anlage
muss mit der Brandmeldeanlage verbunden sein. Somit wird automatisch die Alarmierung der

Feuerwehr sichergestellt.

Wie oben beschrieben, werden Sprinkleranlagen meistens seitens der zustindigen Behorde
gefordert, allerdings konnen auch versicherungstechnische Griinde ausschlaggebend sein. Durch
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Einbau einer Sprinkleranlage konnen Vergiinstigungen der Versicherungspriamie erlangt werden.
Weiterhin konnen die Anlagen auch bauliche Vereinfachungen ermdglichen, wie grofere

Brandabschnitte oder andere bauliche Anforderungen (Bock & Klement, 2011).

Inzwischen wird immer 6fters der Wunsch nach Sprinkleranlagen in Altenpflegeheimen gedufBert
und fiir sinnvoll befunden (Hirsch, 2003). Bisher sind Anlagen in Altenpflegeheimen eher die

Ausnahme.

6.5.5 Anlagen zur Rauch- und Wirmefreihaltung

Thermisch aufgeladene Brand- und Rauchgase sind fiir den Menschen die grofite Gefahr bei einem
Brandausbruch. Um die Rettung von Menschenleben zu ermdglichen und die Flucht- und
Rettungswege moglichst rauchfrei zu halten, sowie LoschmaBBnahmen zu erméglichen, werden
hiufig Rauch- und Wirmeabzugsanlagen (RWA) eingesetzt. Diese Anlagen werden entweder
automatisch und/oder manuell betitigt. Unterschieden werden die Anlagen in natiirliche Rauch-
und Wirmeabziige (NRA), sowie in maschinelle Rauchabzugsanlagen (MRA). Die verschiedenen

Moglichkeiten miissen je nach Aufgabe und Gebédude abgestimmt werden.

Im Bereich der Pflegeheime werden hiufig natiirliche Rauch- und Wirmeabziige (NRA) in
notwendigen Treppenhdusern eingesetzt. NRA konnen beispielsweise durch druckluftbetitigte
Dachkuppeln ausgefiihrt werden (Bock & Klement, 2011). Die Anlage muss von alle Geschossen
bedienbar sein (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

6.6 Anforderungen an den organisatorischen - betrieblichen Brandschutz

Dem organisatorischen Brandschutz kommt eine Schliisselrolle zu, da ohne organisatorische
MaBnahmen auch Probleme im baulichen und anlagentechnischen Brandschutz auftreten kdnnen.
In der DIN 14011 - Begriffe aus dem Feuerwehrwesen wird der betriebliche Brandschutz, wie folgt

beschrieben:

,,Gesamtheit aller Mafinahmen eines Betriebes zur Verhinderung eines
Brandausbruches und einer Brandausbreitung, zur Sicherung der Rettungswege, zur
Durchfiihrung erster Selbsthilfemafinahmen bei einem Brand sowie zur
Unterstiitzung der Feuerwehr.

(DIN 14011: Begriffe aus dem Feuerwehrwesen, 2011, S. 22).

Durch die Gesamtheit aller MaBnahmen wird die Schliisselrolle des organisatorischen —

betrieblichen Brandschutzes deutlich definiert.
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6.6.1 Zustindigkeiten

Die Geschiftsleitung eines Unternehmens ist grundsitzlich zustindig fiir den Schutz von Menschen
und Tieren, der Umwelt und der Sachwerte. Damit obliegt der Leitung die Gesamtverantwortung

im Brandschutz.
Dazu gehoren unter anderem:

e Einhaltung aller Gesetze und Bestimmungen, die an den Brandschutz gestellt werden

e Schulungen und Unterweisungen der Mitarbeiter durchzufiihren

e Ubungen durchzufiihren

e Kontrolle aller MaBBnahmen im Brandschutz (Brandschutzmanagement)

e Schriftliche Bestellung und Ausbildung von Ersthelfer, Selbsthilfekriften im Brandschutz,
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte, Brandschutzbeauftragte
(Bock & Klement, 2011).

Die Geschiftsleitung kann Aufgaben im Brandschutz an geeignetes Personal iibertragen. Diese
Aufgaben miissen schriftlich festgelegt werden. Die Gesamtverantwortung liegt aber weiterhin
immer bei der Geschiftsleitung, da im Regelfall beauftragte Personen iiber keine

Weisungsbefugnis im Betrieb verfiigen.

Weiterhin ist jeder Mitarbeiter zustdndig fiir den Brandschutz. Jeder ist verpflichtet, Brinde zu
melden und bei Feststellung von Mingeln, diese abzustellen oder den Vorgesetzten zu

benachrichtigen.

Entscheidend fiir ein einen guten organisatorischen-betrieblichen Brandschutz ist ein ganzheitliches

Brandschutzkonzept.

6.6.2 Bestellung eines Brandschutzbeauftragten

Fiir spezielle Gebédude kann seitens der Behorde oder Sachversicherer ein Brandschutzbeauftragter
gefordert werden. Brandschutzbeauftragte sind Personen, die sich gut im Brandschutz auskennen.
Bisher gibt es keine gesetzlichen Vorgaben zur Ausbildung von Brandschutzbeauftragten. Jedoch
hat die vfdb (Vereinigung zur Forderung des Brandschutzes e.V.) eine Richtlinie veroffentlicht, in
der die Bestellung, Aufgaben, Qualifikation und Ausbildung von Brandschutzbeauftragten definiert
ist. Die genehmigende Behorde kann einen Nachweis iiber die Fachkunde des
Brandschutzbeauftragten anfordern. Anerkannte Institutionen und Berufsgenossenschaften fiithren

ihre Ausbildungen deswegen bereits nach der vfdb-Richtlinie 12-09/01 durch.
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Der Brandschutzbeauftragte unterstiitzt, wie in Abbildung 13: Finbindung des

Brandschutzbeauftragten verdeutlicht, die Geschéftsleitung bei allen Fragen rund um den

Brandschutz.

Abbildung 13: Einbindung des Brandschutzbeauftragten (vfdb Vereinigung zur Forderung des Deutschen
Brandschutzes e.V. (Hrsg.) , 2009, S. 5)

Brandschutzbeauftragte miissen nicht zwingend aus dem eigenen Unternehmen kommen. Es
besteht die Moglichkeit einen externen Brandschutzbeauftragten zu bestellen. In diesem Fall muss
der externe Brandschutzbeauftragte, genau wie ein interner Brandschutzbeauftragter, Einblick in
das Konzept der Geschiftsleitung vor Ort haben. Die Einsatzzeiten und der Aufgabenbereich sind
genau abzustimmen und schriftlich festzulegen (vfdb Vereinigung zur Forderung des Deutschen
Brandschutzes e.V. (Hrsg.) , 2009). Vorteil eines internen Brandschutzbeauftragten ist die stindige
Anwesenheit im Betrieb. Als Vorteil eines externen Brandschutzbeauftragten ist die differenzierte

Sichtweise von auflen zu nennen.

Fiir Neugenehmigungen von Altenpflegeheimen in Hamburg wird u.a. die Bestellung eines
Brandschutzbeauftragten gefordert. Diese Bedingung soll in die Baugenehmigung mit

aufgenommen werden (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

6.6.3 Selbsthilfekrifte fiir den Brandschutz / Evakuierungshelfer

Parallel zur Bestellung des Brandschutzbeauftragten werden fiir Altenpflegeheime Selbsthilfekrifte
fiir den Brandschutz gefordert (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

Bereits im Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) werden unter § /0 Erste Hilfe und sonstige Mafinahmen
fiir alle Betriebe Selbsthilfekrifte fiir Erste Hilfe, Brandschutz und Evakuierung in angemessener

Zahl gefordert.
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Selbsthilfekrifte sind fortgebildete Mitarbeiter, die ihren normalen Tétigkeiten nachgehen und erst
im Notfall ihre speziellen Aufgaben wahrnehmen. Im Bereich von Altenpflegeheimen werden sie
besonders auf die Rettung und Evakuierung der Bewohner geschult. Solche Schulungen werden

durch Berufsgenossenschaften, anerkannte Institute sowie Fachfirmen angeboten.

6.6.4 Brandschutzordnung

Eine Brandschutzordnung ist ein fiir jeden Betrieb speziell erstelltes Regelbuch, in dem
MaBnahmen und Aufgaben fiir den vorbeugenden Brandschutz definiert werden. Es sind Regeln
zur Brandverhiitung, zur Brandbekdmpfung und zur Rettung von Menschen angegeben. Der

Aufbau einer Brandschutzordnung ist in der DIN 14096 Teil 1-3 geregelt.
Sie besteht aus 3 Teilen:

o Teil A:
Offentlicher Aushang mit den wichtigsten Verhaltensregeln. Richtet sich an alle auf dem
Geldnde und in dem Gebdude befindlichen Personen. (Mitarbeiter, Bewohner, Besucher,

Giste, Mitarbeiter von Fremdfirmen)

e Teil B:
Richtet sich an alle Personen, die sich nicht nur voriibergehend im Geb#ude aufhalten.

(Mitarbeiter, Bewohner)

o Teil C:
Richtet sich an Personen, denen {iiber ihre allgemeinen Pflichten hinaus besondere
Aufgaben im Brandschutz obliegen. (Geschiftsleitung, Fachkraft fiir Arbeitssicherheit,

Brandschutzbeauftragter, Brandschutzhelfer, Sicherheitsbeauftragte)

Die Brandschutzordnung ist immer aktuell zu halten und sollte auch mit der zustidndigen Feuerwehr
abgestimmt werden. Die Brandschutzordnung muss durch die Geschiftsleitung offiziell eingefiihrt
werden. Jeder Mitarbeiter muss einmal jdhrlich anhand der Brandschutzordnung unterwiesen

werden (Bock & Klement, 2011).

Fiir Altenpflegeheime sollte in jedem Fall eine Brandschutzordnung bestehen. Zuséitzlich
MaBnahmen zur Rettung und Evakuierung der élteren und nicht mobilen Bewohnern miissen in ihr
beschrieben sein. Die Brandschutzordnung kann bei der Baugenehmigung rechtlich gefordert

werden (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).
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6.6.5 Schulungen des Personals

Jeder Mitarbeiter muss zu Beginn seiner Tatigkeit und in jihrlichen Wiederholungen zum Thema
Brandschutz geschult werden. Inhalte miissen unter anderem die Brandschutzordnung, Bedienung
der Alarmierungseinrichtungen und das Verhalten und Rettungsmallnahmen bei einem

Brandausbruch sein (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

Schulungen sollen Unklarheiten aufkldren und den Mitarbeitern die Wichtigkeit der
Brandverhiitung verdeutlichen. Da in der Nacht héufig nur ein bis zwei Mitarbeiter anwesend sind,
wire es zu empfehlen die Nachtwachen speziell zu schulen. Hierbei wire es zu empfehlen, auf die
besondere Verhaltensweise bei Brinden und Notfillen in der Nacht einzugehen. Wichtig sind

praxisnahe Schulungen, um das Interesse der Geschulten aufrecht zu erhalten.

AuBerdem sollte iiber eine Schulung der Bewohner nachgedacht werden. Bei Bewohnern die noch
ausreichend aufnahmefihig sind, ist eine Schulung iiber Brandverhiitung und Verhaltensweisen im

Brandfall durchaus als sinnvoll anzusehen. (Kleiber, 2003).

6.6.6 Ubungen

Zusitzlich zu theoretischen Schulungen der Mitarbeiter ist es zweckgemiB, praktische Ubungen
durchzufithren. Dabei kann es sich um Brandschutz- und Evakuierungsiibungen handeln. Solche
Ubungen dienen der Kontrolle, ob Alarmketten funktionieren, Zustindigkeiten im Notfall
unmissverstdndlich sind und ob alle Verhaltensweisen eindeutig geklirt sind. In regelméBigen
Abstinden sollte auBerdem die Feuerwehr mit an den Ubungen teilnehmen, um gemeinsam

Abldufe und Probleme zu besprechen.

Es ist zu empfehlen, Mitarbeiter in praktischen Feuerloschiibungen auszubilden. Viele Menschen
haben Angst beim Umgang mit Feuerloschern und anderen Loscheinrichtungen Fehler zu machen.
Gerade praktische Schulungen konnen hier Sorgen nehmen und Sicherheit schaffen. Diese

Ubungen sind empfehlungsgemiB einmal jihrlich zu wiederholen (Kleiber, 2003).

6.6.7 Raumung/ Evakuierung

Fiir Altenpflegeheime ist es besonders notwendig, schon vor Eintritt eines Notfalls oder Brandes,
Planungen zu Rdumung oder Evakuierung von Bereichen durchzufiihren. Zum grofiten Teil sind
die Bewohner nicht in der Lage sich selbst in Sicherheit zu bringen. Dies kann zum Beispiel an
eingeschrankter Mobilitidt oder Demenzerkrankungen liegen. Der Unterschied zwischen Rdumung

und Evakuierung ist der Faktor Zeit:
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Réaumung ist eine sofortige Mafinahme. Diese Maflnahme dient dem kurzfristigen In-Sicherheit-
Bringen aus einem Gefahrenbereich. Die Rdumung kann eventuell schon vor Eintreffen von

externen Rettungskriften durchgefiihrt werden.

Evakuierung ist eine geplante ldngerfristige Verlegung von Personen. Vor Beginn der
Evakuierung miissen verschiedene Mallnahmen gekldrt werden. Diese Mallnahmen miissen von
einer Einsatzleitung koordiniert werden. Dazu sollte die Leitung der Rettungskrifte eng mit den
Leitungskriften des Pflegeheimes zusammen arbeiten (Gesamtverband der Deutschen

Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).

Weitere Informationen zur horizontalen und vertikalen Evakuierung sind bereits im

Kapitel 6.2.8 Evakuierungsabschnitte beschrieben.

Das Personal muss unbedingt in EvakuierungsmalBnahmen geschult und regelmiBig trainiert
werden. Dazu ist ein Konzept fiir die durchzufiihrenden Maflnahmen zu erstellen. Es macht Sinn

eine Evakuierung in verschiedene Stufen einzuteilen:

e 1. Stufe: Verbleib im Bewohnerzimmer, mit geschlossenen Tiiren dichtschlieBenden Tiiren.
e 2. Stufe: Horizontale Evakuierung, in den néichsten rauchfreien Abschnitt.
e 3. Stufe: Vertikale Evakuierung, iiber Treppen.
e 4. Stufe: Sicherer Bereich, auBerhalb des Gebiudes. (z.B. Bus, Turnhalle, etc.)
(Bader, Link, & Meyer, 2012)

AuBerdem ist es entscheidend die richtigen Hilfsmittel fiir die Evakuierung auszuwihlen. Die
Hilfsmittel sind in Verbindung mit der zustindigen Feuerwehr gemeinsam abzustimmen. Hierzu

sind geeignet:

e Betten,
die mit Rollen ausgestattet sind, dhnlich Krankenhausbetten um einen sicheren Transport

der bettldgerigen Bewohner sicherzustellen,

e Rollstiihle,

in ausreichender Anzahl,

e Evakuierungsstiihle,

zum sicheren Transport iiber Treppen,

e Rettungstiicher der Feuerwehr
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e Evakuierungstiicher bzw. -matratzen.
Diese Tiicher werden unter der normalen Matratze des Bettes gelagert und ermoglichen
den Transport des Patienten auf der Matratze durch eine Person. Selbst Treppen konnen

mit diesem System iiberwunden werden, wie Abbildung 14: Evakuierungstuch im Einsatz

verdeutlicht.

Abbildung 14: Evakuierungstuch im Einsatz (Jirven Handelsvertretung)

Im Bereich der Altenpflege sind die Evakuierungstiicher sehr empfehlenswert, da sie bereits
vorbereitet unter der Matratze liegen und damit sofort einsatzbereit sind (Ladwig, 2012). In

Hamburg sind, wie im Kapitel 6.2.9.3 Anforderungen an Rettungswege in Altenpflegeheimen

beschrieben, die Anforderungen an Rettungswegebreiten und Tiirbreiten schon auf

Evakuierungsmatten ausgelegt.

6.6.8 Pline

Fiir den organisatorischen Brandschutz sind verschiedene Pline vorzuhalten und auszuhingen.
Jeder Plan stellt wichtige Informationen fiir Mitarbeiter, Bewohner, Besucher und Rettungskriifte

dar:

6.6.8.1 Alarmplan

In einem Alarmplan werden schriftlich Manahmen festgelegt, die in Notfillen, wie z.B.
Brand, Unfall, Uberfall und Einbruch, durchgefiihrt werden miissen. Ein Alarmplan ist an
geeigneten Stellen auszuhingen und kurz und informativ zu gestalten. Er sollen alle
Nummern enthalten, die withrend und nach dem Notfall zu verstindigen sind. Der Plan ist
fortlaufend zu aktualisieren und in Unterweisungen der Mitarbeitern zu thematisieren

(BGR Al Grundsitze der Privention, aktualisierte Fassung von Januar 2009, 2005).

61



Brandschutz in Altenpflegeheimen am Beispiel des Landes Hamburg

Benjamin Tschirley

6.6.8.2 Notfallpline

Notfallpldne sollen Handlungsanleitungen zu jedem denkbaren Szenario sein. Diese
Szenarien gehen iiber den Alltag und Ereignisse wie einem Unfall oder einem Brand
hinaus. Oft werden diese Pléne in einem Notfallhandbuch zusammengefasst. Die Leitung
des Unternehmens kann anhand dieser Pline erste Mallnahmen vorbereiten und einleiten.
Zu diesen Plidnen gehoren unter anderen Szenarien wie Stromausfall, Bombendrohungen,

Lebensmittelvergiftungen, Sabotage, Grofbrinde und schwere Unwetter.

6.6.8.3  Flucht- und Rettungspline

Flucht- und Rettungspline sind in jedem Altenpflegeheim unverzichtbar. Die Pline dienen
zur schnellen Orientierung jeder Person und zeigen den kiirzesten Fluchtweg nach drauflen.
Weiterhin miissen Standorte von Melde- und Loscheinrichtungen verzeichnet sein. Flucht-
und Rettungspldne sollten in ausreichender GroBe an wichtigen Punkten des Gebidudes
angehingt werden. Die Darstellung der Flucht- und Rettungspline ist empfehlenswerter
Weise angepasst, an der im Dezember 2010 -eingefithrten DIN ISO 23601
Sicherheitskennzeichnung — Flucht- und Rettungspline

(DIN ISO 23601: Sicherheitskennzeichnungen - Flucht- und Rettungspline, 2010).

6.6.8.4 Brandschutzpline / Feuerwehrpline

Brandschutz- und Feuerwehrplidne dienen Rettungskriften und Leitungspositionen zur
Ubersicht von Gefahrenschwerpunkten und Lage der Sicherheitseinrichtungen des
vorbeugenden und abwehrenden Brandschutzes. Diese Pline miissen im Einvernehmen der
Feuerwehr erstellt und abgestimmt werden (Gesamtverband der Deutschen

Versicherungswirtschaft e.V. (GDV) (Hrsg.), 2008).

Fiir Altenpflegeheime in Hamburg werden Feuerwehrpline, nach DIN 14095, baurechtlich
gefordert (Baupriifdienst (BPD) 2/2008, 2008).

6.6.9 Kennzeichnungen

Rettungswege, Notausginge, Melde-, Losch- und Erste Hilfeeinrichtungen miissen gut sichtbar
gekennzeichnet werden. Diese Kennzeichnungen miissen der BGV A8 entsprechen. Ist eine
Sicherheitsbeleuchtung vorhanden, sind die Rettungswege und Notausgénge entsprechend mit
hinterleuchteten Schildern auszustatten (siehe Kapitel 6.4.4 Sicherheitsstromversorgung und
Sicherheitsbeleuchtung). Andernfalls miissen die Schilder mindestens langnachleuchtend
ausgestattet sein, damit sie auch bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung ausreichend sichtbar sind

(BGV A8 Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz, 2002).
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6.6.10 Ausstattung

Flucht- und Rettungswege sind méglichst brandlastfrei zuhalten (siehe Kapitel 6.2.12 Notwendige
Flure). Weiterhin ist auch im Rest des Gebdudes darauf zu achten, dass Vorhinge, FuBbodenbelige

und Dekorationen nicht brennbar oder mindestens schwer entflammbar sind.

6.6.11 Raumnutzung

Es ist drauf zu achten, dass Rdume nur fiir ihren vorhergesehen Zweck genutzt werden. Immer
wieder kommt es vor, dass Technikrdume als Abstellriume mitgenutzt werden oder brennbare
Arbeitsmaterialien in nicht geeigneten Raumen untergebracht werden. Nutzungsinderungen sind
von der Behorde genehmigungspflichtig. Bei Umbauten sollte immer die Aspekte des

Brandschutzes bedacht werden.

6.6.12 Rauchen / Umgang mit Feuer

Bereiche in denen geraucht werden darf, sind genau festzulegen und zu kennzeichnen. In diesen
Bereichen miissen nichtbrennbare Aschenbecher in ausreichender Zahl vorhanden sein. Tabak- und
Aschereste miissen in nichtbrennbare, doppelwandige Abfallbehilter mit selbstschlieBendem
Deckel entsorgt werden (Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft e.V. (GDV)
(Hrsg.), 2008).

Die Mitarbeiter und Bewohner sind darauf hinzuweisen, dass offenes Feuer und Licht verboten ist.

Gerade in der Adventszeit ist auf den Verzicht von Kerzen zu achten.

6.6.13 Abfallentsorgung

Brennbare Abfille sind téglich in Abfallbehélter im Freien zu entsorgen. Spétestens vor Beginn der
Nachtschicht ist darauf zu achten, dass alle Miilleimer geleert werden. Ebenso sind brennbare
Stoffe und Abfille mit brennbaren Fliissigkeiten in dichtschlieBenden, nichtbrennbaren Behiltern

aufzubewahren.

6.6.14 Ortverinderliche Koch- und Wirmegerite

Ortsverdnderliche Koch- und Wirmegerite diirfen nur mit Genehmigung eines Verantwortlichen
aufgestellt werden. Bei Betrieb genehmigter Gerite, ist auf eine nichtbrennbare Unterlage zu
achten. Hiufig mochten Bewohner gerne eigene Wasserkocher in ihrem Zimmer benutzen. Dies

muss aus Griinden der Brandgefahr unterbunden werden.
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6.6.15 Feuergefihrliche Arbeiten

Immer wieder werden durch feuergefdhrliche Arbeiten, wie z.B. Schweiflen, Loten und
Trennschleifen Brinde in Gebduden ausgelost. Deshalb sind diese Arbeiten nur mit schriftlicher
Genehmigung eines Verantwortlichen durchzufithren. Hierzu ist ein Genehmigungsschein
auszustellen. Es sind die Brandmelder im Bereich aufler Betrieb zu setzen, um Fehlalarme zu
vermeiden. Um den Brandschutz sicherzustellen, muss eine zweite Person bei den Arbeiten
anwesend sein. Weiterhin sind Feuerloscher bereitzustellen. Nach Abschluss der Arbeiten ist der

Bereich ausreichend zu kontrollieren.

6.6.16 Regelmibige Kontrollen

Um den Brandschutz dauerhaft zu gewdhrleisten sind regelmifige Begehungen notwendig.
Grundlegende Kontrollen miissen nicht zwingend durch einen Brandschutzbeauftragten
durchgefiihrt werden. Beispielsweise konnen Checklisten z.B. fiir Bereichsverantwortliche erstellt
werden, die einmal wochentlich abgearbeitet werden miissen. Es sind z.B. regelmifige Kontrollen
der Flucht- und Rettungswege, der Notausginge sowie der Zufahrten und Flichen fiir die

Feuerwehr durchzufiihren. Diese konnen sehr entscheidend sein, wie das Beispiel 5.2.2 Brand in

einem Seniorenheim in Bad Schonborn — Ein Toter zeigt: Durch unrechtgemifes Blockieren einer

Tir mit Rauchschutzfunktion, konnte sich im genannten Fall der Rauch iiber den gesamten

Treppenraum ausbreiten, womit der ersten Flucht-und Rettungsweg unbenutzbar wurde.

Aus allen genannten Anforderungen wurde eine Checkliste erstellt, die als ,,Leitfaden” fiir die
Begehung und Bewertung der jeweiligen Altenpflegeheime diente. Diese Checkliste ist unter

Anhang: Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes zu finden.
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7 Bewertung und Empfehlungen der begangenen Altenpflegeheime

7.1 Einleitung
Um die Altenpflegeheime fiir die Begehungen auszusuchen, wurden folgende Kriterien festgelegt:

1. Sitz der Altenpflegeeinrichtung im Land Hamburg.
2. Vollstationire Pflegestation vorhanden.

3. Mindestens 30 Bewohner.

Aus allen zutreffenden Wohnheimen wurden per Zufallsprinzip zehn Altenpflegeheime
angeschrieben. Leider haben nur zwei Altenpflegeheime ihre Teilnahme und Verwendung der

Ergebnisse fiir diese Bachelorarbeit zugestimmt (siehe Kapitel 3 Methodische Herangehensweise).

Zur Wahrung der Interessen wurde die Auswertung soweit anonymisiert, dass keine Riickschliisse

auf das begangene Altenpflegeheim gezogen werden konnen.

Die stattgefunden Begehungen haben ca. drei bis vier Stunden in Anspruch genommen. Anwesend
wihrend dieser Termine waren stets eine Person aus der Leitung des Heimes und eine Person aus
der Leitung der Haustechnik. Dabei diente die erstellte Checkliste bei den Begehungen als
,Leitfaden®. Es wurden moglichst viele Bereiche des jeweiligen Gebidudes begangen. Da aus
organisatorischen Griinden z.B. nicht jedes Bewohnerzimmer und jede Tiir kontrolliert werden
konnte, wurden in diesen Bereichen mehrere stichprobenartige Kontrollen durchgefiihrt, um diese

Punkte ausreichend beurteilen zu konnen.

Anhand der Punkte, die in der Checkliste aufgefiihrt sind, werden die nachfolgenden Bewertungen

aufgebaut (siehe Anhang: Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes).

7.2 Bewertung der Begehungen

7.2.1 Bewertung der Begehung des Altenpflegeheimes A

Altenpflegeheim A wurde 1987 erbaut. Das Gebdude wurde anschlieend nicht mehr wesentlich
gedndert oder umgebaut. Der gesamte Gebidudekomplex enthilt Seniorenresidenzen fiir hunderte
dltere Menschen. Diese Residenzen sind Mietwohnungen, die auf die Bediirfnisse édlterer Menschen
angepasst sind. Ihnen stehen hier vielerlei Serviceleistungen, die den Alltag erleichtern, zur
Verfiigung. Im Baupriifdienst (BPD) 2/2008 sind diese FEinrichtungen unter dem Begriff
»Servicewohnen™ zusammengefasst. Diese Servicewohnungen sind baurechtlich auch als

»Wohnungen eingestuft. Hier ist die Hamburgische Bauordnung einzuhalten. Einzige
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Sonderanforderungen an Servicewohnungen werden durch den Baupriifdienst (BPD) 2/2008 an die
Rettungswege und Rauchwarnmelder gestellt. Es ist ein zweiter baulicher Rettungsweg vorzuhalten
und jede Wohnung mit netzstrombetriebenen Rauchwarnmeldern auszustatten (Baupriifdienst

(BPD) 2/2008, 2008).

In diesem Gebdudekomplex ist in einer Etage eine vollstationdre Altenpflegestation vorhanden. Fiir
die Begehung wurde ausschlieBlich der Bereich der vollstationdren Altenpflege ausgewihlt, da

dieser Bereich die festgelegten Priamissen des Autors erfiillt.

Die Pflegestation ist in einer L- Form angelegt. Die Bewohnerzimmer sind an einem mittigen
langen Flur angeordnet. Die Pflegestation umfasst ca. 50 Bewohner von denen ungefihr zehn
mobilititsunfihig sind. Weitere 20 Bewohner leiden an einer Demenzerkrankung. Es arbeiten 29
Krifte im Bereich der vollstationdren Pflege. Im Schnitt stehen tagsiiber vier bis acht
Pflegedienstkrifte, je nach Tageszeit zur Verfiigung. In der Nachtschicht ist lediglich eine
Pflegekraft anwesend. Weiterhin befinden sich drei weitere Pflegekrifte aus der hiuslichen Pflege
im Gebidudekomplex. Diese konnen in Notfillen zur Station gerufen werden. Am Haupteingang des

Gebdaudes ist ein Empfangstresen vorhanden, der 24 Stunden am Tag von einer Person besetzt wird.

Das Gebdude wurde in Massivbauweise erstellt und ist durch die Ausmafle in die Gebdudeklasse 5

einzustufen.

7.2.1.1 Bewertung des vorbeugenden baulichen Brandschutzes

Da zum Begehungstermin keine ausfiihrlichen Brandschutzpline vorlagen, konnen die
Feuerwiderstandsklassen der Winde nur vermutet werden. Durch die massive Bauweise
und die Wandstirken ist allerdings davon auszugehen, dass alle Winde die jeweils
geforderten Feuerwiderstinde aufweisen. Es sind an jeder Stelle der Station zwei bauliche
Rettungswege iiber Treppenrdume, die direkt ins Freie fiihren, vorhanden. Die Flure und

Tiiren entsprechen den geforderten MindestmafGen.

Die Abschnittstiiren und Tiiren zu den notwendigen Treppenrdumen entsprechen nicht
mehr den Anforderungen. Es handelt sich um Metalltiiren mit Drahtgitterglas. Diese
konnen weder den Brandschutz, noch den Rauchschutz, nach heutigen Vorschriften
sicherstellen. Allerdings geniefen diese Tiiren noch Bestandsschutz, da sie zum
genehmigten Einbauzeitpunkt den geforderten Bediirfnissen entsprachen (siehe 4.5 Kapitel
Bestandschutz). Einige Abschnittstiiren konnen aber nicht einmal mehr ihre damals

geforderte, dichtschlieBende Funktion aufweisen, wie in Abbildung 15: Abschnittstiir mit

Spalt zu erkennen ist. Bei einem Brandausbruch koénnen diese Tiiren kaum Rauch
zuriickhalten, dadurch ist eine Rauchausbreitung iiber mehrere Abschnitte hinweg, nicht

auszuschlieBen.
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Abbildung 15: Abschnittstiir mit Spalt

Die Zimmertiiren der Bewohner sind dicht- und selbstschlieBend und in einem guten
Zustand. Alle Abschnitts- und Zimmertiiren sind, wie gefordert, mit FreilaufschlieBern
ausgeriistet. Diese sind bauaufsichtlich zuldssig, technisch einwandfrei und werden

regelmiBig gepriift und gewartet.

Die Treppenridume entsprechen allen Anforderungen. Im Bereich des notwendigen Flures
ist ein Pflegedienstplatz vorhanden. Dieser ist vorschriftsmidBig mit Brandschutzglas
ausgestattet. Positiv aufgefallen ist der Raum fiir die Sicherheitsstromversorgung. Diese
wurde nachtriglich installiert. Der Raum befindet sich im Bereich des notwendigen Flures
und ist daher, den aktuellsten Anforderungen geniigend, mit einer feuerhemmenden,
rauchdichten und selbstschlieBenden Tiir (T 30-RS) ausgestattet. Auerdem wurden die
elektrischen Leitungen im Flur durch spezielle Brandschutzinstallationskanile verkleidet.
Ungefihr in der Mitte der Pflegestation sind zwei Aufziige vorhanden. Diese konnen nur
durch die Freigabe eines Mitarbeiters benutzt werden. Sie enthalten alle Kennzeichnungen
und werden regelmiBig gepriift. Die Aufziige sind mit keiner Brandfallsteuerung
ausgestattet, d.h. dass ein Fahren auch im Fall eines Brandes auf die Brandetage moglich
ist. Nach neusten Anforderungen muss die Brandmeldeanlage mit den Aufziigen verbunden
sein (siehe Kapitel 6.2.13 Aufziige). Der Lagerraum, in dem tigliche Verbrauchsmittel und
auch geringe Mengen brennbare Fliissigkeiten, z.B. Desinfektionsmittel gelagert werden,
verfiigt nur iiber eine DS-Tiir. Dieser Raum beinhaltet, durch z.B. Tiicher, Windeln,
Putzmaterialien eine hohe Brandlast. Durch die Lage des Raumes inmitten des
notwendigen Flures, besteht die Gefahr der Feuer- und Rauchausbreitung in den Flur.
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7.2.1.2 Bewertung der sicherheitstechnischen Einrichtungen

Der Bereich der elektrischen Anlagen und Geriten entspricht allen aktuellen
Anforderungen. Sdmtliche Gerite werden in regelmidfigen Abstand nach BGV A3
tiberpriift. Im gesamten Gebdude sind RCD-Fehlerstromschutzschalter installiert.
Mitarbeiter und Bewohner diirfen grundsitzlich keine eigenen Gerite verwenden. Es ist ein

eine duBere und innere Blitzschutz- und Uberspannungsschutzanlage vorhanden.

Positiv zu beurteilen ist die nachgeriistete Sicherheitsstromversorgung, die sémtliche
vorgeschriebene Bereiche, im Falle eines Stromausfalles, mit Energie versorgt. Dazu
gehoren z.B. die Brandmeldeanlage, Alarmierungseinrichtungen, Aufziige und die
Sicherheitsbeleuchtung. Diese garantiert, bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung, auf der
gesamten Pflegestation ausreichende Beleuchtung. Weiterhin wird die dauerhafte
Beleuchtung der Sicherheitszeichen, die auf die Notausginge hinweisen, durch die

Sicherheitsstromversorgung sichergestellt.

7.2.1.3 Bewertung des anlagentechnischen Brandschutzes

Die Pflegestation wird durch eine Brandmeldeanlage tiberwacht. Im gesamten Bereich, bis
auf die Ausnahme der Treppenrdume, sind Handfeuermelder, sowie automatisch wirkende
Brandmelder installiert. Die Brandmelder sind als optische Rauchmelder ausgefiihrt. Es

werden keine lonisationsrauchmelder mehr eingesetzt.

Die Brandmeldezentrale befindet sich am Haupteingang, in der Néhe des dauerhaft
besetzten Empfangstresen und ist ausreichend beschildert. Vor dem Gebédude ist ein
Feuerwehrschliisseldepot vorhanden, dass den Zentralschliissel des Gebdudes beinhaltet. In
der BMZ sind  aktuelle  Feuerwehrlaufkarten = vorhanden.  FEinzig  ein
Feuerwehranzeigentableau ist nicht vorhanden. Dieses wiirde das Herausfinden des

betroffenen Bereiches fiir die Feuerwehrkrifte erleichtern.

Im Falle eines Brandes benachrichtigt das Personal vom Empfangstresen das anwesende
Personal der Pflegestation per Telefon. Durch die rdumliche Ndhe des Empfangstresen zur
BMZ kann das Empfangspersonal dem Personal der Pflegestation gleich den betroffenen

Bereich angegeben, was einen Zeitvorteil bringt und daher als positiv bewertet wird.

Die Feuerloscheinrichtungen auf der Station sind in ausreichender Anzahl vorhanden und
dem Bereichen angepasst. Es werden nur noch Wasser- und Schaumldscher eingesetzt. Die

Feuerloscher werden gepriift, sind gut erreichbar und gekennzeichnet.
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Im Gebdude wurden keine Rauch- und Wirmeabzugsanlagen vorgefunden. Gerade im
Bereich von notwendigen Treppenrdumen machen diese Sinn und kénnen im Falle eines

Brandes die Verrauchung des Treppenraumes vermindern.

7.2.1.4 Bewertung des organisatorischen-betrieblichen Brandschutzes

Die grundsitzlichen Zustdndigkeiten im Altenpflegeheim A sind geregelt und klar. Es ist
ein Sicherheitsbeauftragter und eine Fachkraft fiir Arbeitssicherheit bestellt. Ein
zustindiger Brandschutzbeauftragte ist nicht vorhanden. Brandschutzbeauftragte
unterstiitzen die Leitung der Pflegeeinrichtung in allen Fragen des Brandschutzes, fithren
Begehungen durch und konnen die Schulung der Mitarbeiter iibernehmen. Jedes
Altenpflegeheim sollte iiber einen Brandschutzbeauftragte verfiigen. In den aktuellen
Anforderungen wird der dieser inzwischen behordlich gefordert (siehe Kapitel 6.6.2

Bestellung eines Brandschutzbeauftragten).

Alle Mitarbeiter werden jdhrlich im Brandschutz unterwiesen. Es gibt allerdings keine
speziell fortgebildeten Brandschutz- und Raumungshelfer. Weiterhin wird auch das
Nachtpersonal nicht auf die Aufgaben vorbereitet. In der Nacht ist der anwesende
Mitarbeiter in den ersten Minuten komplett auf sich allein gestellt. Dies fordert tiberlegtes
Handeln nach trainierten Handlungsabldufen und ist daher zu schulen. In den letzten Jahren
wurden keine Brandschutziibungen durchgefiihrt. In regelmifigen Abstidnden ist das
Verhalten im Brandfall praktisch zu {iiben, um Schwachstellen in den Abldufen
festzustellen. Weiterhin kann auch die Feuerwehr bei diesen Ubungen beteiligt werden.
Zusitzlich sind praktische Feuerloschtrainings, fiir die Mitarbeiter anzubieten. Dieses
fordert die Routine im Umgang mit Feuerloscheinrichtungen. Die fehlenden Ausbildungen
und Ubungen sind als negative Aspekte einzustufen, da die Mitarbeiter momentan nicht gut
fir den Ernstfall vorbereitet sind. Diese Mafllnahmen wiren mit geringem Aufwand

umsetzbar.

Konzepte zur kurzfristigen Rdumung von Abschnitte sowie zur ldngerfristigen
Evakuierung sind nicht vorhanden. Das Personal wird nicht auf R#umungs- und
Evakuierungsmoglichkeiten geschult. Es sind keine Hilfsmittel, wie z.B. Stiihle oder
Matten fiir die Evakuierung vorhanden. Gerade ein funktionierendes Konzept kann bei
einem groBeren Brand wertvolle Zeit sparen. Solche Konzepte sind klar festzulegen und

mit der Feuerwehr zu iiben, damit im Ernstfall die gute Zusammenarbeit gewéhrleistet ist.

In der Altenpflegestation ist Teil A der Brandschutzordnung, wie gefordert, ffentlich
ausgehingt. Jedoch ist eine komplette Brandschutzordnung mit den Teilen B und C ist

bisher nicht vorhanden. Eine solche Brandschutzordnung dient zur Regelung der
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Verhaltensweise der Brandverhiitung und des Brandfalles. Weiterhin werden in ihr die
Zustindigkeiten fiir Personen mit besonderen Brandschutzaufgaben geregelt. Daher ist eine

aktuelle Brandschutzordnung unverzichtbar.

Fiir auBergewohnliche Ereignisse, wie z.B. Stromausfall, Bombenrdumungen und groflere
Erkrankungswellen ist ein sehr gutes Notfallhandbuch vorhanden. In diesem Handbuch

sind Handlungsablaufe fiir alle erdenklichen Fille vorbereitet.

AuBerdem ist ein aktueller Alarmplan vorhanden und an zentralen Punkten ausgehingt.
Weiterhin werden fiir die Feuerwehr Feuerwehrpline entsprechend den aktuellen

Anforderungen vorgehalten.

Die vorgefundenen Flucht- und Rettungspldne sind nicht ausreichend, da sie nicht den
aktuellen Anforderungen entsprechen. Die Plidne miissen iibersichtlich, lagerrichtig und
ausreichend dimensioniert sein, und der Standort und die Sammelplitze sind korrekt
darzustellen. Da Flucht- und Rettungsplidne Bewohnern, Mitarbeitern und vor allem auch

den Besuchern zur Orientierung im Gebédude dienen, miissen sie unbedingt aktuell sein.

Im Anschluss wurde festgestellt, dass die Kennzeichnungen der Notausgéinge den aktuellen
Vorschriften entsprechen. Allerdings ist an einigen Stellen die Beschilderung zu hoch
angebracht worden und wird dadurch von Deckentrigern verdeckt. Diese Schilder sind aus
normaler Blickhohe nicht zu erkennen. Weiterhin sollte die Beschilderung der
Feuerloscheinrichtungen durch langnachleuchtende Schilder ersetzt werden, um bei Ausfall

der Allgemeinbeleuchtung noch ausreichend sichtbar zu sein.

Die Regelungen fiir Feuer und Rauchen sind sehr positiv zu bewerten. Der Umgang mit
Feuer und Rauchen ist eindeutig geregelt: Es wird nur in speziell festgelegten Bereichen
das Rauchen gestattet und der Umgang mit Feuer und Kerzen ist komplett untersagt.
AuBerdem wird fiir feuergefdhrliche Arbeiten ein Erlaubnisschein durch die Haustechnik
ausgestellt und die dazu geforderte Brandwache und Nachkontrolle sichergestellt und

kontrolliert.

In allen geforderten Bereichen bestehen Teppiche und Vorhédnge aus schwerentflammbaren
Stoffen. Im Bereich des notwendigen Flures und somit im Rettungsweg, wurde ein grofer
Lederpolstersessel direkt bei einem Notausgang positioniert. Da dieser im Falle eines
Brandes erhebliche Mengen an Rauch entwickelt, ist er als eine erhebliche Gefahrenquelle
einzustufen. Weiterhin waren in zwei Fillen Notausgénge zugestellt, wie in Abbildung 16:

Zugestellter Notausgang mit Stuhl, Brandlast durch Polstersessel ersichtlich. Es ist zu
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erkennen, dass sowohl der angesprochene Lederpolstersessel, als auch weitere

Gegenstiinde den Notausgang blockieren und den Feuerloscher verdecken.

Abbildung 16: Zugestellter Notausgang mit Stuhl, Brandlast durch Polstersessel

Die Abbildung 17: Zugestellter Notausgang durch Wischewagen, verdeutlicht eindringlich

die Gefahr, die von zugestellten Notausgingen ausgeht. In diesem Fall wurde von der
Heimleitung angemerkt, dass diese MaBBnahme ein Weglaufen der Bewohner verhindern
solle. Das Blockieren der Notausginge darf und kann aber auf keinen Fall eine
Losungsmoglichkeit darstellen. Es handelt sich dabei um eine grobe Fahrlissigkeit. Im
Falle eines Brandes kann eine solche Mafnahme verheerende Folgen haben: Die
Wiischewagen selbst stellen bereits eine Brandlast dar, dariiber hinaus miissten im Ernstfall
die Wischewagen von der Tiir in den Flur geschoben werden. Dadurch wird die
Fluchtwegbreite verengt und es bildet sich eine Stolpergefahr fiir die Fliichtenden. Durch

die abgestellten Gegenstinde wird auBBerdem der Einsatz der Rettungskriifte behindert.
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Abbildung 17: Zugestellter Notausgang durch Wiischewagen

7.2.1.5 Zusammenfassung der Begehungen des Altenpflegeheimes A

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Anforderungen des baulichen und
anlagentechnischen Brandschutzes groftenteils erfiillt werden. Einzig die veralteten,
undichten Tiiren stellen einen groBeren Mangel dar. Durch die undichten Tiiren konnen
sich Rauch und Feuer beinahe ungehindert ausbreiten, wobei es sich dabei um einer der
groBten Gefahren in Altenpflegeheimen handelt (siehe Kapitel 5.2 Beispiele von Brinden

in Altenpflegeheimen).

Im Bereich des anlagentechnischen Brandschutzes ist das Altenpflegeheim A gut
aufgestellt. Tiiren, FreilaufschlieBer, Feuerloscheinrichtungen, Meldeeinrichtungen und alle
weiteren Anlagen, sind funktionstiichtig und werden regelmiBig iiberpriift und

instandgehalten.

Die Zustindigkeiten sind klar geregelt. Es gibt ein Notfallhandbuch, welches
Verhaltensweisen fiir besondere Lagen vorgibt. Allerdings, zeigt gerade der

organisatorische-betriebliche Brandschutz in vielen Punkten Schwichen auf. Notausgiinge
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waren zugestellt, es gibt keine vollstindige Brandschutzordnung, die betriebliche
MaBnahmen im Brandschutz eindeutig regeln. Flucht- und Rettungsplédne entsprechen nicht
den Anforderungen. Zwar werden die Mitarbeiter jahrlich unterwiesen, jedoch finden keine

praktischen Ubungen statt.

Im Nachtdienst ist jeweils nur ein Mitarbeiter pro Station anwesend. Dieser muss im
Brandfall in den ersten Minuten wichtige Entscheidungen zur Vorgehensweise treffen. Da
das nachts arbeitende Personal nicht auf diese wichtige Aufgabe geschult ist, kann es im
Ernstfall zu Verzogerungen kommen, die schwerwiegende Folgen nach sich ziehen

konnen.

Der vorbeugende Brandschutz des Altenpflegeheimes A konnte durch einige Anderungen
im baulichen Bereich und durch das Umsetzen von mehreren Mallnahmen im
organisatorischen-betrieblichen Brandschutz wesentlich verbessert werden. Einige
MaBnahmen benétigen reinen Organisationsaufwand der Leitung des Heimes und lassen
sich mit geringen Kosten umsetzen. Konkrete Losungsvorschlige fiir die Verbesserung des

vorbeugenden Brandschutzes werden im nichsten Abschnitt beschrieben.

Bewertung der Begehung des Altenpflegeheimes B

Der folgende Abschnitt befasst sich mit der Bewertung des Altenpflegeheimes B.

Altenpflegeheim B wurde 1964 erbaut und immer wieder erweitert. Unter anderem in den Jahren

1991 und 1997. 1995 wurde eine Brandmeldeanlage fiir das gesamte Gebdude nachgeriistet.

Das Wohnheim besteht heute aus drei Geschossen und einem Kellergeschoss. Es wird in mehrere

Fliigel unterteilt. Das Gebdude wird in die Gebdudeklasse 5 eingestuft und ist komplett in massiver

Bauweise erstellt worden.

Es bietet 143 Senioren eine Unterkunft, deren Zimmer an langen Fluren angeordnet sind. Etwa ein

Drittel der Bewohner sind stark in der Mobilitédt eingeschrinkt. Weiterhin sind ca. 60-70 % der

Gesamtbewohner an Demenz erkrankt.

Insgesamt werden ca. 80 Mitarbeiter beschéftigt. Von diesen sind am Tage ca. 35-40, in der Nacht

lediglich zwei Pflegekrifte im Dienst.
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7.2.2.1 Bewertung des baulichen Brandschutzes

Die Bewertung des baulichen Brandschutzes stellt sich wie folgt dar:

Leider waren, wie bereits in Altenpflegeheim A festgestellt, keine Brandschutzpline mit
Ubersicht der Feuerwiderstandsklassen der Winde vorhanden. Auch hier ist aufgrund der
massiven Bauweise und der Wandstirke von korrekten Feuerwiderstinden der Wénde

auszugehen. Die Flure und Treppenrdume verfiigen iiber ein grofiziigiges Platzangebot.

An drei Stellen des Gebdudes sind ,,gefangene Flure* vorhanden. An diesen Stellen gibt es
nur eine Fluchtrichtung zum néchsten notwendigen Treppenraum. An einer der drei Stellen
betrdgt die Fluchtweglinge zum nichsten Treppenraum mehr als 25 m, an den beiden
anderen Stellen ca. 15 m. Diese Situation ist als kritisch einzustufen, da immer zwel
bauliche Rettungswege verfiigbar sein miissen. Eine zeitnahe Rettung von élteren
Menschen iiber Hubrettungsfahrzeuge der Feuerwehr ist, durch die meist eingeschrinkte
korperliche Verfassung von Senioren, kaum durchfiihrbar. Im Falle eines Brandausbruches
am Anfang eines gefangenen Flures, konnten die Bewohner des Flures im hinteren Teil
gefangen werden. Positiv zu bewerten ist aber, dass in den in den anderen Teilen des

Gebdudes immer zwei bauliche Rettungswege vorhanden sind.

Wie in Abbildung 18: Rettungsweg, durch einen Raum gefiihrt zu sehen, wird im zweiten

Oberschoss ein Rettungsweg von einem Flur durch einen Raum in einen nichsten
notwendigen Flur zum Treppenraum gefiihrt. In diesem Fall muss der Raum die gleichen
Anforderungen wie der Rettungsweg erfiillen. Der Raum ist mit einer Sitzgruppe und
einem Fernseher ausgestattet und verfiigt zu beiden Seiten iiber dichtschliefende Tiiren mit
FreilaufschlieBern. Da die Tiiren nicht mit einer Verglasung versehen sind, kann man den
Verlauf des Rettungsweges nicht erkennen. Tiiren im Verlauf von Rettungswegen und
Notausgingen sollten moglichst mit Glas versehen sein, um den Verlauf des
Rettungsweges hinter der Tiir eindeutig sichtbar zu machen. Weiterhin muss auf die

brandlastarme Ausstattung geachtet werden.
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Abbildung 18: Rettungsweg, durch einen Raum gefiihrt

Aufgefallen sind weiterhin die verschiedensten Ausfithrungen der Abschnitts- und
Treppenraumtiiren. An den Brandwinden sind korrekte Brandabschnittstiiren in
feuerbestindiger Qualitit (T 90) vorhanden. Diese Tiiren erfiillen ihren geforderten den
Zweck des Brandschutzes. Allerdings halten diese Tiiren nur bedingt den Rauch zuriick.

Teilweise sind diese Tiiren direkt an notwendigen Treppenrdaumen vorhanden.

In einigen ilteren Bereichen des Gebiudes sind die Tiiren zu den notwendigen Fluren und

Treppenridumen, wie in Abbildung 19: Tiir im geschlossenen Zustand gezeigt, aus Holz mit

Drahtgitterverglasung. Diese Tiiren erfiillen keine technische Funktion mehr. Einige Tiiren
sind verzogen, es sind Schleifspuren auf dem Boden erkennbar und keine der Tiiren bietet
noch die Funktion des dichten Abschlusses. Aus diesem Grund kann im Brandfall eine

komplette Verrauchung des Treppenraumes nicht ausgeschlossen werden.
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Abbildung 19: Tiir im geschlossenen Zustand

Wie im oberen Abschnitt bereits kurz erwiihnt, wurde das Gebiiude in den 90er Jahren
mehrfach erweitert und umgebaut. In Rahmen dieser Anbaumafnahmen wurden alle
notwendigen Flure mit einer Linge von iiber 15 m, durch Tiiren deren Bauart einer

Rauchschutztiir dhnelt, (siche Abbildung 20: Abschnittstiir) dargestellt, mittig in zwei

Abschnitte getrennt. Ebenso finden sich die beschriebenen Tiiren im neueren Bereich des
Wohnheims. Leider sind die Tiiren nicht mit einem Schild gekennzeichnet, welches die
Zulassung bestitigt. AuBerdem ist auffillig, dass an einigen Tiiren die unteren
Abdichtleisten entfernt worden ist. Da keine bauvaufsichtlichen Zulassungen,
Zustimmungen der Baubehorde oder andere Verwendbarkeitsnachweise fiir diese Tiiren
vorliegen, ist davon auszugehen, dass die Tiiren nicht iiberpriift oder gewartet werden.
Wegen der fehlenden Zulassungen kann nicht garantiert werden, dass die Tiiren den

Anforderungen entsprechen.
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Abbildung 20: Abschnittstiir

Samtliche Tiiren im Gebidude sind mit FreilaufschlieBern ausgestattet. Die Tiiren der
Bewohnerzimmer sind in einem guten Zustand. Sie erfiillen die Anforderungen an dicht-

und selbstschlieBende Eigenschaften.

Negativ ist die Verlegung der Leitungen aufgefallen. Sie wurden in den notwendigen
Fluren innerhalb der abgehingten Decke ohne spezielle Leitungskanile verlegt. Im Bereich
der Brandwinde ergaben bei stichprobenartigen Kontrollen, dass die Leitungen ohne
Abschottung oberhalb der Brandschutztiire durch die Wand gefiihrt werden. Dadurch wird
die feuerbestindige Trennung der Brandwand stark eingeschriinkt. Uber diese
Durchfiihrungen kénnen sich Rauch und Feuer ausbreiten und den niéchsten Bereichen

erreichen.

In einem weiteren Bereich des Wohnheimes liegt die Kiiche. Sie ist von den anderen
Bereichen ausreichend baulich abgegrenzt. Die Einrichtungen und Kiichengerite geniigen
den aktuellen Anforderungen. Die Energiezufuhr kann zum Arbeitsende nicht zentral
abgestellt werden. Diese MaBnahme ist aber lohnenswert, da dadurch keine Gerite aus
Versehen eingeschaltet bleiben konnen und somit eine Verbesserung des Brandschutzes in

diesem Bereich besteht.

Ein wesentlicher Mangel im baulichen Brandschutz besteht in der Wischerei. Einer der

Riume in diesem Bereich hat eine direkte Verbindung zum notwendigen Treppenraum.
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Hier ist eine normale Tiir ohne brandschutztechnische Anforderung installiert. Die
Wiischerei weist ein verhéltnisméBiges groBes Brandrisiko auf und wird au8erdem nicht
direkt von automatischen Brandmeldern iiberwacht. Ein Brandausbruch im Bereich der
Wischerei wiirde nach Arbeitsende in diesem Bereich nicht direkt auffallen, der Rauch
konnte sich durch die Tiir in den notwendigen Treppenraum ausbreiten und damit einen

wichtigen Rettungsweg blockieren.

Mehrere Kellerrdume, wie der Heizungsraum und ein Aufzugsbetriebsraum sind direkt mit
dem angesprochenen Treppenraum verbunden. Aus den aufgezihlten Griinden ist hier

unbedingt drauf zu achten, dass die Tiiren entsprechend ausgefiihrt sind.

Fiir die ordnungsgemife Lagerung der Sauerstoffflaschen ist zum momentanen Zeitpunkt
kein gesonderter Raum vorhanden. Ein solcher muss in naher Zukunft noch ausgewaihlt
werden. Weiterhin liegen die Lagerrdume fiir brennbare Fliissigkeiten direkt in den
Treppenrdumen. Diese sind mit dichtschlieBenden Tiiren ausgestattet. Es befinden sich
keine Kennzeichnungen an den Tiiren, allerdings ist positiv anzumerken, dass die Tiiren

verschlossen sind um Unbefugten den Zutritt zu verwehren.

7.2.2.2 Bewertung der sicherheitstechnischen Einrichtungen

Im Altenpflegeheim B wurden nachtriglich alle Badezimmer mit RCD-Schutzschalter
nachgeriistet. Allerdings ist fiir die restliche Elektroinstallation keine Absicherung iiber
RCD- Fehlerstromschutzschalter vorhanden. Diese Schutzschalter haben nicht nur fiir die
Arbeitssicherheit, sondern auch fiir den Brandschutz eine gro3e Bedeutung. Bei kleinsten
Fehlern in Geriten und Anlagen 16sen die Schutzschalter aus und schalten die Spannung

ab.

Weiterhin werden die elektrischen Gerite und Anlagen nicht nach BGV A3 {iberpriift.
Durch die Priifung kann die elektrische Sicherheit wesentlich erhoht werden. Elektrische
Geriite stellen eine hadufige Brandursache dar (siehe Kapitel 5.1 Statistiken zu Brénden in
Altenpflegeheimen). Die Bewohner haben teilweise eigene elektrische Gerite auf ihren
Zimmern. Gerade diese miissen auf ihre elektrische Sicherheit gepriift werden, da nicht

abzuschitzen ist in welchem Zustand sie sich befinden.

Eine Blitzschutzanlage und ein Uberspannungsschutz sind, wie gefordert, fiir das Gebiude

vorhanden.

Auffdllig ist das  Fehlen einer  Sicherheitsstromversorgung und  einer
Sicherheitsbeleuchtung. Im Falle eines Ausfalles der Energieversorgung, steht im gesamten

Gebdude keine Energie zur Verfligung. Weder Beleuchtung, noch Aufziige oder die
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tragbaren Telefone wiirden funktionieren. Einzig die Brandmeldeanlage wird iiber eine
eigene Pufferbatterie weiter mit Energie versorgt. In ungiinstigen Fillen kann das
Ausbleiben der Beleuchtung eine Panik auslosen. Auch die Rettungswege und ihre
zugehorige Beschilderung sind in diesem Fall nicht beleuchtet. Scheinbar ist auch bei den
Anbauten in den 90er Jahren keine nachtrigliche Sicherheitsstromversorgung seitens der
Behorde gefordert worden. Da sdmtliche andere Altenpflegeheime iiber eine solche
verfiigen und sie in den aktuellen Anforderungen ebenfalls beschrieben sind, ist zu

mutmafen, dass die Forderung von der Bauaufsichtsbehorde schlichtweg versdaumt wurde.

7.2.2.3 Bewertung des anlagentechnischen Brandschutzes

Seit 1995 ist eine Brandmeldeanlage installiert. Vor dem Haupteingang ist ein
Feuerwehrschliisseldepot installiert, dass der Feuerwehr zu jeder Zeit den gewaltfreien
Zugang zum Gebidude gewéhrt. Die Brandmeldezentrale ist vom Haupteingang aus gut
ausgeschildert. Hier befinden sich alle erforderlichen FEinrichtungen. Ebenso sind
Feuerwehrlaufkarten vorhanden. Im gesamten Gebidude, ausgenommen das Kellergeschoss,
sind automatische Brandmelder zu finden. Im Kellergeschoss hingegen sind nur in den

Fluren automatische Brandmelder installiert.

Waischerei und Kiiche werden nicht direkt von der BMA iiberwacht. Auch fiir diese
Bereiche gibt es spezielle Brandmelder um Fehlalarme zu vermeiden. Einige automatische
Brandmelder im gesamten Gebiude sind noch in der Form von Ionisationsmelder mit

radioaktiver Quelle vorhanden.

Im gesamten Gebédude sind keine manuellen Brandmelder (Handfeuermelder) vorhanden.
Eine Brandmeldeanlage, die den aktuellen Anforderungen nach Vollschutz erfiillt, muss
Handfeuermelder an geeigneten Standorten aufweisen. Handfeuermelder konnen die
Alarmierungszeit verkiirzen und von jedem verwendet werden. Durch die BMA kann
sofort der Bereich feststellen werden, von dem der Alarm ausgegangen ist. Es wire
interessant herauszufinden, mit welcher Begriindung keine manuellen Brandmelder

installiert worden sind.

Das Pflegepersonal wird iiber tragbare Telefone ,,still“ iiber die Auslosung der BMA
informiert. Jedes Telefon muss die Feuermeldung quittieren. Da aber lediglich auf die das
Auslosen des Alarms hingewiesen wird, ist fiir das Personal der betroffene Bereich nicht
auszumachen. Alle alarmierten Mitarbeiter miissen zuerst die BMZ aufsuchen und den
Bereich von dort ablesen. Diese Regelung ist nicht zielfilhrend, da Mitarbeiter aller
Bereiche durch das ganze Gebédude laufen miissen und so unnétig viel Zeit verloren geht.

Ein weiteres Problem stellt die Informationskette dar. Andere Mitarbeiter im Haus, z.B. das
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Verwaltungs- oder Kiichenpersonal, bekommen keine Meldung iiber den Brandausbruch.
Weiterhin besteht keine Rundspruchanlage, um z.B. alle Mitarbeiter iiber einen Vorfall zu

informieren.

Dariiber hinaus sind die Feuerloscheinrichtungen in einem guten Zustand; sie werden
regelmifig gepriift. In speziellen Bereichen, wie z.B. in der Kiiche und in Serverrdumen,
wurden die Feuerloscher den entsprechenden Brandgefahren angepasst. In den
notwendigen Fluren sind Pulverldscher vorhanden. Diese Feuerloscher haben einige
Nachteile: Das Loschpulver enthilt Schwermetalle und ist daher gesundheitsschidlich,
weiterhin hat das Pulver eine korrodierende Wirkung und verschmutzt den betroffenen
Bereich extrem. Aus diesem Grund sollten in Pflegebereichen keine Pulverloscher mehr

eingesetzt werden.

Im Gebédude sind keine Rauch- und Wirmeabzugsanlagen vorhanden. Gerade im Bereich

der notwendigen Treppenrdume konnte sie eine Entrauchung sicherstellen.

7.2.2.4 Bewertung des organisatorischen-betrieblichen Brandschutzes

Sehr positiv sind die Kldrung der Zustidndigkeiten zu bewerten. Dem Leitungs-Team sind
seine Aufgaben bewusst. Auch ist ein Sicherheitsbeauftragter bestellt und eine externe

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit unterstiitzt die Leitung in Fragen der Arbeitssicherheit.

Seit Anfang des Jahres 2012 hat das Altenpflegeheim B einen externen
Brandschutzbeauftragten bestellt. Dieser verfiigt iiber die geforderten Qualifikationen, um
in allen Bereichen des Brandschutzes unterstiitzend tdtig zu sein und Begehungen oder

Schulungen durchzufiihren.

Die Mitarbeiter werden jihrlich im Thema Brandschutz geschult, allerdings wurden bisher
keine Selbsthilfekrifte speziell ausgebildet. Weiterhin werden auch keine praktischen
Feuerloschiibungen durchgefiihrt. Eine Evakuierungsiibung wurde seit mehreren Jahren
nicht mehr durchgefiihrt. Eine solche praktische Ubung ist aber enorm wichtig fiir

gefestigte Handlungsabldufe im Ernstfall.

Positiv zu bewerten ist, dass eine aktuelle Brandschutzordnung mit allen drei Teilen

vorgehalten wird. Teil A ist mehrfach 6ffentlich im Gebdude ausgehingt.

Bisher fehlen richtige Konzepte zur Riumung und Evakuierung von Bereichen. Auch
fehlen Hilfsmittel, die bei der Evakuierung zeitnah einzusetzen sind. Durch die vielen

Abschnitte und den groBen Platzverhiltnisse des Wohnheimes konnten schnelle
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Teilevakuierungen durchgefiihrt werden. Dazu miissen allerdings entsprechende Hilfsmittel

vorgehalten werden und das Personal durch Anweisungen geschult werden.

Vor kurzer Zeit wurden neue, aktuelle Flucht- und Rettungspline fiir das gesamte Geb#dude
erstellt. Diese entsprechen den aktuellsten Anforderungen. Weiterhin sind Alarmplidne mit
den wichtigsten Telefonnummern ausgehingt. Es existiert ein Feuerwehrplan, der mit der
Feuerwehr abgestimmt wurde. Diese Punkte sind als positiv zu verzeichnen.
Das Fehlen interner Alarmplédne, wie z.B. Telefonketten, zur Information der Mitarbeiter
erschwert die Information aller Teile des Gebdudes im Falle eines Brandes enorm. Eine
solche schnelle Weitergabe von Informationen muss sichergestellt sein. Weiterhin ist kein
Handbuch fiir besondere Ereignisse, wie z.B. ldngerfristiger Stromausfall, Unwetter,
interne grofle Erkrankungswellen, Bombenrdumungen, etc.) vorhanden. Solche Regelungen
konnen im Ernstfall abgerufen werden, um den Leitungsfunktionen vordefinierte

Handlungsabléufe als Orientierungshilfe vorzugeben.

Der Umgang mit Feuer und Rauchen ist eindeutig geregelt. Es darf nur in speziell
gekennzeichneten Bereichen geraucht werden, offenes Feuer durch Kerzen, etc. ist
ganzjdhrlich verboten. Fiir feuergefdhrliche Arbeiten muss ein Erlaubnisschein von der

Leitung oder der Haustechnik ausgegeben werden.

Sehr negativ fillt die Beschilderung der Flucht- und Rettungswege und
Brandschutzeinrichtungen auf. Da keine Sicherheitsbeleuchtung vorhanden ist, miissen
mindestens langnachleuchtende Schilder eingesetzt werden, um auch bei Dunkelheit den
Weg zu weisen. Groftenteils leuchten die vorhandenen Schilder nicht und sind in einem
schlechten Zustand. Bei einem Stromausfall in der Nacht wiren keine Fluchtwege mehr zu

erkennen. Selbst bei schlechtem Tageslicht sind die Schilder zu unauffillig.

Positiv sind die Freihaltung aller Tiiren und Flucht- und Rettungswege sowie die

brandlastarme Ausstattung der Flure zu erwéhnen.

7.2.2.5 Zusammenfassung der Begehung des Altenpflegeheimes B

Im Bereich des baulichen Brandschutzes gibt es einige grobere Mingel, die behoben
werden miissen. Die fehlenden zweiten Rettungswege an drei Stellen des Geb#udes sind
aus Sicht der Rettung sehr kritisch zu sehen. Hier sollten zeitnahe Losungen gefunden
werden. Weiterhin ist der Zustand der Tiiren teilweise mangelhaft. Die Gefahr einer
Rauchausbreitung in weitere Bereiche und in die Treppenrdume ist im Falle eines Brandes

sehr groB3.
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Die Wischerei sollte unbedingt feuerbestindig vom notwendigen Treppenraum getrennt

werden. Leitungsdurchbriiche durch Brandwinde sind nicht ordnungsgeméil abgeschottet.

Positiv sind die breiten, vollwandigen, dichtschlieBenden Bewohnerzimmertiiren. Alle

Tiiren sind, wie gefordert, mit FreilaufschlieBern ausgeriistet.

Die sicherheitstechnischen Einrichtungen sind stark verbesserungswiirdig. Die fehlenden
RCD - Fehlerstromschutzschalter stellen ein Sicherheitsmanko dar. Weiterhin ist das
Fehlen der Sicherheitsstromversorgung und Sicherheitsbeleuchtung negativ aufgefallen.
Elektrische Gerite und Anlagen werden nicht regelmifig nach dem Grundsatz BGV A3
iberpriift.

Die Brandmeldeanlage ist ordnungsgemill ausgefiihrt. Alle Bereiche, mit Ausnahme

Kiiche und Wischerei im Keller, sind von Brandmeldern iiberwacht.

Im gesamten Gebdude sind keine Handfeuermelder vorhanden. Die Alarmierung des
Personals wird tiber hausinterne tragbare Telefone sichergestellt. Allerdings werden keine
Informationen zum Bereich des Alarms gesendet. Alle alarmierten Mitarbeiter miissen, wie

beschrieben zuerst die BMZ aufsuchen. Diese Regelung ist nicht zielfiihrend.

Im organisatorischen-betrieblichen Brandschutz sind einige sehr positive Punkte zu
nennen. Zundchst ist ein Brandschutzbeauftragter bestellt und eine aktuelle
Brandschutzordnung erstellt worden. RegelmifBige Brandschutzbegehungen sind
sichergestellt. Die Mitarbeiter werden jdhrlich durch den Brandschutzbeauftragten

unterwiesen.

Feuerwehr- und Flucht- und Rettungspldne wurden den neusten Standards angepasst.
Es sind Regelungen fiir Feuer, Rauchen und feuergefihrliche Arbeiten vorhanden.
Es wird auf die Freihaltung von Tiiren und Rettungswegen geachtet.

Als negativ ist das Fehlen konkreter Pléne fiir eine Rdumung oder Evakuierung zu nennen.
Es werden bisher keine praktischen Ubungen durchgefiihrt oder fiir die Nachtwachen
werden keine speziellen Schulungen angeboten. AuBerdem ist die nicht mehr
ordnungsgemiBle Flucht- und Rettungswegebeschilderung aufgefallen. Diese ist sehr

schwer zu erkennen, da sie weder beleuchtet, noch langnachleuchtend ausgestattet ist.

Um den vorbeugenden Brandschutz auf Dauer gut zu positionieren, werden kurz-, mittel-

und langfristig einige Investitionen im baulichen und anlagentechnischen Brandschutz
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notwendig sein. Nach Umsetzung der Mallnahmen wére das Altenpflegeheim B fiir die

nichsten Jahrzehnte bestens geriistet.

Im organisatorischen-betrieblichen Bereich hat man in den letzten Jahren bereits viele
positive Aspekte umgesetzt. Wenn in diesem Bereich weiterhin Mallnahmen eingefiihrt
und umgesetzt werden, konnte man in den kommenden Jahren auf ein sehr gutes Niveau im
Bereich des organisatorischen-betrieblichen = Brandschutzes kommen. Welche
Empfehlungen fiir die Verbesserung vorgeschlagen werden, ist im nichsten Abschnitt

aufgefiihrt.
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7.3 Empfehlungen fiir den Brandschutz

7.3.1 Empfehlungen fiir die Verbesserung des Brandschutzes in Altenpflegeheim A

Im Folgenden werden die Empfehlungen aufgefiihrt, die sich auf der Bewertung des

Altenpflegeheimes A ergeben.

Um den baulichen Brandschutz auf ein gutes Niveau zu heben, miissen mittelfristig die Abschnitts-
und Treppenraumtiiren gegen entsprechende rauchdichte Tiren (RS-Tiiren) getauscht werden.
Wenn der Abschnitt gleichzeitig eine Brandschutzfunktion erfiillt, miissen die rauchdichten Tiiren
zusidtzlich mit mindestens feuerhemmenden FEigenschaften ausgestattet werden (T30-RS).
Spétestens wenn eine der Tiiren aus technischen Griinden ausgetauscht wird, erlischt der
Bestandsschutz. Die Tiir muss dann den neusten Anforderungen entsprechen. Der Austausch stellt
bekannter Weise eine hohe Investition dar, ist auf die Jahre gesehen aber eine unvermeidbare
Ausgabe. Neue rauchdichte Tiiren wiirden eine erhebliche Verbesserung der Abschnittstrennung
und dadurch des baulichen Brandschutzes sicherstellen. Weiterhin sollten Lagerrdume an
notwendigen Fluren mit entsprechenden Tiiren in rauchdichter, feuerhemmender Qualitit

nachgeriistet werden.

Im Bereich des anlagentechnischen Brandschutzes gibt es nur die fehlenden Rauchwérmeabziige in
den Treppenrdumen zu bemingeln. Diese konnten lidngerfristig nachgeriistet werden. Die Abziige
konnen automatisch oder manuell gesteuert werden und im Brandfall eine ldngere Begehbarkeit des
Treppenraumes bewirken. Weiterhin konnen kleine Anderungen, wie z.B. der Einbau eines
Feuerwehrbedienfeldes an der BMZ und Ausriistung der Aufziige mit Brandfallsteuerung, den

anlagentechnischen Brandschutz verbessern.

Kurzfristige MaBnahmen sind im Bereich des organisatorischen-betrieblichen Brandschutzes
durchzufiihren. Hochste Prioritdt muss dabei die freie Begehbarkeit der Notausgéinge und Flucht-
und Rettungswege haben. Es sind klare Regelungen zu treffen, die das Blockieren der Notausgidnge
untersagt. Das Weglaufen von Bewohner kann durch andere technische Mallnahmen verhindert
werden. Beispielsweise gibt es inzwischen verschiedene mechanische und elektrische
Ausfiithrungen um Tiiren zu sichern. Diese lassen sich im Notfall durch einen Handgriff 6ffnen und
geben den Notausgang frei. Sie sind oft unter dem Namen ,,Panikschloss® bekannt. Eine gute
Ubersicht der verschiedenen Systeme ist in der Berufsgenossenschaftlichen Information BGI 606
Verschliisse fiir Tiiren von Notausgdngen zu finden. Es wire moglich diese Tiirsysteme im

Zusammenhang mit den oben genannten neuen Rauchschutztiiren zu installieren.

Es ist zu empfehlen ein gesamtes Riumungs- und Evakuierungskonzept zu erstellen. Dieses kann

z.B. verschiedene Stufen der Evakuierung enthalten. Dabei ist es wichtig zu beachten, dass jedes
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Konzept individuell an die ortlichen Gegebenheiten angepasst werden muss. Weiterhin sind
unbedingt Rettungsmittel zur Durchfithrung der Evakuierung vorzuhalten. Welche der
verschiedenen Mdoglichkeiten, wie z.B. Evakuierungsstiihle, Evakuierungsmatten und -tiicher, am
besten geeignet ist muss durch eigene Versuche und Moglichkeiten abgestimmt werden. Als sehr
gute Variante haben sich Evakuierungsmatten herausgestellt, die schon vorher unter der Matratze
befestigt werden. Diese ermoglichen die Rettung durch nur eine Person (siche 6.6.7 Kapitel

Raumung / Evakuierung).

MaBnahmen zur Evakuierung und zur Freihaltung von Rettungswegen und Notausgingen sind in
einer Brandschutzordnung nach DIN 14096 festzuhalten. Die Brandschutzordnung dient als

Nachschlagewerk fiir alle Mitarbeiter (siehe Kapitel 6.6.4 Brandschutzordnung).

Es wire sinnvoll neue Flucht- und Rettungspline, nach DIN ISO 23601 erstellen zu lassen. Anhand
der neuen Flucht- und Rettungspline, sowie der Brandschutzordnung kénnen Schulungen fiir die
Mitarbeiter durchgefithrt werden. Weiterhin sollten die Mitarbeiter auch durch praktische
Feuerlosch- und Evakuierungsiibungen auf den Ernstfall vorbereitet werden. Insbesondere fiir das
nachts arbeitende Personal sind intensive Schulungen im Bereich Brandschutz und Evakuierung
sehr wichtig. Hierzu werden beispielsweise Schulungen zum Brand- und Evakuierungshelfer von

Berufsgenossenschaften und Fachfirmen angeboten.

Um die Sichtbarkeit der Flucht- und Rettungsschilder zu erhéhen, ist ihre Anbringungshéhe zeitnah

zu korrigieren.

AbschlieBend ist zu erwédhnen, dass die Bestellung eines Brandschutzbeauftragten zur Einhaltung
der Regelungen beitragen kann. Weiterhin kann er bei der Umsetzung der verschiedenen

vorgeschlagenen Mallnahmen unterstiitzend mitwirken.
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7.3.2 Empfehlungen fiir die Verbesserung des Brandschutzes in Altenpflegeheim B

Um den zweiten baulichen Rettungsweg im Bereich der gefangenen Flure sicherzustellen, muss an
den in der Bewertung genannten Stellen jeweils eine notwendige Treppe angebaut werden. Aus
finanziellen Griinden wird wahrscheinlich eine metallische Aulentreppe, einem gesamten
baulichen Treppenraum, vorgezogen. Diese AuBlentreppe muss auch bei schlechter Witterung
sicher begehbar sein. Sie darf nicht als Wendel- oder Spindeltreppe ausgefiihrt werden. Es sollte
eine Treppe mit Zwischenpodesten gewéhlt werden, da hier kurze Ruhepausen eingelegt werden
konnen. Die Treppe muss im Notfall sicherbegehbar sein und sollte daher auch fiir die Nacht
beleuchtet werden. Die genannten Empfehlungen beruhen auf einer Untersuchung zur Nutzbarkeit
von AuBlenliegenden vertikalen Flucht- und Rettungswegen fiir Senioren im Brandfall (siehe

Kapitel 6.2.9.3 Anforderungen an Rettungswege in Altenpflegeheimen).

Weiterhin miissen auf Dauer siamtliche Abschnittstiiren ausgetauscht werden. Die Tiiren aus Holz
sollten kurzfristig ausgetauscht werden, da sie keine raumabschlieBende Funktion mehr
iibernehmen und somit keinen Schutz gegen Feuer und Rauch bieten. Ein Austausch gegen

entsprechende Tiiren mit Rauchschutzfunktion ist zu empfehlen.

Mittelfristig sind die Brandschutztiiren zu {iberdenken. Es wire sinnvoll, diese gegen
feuerhemmende Tiiren mit zusétzlicher Rauchschutzfunktion zu tauschen. Die neueren
Abschnittstiiren, fiir die keine Nachweise vorhanden sind, miissen ihre Schutzfunktion nachtréiglich
nachweisen. Werden keine Nachweise oder Zulassungen nachtriiglich organisiert, miissen sie
ebenfalls gegen entsprechende neue Tiiren getauscht werden. Der Austausch der Tiiren ist eine
hohe Investition, die auf Dauer unvermeidbar ist. Sobald einer der Tiiren defekt ist, erlischt der
Bestandsschutz fiir diese Tiir. Sie muss dann gegen eine, den neusten Anforderungen

entsprechende, Tiir getauscht werden.

Die Abschottung der elektrischen Leitungen durch Brandwénde hindurch muss unbedingt
verbessert werden. Eine Moglichkeit hierfiir sind Leitungsschottungen, die dem gleichen
Feuerwiderstand der Brandwand entsprechen. Da Leitungen teilweise durch notwendige Flure
gefiihrt werden, wire eine weitere praktikable Losung, das Verlegen der gesamten Leitungen durch

einen Leitungskanal der einen Feuerwiderstand aufweist.

In dem im vorherigen Abschnitt beschriebenen Raum, durch den ein Fluchtweg fiihrt, sollten die
Tiiren entsprechend mit Verglasung versehen werden, um den Verlauf des Rettungsweges
eindeutig erkennbar zu machen. Ob an diese Tiiren weitere Forderungen zum Rauch- oder
Brandschutz gestellt werden, muss gesondert gepriift werden. Der Bereich der Wischerei muss
durch eine entsprechende Tiir unbedingt feuerbestindig und mit Rauchschutz (T 90 —RS) gegen

den notwendigen Treppenraum gesichert werden.
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Im  Bereich der sicherheitstechnischen ~ Einrichtungen sollten zuerst RCD-
Fehlerstromschutzschalter nachgeriistet werden. Diese sind in der heutigen Zeit als Stand der
Technik anzusehen. Durch diese Nachriistung wird die Brandsicherheit im Bereich der
Elektrotechnik wesentlich verbessert. Weiterhin sollte eine Fachfirma beauftragt werden, die die

Uberpriifung aller Gerite nach BGV A3 sicherstellt.

Liangerfristig sollte die Nachriistung einer Sicherheitsstromversorgung mit Sicherheitsbeleuchtung
eingeplant werden. Diese stellt eine wichtige Rolle im gesamten Sicherheitskonzept des Heimes
dar. Auch die Brandmeldeanlage wird mittel- bis langfristig erweitert werden miissen. Es wére
sinnvoll, auch den Bereich der Wischerei und der Kiiche zu verbinden und so abzusichern.
Weiterhin ist es fraglich, ob nachtriglich Handfeuermelder im gesamten Gebidude nachgeriistet
werden miissen. Sehr sinnvoll wire es, bei Auslosung der BMA, den betroffenen Bereich direkt
den alarmierten Pflegekriften mitzuteilen. Dieses wére {iiber verschiedene technische

Moglichkeiten realisierbar und wiirde eine erhebliche Zeitersparnis im Ernstfall bewirken.

Zur Vermeidung von unnétiger Schwermetallbelastung und Verschmutzung, sollten die

Pulverfeuerloscher auf Dauer gegen Schaumldscher ausgetauscht werden.

In den notwendigen Treppenrdumen konnten langfristig steuerbare Rauch- und Wirmeabziige

nachgeriistet werden, um eine bessere Rauchabfiihrung sicherzustellen.

Um den Bereich des organisatorischen-betrieblichen Brandschutzes zu verbessern, sollte unbedingt
ein schliissiges Konzept zur Riumung/Evakuierung erstellt und umgesetzt werden. Anschlieend
miissen die Mitarbeiter unterwiesen werden. Es sind praktische Ubungen durchzufiihren, um
Schwachstellen herauszufinden. Weiterhin macht ein praktisches Feuerloschtraining fiir alle
Mitarbeiter Sinn. Dieses kann Hemmungen vor der Bedienung der Feuerloschgerite nehmen.
Weiterhin sollten einige Mitarbeiter, besonders das Nachtpersonal, zu Brandschutz- und
Evakuierungshelfern ausgebildet werden. Solche Ausbildungen bieten renommierte Institute und

Fachfirmen an.

Es fehlt momentan noch an internen Regelungen, zur Information aller anwesenden Mitarbeiter im
Gebidude im Gefahrenfall. Es muss sichergestellt werden, dass in kurzer Zeit eine Warnung und
Information alle Bereiche des Gebédudes erreicht. Eine Losung ist beispielsweise eine

Rundspruchanlage oder eine Telefonketten.

Weiterhin gibt es kein Handbuch fiir nicht alltdgliche Situationen, wie z.B. Stromausfall,
Epidemien oder Bombenrdumungen. Solche Regelungen sollten erstellt und stetig fortgeschrieben

werden, um im Ernstfall vorbereitet zu sein.
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Die Beschilderung der Flucht- und Rettungswege hat sich als unzureichend herausgestellt. Hier ist
dringender Handlungsbedarf zu sehen. Das Altenpflegeheim muss iiber eine aktuelle Beschilderung
verfligen. Wenn keine Sicherheitsbeleuchtung vorgesehen wird, muss die Beschilderung

mindestens langnachleuchtend ausgefiihrt werden.
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8 Fazit und Ausblick

Zusammenfassend betrachtet, wurden bei den Begehungen der Altenpflegeheime erhebliche
Mingel in verschiedenen Bereichen des vorbeugenden Brandschutzes festgestellt. In beiden
Einrichtungen besteht im Falle eines Brandausbruches die Gefahr einer unkontrollierten
Rauchausbreitung iiber mehrere Bereiche, da Abschnittstiiren nicht mehr ihren geforderten
Anforderungen geniigen. Weiterhin sind unsachgemill verlegte elektrische Leitungen sowie
zugestellte Notausgidnge vorgefunden worden. In keinem der Altenpflegeheime lagen zum
Zeitpunkt der Begehung notwendige Pline zur Evakuierung vor. AuBerdem wurden bisher keine
praktischen Schulungen und Ubungen, sowie Ausbildungen fiir die besondere Situation des
Nachtpersonales durchgefiihrt. Besonders im Bereich des organisatorischen-betrieblichen
Brandschutzes sind in beiden Einrichtungen viele Nachldssigkeiten festgestellt worden. Gerade

diese konnen durch interne Regelungen und ohne groBen finanziellen Aufwand verbessert werden.

Weiterhin erschienen die verschiedenen behordlichen Anforderungen an Sicherheits- und
Anlagentechnik nach Beobachtung teilweise unverstindlich und nicht nachvollziehbar: Demnach
forderte die Behorde fiir Altenpflegeheim A, dass 1987 erbaut wurde, vor wenigen Jahren die
Nachriistung einer Sicherheitsstromversorgung. Altenpflegeheim B was 1969 erbaut und 1997
zuletzt erweitert wurde, bekam diese Anforderungen zur Nachriistung bisher nicht, obwohl es aus
fachlicher Sicht notwendig wire, da bei Energieunterbrechungen unentbehrliche Einrichtungen,
wie z.B. Beleuchtung der Flucht- und Rettungswege, sowie Telefon- und Notrufanlagen nicht mehr

funktionieren.

Da bisher keine festgelegten Anforderungen fiir Altenpflegeheime bestanden haben, ist es in der
Vergangenheit deutlich zu unterschiedlichsten Abweichungen in den Anforderungen an das
jeweilige Altenpflegeheim gekommen. Scheinbar soll dieses Problem in der Zukunft durch die

eingefiihrten Empfehlung (Baupriifdienst BPD 2/2008) vermieden werden.

Die vorliegenden Ergebnisse dieser Arbeit reichen nicht fiir eine Gesamteinschétzung iiber den
Zustand des Brandschutzes in Altenpflegeheimen des Landes Hamburg. Anhand des Beispiels der
beiden begangenen Altenpflegeheime, ist fiir weitere Institutionen und Einrichtungen jedoch mit
dhnlichen Tendenzen und Maingeln zu rechnen. Um eine hohere Stufe der Sicherheit in
Altenpflegeheimen zu gewihrleisten, sind genauere Kontrollen durchzufiihren und klar definierte
MaBnahmen umzusetzen. Die in Hamburg eingefiihrte Empfehlung der bauaufsichtliche
Anforderungen fiir besondere Wohnformen (Baupriifdienst (BPD) 2/2008), stellt eine gute
Grundvoraussetzung zur Festlegung von Anforderungen an den Brandschutz von neuen
Altenpflegeheimen dar. Allerdings sollten vereinzelte Anforderungen aus dem Baupriifdienst, wie

z.B. Brandmeldeanlagen und Sicherheitsstromversorgungen, nachtrdglich auch fiir bestehende
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Einrichtungen gefordert werden. Weiterhin muss auch der organisatorische Brandschutz der
Altenpflegeheime genauer iiberpriift werden. Es ist aus Sicht des Autoren unverstdndlich, aus
welchem Grund Altenpflegeheime beispielsweise keine aktuellen Evakuierungskonzepte vorweisen

miissen.

Ein weiterer aufzugreifender Punkt dieser Arbeit ist die Gegebenheit, dass nur zwei
Altenpflegeheimen die Begehungen bereitwillig unterstiitzt und als niitzliche Information fiir
weitere Planungen im Brandschutz angesehen haben. In den anderen angefragten
Altenpflegeheimen stieS das Angebot zur kostenlosen Begehung, Bewertung und Empfehlungen
des Brandschutzes teilweise auf Unverstindnis und Ablehnung. Einige Heime lehnten das Angebot
ohne Angabe von Griinden ab. Diverse andere FEinrichtungen #uflerten Angst vor der
Veroffentlichung von Brandschutzproblemen. Ein Heimleiter behauptete, dass Arbeiten wie diese

gar fiir iiberzogene Brandschutzanforderungen in Deutschland verantwortlich seien.

Bevor ein élterer Mensch in ein Altenpflegeheim zieht, steht meisten den Angehorigen die Wahl
dieser Einrichtung bevor. In der heutigen Zeit gibt es eine groBe Auswahl an verschiedenen
Pflegeeinrichtungen. Doch woran erkennen Angehorige ob ihre Familienmitglieder in
Einrichtungen mit ,,gutem* Brandschutz aufgehoben sind? Aus Sicht des Autors wire eine
offentlich zugiingliche Bewertung des Brandschutzes der jeweiligen Einrichtung sinnvoll.
Beispielsweise konnte eine Zertifizierung nach festgelegten Kriterien, #hnlich dem Sternesystem
des Hotelgewerbes oder der momentan diskutierten Hygieneampel, erfolgen. Durch diese
MafBnahme bestiinde ein direkter Vergleich der jeweiligen Einrichtungen. Eine solche Malnahme
konnte im Rahmen der gesetzlich angeordneten Brandverhiitungsschauen durch die Behorde, oder
durch Sachversicherer, umgesetzt werden. Altenpflegeheime mit guten Ergebnissen sind mit dieser
Zertifizierung in der Position, mit ihrem Brandschutz werben zu konnen. Damit kodnnten

Investitionen im Brandschutz fiir schlechtere Altenpflegeheime zwingend notwendig werden.

Abschlieend bleibt zu sagen, dass das Thema Brandschutz gliicklicherweise momentan, wenn
auch langsam, in den Vordergrund unserer Gesellschaft riickt. Kritische Berichterstattung in
Zeitungen und Fernsehbeitrdige zum Brandschutz in Altenpflegeheimen nehmen spiirbar zu.
Inzwischen beschéftigen sich Initiativen mit der Brandschutzaufkldrung und -erziehung von idlteren
und benachteiligten Menschen. Ein nennenswertes Beispiel ist die ,,Mission — Sicheres Zuhause*
vom gemeinsamen Ausschuss Brandschutzaufkldarung der vfdb (Vereinigung zur Forderung des
Deutschen Brandschutzes e.V.) und des DFV (Deutscher Feuerwehrverband e.V.). Dieses Projekt
beschiftigt sich mit der Brandschutzaufkldrung und -erziehung fiir spezielle Personengruppen, wie

z.B. Kinder, Senioren, Menschen mit Behinderungen und Menschen mit Migrationshintergrund.
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Brandschutz fiir dltere Menschen ist ein komplexes Thema, dass durch den demografischen
Wandel an Bedeutung zunehmen wird. Es ist enorm wichtig, dass alle Behorden, die
Sachversicherer und die Betreiber ihren Pflichten erfiillen und die brandschutztechnischen

Anforderungen weiter forciert werden.
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Anhang: Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes

Anhand der beschriebenen Anforderungen an den vorbeugenden Brandschutz wurde eine
Checkliste erstellt (siehe Kapitel 6 Anforderungen zur Bewertung des Brandschutzes in
Altenpflegeheimen). Diese Checkliste dient als Grundlage fiir die Begehung der Altenpflegeheime.
Die Fragen sind, bis auf die Vorinformationen, ausschlieBlich mit ,, JA®, ,NEIN*“ oder ,,nicht

zutreffend zu beantworten.



Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr.

1 Information zum Gebiude und zur Nutzung

1.1 In welchem Jahr ist das Gebdude gebaut worden?

1.2 | Wurde das Gebdude erweitert/umgebaut, wenn ja wann?

1.3 Gab es eine Nutzungsinderung, wenn ja wie und wann?

1.4 | In welche Gebiudeklasse wird das Gebdude eingestuft?

1.5 | Wie viele Bewohner gibt es im Altenpflegewohnheim?

1.6 | Wie viele Bewohner sind bettldgerig?

1.7 | Wie viele Bewohner leiden unter Demenz?

1.8 | Wie viel Personal arbeitet insgesamt im Altenpflegewohnheim?

1.9 | Wie viele Pflegekrifte sind am Tag im Dienst?

1.10 | Wie viele Pflegekrifte sind in der Nacht im Dienst?

ja | nein | n.z.

2. Anforderungen an den baulichen Brandschutz

2.1 | Anordnung des Gebdudes auf dem Grundstiick

2.1.1 | Sind die Zufahrten und Zugénge fiir die Feuerwehr ausreichend?

2.1.2 | Gibt es eine Feuerwehrzufahrt und Aufstellflichen fiir die Riickseite?

2.1.3 | Sind alle Rdume durch Hubrettungsgerite erreichbar?

2.1.4 | Sind ausreichend Aufstell- und Bewegungsfldchen vorhanden?

215 Sind"die AbsFandsﬂ'zichen zu Nachbargebiduden ausreichend? (Hohe des
Gebiudes, min. 5 m)

2.2 | Winde, Stiitzen, Decken

2.2.1 | Sind die AuBlenwinde aus schwer entflammbaren Materialien?

2.2.2 | Sind alle tragenden Bauteile feuerbestéindig ausgefiihrt?

293 Sind di“e Trennwinde (z.B. Bewohnerzimmer) feuerhemmend
ausgefiihrt?

ey Sind Leitungsdurchfithrungen bei Trennwﬁnden aus nicht brennbaren

" | Baustoffen durchgefiihrt? (z.B. Mineralwolle)

2.3 Brandwdnde, Brandabschnitte

231 Sind korrekte Brandabschnitte vorhanden? (max. 40 m in eine Richtung
bzw. 1600 m?)

2.3.2 | Sind die Brandwinde baulich korrekt ausgefiihrt?

2.3.3 | Sind keine Risse oder Beschiddigungen an der Wand festzustellen?

2.3.4 | Sind alle Durchginge mit feuerbestindigen Abschliissen geschiitzt?

2.3.5 | Sind andere Durchbriiche ebenfalls feuerbestindig geschiitzt?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja | nein | n.Z
2.4 Evakuierungsabschnitte
241 Sind min. 2 Evakuierungsabschnitte pro Etage vorhanden? (>20 Betten
o pro Geschoss)
249 Verfiigt jeder Abschnitt iiber eine notwendige Treppe und einen
o notwendigen Flur?
243 Sind die Tiiren feuerhemmend, dicht und selbstschliefend (T30-RS)
o ausgefiihrt?
244 Bei Kombination mit Brandwand: T30-RS zuléssig, wenn Winde im
7 Bereich von 2,50 m keine Offnungen haben
2.5 Rettungswege
2.5.1 Sind 2 unabhingige bauliche Rettungswegen vorhanden?
2.5.2 Sind die Tiiren min. 0,90 m breit? (Evakuierungsmatten)
2.5.3 Sind die Tiiren min. 1,25 m breit? (Bettenevakuierung)
2.6 Notwendige Treppe, Notwendige Treppenridume
2.6.1 Sind die Treppen min. 1,25 m breit?
2.6.2 | Haben die Treppen beidseitige Handldufe ohne freie Enden?
2.6.3 Sind die Handl&dufe iiber die Podeste gefiihrt?
2.6.4 | Sind die Bodenbelige aus schwer entflammbaren Baustoffen?
Ist an der obersten Stelle des Treppenraumes ein Rauchabzug
2.6.5
vorhanden?
2.6.6 Ist der Rauchabzug ausreichend dimensioniert? (0,5 m?)
2.6.7 | Ist der Rauchabzug von allen Etagen zu steuern?
2.6.8 | Liegt der Treppenraum an einer AuBlenwand und fiihrt direkt ins Freie?
269 Wenn NEIN, erfiillt der Raum der ins Freie fiihrt, die gleichen
o Anforderungen wie die Treppe? (Breite, Feuerwiderstand)
2.6.10 | Haben Verbindungen zu notwendigen Fluren RS-Tiiren?
26.11 Haben Offnungen zu Kellergeschossen, Dachriaumen, Werkstitten,
o Lager- und dhnlichen Rdumen T30-RS Tiiren?
2.6.12 | Sind alle anderen Riume min. mit DS-Tiiren ausgestattet?
2.6.13 | Sind AufBlentreppen sicher benutzbar?
2.6.14 | Sind die AuBlentreppen ausreichend Wetterfest ausgefiihrt?
2.7 Notwendige Flure
2.7.1 Sind min. alle 30 m Rauchabschnitte (RS-Tiiren) vorhanden?
279 Ist bei Fluren mit nur einer Fluchtrichtung, die Entfernung kleiner als
o 15 m?
2.7.3 Ist der Flur mindestens 1,50 m breit? (2,25 m bei Bettenevakuierung)
274 Sind die Pflegedienstplitze ausreichend vom notwendigen Flur
o abgeschottet? (E-30 Vorhinge, G- 30 Verglasung)
275 Sind die Abschliisse bis zur Rohdecke ausgefiihrt? Ausnahme: Wenn
o Unterdecke feuerhemmend ist, reicht Ausfiihrung bis Unterdecke
Sind T-90 Tiiren fiir Lagerbereiche in notwendigen Fluren im
2.7.6
Kellergeschoss vorhanden?
2.7.7 Sind die Flure brandlastarm ausgestattet?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja | nein | n.z.
2.8 Feuerschutzabschliisse, Brandschutztiiren
Liegen die Verwendbarkeitsnachweise fiir Feuerschutzabschliisse vor?
2.8.1 | (DIN-Normen, bauaufsichtliche Zulassung, Zustimmung der obersten
Baubehorde)
Feuerschutzabschliisse werden stindig geschlossen gehalten, oder
2.82 verfiigen liber Feststellanlagen?
2.8.3 | Verfiigen die Tiiren iiber Hinweise auf beiden Seiten?
2.8.4 | Keine Keile, andere Mittel zum offen halten vorhanden?
2.8.5 | Keine Gegenstinde in der Nihe des Schliebereiches vorhanden?
2.8.6 | SchlieBbereich bei Brandschutztiiren gekennzeichnet?
2.8.7 | Keine Beschiddigungen an Tiir und Zarge zu erkennen?
2.8.8 | Keine Schleifspuren auf dem Boden feststellbar?
289 Bei geschlossener Tiir: Fest anliegender Sitz des Tiirblattes in der
Zarge?
2.8.10 | Ist die Kennzeichnung der Brandschutztiir vorhanden und erkennbar?
2811 Bei 2—flijge.ligen Tiiren: Funktioniert der SchlieBfolgeregler
o einwandfrei?
2.8.12 | SchlieBt die Tiire ordnungsgemal nach Auslosung der Feststellanlage?
2.8.13 | Ist die Tiir insgesamt in einem guten Zustand? (Rost, Beschddigungen)
2.8.14 | Werden die Tiiren regelmifBig (jahrlich) gewartet?
2.9 Rauchschutztiiren
Liegen die Verwendbarkeitsnachweise fiir Rauchschutztiiren vor?
2.9.1 | (DIN-Normen, bauaufsichtliche Zulassung, Zustimmung der obersten
Baubehorde)
292 RS- Tiiren werden stindig geschlossen gehalten, oder verfiigen iiber
Feststellanlagen?
2.9.3 | Vertfiigen die Tiiren iiber Hinweise auf beiden Seiten?
2.9.4 | Keine Keile, andere Mittel zum offen halten vorhanden?
2.9.5 | Keine Gegenstéinde in der Nihe des Schliebereiches vorhanden?
2.9.6 | SchlieBbereich bei RS-Tiiren gekennzeichnet?
2.9.7 | Keine Beschéddigungen an Tiir und Zarge zu erkennen?
2.9.8 | Keine Schleifspuren auf dem Boden feststellbar?
299 Bei geschlossener Tiir: Fest anliegender Sitz des Tiirblattes in der
Zarge?
2.9.10 | Ist die Kennzeichnung der RS-Tiir vorhanden und erkennbar?
Bei 2-fliigeligen Tiiren: Funktioniert der Schlie3folgeregler
29.11 | . .
einwandfrei?
2.9.12 | Schlieft die Tiire ordnungsgemif} nach Auslosung der Feststellanlage?
2.9.13 | Ist die Tiir insgesamt in einem guten Zustand? (Rost, Beschdadigungen)
Sind die Dichtungen in Zarge und Tiirblatt vorhanden und im guten
2.9.14
Zustand?
2915 Ii;[?auch die Schwellendichtung (unten) vorhanden und schlie3t dicht
ab?
2.9.16 | Werden die Tiiren regelméBig (jahrlich) gewartet?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja | nein | n.z.

2.10 Dichtschliefiende Tiiren

7210.1 Sind die Bewohnerzimmer mit dicht- und selbstschlieBenden Tiiren
ausgestattet?

2.10.2 Ist die die dreiseitig umlaufende Dichtung in Ordnung?

2.10.3 Sind die Tiiren mit FreilaufschlieBer ausgeriistet?

2.11 Feststellanlagen, Freilaufschliefer

2.11.1 Liegt die bauaufsichtliche Zulassung fiir die FreilaufschlieBer vor?

2.11.2 Ist die Feststellanlage gekennzeichnet und abgenommen?

2.11.3 Ist eine manuelle Handauslosung vorhanden?

2.114 Funktioniert die Handauslésung einwandfrei?

2.11.5 Sind die Brandmelder auf beiden Seiten der Tiir angeordnet?

2.11.6 Wird monatlich eine Funktionspriifung durchgefiihrt?

2.11.7 Werden die Feststellanlagen regelméfig (jahrlich) tiberpriift?

2.12 Brandschutzverglasung

2.12.1 Sind die Kennzeichnungen vorhanden?

2.12.2 Sind die Gldser in Ordnung?

2.12.3 Ist die Verglasung ordnungsgemél eingesetzt?

2.13 Leitungsanlage, Installationskandle

2.13.1 Sind Leitungen und Rohre ordnungsgemil} abgeschottet?

2.13.2 Liegt die bauaufsichtliche Zulassung vor?

2.13.3 Ist Abschottung in Ordnung? (Sichtkontrolle)

2.134 Ist die Schottung gekennzeichnet?

2.13.5 Liiftung

213.6 Sind dife Liiftungsleitungen brandschutztechnisch ausreichend
ausgefiihrt?

2.13.7 Ist der Brandschutz durch Klappen sichergestellt?

2 13.8 Oder s{nd die Leitungen selber mit Feuerwiderstandsdauer
ausgefiihrt?

2.139 Sind die Kennzeichnungen vorhanden?

2.13.10 | Wenn Klappen: Werden sie regelmiBig gewartet?

2.13.11 | Losen die Klappen auch durch Rauch aus?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja nein | n.z.
2.14 Aufziige
2.14.1 | Befinden sich an den Aufziigen Kennzeichnung fiir den Brandfall?
2.14.2 | Sind die Aufziige mit Brandfallsteuerungen ausgeriistet?
2143 Gibt es fiir jeden Evakuierungsabschnitt einen Fahrstuhl der fiir den
o Transport von Personen auf Tragen geeignet ist.
2.14.4 | Werden die Aufziige regelmifBig tiberpriift?
Sind die elektrischen Leitungen fiir den Aufzug feuerbestindig
2.14.5 s -
getrennt und an die Sicherheitsstromversorgung angeschlossen?
2.15 Abfallentsorgung
2151 Sind die Abfallbehélter min. 5 m vom Gebiude entfernt? (2 m wenn
e Miillbehilterschrinke eingesetzt werden)
2152 Sind die Abfallbehilter im Gebidude untergebracht: Ist der Raum

feuerbestindig ausgefiihrt?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja | nein | n.z.

3 Anforderungen an den Brandschutz in speziellen Bereichen

3.1 | Kiiche

3.1.1 | Ist die Kiiche feuerbestindig von anderen Bereichen getrennt?

3.1.2 | Kann die Energiezufuhr zentral ausgeschaltet werden?

3.1.3 | Fiihren Abluftkanéle direkt ins Freie oder sind L-90 ausgefiihrt?

314 Sind Dunstabzugsha}lben, Fettfilter und Ventilatoren aus nicht
brennbaren Materialien?

3.2 | Wiischerei

3.2.1 | Ist die Wischerei feuerbestiindig von anderen Bereichen getrennt?

3.2.2 | Fiithren Abluftkanile direkt ins Freie oder sind L-90 ausgefiihrt?

3.3 | Heizung

3.3.1 | Ist der Heizungsraum ordnungsgemil} ausgefiihrt? (Feuerbestindig)

3.3.2 | Ist die Tiir in feuerhemmende Qualitét ausgefiihrt?

3.3.3 | Gibt es einen Notschalter vor dem Heizungsraum?

3.3.4 | Gas: Ist die Gasabsperrvorrichtung gekennzeichnet und zu erreichen?

3.4 | Rdume fiir die Lagerung von brennbaren Fliissigkeiten und Gasen

341 Sind brennbare Fliissigkeiten in extra Lagern oder Sicherheitsschrinken
aufbewahrt?

349 Sind die I}'au.me fiir br.e.:nnbare Fliissigkeiten und Gasflaschen
feuerbestindig ausgefiihrt?

3.4.3 | Sind die Gasflaschen sicher gelagert und gegen Umstiirzen gesichert?

344 Sind die Rdume ausr'eichend gekennzeichnet? (Zutritt von Unbefugten,
Feuer und offenes Licht)

3.4.5 | Haben Rdume mit Fliissigsauerstoff einen nichtbrennbaren Boden?

3.4.6 | Liegen diese Lagerrdume nicht in Rettungswegen und Treppenhéusern?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja | nein | n.z.

4 Anforderungen an sicherheitstechnische Einrichtungen

4.1 | Ortsunverdnderliche elektrische Anlagen

4.1.1 | Sind die elektrischen Anlagen fachgerecht ausgefiihrt? (DIN VDE 0100)

4.1.2 | Sind im gesamten Gebidude RCD - Schutzschalter installiert?

413 Werden die elektrischen Anlagen regelmiBig durch Elektrofachkrifte
gepriift? (BGV A3)

4.2 | Ortverinderliche elektrische Geriite und Anlagen

401 Werden die. elektrischen Gerite unq Anlagen nach BGV A3 regelmifBig
gepriift? (Richtwert alle 6 Monate, je nach Beanspruchung)

4.2.2 | Werden auch die Gerite der Bewohner iiberpriift?

4.2.3 | Werden Reparaturen nur durch Elektrofachkrifte durchgefiihrt?

4.3 | Blitzschutz

4.3.1 | Ist eine Blitzschutzanlage installiert?

4.3.2 | Wurde die Blitzschutzanlage von Fachkriften iiberpriift?

4.3.3 | Liegen die Priifbescheinigungen vor?

4.3.4 | Ist ein Uberspannungsschutz vorhanden?

4.4 | Sicherheitsstromversorgung
Ist eine Sicherheitsstromversorgung vorhanden, fiir:

4.4.1 | - Sicherheitsbeleuchtungen?

4.4.2 | - Brandmeldeanlage?

4.4.3 | - Alarmierungseinrichtungen?

4.4.4 | - Aufziige?

4.4.5 | - Druckerhohung bei Sprinkleranlagen oder Wandhydranten?

446 Ist die S.icherheitsstrOI.nversorgung brandschutztechnisch vom
allgemeinen Stromkreis getrennt?

4.4.7 | Wurden Leitungen mit verbesserten Brandverhalten eingesetzt?

4.5 Sicherheitsbeleuchtung
Ist eine Sicherheitsbeleuchtung vorhanden, fiir:

4.5.1 | - notwendige Flure und Treppen?

4.5.2 | - Rdume zwischen Treppen und Ausgingen?

4.5.3 | - jedem Bewohnerzimmer? (min. 1 Brennstelle)

4.5.4 | - Gemeinschaftsbiadern?

4.5.5 | - gemeinschaftlich genutzte Gruppenrdume?

4.5.6 | - Sicherheitszeichen die auf Ausgénge hinweisen?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja nein | n.z.

5 Anforderungen an den anlagentechnischen Brandschutz

5.1 Brandmeldeanlage

5.1.1 | Ist eine Brandmeldeanlage installiert?

5.1.2 | Wird die Meldung direkt zur Feuerwehrzentrale gemeldet?

513 Wu;de die BMA fachgerecht installiert und liegt Attest des Errichters
vor’]

5.1.4 | Wird die BMA regelmiBig gewartet?

5.1.5 | Wird ein Betriebsbuch gefiihrt und Vorkommnisse aufgezeichnet?

516 Ist eine ausreichende Beschilderung zur Brandmeldezentrale
vorhanden?

5.1.7 | Ist ein Feuerwehrbedienfeld installiert?

5.1.8 | Ist ein Feuerwehranzeigetableau installiert?

519 Sind aktuelle Zeichnungen zu den Standorten der Brandmelder
vorhanden?

5.1.10 | Ist ein Feuerwehrschliisseldepot (FSD) am Haupteingang vorhanden?

5.1.11 | Sind ausreichend Druckknopfmelder vorhanden?

5.1.12 | Sind diese ausreichend gekennzeichnet?

5.1.13 | Sind die Druckknopfmelder technisch in Ordnung?
Sind automatische Brandmelder installiert in:

5.1.14 | - Bewohnerzimmern?

5.1.15 | - Fluren?

5.1.16 | - Treppenrdumen?

5.1.17 | - Kiiche? (Wirmemelder)

5.1.18 | - Wischerei? (Wirmemelder)

5.1.19 | - Kellerrdumen?

5.1.20 | Sind die automatischen Brandmelder fiir ihre Bereiche ausgewihlt?

5191 Sind optische Rauchmelder, anstatt Ionisationsrauchmelder
vorhanden?

5.2 Interne Alarmierungseinrichtungen

5.2.1 | Wird das Personal "still" iiber die Auslosung der BMA informiert?

599 Wird bei Alarmierung, der betroffene Bereich angegeben? (z.B.
Zimmernr.)

5.2.3 | Gibt es Rundspruchanlangen?

5.2.4 | Wenn keine BMA: Sind Rauchmelder in allen Rdumen installiert?

5.3 Feuerloscheinrichtungen

531 Sind ausreichend Feuerloscher in den jeweiligen Bereichen
vorhanden? (VDS 2001, BGR 133)

5.3.2 | Sind passende Feuerloscher fiir den jeweiligen Bereich ausgesucht?

533 Sind anstatt von Pulverloscher, Schaum- und Wasserloscher
vorhanden?

5.3.4 | Sind in Kiichenbereichen Fettbrandldscher vorhanden?

5.3.5 | Sind in EDV Bereichen CO? Loscher vorhanden?

5.3.6 | Sind die Standorte gut gekennzeichnet?

5.3.7 | Sind die Feuerl6scher in erreichbaren Hohen befestigt?

8




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja nein | n.z.

538 Auf dem Feuerloscher sind alle Daten (Hersteller, Brandklassen,
Zulassungskenn-Nr.) zu erkennen?

5.3.9 | Sind die Plomben in Ordnung?

5.3.10 | Die Feuerloscher werden min. alle 2 Jahre von Sachkundigen gepriift?

5311 Bei Gebiduden @t mehr gls 2 Geschossen iiber Geldndeoberkante: Sind
Wandhydranten in ausreichender Zahl vorhanden?

5.3.12 | Sind die Wandhydranten verplombt?

5.3.13 | Werden die Wandhydranten regelmifig gewartet?

5.4 Rauch- und Wirmeabzugsanlagen

5.4.1 | Werden die vorhanden RWA regelmiBig iiberpriift und gewartet?

5.4.2 | Sind Hinweisschilder vorhanden?

5.4.3 | Sind die Bedieneinrichtungen in Ordnung?




Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja | nein | n.z.
6 Anforderungen an den organisatorischen - betrieblichen
) Brandschutz
6.1 Zustindigkeiten
6.1.1 | Sind alle Zustdndigkeiten der Leitung klar geregelt?
6.1.2 | Ist ein Sicherheitsbeauftragter bestellt?
6.1.3 | Ist eine Fachkraft fiir Arbeitssicherheit bestellt?
6.1.4 | Ist ein Brandschutzbeauftragter bestellt?
6.1.5 | Wenn ja, ist der Brandschutzbeauftragte extern oder intern?
6.1.6 Ist der.Brandsghut;b@auftragte ausreichend qualifiziert?
(Ausbildungsrichtlinie vfdb 12-09/01-2009-03)
6.1.7 | Fiihrt der BSB regelmifig Begehungen durch?
6.1.8 | Fiihrt der BSB Schulungen der Mitarbeiter durch?
6.2 Schulungen
6.2.1 | Sind ausreichend Brandschutz- und Riumungshelfer ausgebildet?
6.2.2 | Sind die Nachtwachen besonders fortgebildet?
623 Werden alle Mitarbeiter jdhrlich iiber alle Themen des Brandschutzes
geschult?
6.3 Brandschutzordnung
6.3.1 | Ist eine Brandschutzordnung nach DIN 14096 vorhanden?
6.3.2 | Ist der Brandschutzaushang Teil - A im Gebidude verteilt?
6.3.3 | Ist die Brandschutzordnung aktuell und informativ?
6.3.4 | Sind MaBnahmen zur Rdumung / Evakuierung enthalten?
6.3.5 | Sind in Teil C alle Zustandigkeiten geklart und erklért?
6.4. Réumung / Evakuierung
6.4.1 Gibt es Konzept'e zur Rdumung und Evakuierung von
o Gebdudeabschnitten?
6.4.2 | Werden Evakuierungsmatten eingesetzt?
6.4.3 | Ist das Personal geschult auf die Evakuierung?
6.5. Ubungen
6.5.1 | Werden regelméBig Brandschutziibungen durchgefiihrt?
6.5.2 | Wird die Feuerwehr beteiligt?
6.5.3 | Absolvieren die Mitarbeiter ein praktisches Feuerloschtraining?
6.6 | Pline
6.6.1 | Sind aktuelle Flucht- und Rettungsplédne nach Norm vorhanden?
6.6.2 | Sind die Pléne ausreichend, an wichtigen Stellen ausgehéngt?
6.6.3 | Ist der Standort gekennzeichnet?
6.6.4 | Sind die Pldne lagerichtig dargestellt?
6.6.5 | Sind die Sammelplitze dargestellt?
6.6.6 | Ist ein Alarmplan vorhanden und ausgehéngt?
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Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr. ja nein | n.z

6.6.7 | Gibt es Feuerwehr- und Brandschutzpline?

6.6.8 | Gibt es neben dem Ubersichtsplan, auch Geschosspliine?

6.6.9 | Sind diese mit der Feuerwehr abgestimmt?

6.6.10 | Gibt es interne Alarmpldne? (z.B. Telefonketten fiir Benachrichtigung)

66.11 Sind Notfallpléne fiir auBergewohnliche Ereignisse vorhanden? (z.B.
Feuer, groflere Erkrankungswellen, Uberflutungen)

6.7 Kennzeichnungen

6.7.1 | Entsprechen die Sicherheitszeichen den aktuellen Anforderungen?

672 Wenn keine Sicherheitsbeleuchtung vorhanden:
Sind die Schilder nachleuchtend?

6.7.3 | Macht die Fiihrung der Flucht- und Rettungswege Sinn?

6.7.4 | Sind ausreichend Schilder vorhanden?

6.8 Zufahrt und Flichen fiir die Feuerwehr

6.8.1 Sind die Zufahrten und Flichen fiir die Feuerwehr ausreichend
gekennzeichnet?

6.8.2 | Sind die Flichen freigehalten?

6.9 Ausstattung

6.9.1 | Wird auf brandlastarme Ausstattung geachtet?

692 Sind Vorhinge, Teppiche und Dekorationen aus schwerentflammbaren
Stoffen?

6.10 Raumnutzung

6.10.1 | Werden die Rdume auch nur fiir ihren Zweck verwendet?

6.11 Umgang mit Feuer / Rauchen

6.11.1 | Sind Bereiche zum Rauchen genau geregelt und festgelegt?

6.11.2 | Sind in diesen Bereichen nichtbrennbare Aschenbecher vorhanden?

6113 Werden Tabakreste in vorgesehenen doppelwandigen Metallbehéltern
entsorgt?

6.11.4 | Gibt es Regelungen zu Kerzen und anderem offenem Feuer?

6.11.5 | Diirfen in der Adventszeit keine Kerzen etc. verwendet werden?

6.12 Abfallentsorgung

6.12.1 | Werden Abfille regelmiBig entfernt?

6.12.2 | Werden brennbare Abfille in korrekten Behéltern aufbewahrt?

6.12.3 | Werden Miillcontainer nicht an der Hauswand gelagert?

6.13 | Ortsveranderliche Elektrogeriite

6.13.1 Wer.den Koch- und Wiarmegerite auf nicht brennbaren Unterlagen
betrieben?

6.14 | Feuergefihrliche Arbeiten

6.14.1 Gibt es Erlaubnisscheine zur Durchfiihrung von Feuergefihrlichen

Arbeiten?
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Checkliste zur Bewertung des Brandschutzes des Altenpflegeheimes

Nr.

ja

nein

n.z.

6.14.2

Werden in dem Bereich die Brandmelder abgestellt? (Fehlalarm)

6.14.3

Wird dann eine Brandwache bereitgestellt?

6.14.4

Werden nach den Arbeiten den Bereich kontrolliert?

6.15

Regelmiifiige Kontrollen

6.15.1

Werden Kontrollginge, mit Checkliste vom Personal durchgefiihrt?

6.15.2

Sind die Flucht- und Rettungswege, sowie Notausginge freigehalten?

Anmerkungen:
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