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Anhang 3:   Fragebogen mit Quellenangabe
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Anhang 4:   Häusliche Pflege-Skala 
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Anhang 6:   Vergleich der subjektiven Belastungsskalen
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Anhang 7:   Korrelation Pflegezeit/subjektive Belastung nach Pearson 
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Anhang 8:   Korrelation Pflegezeit/subjektive Belastung nach Spearman
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 Anhang 9:   Subjektive Belastung und pflegerische Tätigkeiten



ID
Niedrige 

Belastung
Mittlere 

Belastung
Hohe 

Belastung
Maximale 
Belastung

Gesundheit als 
Wohlbefinden

Gesundheit als 
Grundlage

Gesundheit als 
Teilhabe am 
sozialen Leben

Gesundheit als 
Wertaussage

Gesundheit als 
Lebens-
einstellung

Gesundheit als 
Leistungs-
fähigkeit

Gesundheit als 
Unabhängigkeit

Gesundheit als 
geringes 
Beschwerdemaß

Gesundheit als 
Störungsfreiheit Hohe 

Belastung
Mittlere 

Belastung
Niedrige 

Belastung ID
74 x x x x x 74
75 x x x 75
76 x x x 76
87 x x x 87
89 x x x 89
90 x x x x 90
91 x x x x x 91
94 x x x 94
97 x x x x x 97

102 x x 102
105 x x x 105
106 x x x 106
110 x x x 110
112 x x 112
114 x x x x x 114
115 x x x 115
118 x x x x 118
119 x x x x x 119

4 2 1 1 1
3 3 2 2 2 1 1
1

1 1 2 2

HPS

missing

missing

Belastungsskala
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 Anhang 10: Subjektive Gesundheitskonzepte und subjektive Belastung 




