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1. Einleitung

Fur das Jahr 2015 prognostizierte das Bundesamt flir Migration und Fllichtlinge (BAMF)
das im gesamten Jahr ca. 250.000 Antrage auf Asyl in Deutschland gestellt werden.
Bereits im Frihjahr wurde diese Zahl Giberholt und musste nach oben korrigiert werden.
Bis Ende des Jahres waren knapp eine Million Asylsuchende registriert worden.! Mehr
als die Halfte dieser Menschen kamen aus den Landern Syrien, Afghanistan oder dem
Irak, in denen seit Jahren Biirgerkrieg und gewaltsame Konflikte herrschen.? Die Amter
waren auf diesen Zustrom an Menschen nicht vorbereitet.

Dieser Ausnahmezustand hat eine Debatte tiber Integration, Humanitit, Uberfremdung
und weitere gesellschaftlich brisante Themenfelder ausgeldst, die bis heute andauert.
Diese Debatte scheint die deutsche Gesellschaft zu spalten in Menschen, denen Huma-
nitat, Willkommenskultur und globalen Auswirkungen des eigenen Lebensstandards
bewusst sind und denen, deren Sicherheitsbediirfnis, die Angst vor Uberfremdung und
|dentitatsverlust der deutschen Bevolkerung tberwiegt. Die Wahlergebnisse der Bun-
destagswahl 2017 verdeutlichen, wie vordergriindig dieses Problem derzeit ist. Die Par-
tei AfD wirbt offen mit Abschiebungsforderungen fir kriminelle Fliichtlinge und der
Abgrenzung der deutschen Gesellschaft vom Islam erfolgreich um Stimmen bei den
Wahlen.> Wahrend die Bundeskanzlerin Angela Merkel 2015 mit dem Satz: ,Wir schaf-

1

fen das!”, auf der anderen Seite fiir groBe Zustimmung sorgte.* Diese Arbeit soll sich
von der teilweise stark emotionalisierten Debatte distanzieren und eine wissenschaft-
lich fundierte Analyse der Aufgaben darstellen, die eine solche Veranderung der Ge-
sellschaftsstruktur mitbringt.

Inhaltlich werden nicht alle Personen, die 2015 aus dem Ausland nach Deutschland

einreisten betrachtet. Die Auseinandersetzung erfolgt mit dem spezifischen Personen-

kreis der unbegleiteten minderjahrigen Flichtlinge (umF). Diese minderjahrigen Perso-

' Vgl. Hanewinkel, V. (2015), S. 1

2Vgl. bpb: Bundeszentrale fiir politische Bildung (2018), o.P.

3 Vgl. Georgie, O.; FAZ (2016): So radikal will die AFD Deutschland umbauen, o.P.

4Vgl. Hildebrandt, T.; Ulrich, B.; ZEIT-ONLINE (2015): Angela Merkel: Im Auge des Orkans, S. 4



nen kommen ohne die Begleitung eines sorgeberechtigten Erwachsenen in Deutsch-
land an. Da diese Jugendliche unter das Jugendschutzgesetz fallen, werden sie nach §
42a SGB VIl vorlaufig in Obhut genommen. Das Jugendamt verfligt nun Uber die Zu-
standigkeit und die Verantwortung weitere MaBBnahmen einzuleiten, die zum Wohle
des Kindes notwendig sind. Welche Gewichtung die umF in der Gesamtanzahl der In-

obhutnahmen haben, lasst sich an der folgenden Abbildung ablesen.

mnobhutnahmen aulgrund der unbepleiteten EBnnstse awsldndischer Minderjahriger (UMA) (Deutschland; 2005 bis 2015 Angaben abisolul und Aalese in %)
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Abbildung1: Die Entwicklung der Anzahl an Inobhutnahmen des Jugendamtes aufgrund der unbegleiteten Einreise
ausldndischer Minderjchriger im Vergleich zur Gesamtanzahl zwischen 2005 und 2015.5

Die Inobhutnahmen haben deutlich zugenommen und der Anteil an umF ist auf tber
50% gestiegen. Mit einer Anzahl von 42.309 handelt es sich um eine relevante Anzahl
von Betroffenen, die durch das Jugendamt betreut werden und am gesellschaftlichen
Leben in Deutschland teilnehmen. GroBtenteils handelt es sich hierbei um mannliche
Kinder und Jugendliche. Die Griinde fir diese ungleiche Verteilung sind vielfaltig und
werden im weiteren Verlauf der Arbeit genau geschildert. Ein weiteres gewichtiges
Merkmal dieser Gruppe ist die Tatsache, dass ein GroBteil der umF aus dem Mittleren
und Nahen Osten stammt. Die Berlcksichtigung der im Vergleich zur westeuropai-
schen Kultur stark variierenden kulturellen Pragungen, Religionen und Traditionen die-
ser Personengruppe ist flr diese Arbeit von immanenter Wichtigkeit.

Nachdem nun der relevante Personenkreis festgelegt wurde, folgt die Formulierung

der Fragestellung. Diese Fragestellung setzt sich aus mehreren Teilfragen zusammen.

5 Quelle: Fendrich, S., Pothmann, J.; Tabel, A. (2016), S. 49



In welchen Bereichen unterscheiden sich umF von Kindern und Jugendlichen, die in
Deutschland mit ihrer Familie aufgewachsen sind?

Welche Herausforderungen und Problemlagen sind bei den umF in Deutschland be-
sonders signifikant?

Was fehlt den Betroffenen, um diese Herausforderungen und Probleme zu 16sen?
Wie kann der deutsche Staat dazu beitragen, dass sich die umF langfristig in die deut-
sche Gesellschaft einerseits integrieren und sich andererseits auch tatsachlich integriert
fuhlen?

Die Fragen werden aus familienwissenschaftlicher Perspektive betrachtet und beant-
wortet. Fiir die Ausarbeitung bedeutet das eine umfangreiche Auseinandersetzung des
definierten Feldes mithilfe der Perspektive mehrerer wissenschaftlicher Disziplinen und
dem Fokus auf dem sozialen System Familie. Die Fragen werden aus soziologischer,
historischer, psychologischer, politischer und ethnologischer Perspektive betrachtet
und in einer familienwissenschaftlichen MaBnahme transdisziplindr zusammengefasst
und angewandt.

Die Hypothese dieser Arbeit ist, dass in Deutschland nach wie vor viele Funktionen und
Leistungen der Gesellschaft von dem System Familie Gbernommen werden und das
umF nicht dartber verfiigen bzw. einige Funktionen von Familie nur sehr eingeschrankt
wirken oder vorhanden sind. Eine weitere Hypothese dieser Arbeit lautet, dass staatli-
che Institutionen in Deutschland mit den aktuellen MaBnahmen die fehlenden Funkti-
onen von Familie nicht angemessen kompensieren oder wiederherstellen. Der Staat
geht davon aus, dass die Familien durch bestimmte Leistungen zum Fortbestand der
Gesellschaft beitragen. Gleichzeitig erwartet er von umF, dass sie sich in Deutschland
integrieren, also die deutsche Sprache lernen, am Bildungssystem und am gesellschaft-
lichen Leben teilnehmen. Das Konzept flr die UnterstitzungsmalBnahme unterstellt ei-
nen Zusammenhang zwischen der Kompensation und der Wiederherstellung von
Funktionen von Familie bei umF und erfolgreicher Integration.

In Kapitel | werden die relevanten Begriffe definiert. Zunachst erfolgt die Definition von
Familie. AnschlieBend wird ein Fokus auf den in den westeuropadischen und nordame-

rikanischen Kulturen stark vertreten Individualismus in Verbindung mit Familie gesetzt.



Dem folgt die umfangreiche Auseinandersetzung mit den Funktionen von Familie. Da-
bei wurde die strukturell-funktionale Analyse der Leistungen, die Familie zum Fortbe-
stand der Gesellschaft beitragt gewahlt, die sich mit der systemtheoretischen Weiter-
entwicklung als passende theoretische Grundlage fiir die Fragestellung dieser Arbeit
herausgestellt hat. Die funktionalistisch strukturalistische Analyse von Tallcott Parsons
wird mit der Weiterentwicklung und Differenzierung der Funktionen von Familie von
Rosemarie Nave-Herz nacheinander dargestellt. Die Erlauterung des historischen Wan-
dels der einzelnen Funktionen von Familie ist ebenfalls Inhalt dieses Kapitels. Insbeson-
dere wann bestimmte Funktionen zu groBBen Teilen durch Institutionen vom Staat tiber-
nommen wurde, steht hier im Fokus des Interesses. Somit entsteht ein Verstandnis da-
fur, wie sich die Verteilung der Funktionen entwickelt hat und unter Umstanden entwi-
ckeln wird.

Kapitel Il beginnt mit einer ausfihrlichen Schilderung der Umstande und Auswirkungen
der starken Zunahme von eingereisten Fliichtlingen in Deutschland aus dem Jahr 2015.
Im nachsten Punkt wird der fir diese Arbeit relevante Personenkreis genau definiert.
Des Weiteren wird dargestellt, welche Beweggriinde fiir die Wahl des Personenkreises
ausschlaggebend waren.

Im Anschluss werden die Funktionen von Familie bei umF dargestellt. Da sich der Per-
sonenkreis hauptsachlich auf Kinder und Jugendlicher afghanischer, syrischer und ira-
kischer Herkunft beschrankt und diese Bevolkerungsgruppen zu groBen Teilen musli-
mischen Glaubens sind, wird in diesem Kapitel die enge Beziehung zwischen dem Fa-
milienleben und dem Islam geschildert. Die kulturabhangigen Unterschiede der Funk-
tionen von Familie werden erlautert, gleichzeitig aber auch die Gemeinsamkeiten er-
fasst.

Eine weitere Besonderheit des fur die Arbeit relevanten Personenkreis ist die Tatsache,
dass sie nach Deutschland gefliichtet sind. Im Kapitel ,Ausldser und Auswirkungen der
Flucht” wird beschrieben, aus welchen Griinden sich die Menschen auf den Weg nach
Deutschland gemacht haben. In diesem Kapitel wird der Unterschied zwischen freiwil-

liger Migration und Zwangsmigration erldutert. Zudem werden die psychischen Aus-



wirkungen von Flucht und Vertreibung genauer dargestellt. Die Entstehung, Auswir-
kung und die Symptome von Traumatisierung stehen hierbei im Mittelpunkt, da sie die
Lebenswirklichkeit von Menschen mit Fluchterfahrungen signifikant beeinflussen.
Mit den Erfahrungen im Herkunftsland und auf der Flucht reisen die umF nach Deutsch-
land ein. Die Ankunft, das Clearing und die Inobhutnahme werden ebenfalls genau
geschildert, um einen Einblick zu erhalten, welche Stationen die betroffenen Personen
durchlaufen mussen, wenn ihre Flucht beendet ist. Des Weiteren wird ein Augenmerk
daraufgelegt, an welcher Stelle die Ablaufe des deutschen Verfahrens mit umF positive
und negative Auswirkungen auf die Bedirfnisse und auch die Funktionen von Familie
haben.

Die deutschen Amter und Behdrden standen im Jahr 2015 vor einer groBen Aufgabe.
Unvorhersehbar viele Personalien mussten erfasst werden, Menschen an verschiedene
Orte in Deutschland verteilt werden, Familien wurden zusammengefiihrt und erste
MaBnahmen zur Integration eingerichtet. Die Strukturen des Bundesamtes fur Migra-
tion und Flichtlinge (BAMF) waren fiir einen solchen Zustrom an Menschen nicht vor-
bereitet, weshalb es einige Verzogerungen im Asylverfahren und bestimmte Entwick-
lungen und Tendenzen bei den Formen der Anerkennung gab, die im weiteren Verlauf
dieses Kapitels geschildert und belegt werden. Die Formen der Anerkennung fir
Flichtlinge und welche Bedeutung sie fur die betroffenen Personen haben, werden
ebenfalls dargestellt. Hier wird abermals ein direkter Bezug zu den Funktionen von Fa-
milie hergestellt, um die mit dem Asylstatus verbundenen Konsequenzen fiir den Ein-
zelnen im Sinne der Fragestellung zu erfassen. Es folgt zudem eine Schilderung der
MaBnahmen der Jugendamter, welche fir die umF eingeleitet werden. Hier werden
Formen der Unterbringung und ihre jeweiligen Auswirkungen auf die Kompensation
oder die Wiederherstellung familiarer Funktionen dargestellt.

Nachdem der Status quo bei der Einreise, der Beginn und die Beendigung der Jugend-
hilfe sowie die aktuelle Situation der betroffenen umfangreich geschildert wurden, wid-
met sich der folgende Punkt den Erfolgsfaktoren fir eine Unterstiitzungsmafnahme,
die auf unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge ausgerichtet ist. Der Bundesverband ka-

tholischer Einrichtungen und Dienste der Erziehungshilfen (BVKE) hat gemeinsam mit



dem Institut fur Kinder und Jugendhilfe (IKJ) aus Mainz eine sowohl qualitative als auch
quantitative Studie durchgefiihrt, um die Prozesse der Jugendhilfe zu evaluieren.® Die
Datenaufnahme reicht in das Jahr 2015 hinein und geht sogar dariiber hinaus. Aus die-
sem Grund sind die Daten fiir diese Arbeit sehr gut verwendbar. Andere Studien mit
ahnlichen Fragestellungen und Auswertungen sind vor dem Jahr 2015 entstanden und
aufgrund der besonderen Situation des Zustroms an Menschen mit Fluchterfahrung
nicht in Ganze reliable.

In Kapitel Il wird auf diesen Erfolgsfaktoren aufgebaut. Es beinhaltet das komplette
Konzept einer UnterstlitzungsmaBnahme flr umF. Hierbei liegt der Schwerpunkt auf
der Kompensation bzw. Wiederherstellung fehlender Funktionen von Familie. Das Kon-
zept richtet sich an junge Erwachsene Fliichtlinge, die bereits aus der Jugendhilfe aus-
geschieden sind. Nach der Schilderung der Konzeptidee werden von der Zielsetzung
der MaBnahme Uber die Qualifikation der Mitarbeiter und die Ausstattung der Raum-
lichkeiten bis hin zur Formulierung der konkreten Inhalte der MalBnahmen samtliche
Bestandteile eines Konzepts vorgestellt. Die einzelnen MaBnahmen werden zudem
konkret den passenden Funktionen von Familie zugeordnet, die sie wiederherstellen
oder kompensieren sollen. Es folgt die tabellarische Darstellung eines exemplarischen
Wochenplans fur die MaBnahme sowie der Ausblick auf eine mogliche Weiterentwick-
lung.

Als Abschluss dieser Arbeit werden weitere Uberlegungen angestellt, die MaBnahme
weiterzuentwickeln und sinnhafte Uberlegungen angestellt, diese auf weitere Perso-
nenkreise auszuweiten. Des Weiteren findet ein familienwissenschaftlicher Ausblick
statt, um eine weitere Perspektive fir diese Fachrichtung in diesem Themenfeld aufzu-

zeigen.

6 Vgl. Macsenaere, M.; Kéck, T.; Hiller, S. (2018), S. 9



Kapitel | — Einfiihrung in die Thematik und Begriffsbestimmungen

In diesem Abschnitt wird der Grundstein fiir die Thematik dieser Arbeit gelegt. Neben
einer umfassenden Definition der relevanten Begriffe wird die historische Entwicklung
und der Wandel der Funktionen von Familie in Deutschland erlautert. Die in Kapitel Il
vorgestellte MaBnahme soll in Deutschland realisiert werden, weshalb das Verstandnis
der Entwicklungen der Funktionen von Familie wichtig ist. Die auf Deutschland bezo-
gene Betrachtung der Begriffe in Abgrenzung zu den Inhalten des 2. Kapitels notwen-
dig, um Unterschiede klar zu benennen und die besonderen Voraussetzungen und Her-
ausforderungen fir die MaBBnahme deutlich zu machen. Diese Abgrenzung ist zudem
sinnvoll, um den Perspektivwechsel zu vollziehen, sich als Ankommender in Deutsch-
land integrieren zu missen und die diesbezliglichen Herausforderungen verstehen zu

konnen.

2. Begriffsbestimmungen

In diesem Kapitel werden zunachst die relevanten Begriffe definiert und naher erlautert.
Hierbei steht die Hinflihrung zur Bedeutung von Familie im Mittelpunkt. Zunachst wird
der Begriff Familie genauer definiert. Wenngleich wohl jeder eine Vorstellung davon
hat, was Familie ist, bedarf dieser Begriff einer Definition. Dabei wird insbesondere das
Verstandnis des Begriffs Familie ndhergebracht, wie er im Kontext dieser Arbeit einzu-
ordnen ist.

Bevor die Funktionen von Familie erlautert werden, wird der Zusammenhang zwischen
Familie und Individualismus geschildert. Hierbei handelt es sich um eine wichtige Kom-
ponente, um die historische Entwicklung der Funktionen von Familie nachzuvollziehen.
Die Funktionen von Familie, welche zum Bestand der Gesellschaft beitragen, werden
im Anschluss einzeln analysiert und in den Kontext der Fragestellung gebracht. Am
Ende des Kapitels folgt ein Zwischenfazit, welches die Inhalte von Kapitel | zusammen-

fasst, einordnet und die Verbindung zu Kapitel Il herstellt.



2.1. Die Definition von Familie

Der Begriff Familie wurde von den meisten Menschen lange Zeit ausschlieBlich mit der
dauerhaften, ehelichen Lebensgemeinschaft zwischen einer Mutter, einem Vater und
ihren Kindern verbunden. Hierbei handelt es sich um das urspriingliche Modell der Fa-
milie, dass im Artikel 6 des Grundgesetztes (GG) unter ,den besonderen Schutz der
staatlichen Ordnung” gestellt wurde.” Heutzutage gibt es eine weit gréBere Vielfaltig-
keit der sozialen Systemen, die als Familie gelten. Fur die Fragestellung dieser Arbeit
ist die Bestimmung eines genauen Familientyps nicht notwendig, da die Betrachtung
der Institution Familie und deren Funktionen im Mittelpunkt steht. Das Festhalten an
einem bestimmten engen Familienbegriff kann zudem zu Fehlinterpretationen der tat-
sachlichen Bedeutung der Institution Familie fiihren.® Familidre Konstellationen und vor
allem die Rollenerwartungen an ihre Mitglieder sind stark kulturabhangig.® Eine Defi-
nition des Begriffs Familie muss demnach stets die historische und kulturelle Vielfaltig-
keit der Familienformen berticksichtigen.

Dennoch ist es moglich essenzielle Kriterien festzulegen, die Familie von anderen sozi-
alen Systemen in allen Kulturen und unterscheidet Berlicksichtigung der historischen
Entwicklung unterscheiden. Das erste Kriterium ist die biologische und soziale Doppel-
natur, also die Reproduktionsfunktion und die Sozialisationsfunktion. Hiermit ist die
Geburt der Kinder, Erhalt und Widerherstellung der Gesundheit von Familienangehori-
gen, die Erndhrung, Pflege und die Bildung gemeint.’® Das zweite Kriterium fiir eine
Familie ist die Generationsdifferenzierung. Um als eine Familie zu gelten, muss das so-
ziale System die Generationsunterschiede, wie beispielsweise Eltern und Kinder oder
auch GroBeltern und Enkel vorweisen kdnnen. Das dritte Kriterium ist das zwischen den
Mitgliedern bestehende Kooperations- und Solidaritatsverhaltnis, welches der Grund-

stein fur samtliche Rollendefinitionen darstellt.’” Auf Basis dieser Grundmuster lassen
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sich die kulturabhangigen und historisch entwickelten Variationen von Familie analy-
sieren.’?

Um den Begriff Familie als System und deren Funktionen auf die Fragestellungen dieser
Arbeit anzuwenden, ist entscheidend, dass sich dies stets sowohl auf die Mikro- als
auch auf die Makroperspektive beziehen kann. ,Unter makrosoziologischer Perspektive
wird ,Familie” als eine soziale Institution bezeichnet, die bestimmte Leistungen fiir die
Gesamtgesellschaft erbringt bzw. zu erbringen hat. Mikroperspektivisch gilt die Familie
als ,eine Gruppe besonderer Art”, die gekennzeichnet ist durch eine spezifische Bin-
nenstruktur, namlich durch genau festgelegte soziale Rollen und durch eine bestimmte
Quialitat ihrer Beziehungen zwischen ihren Mitgliedern.”'® Fiir diese Arbeit ist insbeson-
dere der makroperspektivische Ansatz relevant, da die Funktionen von Familie die Leis-
tungen beschreibt, welche das System Familie erbringt, um den Fortbestand der Ge-
sellschaft zu sichern. Sind die Funktionen bestimmt und deren Leistungen definiert, so
lasst sich feststellen, in welchen Bereichen den umF diese Funktionen von Familie feh-

len und inwieweit staatliche Institutionen diese (ibernehmen.

2.2. Familie und Individualismus

Ein wichtiges Merkmal der Entwicklung familiarer und nichtfamiliarer Lebensformen in
Deutschland ist, der in der Fachliteratur haufig erwahnte Individualismus. Er gilt als ein
zentrales Merkmal der modernen westlichen Kultur und der Gegenwartsgesellschaf-
ten." Der Individualismus hat zudem maBgeblich das Bild der modernen biirgerlichen
Familie gepragt und spiegelt sich in der Entwicklung nahezu aller Funktionen von Fa-
milie wider.

Der Individualismus der westlichen Kulturen lasst sich in folgenden Formen unterschei-
den. Der 6konomische Individualismus beschreibt die wirtschaftliche Freiheit des Indi-
viduums zur Geltung zu kommen. Der politische Individualismus beschreibt insbeson-

dere die Freiheit und die Selbstbestimmung der individuellen Menschenrechte. Der

12Vgl. Nave-Herz, R. (2018), S. 124
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kulturelle Individualismus beschreibt die Selbstreflexion des Individuums durch ent-
sprechende kulturelle Ausdrucksformen.' Diese Formen der Individualisierung wirken
sich wiederum auf die Formen und Funktionen der Familien aus. Die Menschen setzen
sich individuelle Ziele, um selbstdefinierten Erfolg (materiell oder immateriell) zu errei-
chen, welche mit der Griindung einer Familie immer schwerer vereinbar scheinen. Der
Wunsch nach Freiheit und Selbstbestimmung, etwa beim Wohnort oder bei der Le-
bensform scheinen ebenfalls dem Grundkonzept von sozialem Verantwortungsbe-
wusstsein des Systems Familie zu widersprechen. Mit dem gestiegenen Traditionsver-
lust bei gleichzeitig gestiegenem Bildungsniveau und hoherer Chancengleichheit fir
Frauen lasst sich zudem der Riickgang der Geburtenrate und der demographische
Wandel teilweise begriinden.'®

Dennoch hat sich die These des Zerfalls der Familie durch den Individualismus als nicht
haltbar erwiesen. Man spricht im Gegenteil davon, dass der Individualismus nicht zum
Zerfall, sondern vielmehr zur Modernisierung von Familie gefiihrt hat."” Die Griinde
hierfir liegen vor allem darin, dass ein GroBteil der Menschen, ungeachtet des techno-
logischen und kulturellen Fortschritts sowie des allgemeinen Wohlstands, nach wie vor
ein groBes Bedurfnis nach sozialem Miteinander und einem Ausgleich zu den Anforde-
rungen der modernen Gesellschaft (siehe hierzu Kapitel 2.3.4. Die Spannungsaus-
gleichsfunktion) hat. Die meisten Menschen sehen die Familie weiterhin als ideale Le-
bensform an.'® Des Weiteren bietet die Lebensform der modernen Familie die optima-
len Bedingungen, um die Mitglieder zu individualistischen und selbstreflexiven Persén-
lichkeiten zu entwickeln.' Das Konstrukt Familie bleibt somit bestehen. Die Lebens-
formen und innerfamilidren Prozesse passen sich aber der Entwicklung der Gesellschaft
und deren Anforderungen an. Neue Lebensformen im Zuge der Individualisierung sind
beispielsweise, getrenntlebende Paare, individualisierte Partnerschaften oder Ein-Eltern

Familien.2°

5 Vgl. Burkart, G. (2008), S. 239
6 \Vgl. Nave-Herz (2013), S. 67
7Vgl. Burkart, G. (2008), S. 261
8 Vgl. Nave-Herz, R. (2013), S. 73
9Vgl. Burkart, G. (2008), S. 264
20ygl. ebd,, S. 251



Die Schilderung der Entwicklung des Individualismus in der westlichen Gesellschaft und
die damit einhergehende Entwicklung des Familienbegriffs ist fir diese Arbeit ein wich-
tiger Bestandteil. So entsteht ein Verstandnis der moglicherweise auftretenden Diskre-
panzen und Probleme, die bei der Integration von Menschen aus kulturell ganzlich an-
ders gepragten Landern auftreten kénnen.

Das soziale System der Familie hat sich stets den individualistischen Entwicklungen der
Gesellschaft angepasst. Um die Daseinsberechtigung der Familie nachzuvollziehen,
stellt sich die grundsatzliche Frage, durch welche Leistungen die Familie zum Bestand

der Gesellschaft beitragt. 2’

Diese Leistungen lassen sich in einzelne Funktionen auftei-
len, die zusammengefasst das gesamte Wirken der Familie auf die Gesellschaft ausma-
chen. Die Funktionen von Familie werden in den folgenden Kapiteln ausfihrlich darge-

stellt und naher erlautert.

2.3. Die Funktionen von Familie

Spricht man von Funktionen und Leistungen, die das System Familie fir die Gesellschaft
erbringt, so entfernt man sich gedanklich von dem emotionalen und vertrauten Bild
von Familie. Talcott Parsons beobachtete in den 1950er Jahren verheiratete Ehepaare,
die sich im Zuge der industriellen Entwicklung einen neuen Wohnort (neolokal) bezo-
gen und hier ohne ihre Eltern oder Geschwister ihre Kinder groBzogen (Kernfamilie).??
Diese Weiterentwicklung der familiaren Strukturen beschrieb er als Transformations-
prozess dieses Systems, um sich der ausdifferenzierten und hoch entwickelten Indust-
riegesellschaft anzupassen.? Er stellte zwei Basisfunktionen von Familie fest, die nicht
von staatlichen Institutionen Gbernommen werden kdnnen. Zum einen ist die Familie

fur die primare Sozialisation von ihren Kindern zustandig, so dass sie Mitglieder der

Gesellschaft werden konnen, in die sie geboren wurden. Zum anderen ibernimmt die
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Familie die Funktion der Stabilisierung der Erwachsenen Personlichkeiten in der Gesell-
schaft.?* Diese Basisfunktionen kénnen laut Parsons nicht von staatlichen Institutionen
ubernommen werden. Er bezeichnet die Familien als elementaren und unverzichtbaren
Bestandteil der Funktionalitat einer Gesellschaft. Als ,[...] arbeitsteilig organisierte Fab-
riken, die menschliche Persénlichkeit produzieren”.?

Die systemische Erweiterung und die Ausdifferenzierung in weitere Funktionen der Fa-
milie von Rosemarie Nave-Herz bildet das Kernsttick der Definitionen der Funktionen
von Familie in diesem Kapitel. Nave-Herz weist in Bezug auf die konkrete Definition der
Funktionen von Familie stets auf die kulturelle und zeitepochale Differenzierung dieses
Begriffs hin.?® Die Funktionen von Familie sind historisch betrachtet keineswegs stabil
und starr. Vielmehr sind es eben diese historischen Entwicklungen und Gegebenheiten,
die auf die Funktionen von Familie einwirken. Diese Entwicklungen hin zu einem mo-
dernen Familienbegriff werden haufig auch als ,Familie im Wandel"?” bezeichnet. Die
einzelnen Unterpunkte zu den Funktionen von Familie werden jeweils unter dem As-
pekt Familie im Wandel betrachtet. Die kulturelle Differenzierung der Funktionen von
Familie ist augenscheinlich fir die Fragestellung dieser Arbeit von groBer Relevanz und
wird in Kapitel Il unter dem Punkt ,Funktionen von Familie bei minderjahrigen unbe-
gleiteten Fluchtlingen” gesondert behandelt.

Die Leistungen von Familie werden in anderen Theoriekonzepten haufig als private o-
der individualistische Leistungen dargestellt. Bei der Theorie der Funktionen von Fami-
lie wird bewusst das System Familie gewahlt und die Leistungen dieses Systems fir die
Gesamtgesellschaft herausgearbeitet.?® Hierbei handelt es sich um ein soziales System,
welches sich im Austauschprozess mit anderen sozialen Systemen befindet. Es wird zu-
dem ,(...) davon ausgegangen, dass an soziale Systeme — und so auch an familidre Sys-

teme — sowohl systemexterne Anforderungen, Erwartungen und Bedirfnisse seitens
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der Systemumwelt als auch systeminterne Bedirfnisanforderungen seitens der Sys-
temmitglieder gestellt werden.”?® Auf die Funktionen von Familie wirken demnach so-
wohl die Anforderungen der Individuen als auch die der Gesamtgesellschaft.

Im Folgenden Text werden die Funktionen einzeln vorgestellt und erlautert. Dabei liegt
der Fokus stets auf denjenigen Funktionen, die fiir die Fragestellung dieser Arbeit re-
levant sind und die in den spateren Kapiteln die Besonderheiten von umF diesbezliglich
deutlich machen. Die Funktionen von Familie sind nicht in Abgrenzung zueinander zu

sehen, sondern iberschneiden sich meist.3°

2.3.1. Die Reproduktionsfunktion

Die in der Literatur meist zu Beginn genannte Funktion von Familie ist die Reprodukti-
onsfunktion. Sie umfasst sowohl die biologische als auch die soziale Reproduktion.?’
Die biologische Reproduktion meint hauptsachlich die Geburt von Kindern. Sie bertck-
sichtigt aber auch die mit der Geburt von Kindern biologisch inharenten Aufgaben, wie
Ernahrung, Pflege und Gesundheitsfiirsorge der Kinder.*?

Die biologische Reproduktionsfunktion von Familien wird durch die Definition von Fa-
milie, die eine Generationsdifferenzierung beinhaltet, stets eine groBe Rolle spielen und
ist historisch gesehen eher konstant geblieben. Dennoch ist ein historischer Wandel zu
beobachten, welche sich auch in Zukunft noch gravierender vollziehen kann. Adoptiert
ein biologisch kinderloses Ehepaar ein Kind, so sind sie der Definition nach ebenfalls
eine Familie. Somit kann die Reproduktionsfunktion durch eine soziale Elternschaft
komplett Gbernommen werden.3® Das Modell der biologischen Elternschaft beider El-
ternteile ist jedoch aktuell mit einem Anteil von 80% weiterhin die haufigste Familien-

konstellation.3*
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2.3.2. Die Sozialisationsfunktion

Die Sozialisationsfunktion von Familie beschreibt den aktiven Prozess eines Kindes,
welches durch den Einfluss seiner Familie zum Mitglied einer Gesellschaft wird. Durch
diesen Sozialisationsprozess wird aus einem biologischen Lebewesen eine bewusste

soziale Personlichkeit.?®

Die Werte, Normen und die Rollenerwartungen, die in der Ge-
sellschaft existieren, werden hauptsachlich von den Eltern und dem weiteren enger Be-
zugspersonen des familidren Systems (Geschwister, Verwandte & Bekannte) an die Kin-
der weitergegeben. Diese Bezugsgruppe spricht meist eine bestimmte Sprache und
gehort einer bestimmten Kultur bzw. Subkultur an, die fur die Werteorientierung und
die soziale Einstellung des Kindes pragend sind.*® In Deutschland wird der Sozialisati-
onseinfluss gerade im frihen Kindesalter bis drei Jahren der Familie zugeschrieben, erst
ab diesem Alter verbringen Kinder einen groBeren Teil der Zeit in institutionellen Ein-
richtungen.®’

Der kulturelle Familismus ist in Deutschland stark ausgepragt. Eine kulturell familisti-
sche Ordnung zeichnet sich dadurch aus, ,(...), dass die Familie der dominante Bezugs-
rahmen der individuellen Lebensgestaltung ist. Das Leben in der Familie (Herkunfts-
und/ oder Prokreationsfamilie) gilt als die (allein) legitimierte Lebensform.”*® Bei einem
stark ausgepragten kulturellen Familismus haben Eltern demnach die Erziehungskom-
petenz und gehen davon aus, dass die Austibung dieser Erziehung qualitativ héher ist,
als bspw. die von 6ffentlichen Einrichtungen. Dies lasst sich jedoch kaum generalisie-
ren. Weder Industrienationen, europaische Lander noch innerhalb Deutschlands (Un-
terschiede zwischen Ost- und Westdeutschland) ist der kulturelle Familismus gleicher-
maBen ausgepragt.>®

Die Sozialisationsfunktion von Familie hat historisch betrachtet bereits einigem Wandel
unterlegen. Ein Beispiel ist die Zeit des Nationalsozialismus (1933 — 1945). Die Bevol-

kerungspolitik der NSDAP instrumentalisierte das Konzept der Familie bedingungslos,
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um das Ziel der Expansion des ,deutschen Reichs” voranzutreiben. Sie begunstigten
Ehen mit vielen Kindern, wenn sie den ,rassenhygienischen” Vorstellungen des Re-
gimes entsprachen. Gleichzeitig wurde die Sozialisationsfunktion der Familie zurtick-
gedrangt indem es verpflichtende Teilnahmen an den NS-Jugendorganisationen gab.*°
So wurde der Familie in der Zeit des Nationalsozialismus eine starke Gewichtung der
Reproduktionsfunktion zugeteilt, wahrend die Sozialisationsfunktion von staatlichen
Einrichtungen zur Indoktrinierung von nationalsozialistischen Idealen genutzt wurde.
In Bezug auf die Sozialisationsfunktion der modernen Familie lasst sich ein Wandel er-
kennen. Die Anforderungen an die familialen Sozialisationsleistungen haben sich in den
letzten Jahrzehnten erh6ht. Dies liegt insbesondere an dem Leistungszuwachs anderer
gesellschaftlicher Teilbereiche. Wissenschaft, Medizin und Bildung bringen immer wie-
der neue Erkenntnisse hervor, die die Entwicklung und Erziehung von Kindern verbes-
sern sollen.! In diesem Spannungsfeld befindet sich, die durch den kulturellen Fami-
lismus weiterhin gepragte Kultur Deutschlands. Demnach ist der Druck auf die Eltern
in der Erziehung ihrer Kinder alles richtig zu machen und den diesbeziiglichen Leis-
tungsanforderungen der modernen, individualisierten Gesellschaft gerecht zu werden
gestiegen. Des Weiteren sind es die Selbstentfaltungswerte (beruflich und privat) der
Mdatter und Vater, deren hohe Auspragung haufig mit den Pflicht- und Akzeptanzwer-
ten der Elternrolle kollidieren.*? Beides sorgt fiir einen stetigen Wandel in der Soziali-
sationsfunktion von Familien. Es ist davon auszugehen, dass sich in Deutschland in Zu-
kunft der kulturelle Familismus weiter zurtick entwickelt und die Sozialisationsfunktion,
wie in anderen europaischen Landern bereits Ublich, starker von 6ffentlichen Betreu-
ungseinrichtungen ibernommen wird.** Der flichendeckende Ausbau von Kinderta-
gesstatten auch fir Kinder unter drei Jahren sowie Ganztagsschulen sprechen fiur diese

Entwicklung.
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2.3.3. Die Gesellschaftliche Platzierungsfunktion

Diese Funktion schlie3t nahtlos an die Sozialisationsfunktion von Familie an, beschreibt
aber noch exakter ,[...] den Zuweisungsprozess einer Person zu einer gesellschaftlichen
Position innerhalb der hierarchischen Struktur der Gesellschaft."** Historisch betrachtet
war die Zugehdrigkeit zur Herkunftsfamilie der alleinige ausschlaggebende Faktor zur
gesellschaftlichen Platzierung. Der Zugang zu Bildung war den unteren Schichten durch
hohe Kosten verwehrt. So reproduzierte sich der Wohlstand und die Familie Ubernahm
die gesellschaftliche Platzierungsfunktion. Im historischen Prozess der Abschaffung des
feudalen Systems setze sich vermehrt das Prinzip der Vergabe von sozialen Rangplat-
zen nach Leistung und nicht nach Herkunft durch.#

Heutzutage wird die Gesellschaft in Deutschland als Leistungsgesellschaft bezeichnet.
Die Bildungsinstitutionen sind frei zuganglich und gesellschaftliche Positionen werden
nach Leistungen und Bildungsabschlussen vergeben. In der Praxis haben eine Vielzahl
an Forschungsergebnissen belegt, dass gewisse soziale Mechanismen dafiir sorgen, im
Schulsektor die sozialen Schichten reproduziert werden und die Durchlassigkeit mar-
ginal ist.*® Die Schule gilt als wichtigster Ort zur Bestimmung des gesellschaftlichen
Rangs. Hier wird der Grundstein fir den Verlauf der weiteren Biografie gelegt. Trotz
zahlreicher Bildungsreformen ist der Zugang vor allem zu hdherer Bildung in einem
stabilen Ungleichverhaltnis geblieben. Des Weiteren zeigt sich, dass die Vermdgensun-
gleichheit in Deutschland zu den hochsten im weltweiten Vergleich zahlt. Laut einer
Studie der OECD verfuigen die reichsten 10% Uber 60% des Nettohaushaltsvermo-
gens.*’ Dies impliziert, dass der Zugang zu hohem Wohlstand nur einem geringen Pro-
zentsatz an Personen gewahrt wird.

Historisch betrachtet konnten Heirat und Familiengriindung nicht Schichtenunabhén-
gig vollzogen werden. In der patriarchalischen Gesellschaftsordnung bestimmte der

Ehemann und dessen Herkunftsfamilie die gesellschaftliche Platzierung der gesamten
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Familie. Die Ehen wurden hauptséchlich innerhalb des gleichen Standes geschlossen.*®
Dies traf lange Zeit auf den Kulturbereich Deutschlands zu und anderte sich mit zuneh-
mender Erwerbstatigkeit und héheren Bildungsabschliissen der Frauen.*® Die Auspra-
gung und Entwicklung dieser Funktion von Familie zeigt in Hinblick auf den Personen-
kreis der umF deutliche Unterschiede auf, die im weiteren Verlauf dieser Arbeit erldutert
werden.

Die gesellschaftliche Platzierungsfunktion ist auch in der modernen Familie weiter vor-
handen, wenngleich sie nicht mehr ganzlich ausschlaggebend ist und durch das Indi-
viduum mithilfe von héheren Schulabschlissen, beruflichem Erfolg oder einer Partner-
wahl auBerhalb der gesellschaftlichen Position der Herkunftsfamilie beeinflusst werden
kann.>® Die individualistisch gepragte Gesellschaft ermdglicht in diesen Féllen den ge-
sellschaftlichen Aufstieg der Personen mit eigenen Leistungen zu realisieren. Die M6g-
lichkeit eine bestimmte gesellschaftliche Position zu erreichen, bleibt in Deutschland

stark von dem Status der Herkunftsfamilie abhangig.

2.3.4. Die Spannungsausgleichsfunktion

Die Spannungsausgleichsfunktion bezieht sich auf die gestiegenen Anforderungen der
modernen Gesellschaft. Die Familie Gbernimmt hierbei die Funktion, einen psychischen
Ausgleich zur gesellschaftlichen Anonymitat und zur Zweckrationalisierung durch den
Arbeitsmarkt zu schaffen.>! Beispiele sind hier die Zunahme zeitlich befristeter Arbeits-
vertrage und der damit verbundene Wechsel des Arbeits- und Wohnorts, anstelle von
langfristigen Beschaftigungen im gleichen Betrieb. Diese individuellen Belastungen von
auBerhalb konnen mit der Spannungsausgleichsfunktion Gber das Kollektiv der Familie
ausgeglichen werden. So handelt es sich hierbei um eine moderne Funktion, welche

die Schnittstelle zwischen Erwerbsarbeits- und Familienbereichs betont.>?

48 Vgl. Nave-Herz, R. (2013), S. 95
4 vgl. ebd,, S. 95

30 vgl. ebd, S. 95

>1Vgl. Nave-Herz, R. (2018), S. 125
2 Vgl. Nave-Herz, R. (2013), S. 100



Die Spannungsausgleichsfunktion kann nur unter bestimmten Bedingungen, welche an
die Mitglieder der Familie gestellt werden, auch als solche fungieren. So kann ein Vater,
der in seiner beruflichen Rolle eher sachlich und emotionslos agiert, diese Verhaltens-
weisen nicht auf den Umgang mit den Familienmitgliedern tbertragen, ohne das ,Fa-
milienklima” auf Dauer zu gefahrden. Vielmehr besteht fur ihn die Mdglichkeit in der
Vater-Rolle eher nachzugeben oder mit den Kindern zu spielen, um im Rahmen seiner
familialen Rollendefinition Spannungen abzubauen.

Spannungen, Frustrationen und Aggressionen, welche sich in der Arbeitswelt aufge-
baut haben, kdnnen demnach nicht, wie die Bezeichnung Spannungsausgleichsfunk-
tion vermuten lasst, eins zu eins aus von dort aus in die Familie getragen und dort
kompensiert werden. Die Ehen und Familien sind so individuell gestaltet, dass sie auf
externe Einflisse je nach Organisationsstruktur, Rollenzuweisungen, Erwartungen und
Erfahrungen reagieren.>* Nicht jede Spannung kann zudem durch die Familiensolidari-
tat aufgefangen werden. Die Familie produziert eigene Konflikte, wie beispielsweise
Geschlechter- und Generationenkonflikte sowie Rollen- und Autoritatskonflikte.>
Dennoch wirkt die familiale Spannungsausgleichsfunktion gesellschaftlich stabilisie-
rend. Kinder kdnnen innerhalb des familidaren Systems ein angemessenes Verhalten in
Konfliktsituationen erproben. Der Umgang mit Geschlechterrollenkonflikten kann im
familiaren Umfeld ebenfalls erprobt und kompensiert werden. Hierzu eignet sich ins-
besondere die Geschwisterbeziehungen. Die Beziehung zu jlingeren oder alteren
Schwestern und Briidern hat fir Kinder einen signifikanten Einfluss auf die Sozialisation.
Kinder lernen in diesem Schutzraum die ,Relativitat von Werten” kennen, da Eltern mit
mehreren Kindern nicht vermeiden kénnen, Konflikte durch individuelle Aushandlungs-
prozesse zu l6sen. Diese ,dynamische Toleranz” bereitet die Geschwisterkinder auf die
ambivalenten Erfahrungen, welche im komplexen Wertesystem der Gesellschaft auf sie

warten, vor.”® In Deutschland leben immer mehr Einzelkinder in den Familien. Im Zuge
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des aktuellen demographischen Wandels gebéaren Frauen in Deutschland im Durch-
schnitt nur noch 1,4 Kinder.>” Die Erfillung der Spannungsausgleichsfunktion der Fa-
milie durch Geschwisterkinder ist demnach weniger prasent, als sie es im historischen
Vergleich war.

Die Spannungsausgleichsfunktion hat demnach gleichermal3en einen Wandel vollzo-
gen, wie das Modell der Familie an sich. Es wurde eine Abkehr von der patriarchalen
Rollenfunktion, der Hausfrau, die das System Familie und den von den Anforderungen
und Spannungen der beruflichen AuBenwelt belasteten (Ehe-)Mann in Ausgleich
bringt, vollzogen. Die moderne Spannungsausgleichsfunktion beriicksichtigt nun auch
die Konstellation der Partnerschaften mit zwei beruflich gleichbelasteten Eltern, welche

ihren Spannungsausgleich im Kollektiv des familiaren Systems suchen und bendtigen.

2.3.5. Die Schutz- und Fiirsorgefunktion

Die bisherigen Kapitel schilderten vor allem die Grundfunktionen von Familie und wie
sie sich ihre Bedeutungen und Ausgestaltungen im historischen Verlauf verandert ha-
ben. Diese Funktion sind weitestgehend kulturunabhangig und gelten universell, wah-
rend sich bei der Schutz- und Firsorgefunktion ein gréBerer kultureller Unterschied
feststellen lasst, welcher diese Funktion fiir diese Arbeit in den Fokus riicken l3sst.”® Die
Schutz- und Fursorgefunktion knipft nahtlos and die Reproduktions- und Sozialisati-
onsfunktion an und kdnnte auch als ein Teil dieser Funktion verstanden werden. Sie
entsteht dadurch, dass Kinder bis zu einem gewissen Alter nicht ohne ihre Eltern tber-
leben wiirden. Hierbei handelt es sich zum einen um den gesundheitlichen Schutz und
zum anderen um den Schutz vor auBerfamiliaren Gefahren und Bedrohungen.

Neben der Sozialisationsfunktion Gbernehmen die Eltern meist automatisch die Schutz-
und Fursorgefunktion fir die Kinder. In der historischen Betrachtung hat sich diese

Funktion stark gewandelt. Bis in das spate 19. Jahrhundert lag haufig die komplette
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Gesundheitsfiirsorge sowie der Schutz der Familienmitglieder vor Gefahren und Bedro-
hungen in der Verantwortung der erweiterten Familie. Im Zuge der Industrialisierung
wurde diese Funktion spater mit der flachendeckenden Etablierung von Krankenhau-
sern, Militdr und Polizei zu einem groBen Teil der Familie abgenommen.*® Konflikte
zwischen Menschen kdnnen bis zu einem gewissen Grad noch ohne staatliche Inter-
vention geregelt werden. Sobald dieser tiberschritten wurde oder eine Partei nicht ein-
verstanden ist, wird zumeist die Polizei kontaktiert, welche die Exekutive reprasentiert.®®
Die zweite Dimension der Schutz- und Fiirsorgefunktion von Familie ist die soziale Ab-
sicherung. Diese ist in Deutschland mit der Einfiihrung der Sozialversicherungen (Ren-
tenversicherung, Krankenversicherung etc.) beinahe komplett durch den Staat tber-
nommen worden.®! Somit ist die Reproduktion von Familie nicht mehr mit einer sozia-
len Absicherung verkniipft. Kinder sind nicht mehr fiir die soziale Absicherung im Alter
der Eltern notwendig. Im Gegenteil zeigt sich in Deutschland eine Entwicklung, dass
Kinder eine wirtschaftliche Einschrankung bedeuten. Zusammen mit der verringerten
Selbstbestimmung, wie sie im Individualismus gepragt ist, sorgt dies tendenziell fur ein
Herauszdgern der Familiengrindung.®?

Diese Faktoren lassen bereits vermuten, dass es bei dieser Funktion grofBe kulturab-
hangige Unterschiede gibt. Die Standards und die Auspragung des deutschen Sozial-
staats sind im globalen Vergleich auBerordentlich hoch. Diese Absicherung der Men-
schen hat groBBe Auswirkungen auf die Schutz- und Fursorgefunktion von Familien in
Deutschland. Die Schutz- und Firsorgefunktion beschrankt sich hier meist auf die

Pflege und Versorgung von Kindern und weiteren Familienmitgliedern.
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3. Zwischenfazit zu Kapitel |

Die funktionale Differenzierung von Familie hat sich aufgrund des 6konomischen und
technologischen Fortschritts sowie der Veranderung der gesamtgesellschaftlichen Leit-
ideen etabliert.% Somit ist diese Form der Betrachtung fiir diese Arbeit sinnvoll, da sie
den Stellenwert von Familie sachlich beschreibt.

Die historische Betrachtung des Wandels der Funktionen von Familie ist flr die Frage-
stellung dieser Arbeit entscheidend. Nur mit dem Verstandnis der Entwicklung, welche
in Deutschland und Europa in den letzten 100 Jahren stattgefunden hat, ist es moglich
die Entwicklung eines kulturell entfernten Landes wie beispielsweise Afghanistan nach-
zuvollziehen. Die Entwicklung von familidaren Funktionen ist eng an gesellschaftliche
Entwicklung geknupft. Europaische Kulturen, die seit 1945 ohne Krieg und Notstande
im eigenen Land gesellschaftliche Prozesse durchleben, sind kaum mit Kulturen wie
beispielsweise der von Afghanistan vergleichbar. Afghanistan hat im gleichen Zeitraum
mehrerer Militarputsche, Regimewechsel von Shah zu Kommunismus sowie die Macht-
ergreifung der Mujahedin und spater der Taliban durchlebt.®* Begleitet wurden diese
Wechsel von Massenermordungen, Frauenunterdriickung, weiteren massiven Men-
schenrechtsverletzungen und unzahligen militarischen Auseinandersetzungen. In den
meisten anderen Landern, aus denen umF nach Deutschland gekommen sind, ist eine
ahnliche Historie beobachten.

Das erste Kapitel hat deutlich gemacht, wie wichtig das System Familie fur die Stabilitat
und den Fortbestand einer Gesellschaft sind. Staatliche Institutionen haben zwar in vie-
len Bereichen die familiaren Funktionen Glbernommen, gleichzeitig werden der Familie
weiterhin groB3e Teilbereiche der gesellschaftlichen Funktionen lberlassen. Im folgen-
den Kapitel wird der fir diese Arbeit relevante Personenkreis der umF genau definiert
und die Funktionen von Familie im jeweiligen Kulturkreis beleuchtet. Des Weiteren wird
bestimmt, welche Funktionen von Familie den umF bei der Einreise in Deutschland feh-

len und welche Auswirkungen dies hat.
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Kapitel Il - Funktionen von Familie bei minderjahrigen unbegleiteten Fliichtlingen

Dieses Kapitel beschaftigt sich mit den Besonderheiten von unbegleiteten Kindern und
Jugendlichen mit Fluchterfahrung. Unter der Berlicksichtigung der Funktionen von Fa-
milie, die in Kapitel | ausfihrlich beschrieben werden, stellt sich die Frage, ob umF in
Deutschland mit den gleichen Erwartungen und Anforderungen konfrontiert werden
kdnnen wie Personen, die in Deutschland geboren und mit ihrer Familie aufgewachsen
sind.

Zunachst wird der Umstand des Fliichtlingszustroms im Jahr 2015 erlautert, um einen
aktuellen Bezug zu der Thematik herzustellen. Im nachsten Schritt findet eine umfas-
sende Definition des Personenkreises statt, der in dieser Arbeit betrachtet wird und
auch fur das in Kapitel Ill folgende Konzept von Bedeutung ist. Die Funktionen von
Familie von umF kennzeichnen inhaltlich den Hauptpunkt dieser Arbeit, weil hier die
Thematik der Funktionen von Familie auf den relevanten Personenkreis angewandt
wird. Der Punkt ,Ausléser und Auswirkungen” beschreibt sowohl die Geschehnisse, die
die Flucht verursachen, als auch die Erlebnisse wahrend der Flucht und welche Auswir-
kungen diese haben.

Der weitere Verlauf des Kapitels beschaftigt sich zudem mit der Ankunft der umF in
Deutschland und den verschiedenen Stationen, welche sie durchlaufen. Die umfang-
reiche Schilderung der Ablaufe sorgt flr ein Verstandnis der psychosozialen Situation,
in der sich die Menschen befinden. Mit der Schilderung der Erfolgsfaktoren von Mal3-
nahmen der Jugendhilfe flhrt das Ende dieses Kapitels, hin zu dem in Kapitel Ill vorge-

stellten Konzept zur Unterstutzung dieses Personenkreises.



4. Die Definition des relevanten Personenkreises

2015 war das Rekordjahr fiir die in Deutschland gestellten Antrage auf Asyl. Insgesamt
wurden 476.649 Antrage gestellt, das waren 273.000 mehr als im Vorjahr. Im Jahr 2016
zéhlte das BAMF 745.545 Erst- und Folgeantrage. %> Im Jahr 2016 wurden 44.935 unbe-
gleitete minderjahrige Fluchtlinge in Deutschland in Obhut genommen. Die umF bil-
deten in diesem Jahr tiber 50% der gesamten Inobhutnahmen. %

Im Rahmen dieser Arbeit wird mit dem Begriff der unbegleiteten minderjahrigen
Flichtlinge gearbeitet. Minderjahrig ist, wer nach § 2 BGB das 18. Lebensjahr noch nicht
vollendet hat. Als unbegleitet gelten ,Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, die ohne
ihre Eltern nach Deutschland einreisen [...]."¢” Ein Fliichtling ist nach Artikel 1 der Genfer
Flichtlingskonvention (GFK) von 1951 eine Person, ,[...] die sich auBerhalb des Landes
befindet, dessen Staatsangehdrigkeit sie besitzt oder in dem sie ihren standigen Wohn-
sitz hat, und die wegen ihrer Rasse, Religion, Nationalitat, Zugehorigkeit zu einer be-
stimmten sozialen Gruppe oder wegen ihrer politischen Uberzeugung eine wohlbe-
grindete Furcht vor Verfolgung hat und den Schutz dieses Landes nicht in Anspruch
nehmen kann oder wegen dieser Furcht vor Verfolgung nicht dorthin zurtckkehren
kann.”®® Hieraus lasst sich erkennen, dass die Bezeichnung Fliichtling nur dann zutrifft,
wenn die Person die Flichtlingseigenschaft nach der Genfer Flichtlingskonvention
auch erfullt. Bei der Einreise ist dies noch nicht festzustellen. Aus diesem Grund hat das
Bundesministerium fir Migration und Flichtlinge im Jahr 2015 die Bezeichnung fir
Personen, die minderjahrig sind und unbegleitet aus dem Ausland einreisen von umF

in umA (unbegleitete minderjahrige Auslander) umgewandelt.®®

Mag die Umbenen-
nung des Fachbegriffs auf den ersten Blick nur als Nuance wirken, macht doch die Ver-
anderung von Fluchtling zu Ausléander einen groB3en Unterschied und wurde von vielen

Verbanden kritisiert.”? ,Unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge verfligen unabhangig
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von ihrer Anerkennung im Asylverfahren Uber erlebte existentielle Bedrohungen im
Herkunftsland und Erfahrungen auf der Flucht. Der Begriff ,Fllichtling” trifft somit die
tatsachliche Erfahrung, der Begriff ,Ausldnder_in hingegen unterschlagt dies.””! Der Be-
griff Auslander unterschlagt zudem die tatsachliche Schutzbedirftigkeit und Vulnera-
bilitat dieser Kinder und Jugendliche.” Fiir diese Arbeit wird ebenfalls der Begriff umF
verwendet, da die Eigenschaft ,Fllichtling” im Fokus der Betrachtung steht und hierbei
die tatsachliche Flucht aus dem Herkunftsland und nicht die Anerkennung der Fliicht-
lingseigenschaft durch das Asylverfahren wesentlich ist. Die in Kapitel Il vorgestellte
MaBnahme arbeitet zudem mit Jugendlichen, deren Asylverfahren noch nicht abge-
schlossen ist oder die im Asylverfahren den Status einer Duldung bzw. ein Abschiebe-
verbot erhalten haben, was sie nach der Definition des BAMF nicht zu dem Personen-

kreis der Flichtlinge zahlen lassen wirde.

Inobhutnahmen 2010 — 2015

darunter aufgrund einer unbegleitetan
mannlich  weiblich Einreise aus dem Ausland

Jahr | i
S mannlich  weiblich

insgesamt
in % in %
2010 36 343 47 8 52,2 2 822 35,6 144
2011 38 431 433 51,7 3482 33,3 16,7
2012 40 227 501 49 9 4 767 359 141
2013 42123 52,7 47,3 G 534 29.0 1.0
2014 43059 57,0 43,0 11 642 a3 9.7
2015 7T 645 71,0 29,0 42 309 a1.4 8,6

Abbildung 2: Anzahl der Inobhutnahmen von Kindern und Jugendlichen in den Jahren 2010 — 2015 differenziert nach
Geschlecht und unbegleiteten Einreisenden aus dem Ausland. 73

Diese Abbildung zeigt deutlich auf, wie drastisch die Inobhutnahmen von Kindern und
Jugendlichen im Jahr 2015 gestiegen sind und begriindet die Relevanz der Thematik

hinsichtlich einer speziellen MaBnahme flr diesen Personenkreis.
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Des Weiteren zeigt Abbildung 2, dass es sich bei 91,4% umF um mannliche Personen
handelt. Die Ursachen hierfir sind vielfaltig und sehr individuell zu betrachten. Mann-
liche Jugendliche werden haufiger allein von ihrer Familie auf die meist lange und un-
abwagbare Flucht geschickt. Manner gelten in den Herkunftslandern als korperlich
starker und besser ausgebildet, um die Flucht zu Uberleben und im Zielort Arbeit zu
finden und die Familie zu unterstiitzen. Bei Frauen besteht die zusatzliche Gefahr, dass
sie auf der Flucht verschleppt oder vergewaltigt werden, was zusatzlich fir eine geringe
Anzahl von weiblichen umF spricht.”

Die folgende Abbildung zeigt auf, dass afghanische Staatsangehoérige mit 41,6% der
unbegleiteten minderjahrigen Asylerstantragssteller die groBte Gruppe des fir diese
Arbeit relevanten Personenkreises darstellen. Gemeinsam mit den umF syrischer Her-
kunft, den irakischen Staatangehorigen sowie weiteren unter den 12,8% der sonstigen

zusammengefassten Lander stammen ca. 80% der gesamten umF aus dem Nahen und

Mittleren Osten.

Unbegleitete minderjdhrige Asylerstantragstellende
nach Staatsangehdérigkeit im Jahr 2016

Gesamtzahl der Asylerstantrage: 35.939

41,6 % Afghanistan

28,0 % Syrien, Arab. Republik

8,2% Irak

5,1 % Eritrea

4,3 % Somalia
12,8 % sonstige

Abbildung 3: Prozentuale Verteilung der Erstantrége auf Asyl im Jahr 2016, geordnet nach Staatsangehé-

rigkeit in der Personengruppe der unbegleiteten minderjéhrigen Fliichtlinge.”
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Diesen Personenkreis vereint vor allem die Zugehdrigkeit groBer Bevolkerungsteile zur
islamischen Religionsgemeinschaft. Dies bedeutet nicht, dass samtliche nach Deutsch-
land gefliichteten minderjahrigen Unbegleiteten muslimischen Glaubens sind und die-
sen gleichermalen praktizieren. Stattdessen soll an dieser Stelle betont werden, dass
die Zugehorigkeit zu einer anderen Glaubensgemeinschaft haufig sogar der Flucht-
grund fir viele Personen ist, da sie durch radikalislamistische Vereinigungen verfolgt
und bedroht wurden. Ein Beispiel ist die Verfolgung und Ermordung von Christen in
Syrien durch den Islamischen Staat (IS) oder die Al-Nusra-Front.”® Der Islam hat den-
noch in den genannten Landern (auch flir Menschen anderer Konfessionen) einen gro-
Ben Einfluss auf die kulturelle Historie und auf die Funktionen von Familie, dies wird im
folgenden Kapitel genauer erlautert.

Die in Abbildung 3 erwahnte Antragsstellung auf Asyl reprasentiert nicht die Zahl der
Einreisenden, da viele umF erst viele Monate nach Einreise einen Antrag auf Asyl stellen
konnten. Griinde sind hierbei haufig die Engpasse der Behérden.”” Die Zahl der Asyler-
stantragstellenden ist insofern fir diese Arbeit relevant, als dass ein gestellter Asylan-
trag und die anstehende Entscheidung fundamental fir den Verbleib in Deutschland
sind.

Zusammenfassend beschrieben, handelt es sich bei dem fir diese Arbeit relevanten
Personenkreis um bei der Einreise nach Deutschland unbegleitete minderjahrige
Flichtlinge, die einen Antrag auf Asyl gestellt haben und in Deutschland geblieben
sind. Des Weiteren liegt der Fokus auf Personen aus dem Nahen und Mittleren Osten,
deren Familienleben und damit auch die Funktionen von Familie durch die muslimische

Kultur gepragt ist.
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5. Die Bedeutung von Familie bei minderjdahrigen unbegleiteten Fliichtlingen

Betrachtet man die Funktionen von Familie bei umF, so sind stets zwei Dimensionen zu
beachten. Auf der einen Seite gilt es familidare Funktionen im Herkunftsland der be-
troffenen Person zu beschreiben, welche vor den Ausldsern von Flucht und Vertreibung
existiert und gewirkt haben und in gewisser Weise bis heute nachwirken. Auf der an-
deren Seite gilt es die aktuellen Funktionen von Familie zu beschreiben, wie sie in der
Realitat eines umF in Deutschland existieren oder fehlen. Unter Beriicksichtigung dieser
beiden Dimensionen ist es moglich die Diskrepanz zwischen dem Ursprungszustand
und dem Ist-Zustand darzustellen. So werden bei der Betrachtung der einzelnen Funk-
tionen von Familie stets beide Dimensionen bertcksichtigt.

Wie in Kapitel 2.2. beschrieben, befindet sich die westliche Gesellschaft in einem fort-
schreitenden Individualisierungsprozess. Die GroBe und die Bedeutung des Familien-
verbandes nehmen ab und Entscheidungen, wie Berufs-, Partner- oder Konfessions-
wahl werden weitestgehend unabhéngig, ohne Einbeziehung der Familie gefsllt.”®
Die Familien aus den relevanten Herkunftslandern der umF sind von einer starkeren
gegenseitigen 0konomischen Abhangigkeit gepragt. Das landlich gepragte Zusam-
menleben sorgt flr eine verstarkte Berlicksichtigung familidrer Interessen und weniger
individuellen Entscheidungen, da jedes Mitglied der Familie ein Teil der Produktions-
einheit ist.”® Auch hier sind Unterschiede zwischen der Land- und der Stadtbevélkerung
festzustellen. Dennoch ist das Familienleben grundsatzlich von einem héheren Kollek-
tivismus gepragt und steht damit haufig im Kontrast zu dem Individualismus der In-
dustrienationen.

Die gesellschaftlichen Strukturen und die familidre Realitat der aus dem Nahen und
Mittleren Osten stammende Personenkreis ist stark durch den muslimischen Glauben
gepragt. Die Religion bestimmt die Lebensweise und das Familienleben ist den Zere-
monien, Ritualen und Normen angepasst. Gleichzeitig tragt die Familie zur Erhaltung

dieses Zustands aktiv bei.? Familie kann in solchen Gesellschaften nicht als exklusiver
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gesellschaftlicher Teilbereich mit spezialisierter Leistung betrachtet werden, da samtli-
che Vorgange und Dynamiken von der Religion beeinflusst und durchdrungen sind.®
In den westlichen Industrienationen tGbernahm die Religion im Zuge der Sakularisie-
rung immer mehr einen gesellschaftlichen Teilbereich mit funktionaler Spezialisie-
rung.8? Hier lassen sich erste gravierende Unterschiede in der funktional strukturellen
Analyse von Familie erkennen. Wahrend in Deutschland Religion und Staat klar ge-
trennt sind und die Auslibung und sich der Einfluss der Religion auf einen kleinen Teil-
bereich der Familie beschrankt, ist die Religion in den relevanten Herkunftslandern der
umF in samtlichen Bereichen des gesellschaftlichen und familidaren Zusammenlebens
prasent. Muslimische Familien sind jedoch keineswegs als homogene Gruppe zu be-
trachten. Der Islam wird je nach Kulturkreis unterschiedlich gelebt und ausgelegt.®
Trotz dieses Umstands lassen sich unter Berticksichtigung des religidsen Einflusses ge-
wisse Funktionen von Familie herausstellen und vergleichen, um die erlebten Diskre-
panzen der umF zwischen dem gesellschaftlichen und familiaren Leben im Herkunfts-

land und Deutschland nachzuvollziehen.

6. Die Funktionen von Familie bei unbegleiteten minderjahrigen Fliichtlingen

Die Betrachtung der Funktionen von Familie bei den Herkunftsfamilien der umF be-
ginnt ebenfalls mit der Reproduktionsfunktion. Hierbei lassen sich auf den ersten Blick
kaum gravierende Unterschiede feststellen. Die Familie erfiillt die biologische Repro-
duktionsfunktion, in dem Paare Kinder zeugen und somit den Fortbestand der Gesell-
schaft sichern. In Deutschland wurde diese Funktion bis in die 1970er Jahre ausschlieB-
lich den Ehepartnern zugeschrieben, erst langsam wurde nichteheliche Elternschaft ju-
ristisch und gesellschaftlich akzeptiert und gleichgestellt.®* In den islamisch gepragten
Gesellschaften stellt sich auch heutzutage nicht die Frage einer nichtehelichen Famili-

engriindung. Die Ehe gilt als einzige angemessene Lebensform in der Intimitat und
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Sexualitat gelebt werden kdnnen.> Die Ehe und die Familiengriindung werden von der
muslimischen Gesellschaft gefordert, ein Widersetzen ist mit erheblichen Nachteilen
und gesellschaftlichen Konventionen verbunden.®¢ Die Reproduktionsfunktion liegt in
den muslimisch gepragten Gesellschaften demnach beinahe ausschlieBlich bei den ver-
heirateten Ehepaaren. Die Familie hat dabei einen groBen Einfluss auf die Partnerwahl,
da haufig das Wohl und die Interessen der erweiterten Familie einer Liebesheirat tber-
wiegen.?’ Dieser Umstand stellt eine besondere Schwierigkeit fiir umF da, wenn sie in

Deutschland ankommen und in das flr den Kulturkreis gangige Heiratsalter kommen.

6.1. Die Sozialisationsfunktion von Familie bei unbegleiteten minderjahrigen
Fliichtlingen

Diese Funktionen beschreibt den Prozess eines Menschen, wie er zu einem Mitglied
der Gesellschaft wird.88 Hierbei kann kulturunabhiangig festgestellt werden, dass die
Werte, die Normen und die Rollenerwartungen, die in der jeweiligen Gesellschaft exis-
tieren, hauptsachlich von den Eltern und den engen Bezugspersonen des familidren
Systems (Geschwister, Verwandte & Bekannte) weitergegeben werden. Unterschiede
lassen sich in der Sozialisationsfunktion lediglich in der Auspragung dieser Funktion
feststellen. In islamischen Kulturen hat der Prozess der neolokalen Familienbildung, wie
Parsons ihn im Zuge der Industrialisierung festgestellt hat, nicht im gleichen AusmaB
stattgefunden. Muslimische Familien leben auch in GroBstadten haufig in Mehrgene-
rationshaushalten, wenn die Mdglichkeit besteht. Die ortliche Distanzierung eines Fa-
milienmitgliedes vom Hauptwohnsitz der Familie, ohne die Absicht eine Familie zu
grinden oder die absolute 6konomische Notwendigkeit wird als Abweichung der
Norm empfunden.?® Die GroBfamilie besteht trotz wirtschaftlicher Veranderungen und

Migration in die Stadte weiterhin. Die Sozialisation der Kinder ergibt sich ebenfalls aus
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der Mehrgenerationalitat. In der muslimischen Familie ist die Kindererziehung haupt-
sachlich Aufgabe der Mutter, der GroBmutter (Mutter des Vaters) und weiterer meist
weiblicher Verwandter im GroBfamilienverbund.®

Staatliche Institutionen, die in westlichen Industrienationen die Teile Sozialisations-
funktion immer starker Gbernehmen, sind in den muslimisch gepragten Landern weni-
ger stark ausgepragt. Zudem kommt der sich wiederholende Aspekt der religidsen Ein-
flussnahme. Schulen und andere Bildungsorte sind in diesen Landern sehr stark von
den Werten, Regeln und Normen des Islam verbunden. Ein Beispiel sind die Inhalte der
afghanischen Verfassung. Das Bildungsprogramm ist islamisch-religios ausgerichtet,
indem der Staat verfassungsrechtlich dazu verpflichtet wird, MaBnahmen zur Verbes-
serung der Lage der Moscheen, der religidsen Schulen sowie der religidsen Zentren zu
ergreifen. Zudem sind die Lehrplane religi¢s auszurichten.®!

Im Allgemeinen wird der Familie eine gréBere Rolle in der Sozialisation der Mitglieder
Uberlassen, als dies in westlichen Industrienationen der Fall ist. Die Familie gilt als Kon-
trollinstanz zur Einhaltung religioser Werte und allgemeiner Normen der orientalischen
Gesellschaft.® Die Werte, Regeln und Normen des Islam priagen samtliche Sozialisati-
onsprozesse in den Herkunftslandern der unbegleiteten Minderjahrigen.

Die umF, die nach Deutschland kommen, haben keine direkte Moglichkeit einer ge-
wohnten familidren Sozialisation. Staatliche Institutionen sind in Deutschland sakular
und bieten beispielsweise kaum Raum religidse Rituale zu vollziehen. Des Weiteren
wird den staatlichen Institutionen eine hohe Wichtigkeit in der Erziehung und Bildung
beigemessen, die in den Herkunftslandern groBtenteils nicht existiert. Die umF erleben
neben dem Wegfall der stark gewichteten Sozialisationsfunktion der Familie zusatzlich
die Diskrepanz, dass in Deutschland Bildungseinrichtung eine gewichtigere Rolle der

Funktion der Sozialisation zukommt, als sie es aus den Herkunftslandern gewohnt sind.
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6.2. Die Gesellschaftliche Platzierungsfunktion von Familie bei unbegleiteten
minderjahrigen Fliichtlingen

Im Hinblick auf die Thematik dieser Ausarbeitung ist die gesellschaftliche Platzierungs-
funktion, welche in Deutschland noch immer hauptsachlich durch die Familie beein-
flusst wird, ein entscheidender Faktor. Der Einfluss auf den Zugang zu Bildung geht in
den Herkunftslandern der umF meist deutlich starker von der Familie aus. Das Erbrecht
ist in den meisten muslimischen Landern ebenfalls stark ausgepragt, so dass Ehen hau-
figer unter Beriicksichtigung des Erbes geschlossen und arrangiert werden.®® Ist man
nicht als ein Mitglied einer privilegierten Familie geboren, so gilt es zudem teilweise als
ungehorig und nicht im Sinne der Familie, als Individuum nach einer hoheren gesell-
schaftlichen Position zu streben.?* So ldsst sich in Bezug auf muslimische Gesellschaften
festhalten, dass die Familie die gesellschaftliche Platzierungsfunktion zu einem Grofteil
ubernimmt.

Ein minderjahriger Jugendlicher, der aus einem muslimisch gepragten Land fllichtet,
verfligt meist Uber sehr begrenzte finanzielle Ressourcen sowie keine Kenntnis der Kul-
tur oder der Sprache des Einreiselandes. Es ist fraglich, ob ein umF unter diesen Vo-
raussetzungen eine seines Leistungspotentials angemessene gesellschaftliche Position
zeitnah erreichen kann. Die Alphabetisierung und allgemein Kenntnisse aus der Schule
kdnnen innerhalb der Gruppe der umF aber durchaus fir einen Unterschied sorgen. So
hatte die Familie im Herkunftsland den Grundstein einer gesellschaftlichen Platzierung
gesetzt, der im Einzelfall fortgefiihrt werden kann. Des Weiteren besteht die Méglich-
keit, dass diese Funktion durch Kontakte zur Familie oder durch das Wertemodell, wel-
ches dem Betroffenen vermittelt wurde, weiterwirkt und somit die Gesellschaftliche
Platzierungsfunktion teilweise vorhanden ist. Dies jedoch nach wie vor mit Einschran-

kungen.
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6.3. Die Spannungsausgleichsfunktion von Familie bei unbegleiteten minderjih-
rigen Fliichtlingen

Die Spannungsausgleichsfunktion definiert sich darlber, dass die Anforderungen der
technologisierten, rationalisierten und individualisierten Gesellschaft in dem Kollektiv
der Familie aufgefangen und wieder ausgeglichen werden.?> In den meisten muslimi-
schen Landern ist dieser Individualismus zur Zeit noch weniger stark ausgepragt,
ebenso wie die Anforderungen des globalisierten Arbeitsmarktes. Darlber hinaus las-
sen sich keine gravierenden Unterschiede in der Spannungsausgleichsfunktion feststel-
len. Die Familie erfullt grundsatzlich die Funktion externe Erfahrungen, die Spannungen
auslosen, auszugleichen.

Durch die unbegleitete Einreise der umF fehlt ihnen in Deutschland die Spannungsaus-
gleichsfunktion von Familie. Fir jiingere Fliichtlinge kdnnen insbesondere die fehlen-
den Geschwisterbeziehungen ungewohnt sein. In Deutschland stellt die Ein-Kind-Fa-
milien eine gingige Realitit dar.%® In muslimischen Familien hat die Geschwisterbezie-
hung eine groBBe Bedeutung, zudem befinden sich viele weitere gleichaltrige Ver-
wandte aus der GroBfamilie in unmittelbarer Nahe.”’

Neben dem Fehlen der Familie kann es dazu kommen, dass die im Herkunftsland ver-
bliebene Familie hohe Erwartungen an den betroffenen Minderjahrigen knupft. Mitun-
ter wahlen Familien ein Kind aus, das bewusst in der Erwartung nach Europa geschickt
wird, dass es dort sicherer leben, arbeiten und spater durch Rickiberweisungen zum
Lebensunterhalt der Familie beitragen kann. Des Weiteren wird haufig die Erwartung
auf einen Nachzug der Familie an den Jugendlichen herangetragen.®® Diese Faktoren
erhdhen den Druck und die Spannungen, die auf den Betroffenen lasten. Die entfernte
Familie kann somit zu einer Spannungserhéhung fuhren, dessen Ausgleich dem umF
aufgrund nur schwer moglich ist, da ihm in Deutschland die Kenntnisse von mdéglichen

Anlaufstellen und UnterstitzungsmaBnahmen fehlen.
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6.4. Die Schutz- und Fiirsorgefunktion von Familie bei minderjahrigen unbeglei-
teten Fliichtlingen

Diese Funktion der Familie reduzierte sich in den westlichen Kulturen im Zuge der In-
dustrialisierung und der Flachendeckenden Etablierung von Militar, Polizei und Kran-
kenhausern.® Hinzu kamen die Einfiihrung der Sozialversicherungen, die die Fiirsorge-
funktion von Familienmitgliedern weiter reduzierte. In den muslimisch gepragten Lan-
dern sind soziale Absicherungssysteme kaum vorhanden. Statt der Sicherungssysteme
gibt es in diesen Landern haufig nur den Rickhalt der Familie im Krankheitsfall oder im
Alter. Leibliche Kinder sind so haufig die einzige Altersvorsorge.'® Die Schutz- und
Fursorgefunktion der Familien und damit die gegenseitige Unterstltzung innerhalb der
Mehrgenerationenfamilie gilt als religiése Pflicht.’®" Auch an dieser Stelle gibt die Re-
ligion Normen, Werte und Regeln vor, die Schutz- und Firsorge innerhalb der musli-
mischen Familie garantieren. Institutionen des Staates (Krankenhauser, Polizei und Mi-
litar) sind zwar vorhanden, ibernehmen aber weit weniger ausgepragt die gesellschaft-
liche Schutz- und Fursorgefunktion.

Die Polizei wird in der westeuropdischen Kultur groBtenteils als Reprasentant einer
neutralen Konfliktbeurteilung und -16sung anerkannt. In den familialen Strukturen des
fur diese Arbeit relevanten Personenkreis liegt dieses Gewaltmonopol oftmals in der
Familie und wird hier durch ein anerkanntes Familienoberhaupt ausgeiibt.’® Das Ziel
ist hierbei stets die Wahrung der Sicherheit und der Harmonie der Gruppe. Die Inte-
resse Einzelner sind eher nachrangig.’®

Die Flichtlinge, die in dieser Arbeit betrachtet werden, kommen allein und ohne fami-
liaren Schutz nach Deutschland. Aufgrund der in ihrem Land erfahrenen Verfolgung
oder Vertreibung sind sie zusatzlich schutzbedurftig. Der deutsche Staat Gbernimmt
die Schutz- und Firsorgefunktion fiir die umF bei der Ankunft, indem er sie in Obhut

nimmt. Den Voraussetzungen und dem Vorgang der Inobhutnahme nach § 42a SGB
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VIl in Verbindung mit § 42 SGB VIl und der damit verbundenen Schutz- und Fursor-

gefunktion des Staates widmet sich ,8. Die Ankunft in Deutschland” in dieser Arbeit.

7. Kulturelle Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Funktionen von Familie

Die Auspragungen der Funktionen von Familie mogen sich im kulturellen Vergleich
durchaus unterscheiden, die grundlegenden, existenzgebenden Funktionen sind je-
doch wohl auf der ganzen Welt gleich. Die Eltern erfillen in erster Linie die Reproduk-
tionsfunktion, in dem sie die Kinder zur Welt bringen. Eltern wollen ihre Kinder versor-
gen und ihnen eine sichere Unterkunft ermdglichen. Dies gilt ebenfalls fiir die Schutz-
und Fursorgefunktion sowie die Sozialisationsfunktion. Die kulturellen Unterschiede
der Funktionen von Familie sind demnach in der Auspragung und der Entwicklung der
Funktionen von Familie zu finden. Zu bertcksichtigen ist hierbei stets die Differenzie-
rung von Land- und Stadtbevdlkerung. In Deutschland und Europa macht die Stadtbe-
volkerung einen erheblich hheren Anteil an der Gesamtbevdlkerung aus, als in den
relevanten Herkunftslandern der umF. Einen weiteren Faktor stellen die 6konomischen
Unterschiede der Kulturen dar. Eine groBere Funktionszuschreibung der gesamtgesell-
schaftlichen Leistung auf die Familie in den Herkunftslandern der umF hangt gewiss
auch mit dem im Vergleich zu Deutschland niedrigeren Wohlstand zusammen. ,Nattir-
lich wird eine solche Betrachtung nicht jedem individuellen Denken und Leben gerecht,
sondern kann nur eine grundsatzliche Tendenz aufzeigen, die weiter mehr auf die all-
gemeinen Lebensbedingungen als auf religidse Uberzeugungen zuriickzufiihren ist.”1%
Dennoch ist die Rolle der Religion innerhalb der Funktionen von Familie wohl der be-
deutendste Unterschied zwischen den Herkunftslandern der umF und Deutschland. In
einigen Landern sind die Werte, Regeln und Normen des Islam die Hauptkonstante der
kulturellen Identitat. In Afghanistan sind beispielsweise etwa 99 % der Bevolkerung

105

Muslime.'™> ,Wahrend Afghanistan im 20. Jahrhundert standigen Regierungswechseln

ausgesetzt war, ist der Islam ein sehr wichtiger Faktor der Identitat, der sowohl in allen
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Verfassungen eine wichtige Rolle gespielt hat als auch in der afghanischen Gesell-
schaft.”1% Die Rolle, die der Glaube in sédmtlichen Funktionen von Familie einnimmt, ist
demzufolge ein immanent wichtiger Faktor, der im Konzept der Unterstiitzungsmal-

nahme, welche in Kapitel Il geschildet wird, berticksichtigt werden muss.

8. Ausloser und Auswirkungen der Flucht

Nachdem nun die Unterschiede der Funktion, die Familie in den Herkunftslandern der
umF einnimmt, umfassend geschildert wurden, folgt nun die Betrachtung der Ausl6ser
und Auswirkungen der Flucht der unbegleiteten Minderjahrigen. Die Entstehung und
die Auswirkungen von Traumatisierungen stellen einen zentralen Punkt in der Zusam-

menarbeit mit umF dar.’"’

Hierbei handelt es sich um ein gewichtiges Alleinstellungs-
merkmal mit weitreichenden Konsequenzen fiir die Arbeit und den Inhalt der Unter-
stitzungsmaBnahme.

Verlasst ein Mensch dauerhaft seinen Lebensmittelpunkt und begibt sich in ein neues
soziales Umfeld, so spricht man von Migration. Erstreckt sich diese Migration tber Lan-
desgrenzen, ist sie meist mit einer Veranderung der Landessprache verbunden und
wird als transnationale Migration bezeichnet.'® st die Migration aufgrund von wirt-
schaftlichem, sozialem oder politischem Druck der einzige Ausweg, so wird von
Zwangsmigration gesprochen.'® Dieser Begriff beschreibt sehr allgemein den Unter-
schied zur freiwilligen Migration. Die freiwillige Migration ist geplant und ermdglicht
eine bewusste Abschiednahme vom sozialen Umfeld ,Freiwillig migrierende Menschen
haben somit einen emotionalen und realen Zugang zu dem Zuriickgelassenen. Sie kén-

nen die Erinnerungen als gute, konstante Objekte bewahren und in vielen Fallen die

verlassene Heimat besuchen.”'"° Fliichtlingen bleibt dies weitestgehend untersagt, da
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ihnen ansonsten das Erloschen der Flichtlingseigenschaft droht (§72 AsylG). Flucht be-
inhaltet neben der Zwangsmigration zusatzlich die Komponente Vertreibung und das
Gefiihl ausgestoBen zu sein.'! Die belastenden Ereignisse im Heimatland, die den Aus-

|6ser der Zwangsmigration in Form von Flucht und Vertreibung darstellen, sind vielfal-

tig.

Sonstiges 241
Sexualisierte Gewalt 1,4
Zwangs-/Kinderarbeit 5,4
Vernachlassigung 6,4
Tod/Trenn. von Nahesteh. 12,5
Familiare Gewalt 12,6
Verfolgung 21,9
Armut/Schulden 23,3
Gewalt auBerh. Familie 25,6
(Burger-)Krieg 39,2

0 10 20 30 40 50
Prozent

Abbildung 4: Belastende Ereignisse von umF in ihrem Heimatland.'’

Die von Macsanaere u.a. durchgefiihrte Studie befragte 1172 betroffene umF, die in
Obhut genommen wurden.'"® Die hohe Anzahl bei ,Sonstiges” ergibt sich aus der Nen-
nung von sehr spezifischen Belastungen zum Beispiel Vertreibung und Verfolgung
durch Talibanmilizen. Die Befragung lieB zudem Mehrfachnennungen zu. '™ Der Uber-
blick veranschaulicht, wie gravierend die Belastungen sind, die eine Flucht der umF
auslosen. Die Haufigkeit der Mehrfachbelastung lasst auf ein groBes AusmaB an Trau-
matisierungen schlieBen.

Selbst, wenn die Zwangsmigration geplant ist, so sind die Betroffenen haufig schwer

belastet und Abschiede vom sozialen Umfeld sowie Mitnahme materieller GUter sind
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nur sehr eingeschrankt moglich. Bei umF, die nach Deutschland einreisen, gibt es
grundsatzlich zwei mdgliche Szenarien. In dem ersten Szenario macht der Betroffene
sich allein auf den Weg. Er muss sich im Heimatland von seiner Familie trennen und
wenn moglich verabschieden. Der Betroffene lasst in diesem Fall seine Familie in der
unsicheren Lage zurlick und muss um die Sicherheit seiner Verwandten fiirchten. Des
Weiteren besteht eine hohe Wahrscheinlichkeit, dass seine Familie einen relativ hohen
Preis bezahlt hat, um die Flucht zu ermdglichen. Dies stellt eine zusatzliche Birde dar.
Die Investition der Familie in den Minderjahrigen ist haufig an eine unmittelbare Erwar-
tung geknipft, entweder den Rest der Familie nachzuholen oder schnellstmdglich im

Einreiseland Geld zu verdienen, um die Familie zu unterstitzen.'?

8.1. Die Entstehung und die Symptome eines Traumas

Die Ausldser einer Flucht sind haufig mit traumatisierenden Erlebnissen verbunden. Ist
die Entscheidung getroffen, sich auf die Flucht machen, so drohen auf dem Fluchtweg

eine Vielzahl weiterer belastender Ereignisse.

Sonstiges 10,2
Sexualisierte Gewalt 11,2
Hunger und/oder Durst N 2,2
Trennung von Familie WM 6,6
:;::t Zwangs-/Kinderarbeit mm 7,3
29,4 Verfolgung i 8,1
Schulden wegen Flucht e 9,6
(Biirger-) Krieg mmmm 11,8
Fluchttrauma EE——— 24 8
Haft —— 25 3
Gewalt/Verletzung ———— 31,2
Gefahrl. Bootsfahrt IEEEEEEG—G—SS" 44 5

0 20 40 60

Abbildung 5: Belastende Ereignisse wdhrend der Flucht nach Angabe der umF.77°
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Der Fluchtweg der betroffenen umF kann sehr unterschiedlich verlaufen. Die Varianz
reicht von der Einreise mit dem Flugzeug bis zu einem Fluchtweg von mehreren Jahren
mit dem Boot oder zu FuB und den Begleiterscheinungen einer Vielzahl an belastenden
Erlebnissen. Die Fluchterfahrungen missen demnach individuell und diagnostisch ana-
lysiert werden, um die genauen Bedirfnisse in Bezug auf eine UnterstiitzungsmaB-
nahme festzustellen.'”’

Das Erleben einer oder mehrerer der aufgezeigten belastenden Ereignisse im Her-
kunftsland oder auf der Flucht I6st nicht automatisch eine Traumatisierung aus. Zumin-
dest nicht im Sinne einer medizinisch-psychiatrischen Definition. Viele Menschen ent-
wickeln nach solchen Erlebnissen psychische Symptome, wie Angste, Gefihlsstérungen
oder Gedachtnisliicken. Zudem treten haufig psychosomatische Symptome wie Kopf-
schmerzen, Bauchbeschwerden oder Appetit- und Schlafstérungen auf. Diese Reaktio-
nen gelten als normal, solange sich die Symptome nach einigen Tagen verringern.'8
Zeigen sich diese Symptome Uber mehrere Tage und ist die Person in der Bewaltigung
seiner Alltagsaufgaben stark eingeschrénkt, so sprechen Arzte von einer akuten Belas-
tungsreaktion. Bleiben die Symptome Utber einig Wochen bestehen, kann eine Anpas-
sungsstérung diagnostiziert werden.'™ Erst wenn die Symptome mebhr als einen Monat
lang auftreten und weitere Kriterien erfillt sind, spricht man aus medizinisch-psychiat-
rischer Sicht von einer posttraumatischen Belastungsstorung (PTBS; engl. Posttrauma-
tic Stress Disorder: PTSD)."?° Kriterien fir eine Feststellung von PTBS nach dem ICD-10
betreffen das Belastungsereignis (,Geschehen von auBergewdhnlicher Bedrohung mit
katastrophenartigem AusmaB”) sowie die damit verbundene Auslésung von intensiver
Angst oder Hilfslosigkeit. Weitere Kriterien sind: wiederkehrende Belastungen, Vermei-
dung von mit dem Trauma verbundenen Reizen und erhéhte Erregung sowie Ein-
schrankung in Funktionsbereichen wie Arbeit und soziale Teilhabe. Fir eine PTBS Di-

agnose reicht die Erfillung von zwei der genannten Kriterien aus.'’
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8.2. Trauma von unbegleiteten minderjidhrigen Fliichtlingen in Deutschland

Eine signifikante Anzahl der umF, welche in Deutschland leben, sind wahrscheinlich
nicht medizinisch-psychiatrisch diagnostiziert worden. Eine Aussage Uber eine genaue
Anzahl der traumatisierten umF ist aufgrund der vermutlich hohen Dunkelziffer kaum
moglich. Prof. T. Loew stellt in seiner langjahrigen Tatigkeit als Chefarzt fiir Psychoso-
matische Medizin und Psychotherapie folgendes fest: ,Die ersten Eindriicke weisen da-
rauf hin, dass etwa jedes 40. Fliichtlingskind so schwer traumatisiert ist, dass es mittel-
fristig professionelle Hilfe brauchen wird, und etwa jedes 10. Kind so beeintrachtigt ist,
dass es Symptome zeigt, die wir im obigen Sinn sehr ernst nehmen mdussen, wie z.B.
Bewegungsunruhe, Unkonzentriertheit, unkooperatives Verhalten, Aggressivitat,
Schlafstérungen oder Tagtraumen.” 122

Eine Studie von Ricker et al. (2017) beschreibt psychische Auffalligkeiten von in
Deutschland lebenden umF anhand einer Stichprobe von 52 Personen. Das Ergebnis
zeigt, dass mehr als jeder zweite dieser Jugendlichen klinisch bedeutsame Belastungen
aufweist. Diese sind bei den Jingsten am starksten ausgepragt. Im Resultat fordern die
Autoren, dass Betreuungssettings entsprechend anzupassen sind, diesen Belastungen
Rechnung zu tragen.'?® Eine erfolgreiche padagogische UnterstiitzungsmaBnahme fiir
diesen Personenkreis muss demnach zwingend die bedeutsamen Belastungen und
Traumatisierungen bertcksichtigen.

Eine weitere Studie von Dolitzsch et al. (2016) betrachtete 191 umF anhand einer Stich-
probe. Sie stellten bei 35 — 61% der umF signifikant haufige internalisierende Verhal-
tensauffalligkeiten in der Selbst- und Fremdwahrnehmung im Vergleich zur Normstich-
probe fest. Bei externalisierenden Verhaltensproblemen gab es eine grundlegend un-
terschiedliche Wahrnehmung zwischen dem Betreuungspersonal und den Jugendli-
chen. Das Betreuungspersonal berichtete viel haufiger von derartigen Problemen, als
die Jugendlichen selbst. Als Ressourcen wurden insbesondere das Prosoziale Verhalten

der Jugendlichen identifiziert.'** Dies wird im Konzept beriicksichtigt werden.
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Traumatisierungen oder zumindest weitreichende psychisch und psychosomatische
Einschrankungen sind in der Zusammenarbeit mit umF demnach stets zu bertcksichti-
gen. Aufgrund der im Herkunftsland oder auf der Flucht erlebten belastenden Ereig-
nisse ist es entscheidend, wie die Betroffenen die Ankunft und den Umgang in Deutsch-
land erleben.

Zwangsmigration ist ein spezifischer Prozess, der Giber mehrere Belastungsphasen an-
dauern kann.’®> Mit dem Konzept der sequenziellen Traumatisierung wird ein Ver-
standnis der subjektiven Realitat der zwangsmigrierten Jugendlichen dargestellt. Zim-
mermann legt fur das Verstehen der Belastungsphasen von zwangsmigrierten Jugend-
lichen sechs Sequenzen fest.'?® Sequenz | beschreibt den Beginn der fiir die Flucht ver-
antwortlichen Lebensbedingungen. Sie ist gekennzeichnet durch das Trennen von der
Familie und primaren Bezugspersonen und die damit verbundene Trauer. Sequenz |
ist von einer Uberwaltigenden Angst und Hilflosigkeit gepragt. Die Betroffenen sind auf
der Flucht und meist von mehreren Unbekannten existenziell abhangig. Sequenz IlI
beschreibt die Anfangszeit am Ankunftsort, die durch eine existenzielle Uberforderung
aufgrund der vielen zu kldrenden Probleme gekennzeichnet ist. Sequenz IV beschreibt
Flichtlinge, die einen unsicheren Aufenthaltsstatus erhalten und Bindungen an das
Heimatland besonders stark aufrechterhalten. Dies sorgt meist daflir, dass sie sich in-
nerpsychisch und sozial kaum auf die neue Heimat einlassen. Sequenz V beschreibt
die Ruckkehr ins Heimatland, wobei hier zwischen der freiwilligen und der erzwunge-
nen Rickkehr (Abschiebung) differenziert werden muss. Die erzwungene Riickkehr ist
aufgrund der Fremdbestimmtheit und der Angste als schwerwiegende Sequenz des
traumatischen Prozesses zu verstehen. Die freiwillige Rickkehr verlauft aufgrund von
familiaren Widerspriichen und den mdglichen neuen Aufgaben im Heimatland eben-
falls selten problemlos. Sequenz VI beschreibt entweder die Remigration in die alte
Heimat des Betroffenen oder den Verbleib in die Aufnahmegesellschaft dar.’®” ,Das

Gelingen von Integration ist wesentlich vom Zusammenwirken aus gesellschaftlichen
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und politischen Rahmenbedingungen und innerpsychischen Prozessen der Migrantin-
nen und Migranten abhéngig.”’?® Die Sequenzen machen deutlich, wie abhédngig die
zwangsmigrierten Jugendlichen von Faktoren der Umwelt, unbekannten Personen und

gesellschaftspolitischen Bedingungen sind.

SEQUENZ I: Vom SEQUENZ Ii: Auf der SEQUENZ Ili: Ubergang
Beginn der Verfolgung ———>| Flucht C | eins: Die Anfangszeit
bis zur Flucht am Ankunftsort

| = ]
SEQUENZ VI: Aus SEQUENZ V: Ubergang SEQUENZ IV:
Flichtlingen werden < 1 | zwei: Die Riickkehr <= 1| Chronifizierung der
(Re-)Migrant_innen Vorlaufigkeit

Abbildung 6: Sechs potenziell traumatische Sequenzen im Kontext von Flucht und Zwangsmigration.'?°

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass es sich bei den umF, aufgrund der geschil-
derten Umsténde, um eine besonders vulnerable Gruppe handelt.” Eine stabiler Un-
terbringung und transparenter Umgang im Ankunftsort nach Flucht und Vertreibung
sind unbedingt notwendig, um weitere Sequenzen der Traumatisierung zu vermindern.
In den folgenden Punkten wird umfassend geschildert, wie die Bedingungen im Jahr
2015 waren, als die umF nach Deutschland kamen und wie der Ablauf der Aufnahme,
das Asylverfahren und die Form der Jugendhilfe Einfluss auf die innerpsychische Ver-
fassung der Personen hatte. Des Weiteren wird damit geschildert, wie wichtig unter
diesen Umstanden die Wiederherstellung oder die Kompensation von fehlenden Funk-

tionen von Familie der Betroffenen Personen gewesen ware.
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9. Die Ankunft in Deutschland

Wie bereits beschrieben, kam die Anzahl an Flichtlingen, die 2015 nach Deutschland
kamen flr die deutschen Behdrden und Strukturen tUberraschend. Viele der umF kamen
in vorlaufige Erstunterbringungsstatten und hatten aufgrund der fehlenden behérdli-
chen Kapazitaten nicht die Moglichkeit einen Antrag auf Asyl zu stellen. Formal werden
Personen, die nach Deutschland einreisen registriert und ein Ankunftsnachweis ausge-
stellt. Wird festgestellt, dass die betroffene Person minderjahrig ist, so wird sie durch

das Jugendamt in Obhut genommen.™’

Die Rechtsgrundlage fur diese Inobhutnahmen
befindet sich im Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG). Hier, im Achten Sozialgesetz-
buch (SGB VIII), ist unter § 42 Abs. 1 Nr. 3 die regulare Inobhutnahme nach unbeglei-
teter Einreise geregelt. Unter § 42a SGB VIl ist die sogenannten vorlaufigen Inobhut-
nahmen nach unbegleiteter Einreise zu finden, welche nach einer Gesetzesanderung
im Jahr 2017 zur reguldren Inobhutnahme erganzt wurde.’*? Die vorlaufige Inobhut-
nahme greift fur die Klarung verschiedener Sachverhalte, wie etwa der Aufenthalt von
Familienangehdrigen in Deutschland oder anderen EU-Landern, eine Altersfeststellung
bei fehlendem Ausweis oder eine mogliche Ubergabe des Betroffenen in ein anderes
Bundesland gemaB des Verteilungsverfahrens. Sind diese Sachverhalte geklart und
keine Familienangehorigen in Deutschland oder anderen EU-Landern vorhanden (Dub-
lin-Verfahren), so wird eine regulédre Inobhutnahme eingeleitet.’* Ein Vormund vom
Familiengericht wird dem umF zur Seite gestellt und das Jugendamt entscheidet, wel-
che Form der Unterbringung und welche MaBnahme der Jugendhilfe vorgenommen
wird.

Im folgenden Punkt werden zunachst der Ablauf und die méglichen Resultate des Asyl-
verfahrens geschildert. Dabei steht die bloBe Vorstellung der Schutzformen nicht im
Fokus, vielmehr sollen die mit der Statuserlangung verbundenen Auswirkungen insbe-

sondere auf die Funktionen von Familie in ihrer Gesamtheit erfasst werden.
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9.1. Das Asylverfahren und die Anerkennungsformen fiir Fliichtlinge

Sobald die Jugendlichen in Deutschland angekommen sind und die Aufnahmeroutine
durchlaufen haben, stellen sie mithilfe ihres Vormundes einen Antrag auf Asyl. Minder-
jahrige unbegleitete Personen gelten im Rahmen des Asylverfahrens als nicht hand-
lungsfahig, weshalb die Asylantragsstellung mithilfe eines Vormundes notwendig ist."34
Im Zuge des Asylverfahrens wird eine Anhorung von einem Sonderbeauftragten durch-
gefiihrt. Diese sind flr den besonderen Umgang mit umF geschult und handeln kind-
gerecht und weniger formal.’*> Der Betroffene muss im Rahmen dieser Anhérung de-
tailliert die Geschehnisse schildern, die zur Flucht aus dem Herkunftsland fihrten.
Die Schutz- und Fursorgefunktion wird, wie beschrieben, in Deutschland zu grofen
Teilen von Institutionen des Staates erflllt. Menschen, die in Deutschland wohnen und
aufenthaltsberechtigt sind, haben Anspruch auf Sozialleistungen, Wohnraum und Ver-
pflegung. Bei Fliichtlingen, die nach Deutschland eingereist sind, ist dies ebenso der
Fall. Ist das Asylverfahren abgeschlossen, so ergeben sich je nach Asylstatus jedoch
unterschiedliche Lebensbedingungen und Rechte.

Fur die umF ist insbesondere die Sicherheit durch den Aufenthaltsstatus, die Aufent-
haltsdauer und die Moglichkeit des Familiennachzugs relevant. Ein sicherer Aufent-
haltsstatus und ein planbarer langerer Aufenthalt im Ankunftsland kénnten die Erfah-
rung der Vorlaufigkeit aus der vierten Sequenz der Traumatisierung abschwachen. Ein
erfolgreicher Familiennachzug kann durch die bloBe Anwesenheit der Familie viele ih-
rer Funktionen fir den Einzelnen umF wiederherstellen. ,Die Auswirkungen von Mig-
rationsprozessen auf das Individuum lassen sich nur vor dem Hintergrund der aktuell
gultigen Aufenthaltsgesetze sinnhaft erfassen. [...] die psychische Verfassung wird von
vielen Migrantinnen und Migranten als vom Aufenthaltsstatus abhdngig erlebt.”’*® Die
maoglichen Schutzformen und die damit verbundenen Konsequenzen fiir umF werden

in den folgenden Unterpunkten ausfihrlich beschrieben.
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9.1.1. Asylberechtigung

Ist der Asylantrag gestellt, so ist die Anerkennung einer von vier Schutzformen mdglich.
Die erste Schutzform ist die Asylberechtigung nach Art. 16a Grundgesetz (GG). ,Asyl-
berechtigt und demnach politisch verfolgt ist eine Person, die aufgrund ihrer Rasse,
Nationalitat, politischer Uberzeugung, religidsen Grundentscheidungen oder Zugehé-
rigkeit zu einer bestimmten sozialen Gruppe im Falle der Riickkehr in ihr Herkunftsland
einer schwerwiegenden Menschenrechtsverletzung ausgesetzt sein wird.”'3” Dies be-
trifft demnach hauptsachlich Personen, die von staatlichen Instanzen verfolgt werden.
Die Aufenthaltsdauer in Deutschland betragt drei Jahre, die Mdglichkeit einer Nieder-
lassungserlaubnis ist nach drei bzw. finf Jahren gegeben. Personen mit einer aner-
kannten Asylberechtigung haben uneingeschrankten Zugang zum Arbeitsmarkt und
Anspruch auf privilegierten Familiennachzug.'® Dieser umfasst bei Erwachsenen den
Ehepartner, sowie die leiblichen Kinder und bei minderjahrigen einen sorgeberechtig-
ten Elternteil.’®® Der Anteil an Personen, die asylberechtigt nach Art. 16a GG sind ist

unter den umF nur marginal vertreten (siehe Abbildung 7 und 8).

9.1.2. Fliichtlingsschutz

Weitaus haufiger vertreten ist der Status des anerkannten Fliichtlingsschutzes im Sinne
der Genfer Flichtlingskonvention (GFK) von 1951 in Verbindung mit § 3 Abs. 1 Asylge-
setz (AsylG). Diese Schutzform erfasst auch Personen, die in ihren Herkunftslandern
aufgrund von ihrer Rasse, Religion, Nationalitat, politischer Uberzeugung oder Zuge-
horigkeit zu einer bestimmten sozialen Gruppe von nichtstaatlichen Gruppierungen
verfolgt werden.® Der Staat kann ihnen keinen uneingeschrinkten Schutz vor nicht-

staatlichen Akteuren bieten. Ein Beispiel ist die in Afghanistan stark verbreitete Grup-
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pierung der Taliban, vor deren Verfolgung weder der afghanische Staat noch interna-
tionale Hilfsorganisationen Schutz garantieren kénnen.™!

Wird diese Schutzform nach Abschluss des Asylverfahrens anerkannt, so erhalt die be-
troffene Person eine Aufenthaltserlaubnis fiir drei Jahre sowie die Méglichkeit eine Nie-
derlassungserlaubnis nach drei oder flnf Jahren zu erhalten. Diese ist an weitere Vo-
raussetzungen, wie die Sicherung des eigenen Lebensunterhaltes und das Erlernen aus-
reichender Deutschkenntnisse gekniipft.'¥? Der Arbeitsmarktzugang ist uneinge-
schrankt maglich und ein Anspruch auf privilegierten Familiennachzug besteht.™?
In Bezug auf den fiir diese Arbeit relevanten Personenkreis ist diese Schutzform zah-
lenmaBig gewichtig vertreten. Syrische Flichtlinge erhalten diese zu tber 30%, afgha-
nische Flichtlinge zu knapp 20% und irakische Flichtlinge zu knapp 40% (siehe Abbil-
dungen 7 und 8). Fliichtlingsschutz nach § 3 Abs. 1 AsylG ist bei den umF die ange-
strebte Schutzform. Wird sie nach Abschluss des Asylverfahrens festgestellt, kann sich
die Person auf einen langfristigen Aufenthalt in Deutschland einstellen. Der Schutz und
die Firsorge des deutschen Staates werden gewahrt und die Person kann sich zumin-
dest formell mittels Deutschkursen, Schulbildung und Berufsausbildung auf eine Er-
werbskarriere vorbereiten. Des Weiteren ermdglicht das Recht auf Familiennachzug

den umF ihre Eltern nach Deutschland nachzuholen und so die aus dem Herkunftsland

bekannten Funktionen von Familie weitestgehend wiederherzustellen.

9.1.3. Subsidiarer Schutz

Die dritte moglich Schutzform ist die Anerkennung des subsididren Schutzes nach § 4
Abs. 1 AsylG. Dieser greift, wenn weder Asylberechtigung noch Flichtlingsschutz fest-
gestellt werden, aber dennoch bei der Rickkehr in das Herkunftsland ein ernsthafter
Schaden droht. Ein Beispiel ist der Zustand des Burgerkriegs in Syrien, welcher dazu

fuhrt, dass den betroffenen Personen bei der Riickkehr eine erhebliche Gefahr droht.™#
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ZahlenmaBig sind die syrischen Flichtlinge unter den Personen mit diesem Status
dementsprechend stark vertreten (2016: 63,2%, 2018: 45,7%; siehe Abbildungen 7 und
8). Personen, denen diese Schutzform anerkannt wird, erhalten eine Aufenthaltserlaub-
nis von einem Jahr, welche bei Verlangerung auf zwei Jahre ausgeweitet wird. Die Mdg-
lichkeit eine Niederlassungserlaubnis zu erhalten besteht nach fiinf Jahren und sie ha-
ben freien Zugang zum Arbeitsmarkt.*> Der grundlegende Unterschied zu den beiden
vorherigen Schutzformen ist der nicht vorhandene Anspruch auf Familiennachzug. Die-
ser ist bis Marz 2018 fiir Menschen mit subsididrem Schutz ausgesetzt.'® Mit einem
neuen Gesetz begrenzte die Bundesregierung ab dem 1. August 2018 den Familien-
nachzug fiir diesen Personenkreis auf 1000 Menschen pro Monat.™” UmF mit dem Sta-
tus Subsidiarer Schutz kénnen nicht mit einem dauerhaften Aufenthalt in Deutschland
rechnen. Nach einem Jahr wird ihr Status neu Uberpriift. Das Gefiihl des sicheren und
langfristigen Aufenthalts in Deutschland kann sich somit weniger einstellen. Des Wei-
teren konnten diese Personen lange Zeit nicht mit einem Nachzug ihrer Familie rech-

nen, aktuell ist dieser nur vereinzelt moglich und mit langen Wartezeiten verbunden.

9.1.4. Nationales Abschiebungsverbot

Die vierte mogliche Schutzform ist das Abschiebungsverbot nach § 60 Abs. 5 Aufent-
haltsgesetz (AufenthG). Sie wird lediglich festgestellt, wenn die Anerkennung der drei
vorherigen Schutzformen nicht méglich ist und die Ruckfiihrung in das Herkunftsland
trotzdem eine Verletzung der Europaischen Menschenrechtskonvention (EMRK) dar-
stellt. Dies gilt insbesondere fiir lebensbedrohliche oder schwerwiegende Krankheiten,
die im Heimatland nicht medizinisch versorgt werden kénnen. Dabei muss im Heimat-
land keine gleichwertige medizinische Versorgung mdglich sein, sie muss aber den
MaBstiben der EMRK geniigen.'® Dieser Tatbestand betrifft einen groBen Teil der af-
ghanischen Flichtlinge. Im 4. Quartal 2016 waren es 32,7% und im 1. Quartal 2018
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21,1% mit dem Status Abschiebungsverbot, dies bei einer Gesamtschutzquote von
60,9% (2016) bzw. 37,7% (2018) (siehe Abbildung 7 und 8).

Als Beispiel fiir die Feststellung des nationalen Abschiebungsverbot wird ein Urteil des
Verwaltungsgerichts Minchen beschrieben. Eine Person afghanischer Herkunft hat
eine diagnostizierte schwere depressiven Episode ohne psychotische Symptome (F
32.2,ICD-10-GM-2019). Da eine Behandlung dieser Erkrankung im Heimatland der Per-
son nicht erfolgen kann und der Betroffene zusatzlich nicht von seinem Familienver-
bund aufgefangen werden kann, ist davon auszugehen, dass er sein Existenzminimum
nicht aus eigener Kraft sichern kann. So kommt es in diesem Einzelfall zu einer Fest-
stellung des Abschiebungsverbots nach § 60 Abs. 1 AufenthG.'*° Fliichtlinge mit diesem
Status erhalten eine Aufenthaltserlaubnis von einem Jahr, die verlangerbar ist. Die
Maglichkeit eine Niederlassungserlaubnis zu erhalten besteht ebenfalls nach finf Jah-
ren. Ein Anspruch auf Familiennachzug ist zudem nicht vorhanden. Der Zugang zum
Arbeitsmarkt ist eingeschrankt und nur mit Erlaubnis der Auslanderbehérde méglich.°
Der Status birgt demnach deutliche Nachteile gegenliber den vorherigen drei Schutz-
formen. Der Ausschluss des Familiennachzugs bewirkt, dass die familidaren Funktionen
allein durch die Wiedervereinigung der Familie nicht wiederhergestellt werden. Lassen
sich Betroffene behandeln und lindern oder heilen ihre Erkrankung, so kann dies bei
erneuter Prifung zum Wegfall des Abschiebungsverbots flihren. Personen mit einem
Abschiebungsverbot befinden sich somit in einem ambivalenten Spannungsverhaltnis
zwischen der Aufgabe die deutsche Sprache zu erlernen und ihren Lebensunterhalt
selbstandig zu sichern, um eine Niederlassungserlaubnis zu erlangen und der Tatsache,
dass sie eine Erkrankung haben, die sie an der Erflillung dieser Aufgaben hindern kann,

wobei diese der einzige Grund ist, dass sie Uber eine anerkannte Schutzform verfligen.
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9.1.5. Duldung

Wird im Asylverfahren keine der vier Schutzformen festgestellt, so erhalt der Betroffene
einen ablehnenden Bescheid, welcher mit einer Abschiebungsandrohung verbunden
ist. Gegen diese Entscheidung des Bundesamtes kann Klage eingereicht werden.'’
Bleibt dieses Verfahren bei der Feststellung einer Ablehnung oder wurde die Klage
nicht eingereicht, so ist die Duldung die letzte Mdoglichkeit fir die betroffenen Perso-
nen in Deutschland zu bleiben. Hierbei handelt es sich nicht um einen Aufenthaltstitel.
Die Abschiebung wird nur voriibergehend aufgehoben, bis das Abschiebungshindernis
wegfallt. Dabei kann die Duldung fur wenige Tage oder auch fiir einige Monate ausge-
stellt werden.>? Abschiebehindernisse sind fehlende zwischenstaatliche Riickfiihrungs-
abkommen oder mangelnde Reisefahigkeit. UmF erhalten aufgrund ihrer Minderjah-
rigkeit fast immer mindestens eine Duldung, da die minderjahrigengerechte Unterbrin-
gung im Herkunftsland nicht garantiert werden kann.' Bei Wegfall der Minderjahrig-
keit durch Vollendung des 18. Lebensjahres, kann dies schon der Fall sein. Hier ist die
in der sequenziellen Traumatisierung vorgestellte vierte Sequenz der pragenden Erfah-
rung der Vorlaufigkeit relevant. Die Betroffenen klammern sich an die Verbindungen
zum Heimatland und kommen weder innerpsychisch noch sozial in der neuen Heimat

ar]‘154

9.1.6. Schutzquoten nach Herkunftslandern

Die folgenden Abbildungen zeigen deutlich, wie sehr die Gesamtschutzquoten nach
den Herkunftslandern differieren. Fiir die Konzeption der MaBnahme sind dies wichtige
Hintergriinde, um die jeweils empfundene Schutz- und Fiirsorge und die Einschatzung
welche Unterstlitzung bei jedem Einzelnen umF aktuell notwendig ist. Hier wurden die

Schutzquoten des 4. Quartals 2016 und des 1. Quartals 2018 verglichen.
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Abbildung 7: Absolute Zahlen der Schutzquoten von Asylantragsstellern in Deutschland im 4. Quartal 2016 nach Her-
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Fluchtlings Abschicbungs-

Asylberechtigung 5 Subsidifirer Schutz verbot § 6l T,

L. Quartal 2018 Art 16a GG 5|.h1uT:.|i~.: I § 4 1 AsylG Vvl Uresamtschutz
tintia AufenthG

ahsolut Antell | absolut | Anteil absolut Antell | absolut | Antell | absolut | Anteil
Herkunfislinder 1.070 1L5% | 10367 14.2% 51T 11, 2% 4048 5.5% | 23664 | 323%
gesamit
darunter
Synen ) 2.4% 3342 2EI% 5261 45, % T8 0,7% 858 | 77.0%
Irak 13 0, 2% L1188 17.2% 416 4% 535 8,2% 2082 320%
Nigena 22 0.5% inl 5.3% 51 1.2% 440 | 10,1% 874 | 20.2%
Afghanistan 9 0, 1% 4% 1213% 327 2% 1630 | 21,1% 28915 37.7%
Iran 75 2.2% T 223% i) 1.8% 36 1,0% 943 | 27.3%

Abbildung 8: Absolute Zahlen der Schutzquoten von Asylantragsstellern in Deutschland im 1. Quartal 2018 nach Her-
kunftslandern.’6

Die Gesamtschutzquote von Fliichtlingen syrischer Herkunft ist konstant Gber 90% ge-
blieben. Ein wichtiger Punkt ist die Anerkennung des subsididaren Schutzes, die Uber
50% der Fluchtlinge syrischer Herkunft erhalten haben.

Dies ist wie beschrieben mit einer einjahrigen Aufenthaltserlaubnis verbunden, was be-
deutet, dass der Status jahrlich Gberprift und verandert werden kann. Die Betroffenen
kdnnen sich demnach nicht auf einen langeren Aufenthalt in Deutschland einstellen.

Zudem ist der Familiennachzug eingeschrankt und wurde bis zum Marz 2018 komplett
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ausgeschlossen, was einen groBen Nachteil fir die umF unter den syrischen Flichtlin-
gen darstellt.”’

Bei den betroffenen Personen afghanischer Herkunft ist ein deutlicher Abfall der Ge-
samtschutzquote von 60,9% auf 37,7% zu beobachten. Griinde hierflir kann die lau-
fende Debatte Uber die Einstufung Afghanistans als sicheres Herkunftsland sein.'®®
Diese Debatte fiihrt zu einer groBen Verunsicherung unter den Betroffenen, ob sie sich
auf einen Verbleib in Deutschland einstellen kdnnen oder nicht. Des Weiteren hat die
Debatte wohlmdglich Auswirkungen auf den Familiennachzug, da die Menschen ab-
hangig von der aktuellen Einschatzung der Bundesregierung sind. Derzeit gilt Afgha-
nistan nicht als sicheres Herkunftsland." Hinzu kommt, dass ca. die Halfte der Gesamt-
schutzquote Personen mit dem Status Abschiebungsverbot sind. Diese vierte Form hat
gegeniliber den sonstigen Schutzformen erhebliche bereits beschriebene Nachteile,
wie keine Moglichkeit des Familiennachzugs und die Komponente der medizinisch-
psychischen Gesundheitszustandes. In Verbindung mit der Tatsache, dass Flichtlinge
afghanischer Herkunft den gro3ten Anteil der umF bilden, sorgt dies fiir eine besonders
groBe Belastung und Spannungsfelder zwischen den betroffenen Personen und deren
in den Herkunftslandern verbliebenen Familien. Mit Vollendung der Volljahrigkeit ist
der Familiennachzug zudem erheblich erschwert, was dazu fuhrt, dass afghanische umF
aufgrund ihres Aufenthaltsstatus haufig nicht die Moglichkeit haben den Nachzug ihrer
Familie Uberhaupt zu beantragen.

Die Auswertung dieser Statistiken hat keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Sie soll le-
diglich ein Bild beschreiben, welchen Status umF nach Abschluss des Asylverfahrens
erhalten kdnnen, welche Tendenzen es gibt und von welchen Faktoren dieser Status
abhangt. Des Weiteren hat der Abschluss des Asylverfahrens weitgehende Konsequen-
zen einerseits fur den Alltag und die Lebensplanung des Betroffenen in Deutschland

und andererseits auf die Beziehungen, die Erwartungen und die Spannungen zur im
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Herkunftsland verbliebenen Familie. Der Familiennachzug ist fiir die meisten umF un-
realistisch. Hinzu kommen formale Hindernisse, wie die Auflage ausreichend Wohn-
raum fir die Familie verfligbar zu haben oder die stark eingeschrankte Mdglichkeit
Geschwister nachziehen zu lassen.'®®

Zusammenfassend ist festzustellen, dass bis auf die Anerkennung des Fllichtlingsstatus
nach GFK die Schutzquoten eine relativ hohe Unsicherheit fur die umF darstellen. Unter
Berticksichtigung der im Herkunftsland und auf der Flucht erlebten Belastungsereig-
nisse stellt die unsichere Situation im Ankunftsort eine dauerhafte Belastung dar, die
die Betroffenen psychisch und sozial nicht in Deutschland ankommen lasst. Es ist davon
auszugehen, dass die fehlenden Funktionen von Familie und die kaum vorhandene
Aussicht diese durch Familiennachzug wiederherzustellen die empfundenen Belastun-

gen zusatzlich verstarken.

9.2. Der Beginn der Jugendhilfe

Der im Folgenden geschilderte Verlauf der Jugendhilfe, setzt nach der Inobhutnahme
durch das Jugendamt an und zeigt im Kontext dieser Arbeit auf, wie der Staat die feh-
lenden Funktionen von Familie bei umF derzeit kompensiert. Die Mdéglichkeiten der

Unterbringung von umF sind Folgende:

Die Unterbringung in eine Einrichtung der Heimerziehung (§ 34 SGB VIlI). Diese Ein-
richtungen verfligen Uber unterschiedlich intensive padagogische Betreuungssettings.
Sie reichen von heilpadagogischen Gruppen mit intensiver Betreuung bis zu offenen
Wohnkonzepten.'®! Etwa 80% der umF sind in solchen Einrichtungen untergebracht.'®
Diese Einrichtungen sind haufig ausschlieBlich mit umF belegt und entsprechen nicht

den Bedurfnissen der Personen nach Normalitat und Austausch mit Menschen aus der
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Aufnahmegesellschaft.’®® Die Grundfunktionen von Familie werden hier zwar erfiillt.
Den individuellen Bedirfnissen, welche von kann jedoch haufig nicht entsprochen wer-
den. Die Sozialisationsfunktion fehlt durch geringen Kontakt zu Bezugspersonen und
geringer Anbindung an die neue Gesellschaft. Die Schutz- und Fiirsorgefunktion kann
zudem durch das Teilen seines Wohnraums mit fremden Personen stark eingeschrankt
sein. Insbesondere in Verbindung mit den geschilderten erlebten Belastungsereignis-

sen kann dies gravierende Einschrankungen diesbeztiglich bedeuten.

Eine weitere mogliche Unterbringungsform ist die bei einer Gastfamilie oder Pflegefa-
milie (§ 33 SGB VIII). Hier werden im Idealfall samtliche Funktionen von Familie ausrei-
chend kompensiert. Es kann eine Kontaktaufnahme und ein Austausch zur Herkunfts-
familie statt und kulturelle Besonderheiten und Bedurfnisse werden angemessen be-
ricksichtigt. Zudem kann die Pflegefamilie bei Bedarf fir eine medizinisch oder psy-
chotherapeutische Betreuung sorgen. Die Unterbringung kann durch die Einzelbetreu-
ung fir eine hohe Verbindlichkeit hinsichtlich der Teilnahme an Schule, Sprachkursen
oder sonstigen MalBnahmen sorgen. Des Weiteren nehmen die umF an kulturellen Er-
eignissen der neuen Gesellschaft teil und haben unter Umstanden die Moglichkeit ihre
eigenen kulturellen Bediirfnisse mit berticksichtigt zu wissen. Hierbei ist entscheidend,
dass die Standards der Kinder- und Jugendhilfe durch Fortbildungen und Aufklarung

erhalten bleiben.®*

Die Unterbringung in einer intensiven sozialpadagogischen Einzelbetreuung (835 SGB
VIIl) bedeutet, dass die umF eigenen Wohnraum beziehen und bei der Verselbststan-
digung intensiv von Sozialpddagogen betreut werden.'® In einer eigenen Wohnung ist
die Schutzfunktion meist erfillt. Die Jugendlichen kénnen ihre individuellen Bedurf-
nisse mit den zustandigen Sozialpadagogen ansprechen. Nachteilig ist bei dieser Form
der Unterbringung die Isolation. Die Jugendlichen verfligen meist nicht iiber Netzwerke
oder Bezugspersonen, so dass weite Teile der Sozialisationsfunktion nicht erfullt wer-

den kénnen. Die Moglichkeit des Spannungsausgleich ist ebenfalls kaum gegeben, da
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die Familie nicht vor Ort ist und keine Bezugspersonenaus dem Kulturkreis vorhanden
sind.

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die Formen der Jugendhilfe flr umF in
Deutschland die Grundfunktionen von Familie erflillen. Die sozialpadagogischen Be-
treuer und Pflegefamilien unterstitzen bei behérdlichen Terminen und Schulwahl, hel-
fen beim Erlernen der Sprache organisieren Freizeitangebote und sind haufig An-
sprechpartner bei emotionalen Problemen.'®® Diese Funktionen fallen meist weg, wenn
der umF sein 18. Lebensjahr vollendet hat, da ab diesem Zeitpunkt der Jugendschutz
wegfallt und die Verlangerung nur bei besonderem Bedarf bis maximal zum 21. Le-

bensjahr bewilligt wird."®’

9.3. Die Beendigung der Jugendhilfe

Die umF, die aus der Jugendhilfe ausscheiden werden Care-Leaver genannt. Die Been-
digung der Jugendhilfe ist bei den meisten Betroffenen ebenfalls mit dem Wechsel aus
der Einrichtung in eine eigene Wohnung verbunden. Auf diese Suche werden meist
samtliche padagogische Ressourcen verbraucht, so dass fir eine umfangreiche Bera-
tung und Betreuung, der mit der Vollendung der Volljahrigkeit verbundenen Konse-
quenzen, hiufig wenig Zeit bleibt.’®® Nachgehende Hilfen sind stark von den betreu-
enden Einzelpersonen abhangig und kaum institutionalisiert. ,Die Jugendhilfestatistik
|asst erkennen, dass die nachgehenden Hilfen innerhalb des SGB VI fiir junge Erwach-
sene eher die Ausnahme als die Regel bedeuten.”'%°

Mit der Beendigung der Jugendhilfe wechselt die Zustandigkeit vom Jugendamt (SGB

VIIl) zum System der Arbeitsférderung (SGB I1).77° Ein Teil der jungen Erwachsenen fin-

det sich anschlieBend im System der Arbeitsférderung wieder und erhdlt eine Unter-
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stutzung, die auf die berufliche Integration fokussiert ist und die padagogische Beglei-
tung in das Erwachsenenleben nicht gewahrleistet.’”"

An dieser Stelle setzt die in Kapitel Il vorgestellte MaBnahme an. Sie soll den Ubergang
aus der stationaren Erziehungshilfe in das selbststandige Leben erleichtern. Die Kom-
plexitat der Anforderungen an junge Menschen im Ubergang ins Erwachsenenleben

erfordert besondere Hilfesettings und spezialisierte soziale Dienste fir diese Alters-

gruppe.'’?

10. Kernfaktoren einer gelungenen UnterstiitzungsmaBnahme fiir unbegleitete

minderjahrige Fliichtlinge

Bevor das Konzept der UnterstlitzungsmaBnahme vorgestellt wird, zeigt dieser Punkt
die Kernfaktoren einer gelungenen UnterstiitzungsmaBnahme auf, welche im Konzept
berticksichtigt werden. Die Studie von Macsanaere et al. evaluierte vier Kernempfeh-
lungen im Hinblick auf die Frage, wie die padagogische Arbeit mit umF eine hohe Qua-
litat erreichen kann.'’3

Als erste Voraussetzung beschreibt die Studie die Durchfiihrung eines umfassenden
Clearings vor Beginn einer MaBBnahme. Wahrend des hohen Zugangs im Jahr 2015
konnten bewahrte fachliche Standards nicht mehr eingehalten werden. In einigen Bun-
deslandern mussten erst Strukturen und Fachkompetenzen geschaffen werden, wah-
rend in anderen Landern langjahrig gewachsene und gut funktionierende Strukturen
abgebaut wurden.'” Fiir ein fundiertes Clearingverfahren sollte der umF sich an einem
Ort befinden, wo ein Ende der Flucht fir ihn mdglich ist. Dies sieht die Studie als grund-
legende Voraussetzung fir ein mentales und emotionales Ankommen.'”> Hier stimmt

die Studie mit den Inhalten der sequenziellen Traumatisierung Uberein. Ein Geflihl des
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angekommen seins verringert die individuelle psychische Belastung. Die Perspektivent-
wicklung direkt nach der Inobhutnahme ist immanent wichtig. Die Kenntnis biographi-
scher Hintergriinde, des Verbleibs von Familienangehorigen, der Fluchtgriinde, des
Entwicklungsstand und der Belastungsfaktoren sind notwendig, um die psychologi-
schen und jugendhilferechtlichen Hilfebedarfe einschitzen zu kénnen.'”® Des Weiteren
spricht sich die Studie fur eine qualitative Weiterentwicklung des Clearingverfahrens
durch die umfassende Qualifizierung des padagogischen Fachpersonals aus. Die Fach-
krafte sollen so in der Lage sein, mit den umF gemeinsam einen partizipativen Ansatz
zu verfolgen und in einem dynamischen kontinuierlich Austauschprozess Ziele fiir den
einzelnen umF zu entwickeln und zu verfolgen.'”’

Hier schlieft sich direkt die zweite Handlungsempfehlung an. Das zentrale Anliegen
einer MaBnahme muss die aktive Kooperation des Jugendlichen sein. Dies ist ein zent-
raler Wirkfaktor fur die Effektivitat einer Hilfe. Erreicht wird diese insbesondere Uber
eine stabile Beziehungsqualitat zwischen Fachpersonal und Jugendlichen und zeitlich
Ressourcen, die den Vertrauensaufbau ermdglichen.’”® Die Ergebnisse der Studie zei-
gen, dass die groBe Mehrheit der umF eine hohe Kooperationsbereitschaft mitbringen,
diese gilt es zu erhalten und zu férdern.’” Dies kann Uber eine hohe Beteiligungsqua-
litat in einer MaBnahme realisiert werden. Die umF sollen aktiv in den Gestaltungspro-
zess des Gruppenalltags und der MaBBnahme eingebunden werden. Dies fordert die
demokratischen Handlungskompetenzen und die aktive Teilhabe in der Gesellschaft.'®
Die dritte Handlungsempfehlung der Studie fordert die Gewahrung von Hilfen fiir umF
Uber das 18. Lebensjahr hinaus. Diese Forderung bezieht sich auf die beschriebene Li-
cke, die durch die Beendigung der Jugendhilfe mit 18 entsteht. UmF, die im Alter von
16 oder 17 Jahren nach Deutschland kommen, kann nicht das Erlernen der deutschen
Sprache, die Integration in die Gesellschaft sowie die schulische und berufliche Quali-
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fizierung innerhalb von ein bis zwei Jahren gelingen.'’ Nimmt man die beschriebenen
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individuellen Belastungen hinzu, die Menschen mit einer Fluchtbiografie haufig mit-
bringen, so erscheint dies noch abwegiger. Die Veranderungen, die mit der Vollendung
des 18. Lebensjahr auf die umF zukommen, wie der Wegfall des staatlichen Jugend-
schutzes, des Vormunds, der Umzug in eine eigene Wohnung sowie die drohenden
Auswirkungen auf den Asylstatus sind gravierende Belastungssituationen und sorgen
fir den Bedarf eines stabilen padagogischen Betreuungssettings.'8?

Die vierte Handlungsempfehlung fordert die Beschleunigung des Asylverfahrens und
die rasche Klarung des Aufenthaltsstatus. Die gesetzlich-strukturell herbeigefiihrte Le-
benssituation im Wartezustand widerspricht den grundlegenden Auftrag und der Ziel-
setzung der Jugendhilfe.’® Die weiteren Auswirkungen dieses Faktors auf die Funktio-
nen von Familie und die psychosozialen Auswirkungen wurden bereits umfassend be-

schrieben.

11. Zwischenfazit zu Kapitel Il

Dieses Kapitel hat aufgezeigt, welche der Funktionen von Familie bei minderjahrigen
unbegleiteten Fliichtlingen fehlen, aber auch welche Funktionen weiterhin vorhanden
sind oder kaum sichtbar weiterwirken. Zudem wurden die vielen Gemeinsamkeiten des
Systems Familie und deren Leistungen in der Herkunftskultur und der Ankunftskultur
aufgezeigt.

Die Moglichkeiten belastende Erfahrungen zu machen, sind fir umfF vielfaltig. Ange-
fangen mit den Ausldsern der Flucht Uber den Fluchtweg bis hin zur Ankunft in
Deutschland. Die Entstehung und Auswirkung der sequenziellen Traumatisierung
durch Zwangsmigration zeigt auf, inwieweit padagogische Arbeit mit traumatisierten
Jugendlichen mdglich ist und welche speziellen Anforderungen hiermit verknlpft sind.

Die umF begleitet eine hohe empfundene Abhangigkeit und Hilflosigkeit gegentber
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Entscheidungen der behdrdlichen Institutionen. Hinzu kommen kulturbedingte Miss-
verstandnisse und Fehldeutungen, ein hohes Anforderungsniveau an schriftliche Nach-
weise und Terminwahrnehmung und seltene Selbstwirksamkeitserfahrungen. Der Ab-
lauf und die Anerkennungsformen des Asylverfahrens hat immense Auswirkungen auf
die psychosoziale Situation und die langfristige Perspektive auf Wiederherstellung oder
Kompensation der Funktionen von Familie. Insbesondere in Hinblick auf die Moglich-
keit eines Familiennachzugs.

In Kapitel Il werden die Erkenntnisse und Kernaussagen der vorherigen Kapitel aufge-
griffen und zusammengefasst zu einem Konzept, was als Grundstein fir eine Unter-
stitzungsmaBnahme eines Jugendhilfetragers dienen soll. So ist es moglich, die theo-
retischen Ergebnisse in ein praktisches Arbeitsfeld zu tibersetzen. Hierbei stellt sich das
Konzept der Herausforderung individueller Biografien in das Anforderungsprofil einer
GruppenmalBnahme zu integrieren und am Ende moglichst positive Ergebnisse zu er-
zielen. Die MaBBnahme orientiert sich an den Ergebnissen und Handlungsempfehlungen
der Studie von Macsanaere, den Inhalten der sequenziellen Traumatisierung nach Zim-

mermann und dem traumapadagogischen Ansatz von Prof. Dr. Loew.

Kapitel I1l - Das Konzept fiir eine padagogische UnterstiitzungsmaBBnahme

12. Das Konzept fiir eine UnterstiitzungsmaBBnahme fiir umF in Deutschland

In Kapitel | wurden die Begriffe definiert und ein Bezug zu den Funktionen von Familie
hergestellt. In Kapitel Il folgte die Anwendung der Funktionen von Familie auf den re-
levanten Personenkreis der umF. Die fehlenden Funktionen von Familie der umF in
Deutschland wurden aufgezeigt und belegt. Die in diesem Kapitel folgende Beschrei-
bung einer MaBBnahme setzt hier an und versucht mit verschiedenen Inhalten fehlenden
Funktionen von Familie zu kompensieren oder wiederherzustellen. Hierbei handelt es
sich um eine fiktive MaBnahme, welche dennoch so realistisch und detailliert wie mog-
lich geschildert werden soll, dass sie beispielsweise in Hamburg auf Interesse der Be-

horde flr Arbeit, Soziales, Familie und Integration (BASFI) stoBen konnte.



Das Konzept verfolgt einen transkulturellen Ansatz. Transkulturalitdt wird in diesem
Kontext als der Transfer einer kulturimmanenten Besonderheit in eine andere verstan-
den.’® Aus diesem gegenseitigen Austausch und Verstandnis kann eine neue kulturelle
Realitat erschaffen werden. In Abgrenzung hierzu beschreibt Multikulturalismus zwar
das Vorhandensein verschiedener Kulturen, diese schotten sich jedoch raumlich, sozial,
religios und kulturell voneinander ab. Multikulturalismus impliziert haufig zudem die
gesellschaftspolitische Forderung der Assimilation an die Migranten.'® Die Interkultu-
ralitat beschreibt zwar einen Austausch der verschiedenen Kulturen, dieser beschrankt
sich jedoch auf den Austausch, das Kennenlernen und das Verstehen.' Transkultura-
litat in Bezug auf die Inhalte der MaBnahme bedeutet auch, dass die folgenden Inhalte
von den Teilnehmern und den Mitarbeitern mitgestaltet und weiterentwickelt werden
und sich ein dynamischer Prozess im Ablauf der MaBnahme etabliert.

Die Inhalte der MaBnahme orientieren sich, wie beschrieben, an den Erfolgsfaktoren
der vorgestellten Studie von Macsanaere et al. Die MalBnahme arbeitet gezielt darauf
hin, dass die ehemaligen umF ihre Selbstwirksamkeit wiedererlangen und die empfun-
dene Abhangigkeit und Hilflosigkeit verringert wird."®” Das Projekt orientiert sich an
der Lebenswirklichkeit der Klienten. Akute Probleme bei beispielsweise negativ verlau-
fenden Aufenthaltsrechtsprozeduren oder unmoglichen Familiennachzug werden auf-
gefangen, bevor Resignation und destruktives Verhalten sich entwickeln kdnnen.
Man kdnnte meinen, dass ein solches Konzept zu spat kommt. Die hohe Anzahl der
eingereisten umF ist aus dem Jahr 2015, die meisten betroffenen Menschen sind mitt-
lerweile volljahrig und ein Konzept musste viele Prozesse durchlaufen, bevor es als
MaBnahme realisiert werden kann. Das Konzept richtet sich jedoch einerseits an dieje-
nigen jungen Erwachsenen, die aus dem Jugendhilfesystem ausgeschieden sind und
weiterhin Unterstlitzung bedirfen. Dabei ist es nicht entscheidend, dass die jungen
Erwachsenen unter Umstanden schon langer aus der Jugendhilfe ausgeschieden sind.

Die Altersstruktur orientiert sich an den Forderungen der Care-Leaver Studien, die eine
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Erweiterung der Jugendhilfepolitik fir junge Erwachsene zwischen 18 und 25 Jahren
fordern. ,Zudem erfordert die Komplexitat der Anforderungen an junge Menschen im
Ubergang ins Erwachsenenleben besondere Hilfesettings und spezialisierte soziale
Dienste fir diese Altersgruppe.” '8

Das Konzept arbeitet mit den fiir ehemalige umF relevanten Behorden (Zuwanderungs-
behorde, Jobcenter, Agentur fur Arbeit, Bezirksamt, etc.) zusammen. Die Vernetzung
ist wichtig, um Ablaufe zu beschleunigen. Auf der anderen Seite sorgt eine groBere
Transparenz und Zusammenarbeit dafiir, dass die Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen leichter bestimmte Prozesse und deren Ablaufe verstehen. So werden realistische
Vorstellungen von Behordenablaufen und Mdéglichkeiten aufgebaut.

Im folgenden Teil werden zunachst die Ausrichtung und die Rahmenbedingungen der
MaBnahme geschildert. Zuallererst wird die grundlegende Zielsetzung festgelegt. Da-
rauf folgt die Beschreibung des Aufnahmeprozesses und Clearings fir die Teilnehmer
der MaBnahme. Bevor im nachsten Punkt die Inhalte spezifisch beschrieben werden,

wird eine Vorstellung der notwendigen Raumlichkeiten und des fir den Erfolg der

MaBnahme maBgeblichen Qualifikation des padagogischen Personals vorgenommen.

12.1. Die Zielsetzung der MaBBnahme

Die konkreten Ziele der MalBnahme werden an dieser Stelle in Spiegelstrichen aufge-
zahlt.

-Die Klienten nehmen regelmaBig und Uber einen konstanten Zeitraum (<1 Jahr) an
der MaBBnahme teil.

-Die Klienten lernen sich in der deutschen Gesellschaft zurecht und wohl zu fihlen.
-Die Klienten erhalten ein realistisches Bild der institutionellen Abldufe in Deutschland.
-Die Klienten nutzen Anspriiche und Mdglichkeiten staatlicher Institutionen fir ihre
Bedurfnisse.

-Die Klienten lernen Bedirfnisse zu auBern und selbstwirksam Ziele zu verfolgen.
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-Die Klienten verbessern ihre Sprachkenntnisse und lernen alltagsrelevante Umgangs-

formen.

-Die Klienten setzen sich bei Bedarf mit erfahrenen belastenden Ereignissen auseinan-

der und erhalten Unterstiitzung und Anbindung an psychotherapeutische Versorgung.

12.2. Die Aufnahmeroutine und Clearing

Vor der Aufnahme findet eine intensive, individuelle Biographiearbeit statt. Individuelle
Hilfeziele kdnnen nur festgelegt werden, wenn relevante Information tber den Werde-
gang, die aktuelle Lebenssituation und die derzeitige Zielsetzung des Einzelnen vorlie-
gen.

Weitere relevante Informationen sind u.a.:

-die Dauer und die Konstanz eines Schulbesuchs in der Heimat. Die Zielsetzung kann
somit in Richtung weiterer Schulbesuch oder Alphabetisierung gesetzt werden. Des
Weiteren ist der Kenntnisstand der deutschen Sprache relevant.

-die Dauer der Flucht. Je langer die Flucht des Klienten gedauert hat, desto mehr muss
von starken erfahren Belastungsereignissen ausgegangen werden, die einer intensive-
ren traumapadagogischen oder therapeutischen Arbeit bedirfen.

-die aktuelle Wohnform der Klienten. Es kdnnen sich groBe Unterschiede der Zielset-
zung aus der aktuellen Wohnform ergeben. Klienten, die in einer Asylunterkunft woh-
nen, haben haufig den vordergriindigen Wunsch eine eigene Wohnung zu finden.
-die Form und Sicherheit des verliehenen Aufenthaltsstatus. Die Klienten missen hin-
sichtlich ihres Aufenthaltsstatus befragt werden, um die damit verbundenen Auflagen
und Moglichkeiten zu erlautern. Die empfundene Sicherheit und der Integrationswille
ist stark an die Bleibeperspektive geknipft.

Ist der Aufenthaltsstatus nicht geklart, wird der Klient in ein umfangreiches Vorclearing
aufgenommen. Hier werden 6 Monate intensiv an der Klarung des Aufenthaltsstatus
gearbeitet. Vordergriindige Probleme sind mal3geblich fiir den Erfolg und die Einfih-

rung weiterer Schritte der Integration. Vorher ist die Teilnahme an der KernmaBnahme



nicht moglich. Es ist zudem zu kléren, ob der potenzielle Teilnehmer mittelfristig wieder
in sein Heimatland zurlickkehren méchte. Des Weiteren gilt zu klaren, wo die Klienten
sich langfristig niederlassen wollen.

Diesbeztliglich ist der Status der Kernfamilie von enormer Bedeutung. Das Clearing der
MaBnahme vor der Aufnahme sieht die Erstellung eines umfassenden Genogramms
vor, was den Status und den Aufenthaltsort der restlichen Kernfamilie aufzeigt. Vorher
unterschreibt der Mitarbeiter ein absolutes Geheimhaltungsgebot. Die Informationen
dirfen nicht an Behdrden oder andere Entscheidungstrager weitergegeben werden.
Selbst wenn der Klient einen geklarten Aufenthaltsstatus hat und das 18. Lebensjahr
vollendet hat, besteht ggf. weiterhin eine Méglichkeit des Familiennachzugs.'®® Dies
kann aus verschiedenen Griinden einen enormen Einfluss auf den erfolgreichen Verlauf
der MaBnahme haben. Der Klient kann ein starkes Verantwortungsgefiihl versplren,
den Familiennachzug zu realisieren. Hier greift ebenfalls die 6-monatige Phase vor der
Kernphase der MaBnahme, um Unterstiitzung zu leisten. Der vorgesehene Kontakt mit
der Familie kann hier bereits stattfinden, um eine umfassende Ubersetzungsarbeit zu
leisten. Hierbei kann geschildert werden, welche Moéglichkeiten des Familiennachzugs
vorhanden sind und wie realistisch ein tatsachlich stattfindender Familiennachzug ist.
Die Funktionen der Familie sollen soweit es geht wiederhergestellt werden. Ist die Wie-
derherstellung nicht moglich, so sollen sie durch die Inhalte der MaBnahmen zumin-
dest ein Stiick weit kompensiert werden.

Es ist moglich an der MaBnahme teilzunehmen wahrend sich der Klient in einer Ausbil-
dung, in Arbeit oder in einem Praktikum befindet. Der Wochenplan der MaBnahme ist
so konzipiert, dass vor allem die Inhalte zu den Funktionen des Spannungsausgleichs
und der Flrsorge am Nachmittag und Abend stattfinden. Teilnehmer in Vollzeit haben
die Mdglichkeit intensiver an medizinisch-therapeutischen sowie Behérdenwissen und
weiteren Gruppenangeboten teilzunehmen. Die Ziele werden hauptsachlich von den
Klienten selbst bestimmt. So soll Selbstwirksamkeit und Partizipation erzeugt werden,

um dem Klienten zu einer hohen Motivation der Zielerreichung zu verhelfen.
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12.3. Die Laufzeit und die Form der Beendigung

Die Laufzeit des Projekts wird auf einen genauen Zeitrahmen festgelegt. Die garantierte
Dauer von mindestens einem Jahr signalisiert Stabilitat und Zuverlassigkeit. Zudem ist
das vorzeitige Beenden der MalBBnahme mdglichst zu vermeiden. Beziehungsabbriiche
sind speziell fir den relevanten Personenkreis gravierend und wirken sich negativ auf
die Entwicklung aus. Die Erfolgsfaktoren der Jugendhilfearbeit werden bericksichtigt.
Bei friihzeitig beendeten MaBBnahmen oder abgebrochene MaBnahmen werden nur
geringe Effektstirken erreicht.'®

Der Kontakt zu den Klienten soll durch das Mentoring Programm langfristig bestehen
bleiben. So besteht die Mdglichkeit, dass Absolventen des Programms als Mentor fur
neuaufgenommene Klienten fungieren und so konstant in die Ablaufe des Projekts in-

volviert sind.

12.4. Qualifikationen und Einsatz des Personals

Das Personal, welches in dieser MaBnahme tatig sein wird, sollte in erster Linie eine
padagogische Ausbildung haben. Ebenso wichtig sind Interesse und Erfahrung an der
Arbeit mit anderen Kulturen. Eine grundsatzliche Offenheit transkulturelle Prozesse zu
begleiten und zu gestalten ist notwendig. Eine Ausbildung zum Traumahelfer oder
Traumapadagogen ist ebenfalls sehr hilfreich, um fur die Klienten optimal unterstut-
zend zu sein. Die von Prof. Dr. Loew konzipierte Ausbildung zum Traumahelfer fir pa-
dagogische Fachkrafte beinhaltet eine Spezialisierung auf die Begleitung psychisch er-
krankter Menschen und die Betreuung von Menschen mit Traumatisierung. Sie bein-
haltet ebenfalls eine umfassende Schulung von Atem- und Entspannungstechniken.'’
,Dafiir bedarf es [...] bei allen in diesem Bereich arbeitenden Berufsgruppen ausrei-

chender Fachkenntnisse z.B. zum Thema Trauma — und zwar auch Fachkenntnisse der
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jeweils angrenzenden Arbeitsbereiche und Disziplinen [...]."1%?

Die Mitarbeiter sollten zusatzlich Gber Kenntnisse im Bereich der Wohnungssuche und
Behordenablaufe in den jeweiligen Stadten verfligen. Zudem ist es wiinschenswert,
dass jeweils mindestens ein Daari, Farsi und arabisch - sprachige Sozialpadagogin oder
Sozialpadagoge pro Projekt vorhanden ist. Dieser Mitarbeiter kann zusatzlich als Kul-
turmittler fungieren und eine kulturelle Ubersetzungsfunktion fiir die weiteren Mitar-
beiter Gibernehmen.’®® Es ist ebenfalls méglich einen externen Kulturmittler aus dem
Herkunftsland des Klienten flr die weitere Zusammenarbeit hinzuzuziehen. Dieser kann

fur Fallsupervisionen und Fallreflexionen eine hilfreiche Unterstiitzung darstellen.

12.5. Die Ausstattung und Gestaltung der Raumlichkeiten

Die Raume, in denen die MaBnahme stattfindet, missen individuell gestaltbar sein. Die
Moglichkeit der Trennung zwischen einem Arbeitsbereich und einem Wohn- und Koch-
bereich muss gegeben sein. Hierbei wird bewusst eine Mischung aus einer traditionell
orientalischen wohnlichen Einrichtung des Gruppenraums und einer formellen, buro-
artigen Einrichtung des Arbeitsbereichs gewahlt. Die Einrichtung soll den Klienten ei-
nen authentischen Eindruck der Ausrichtung dieser MaBnahme vermitteln. Der Arbeits-
bereich bendtigt PC-Arbeitsplatze mit angeschlossenen Druckern fir die Bewerbungen
und Behdrdenangelegenheiten. PC-Arbeitsplatze sind dringend mit Webcams auszu-
statten, da die Klienten Kontakt zur Herkunftsfamilie aufbauen und diesen auch be-
standig halten sollen.

Das Familienleben in den relevanten Herkunftslandern der Klienten ist stark von der
Religion gepragt und spielt auch im Alltag eine gewichtige Rolle. Wie in Kapitel Il be-
schrieben sind in den meisten Herkunftslandern die Bildungseinrichtungen muslimi-
sche gepragt und ausgerichtet. Diese Gewohnheit der Klienten soll zumindest insofern
berlcksichtigt werden, als dass das Vollziehen religioser Rituale in dafiir vorgesehenen

Ruckzugsraumlichkeiten ermdglicht wird. Neben der Einrichtung eines Waschraums ist
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auch ein Raum angedacht, der fiir Gebete und sonstigen religidse Rituale genutzt wer-
den kann. Dies setzt ein Zeichen der Akzeptanz und Toleranz der Herkunftskultur der
vorwiegend muslimisch gepragten Klienten. Die Inhalte und die Ausrichtung der MaB3-
nahme distanzieren sich selbstverstandlich von jedwedem religidsen Einfluss. Die Prin-
zipien sind eine mdglichst hohe Neutralitat der Religionen und einen Schutzraum fir
alle Minderheiten zu bieten. Der Raum kann fiir samtliche Rituale samtlicher Religionen

genutzt werden und bietet darliber hinaus eine allgemeine Riickzugsmadglichkeit.

13. Inhalte und Abliaufe der MaBBhahme

Nachdem die Ausrichtung und die Zielsetzung der MaBnahme erlautert wurden, folgt
nun die Schilderung der Inhalte und der praktischen Ablaufe. Viele der Inhalte der MaB3-
nahme werden im Gruppenkontext angeboten, um den vertrauten Kollektivismus des
Herkunftslandes zu berticksichtigen. GleichermaBen werden jedoch auch Einzelsettings
hergestellt, um die Realitat der individualistisch gepragten Gesellschaft in Deutschland
zu beriicksichtigen. Diese Ubersetzungsarbeit wird transparent gestaltet. Die jungen
Erwachsenen werden mit Vorteilen aber auch mit Nachteilen sowohl des Kollektivismus
als auch des Individualismus konfrontiert.

Der Fokus der Inhalte liegt auf den Funktionen von Familie. Die gesellschaftlichen Funk-
tionen, die in den Herkunftslandern von dem System Familie erfiillt werden, sollen mit
den Inhalten der MaBnahme teilweise wiederhergestellt und soweit es moglich ist kom-
pensiert werden. Zudem bietet die MaBBnahme eine Aufklarung tGber fir die Funktionen,
welche in Deutschland hauptsachlich durch staatliche Institutionen ilbernommen wer-

den und von den Klienten beansprucht werden kdnnen.



13.1. Das Mentoring-Programm

Die MaBnahme ist mit sozialpadagogischen Mitarbeitern ausgestattet, welche das
Clearing leiten, den Gruppenalltag strukturieren, durchflihren und begleiten. Darliber
hinaus wird dem neuen Klienten bei der Aufnahme ein Mentor zugewiesen. Die Men-
toren sollen langfristig aus Absolventen des Programms gebildet werden. Fiir den Be-
ginn der MaBnahme sind interessierte Personen aus dem Kulturkreis des Klienten als
Mentoren vorgesehen, welche zundchst auf Honorarbasis beschaftigt werden.
Prosoziales Verhalten ist in mehreren Studien als eine Ressource von umF festgestellt
worden und soll durch das Mentoringprogramm genutzt werden.'%*

Mentoring ist ein im Personalmanagement erfolgreiches und oft angewandtes Kon-
zept, welches haufig im Karrierelibergang eines Mitarbeiters zur Fihrungskraft einge-
setzt wird (Wechsel des Kulturkreises).'® Es handelt sich um ein individualisiertes Ver-
fahren bei dem die persdnliche Beziehung, die Vermittlung von Erfahrungswissen und
das Offnen von Netzwerken im Vordergrund steht.™®

Diese Inhalte lassen sich gut auf die Bedirfnisse der ehemaligen umF anwenden. Ins-
besondere, wenn sie sich in einer neuen Kultur und einer neuen Stadt ohne Begleitung
isoliert fihlen und keinen Anschluss an den fir sie interessanten Sozialraum finden.
Der Mentor soll seine Erfahrungswerte und Netzwerke mit dem Klienten teilen. Sind
Mentor und Mentee aus dem gleichen Kulturkreis, so konnen tber Sprache, bekanntes
Essen und weitere kulturelle Besonderheiten Teile der Sozialisationsfunktion kompen-
siert werden. Werte und Normen der Herkunftsgesellschaft kdnnen durch den Mentor
in die neue Kultur Ubersetzt werden, weil dieser schon langer in Deutschland lebt. Der
Mentor kann dem Mentee zudem Begegnungsstatten, wie Restaurants, Cafés oder Kul-
turzentren zeigen, an denen die Herkunftskultur vertreten ist. Hierdurch kann die Span-
nungsausgleichsfunktion von Familie kompensiert werden, weil diese Orte mitunter ein
familienahnliches kulturelles Gegengewicht zur fiir den Klienten ansonsten ungewohn-

ten, rationalen, leistungsbeanspruchenden Teil der deutschen Gesellschaft bieten.
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13.2. Die Kontaktaufnahme zur Herkunftsfamilie

Ein weiterer Kerninhalt der MaBnahme ist die Kontaktaufnahme zur Herkunftsfamilie
oder zu anderen relevanten Bezugspersonen. Das Ziel ist hierbei dem Klienten die
Moglichkeit zu bieten innerhalb der MaBBnahme Kontakt zu im Herkunftsland verblie-
benen Bezugspersonen herzustellen und bei Bedarf mithilfe eines Ubersetzers (Mentor,
Kulturmittler oder externe Vertrauensperson) die aktuelle Situation des Klienten in
Deutschland transparent zu machen und die Familie im Idealfall am Integrationspro-
zess zu beteiligen. Die Ursprungsfamilie soll den Sinn und das Ziel der MaBnahme
nachvollziehen kdnnen. Spannungen, Belastungen und ambivalente Gefiihle des Klien-
ten gegenuber seiner Familie sollen verringert werden.

Praktisch funktioniert dies Uber Videotelefonanbieter wie Skype oder Telefonkontakt,
wenn die Mdglichkeit bestehts. Der Kontakt findet zwischen der Familie im Herkunfts-
land, dem Klienten und einem Ubersetzer statt. Die Erwartungshaltung der Familie soll
durch mehrere Gesprache langfristig der Realitat der deutschen Gesellschaft und ihren
Anforderungen angenahert werden. Laufende Prozesse, wie das Asylverfahren oder ein
Antrag auf Familiennachzug sollen mdglichst transparent gemacht werden, ebenso wie
die damit verbundenen Mdglichkeiten oder Einschrankungen.

Die geeignete Person fir den jeweiligen Klienten muss nicht zwangslaufig die Mutter
und der Vater oder anderen Mitglieder der Kernfamilie sein. Der Klient kann auch an-
dere Personen, wie weiter entfernte Verwandte oder Bekannte sowie Freunde benen-
nen. Die wichtigste Komponente ist hierbei, dass der Klient diejenige/n Person oder
Personen selbst bestimmt, die ihm emotional nah stehen und von ihm als Unterstut-
zung wahrgenommen werden. Hat der Klient aufgrund von Konflikten mit der Her-
kunftsfamilie sein Heimatland verlassen, so ist zu prifen inwieweit eine Kontaktauf-
nahme sinnvoll und zielfihrend ist und was der Wunsch des Klienten ist.

Bei diesem Teil der MaBnahme entsteht ein Spannungsfeld. Die Anerkennung eines

Asylstatus fur den Klienten und die individuelle Bedrohung in der Heimat (Verfolgung



oder Birgerkrieg) widerspricht der Mdglichkeit eines regelmaBigen Kontakts zur Fami-
lie. Die Feststellung eines Asylstatus ist jedoch individuell und Gberprift den Gefahr-
dungsstatus einer Einzelperson.'’” Des Weiteren soll gepriift werden, ob eine unmittel-
bare Gefahrdung besteht, sollte der Betroffene in dieses Land zurlickkehren. Eine An-
erkennung des Fliichtlingsstatus trotz stabilem Kontakt zur Ursprungsfamilie ist mog-
lich. Der Austausch des Klienten mit den im Herkunftsland verbliebenen Bezugsperso-
nen und einem neutralen Berater dient lediglich der Aufklarung Gber die Ablaufe und
Maoglichkeiten in Deutschland. Dabei kdnnen die Themen auch abweichend von den
Inhalten der MaBnahme sein, wenn dies ausdricklich vom Klienten gewtinscht ist. Bei-
spielsweise kann mit den Eltern das Thema der Heirat oder Partnerschaft des Klienten
besprochen werden. Die Aufklarung tGber Gesetze und Normen, welche in Deutschland
vorhanden sind und wie diese mit den einheimischen Werten und Normen vereinbar
sind. Weitere zentrale Themen kénnen die geplante Riickkehr oder der Besuch im Her-
kunftsland sein.

In Bezug auf die Funktionen von Familie wird hier durch die Ubersetzung unter Um-
standen besser verstanden, dass die Schutz- und Fursorgefunktion in Deutschland von
staatlichen Institutionen erfillt wird. Die Herkunftsfamilien kénnen dies durch die Er-
lauterung des Kulturmittlers besser nachvollziehen. Eltern oder sonstige enge Bezugs-
personen konnen eher auf die Klienten einwirken und eine starke Verbindlichkeit in
Richtung der Zielerreichung erzeugen. Sind die Ziele von allen Beteiligten transparent,
so ist mitunter die gesamte Familie in den Prozess der Zielerreichung eingeweiht. Der
geplante und regelmaBige Kontakt kann ambivalente Gefilihle verringern und die Sozi-
alisationsfunktion durch die Familie wiederherstellen. Die Spannungsausgleichsfunk-
tion wird ebenfalls teilweise wiederhergestellt. Der Klient kann seinem Betreuer die et-
waigen Schwierigkeiten im Kontakt mit seiner Familie aufzeigen. Der Betreuer kann den

Klienten bei den Gespréachen unterstiitzen und gemeinsam an Ubersetzungen und L6-
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sungen fir Konflikte sorgen. So kann der Klient die Spannungen und Erwartungshal-
tungen der Familie mithilfe eines padagogischen Betreuers abbauen. So kann die Her-

kunftsfamilie wieder mehr die Spannungsausgleichsfunktion erfllen.

13.3. Das Abendritual: Kochen und Haushaltslehre

Ein weiterer Kerninhalt der MaBnahme ist das Abendritual. Die Zubereitung und das
verzehren von Mahlzeiten sowie die Versorgung mit Lebensmitteln stellt eine bedeut-
same Alltagshandlung der Menschen dar. Gleichzeitig ,[...] wirkt Essen identitatsstif-
tend, weil Kiichen- und Speisekulturen stets auch einen emotional aufgeladenen Aus-
druck der eigenen biographischen Geschichte darstellen, indem — quasi einverleibt statt
reflektiert — Zugehorigkeiten, Abgrenzungen, Wohlbefinden erzeugt werden: Essen
wird zum Ausdruck eigener kultureller Identitat und Selbstverstandlichkeit.”'?® Die Ess-
gewohnheiten der relevanten Zielgruppe sind mit einer Vielzahl von kulturellen und
religiosen Festen und Ritualen verbunden. Des Weiteren sind die Menschen aus den
relevanten Herkunftslandern es gewohnt, Speisen gemeinsam einzunehmen, Essen zu
teilen und mehrmals am Tag warme Mahlzeiten zu sich zu nehmen.' Bei diesen Ein-
schatzungen handelt es sich um Tendenzen. Die Essensrituale, der fir die MaBnahme
infrage kommenden Personen kénnen je nach Herkunftsland, Region sowie Art und
Auspragung der religiosen Lebensweise variieren und sehr individuell gepragt sein.
Dennoch ist es mdglich einen groBen Unterschied zwischen der in Deutschland vor-
herrschenden Esskultur und der in den relevanten Herkunftslandern festzustellen.
Die Ausstattung und die Regeln der Einrichtungen und sonstigen Wohnformen der
ehemaligen umF in Deutschland sind haufig nicht mit den aus ihren Herkunftslandern
gewohnten Essensritualen konform. In Wohneinrichtungen herrschen Kiichenschlief3-

zeiten, morgens und abends werden hauptsachlich kalte Speisen konsumiert und das
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Essen von verschiedenen Tellern wird von den Betreuern haufig untersagt.?®® Hinzu-
kommt, dass die Klienten muslimischen Glaubens darauf vertrauen mussen, dass das
Essen in Einrichtungen und Schulen den MaBstében ihrer Religion (Halal) entspricht.?°
Klienten, die in einer eigenen Wohnung wohnen, stehen haufig vor der Herausforde-
rung alleine fir sich zu kochen, was unter Berilicksichtigung von Traumatisierung und
Einsamkeitsgeflihlen bei dieser Personengruppe eine nachvollziehbar hohe Hiirde dar-
stellt. Zudem mussen einheimische Rezepte sowie die deutsche Bezeichnung der Zu-
taten in Erfahrung gebracht werden. Die mannlichen Personen werden haufig erstmalig
mit der Herausforderung des Zubereitens des eigenen Essens konfrontiert, da diese
Aufgabe im Herkunftsland haufig hauptsachlich den Muttern und Schwestern zu-
kommt 202

Ein Hauptteil der MaBnahme beinhaltet einen Wochentag, an dem ein Abendritual ein-
gefiihrt wird, was diese beschriebenen Unterschiede und Schwierigkeiten bertcksich-
tigt. Zunachst werden Rezepte gesammelt, welche die Klienten aus ihrem Heimatland
kennen. Dabei werden Informationen aus den Skype-Kontakten zur Familie genutzt,
um moglichst authentische Eindriicke der Esskultur zu gewinnen. Sind die Rezepte ge-
sammelt und die Zutaten benannt, gilt es diese zu Ubersetzen und Wege zu finden,
diese einzukaufen. Eine Studie zeigte, dass die Jugendlichen im Grunde bekannte Spei-
sen nicht benennen kénnen und vertraute Speisen teilweise keine deutsche Bezeich-
nung haben.?%

Der Einkauf findet aus diesem Grund mit den Klienten gemeinsam statt, um ein Be-
wusstsein fur die Preise, die Herkunft und die Beschaffung der Lebensmittel zu reali-
sieren. Dabei findet ein stetiger Wechsel zwischen Gerichten der verschiedenen Her-
kiinfte statt, um ein gegenseitiges Erleben und Verstandnis der Essenskulturen zu er-
maoglichen. Im Sinne eines transkulturellen Integrationsvorgangs ist der gegenseitige
Austausch und auch die Adaption einiger Bestandteile der jeweils anderen Kultur. So

konnen auf lange Sicht beispielsweise neue Essensrituale entstehen oder neue Rezepte
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entwickelt werden, die mit den kulturellen Wurzeln aller Beteiligten bereichert wurden.
Die Zubereitung des Essens findet unter Anleitung eines Kochs oder einer Kéchin statt,
die oder der sich mit den Gerichten aus dem relevanten Kulturkreis auskennt bzw. aus
diesem stammt. Hiermit soll fiir die Klienten eine vertraute Essenserfahrung ermoglicht
werden, die sich in einem wochentlichen Ritual wiederholt.

Mit der Durchfihrung des Abendrituals soll ein groBer Teil der fehlenden Fiirsorge-
funktion der Familie kompensiert werden. Die MaBnahme verspricht Beziehungsauf-
bau, Verbindlichkeit und emotionale Stabilitat. Die Klienten sollen sich wohl und ge-
schitzt flhlen. Essen ist ein menschliches Grundbediirfnis und gehorte zu den grund-
legenden Aufgaben sozialer Arbeit, mit dem Blick auf Tischmanieren, Speiseauswahl,
Korperhaltung und dem kulturellen Austausch der Teilnehmer das gemeinsame Essen
eine zentrale Rolle der Sozialisationsfunktion Gbernehmen.?®* Mit einer gelungenen
MaBnahme wird das Essen zum Ausdruck eigener kultureller Identitat und Selbstver-

standlichkeit und kompensiert viele fehlende Funktionen der Familie.

13.4. Der Behordendschungel

Bei diesem Teil der MaBnahme handelt es sich um einen Kurs zum Verstandnis und
zum Selbstverstandnis von deutschen Behdrdengangen und Ablaufen. Die Klienten sol-
len umfassend darlber aufgeklart werden, welche Recht und Méglichkeiten sie haben,
Antrége und Leistungen form- und fristgerecht zu beantragen. Die Schutz- und Fir-
sorgefunktion wird in Deutschland starker von staatlichen Institutionen Glbernommen,
als dies in den relevanten Herkunftslandern der Fall ist. Das Vertrauen in diese Institu-
tionen zur Ubernahme dieser Funktion soll mithilfe dieser MaBnahme aufgebaut wer-
den.

Die Anerkennung von Polizei und Richtergewalt sowie die in Deutschland vorhandenen

individualistischen Rechtsverfahren ist ebenfalls ein notwendiger Inhalt dieser Mal3-
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nahme. Insbesondere den jungen Volljahrigen mussen, die mit Vollendung des 18. Le-
bensjahres verbundenen Konsequenzen und Verantwortungen deutlich gemacht wer-
den. Unterschriften sind rechtsgiltig und die Verantwortung liegt beim Einzelnen. Hier
sorgt die MaBnahme ebenfalls fiir eine kulturelle Ubersetzung, falls im Herkunftsland
unterschiedliche Rechtsauffassungen existieren.?%

Die gesundheitliche Fursorge wird bei Erkrankungen von den Facharzten tbernommen.
In diesem Modul lernen die Klienten, wie man das Gesundheitssystem in Deutschland
richtig nutzt. Dazu gehodren beispielsweise die Kontaktaufnahme und der Vertrau-
ensaufbau zu einem Hausarzt. Die Klienten sollen ein Gefuhl dafiir entwickeln, ab wel-
chem Krankheitsstatus sie einen Arzt aufsuchen und welche leichten Erkrankungen
auch zu Hause auskuriert oder mit Haushaltsmitteln geheilt werden kénnen. So erler-
nen die Klienten die gesundheitliche Fiirsorge fir sich selbst zu tGbernehmen und
gleichzeitig die richtigen Wege im Gesundheitssystem zu gehen, wenn eine Erkrankung
ernsthaft ist. Dies ist insbesondere in Bezug auf die psychosomatischen oder psychi-

schen Symptome der Traumatisierungen von enormer Wichtigkeit.

13.5. Die Traumahilfe und die Therapieanbindung

Die Klienten mit Fluchthintergrund haben im Herkunftsland und auf der Flucht haufig
mehrere belastende Ereignisse erlebt. Wie in Kapitel Il ausfihrlich beschrieben, kbnnen
sich die belastenden Ereignisse Uber eine sequenzielle Traumatisierung auch in
Deutschland fortsetzen. Prof. Dr. Loew wendet bei der Traumahilfe Regulationsmdg-
lichkeiten und Reflexe des menschlichen Organismus an, um Stress und Belastung zu
vermindern.?%® Hierbei erlernen die Klienten Entspannungsrituale, die ihnen in Stress-
situation im Alltag oder bei Einschlafschwierigkeiten unmittelbar helfen kénnen. Hierzu
gehoren aktive Atem- und Bewegungstibungen sowie funktionelle Entspannungsu-

bungen.?®’
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Die Ausbildung der padagogischen Fachkrafte der MaBnahme zu Traumahelfern sorgt
dafir, dass sie niedrigschwellige Angebote machen kdénnen, die erste Schritte einleiten,
dass sich die Klienten mit den erlebten belastenden Ereignissen befassen und ihre ei-
genen gesundheitliche Situation realistisch wahrnehmen. Im Vordergrund steht hier
die Stabilitat der Beziehung des Klienten zu dem in der MaBnahme arbeitenden Perso-
nal. Gemeinsam mit der individuellen Betrachtung der auBeren Erfahrungswelt und der
inneren Verarbeitungsmodi kann ein Verstandnis des psychischen Zustands des Klien-
ten und eine Arbeit an realistischen Zielen beginnen.?%

Sind die traumapadagogischen Inhalte der MaBnahme nicht ausreichend und zeichnen
sich starke traumatische Symptome Uber einen langeren Zeitraum ab, so sieht die MaB-
nahme ebenfalls eine Anbindung an traumaorientierte psychotherapeutische Praxen
vor. Hier sind offene Informationssprechstunden vorgesehen, die den Klienten einen

realistischen Eindruck von einer solchen Therapie ermdglichen.

13.6. Der exemplarische Wochenplan

Der exemplarische Wochenplan soll verdeutlichen, welche Gewichtung die MaBBnahme
hat und wie ein tatsachlicher Ablauf aussehen kann. Dabei wurde eine farbliche Eintei-
lung vorgenommen, die die Schwerpunkte der MaBnahme deutlich machen.
-Griin markiert sind Angebote, die sich mit dem Thema Gesundheit beschaftigen
-Blau markiert sind Angebote, die sich mit Behordenstrukturen oder den Zielen und
dem Clearing der MaBBnahme beschaftigen.

-Rot markiert sind Angebote, die eher familiar strukturiert bzw. freizeitorientiert sind.
Dabei wurde berticksichtigt, dass sich einige Klienten in Arbeit, Ausbildung oder sons-
tigen MaBnahmen befinden und lediglich an den spaten Programmpunkten teilneh-
men kdnnen. Die Teilnehmer in Vollzeit werden durch die Inhalte am Vormittag auf

eine zukunftige berufsbezogene MaBnahme vorbereitet.
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Tabelle 1: Der exemplarische Wochenplan

Tag
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Arzttermine | Behérdenter-
08:00 - 09:30 Einzel mine Einzel
Termine Sportangebot | Beh6rdenwis- | Behordenter- Wochenziele
09:30 - 11:00 Clearing Gruppe sen Gruppe mine Einzel liberpriifen
Wochenziele Sozialraum Offenes Grup- | Dienst- Sozialkompe-
11:00 - 12:30 Festlegen Erkunden penangebot besprechung enztraining
12:30 - 14:00
Termine raumahilfe
15:00 - 16:30 Clearing Gruppe
Einzeltermine | Vorbereitung Entspannungs- | Gemeinschafts-
16:30 - 18:00 Hilfesystem Abendritual semina abend
Abendritual Gemeinschafts-
18:00 - 19:30 Kochen abend




14. Der Ausblick und die Weiterentwicklung der MaBnahme

Eine MaBnahme der Jugendhilfe, kann sich nicht auf Dauer auf ein einmalig verfasstes
Konzept stltzen und die Durchfiihrung allein daran orientieren. Das Konzept stellt le-
diglich den Rahmen dar unter dem ein solches Projekt starten kann. Ist eine Verlaufszeit
von einem Jahr Uberschritten, so werden die Erfahrungsberichte und Veranderungs-
vorschlage der Mitarbeiter immer entscheidender und wirksamer. Aus diesem Grund
ist es bereits zu Beginn der Manahme vorgesehen, alle sechs Monate einen Konzept-
tag durchzufiihren. Hierbei arbeiten die Mitarbeiter unter Anleitung einer externen Su-
pervisorin konzeptionell an der Weiterentwicklung der Inhalte der MaBnahme. Die Er-
fahrungen der Mitarbeiter werden somit als Ressource genutzt.

Des Weiteren ist es notwendig die in der durchgefiihrten MaBnahme erlebten positiven
und negativen Wirkfaktoren und Erfahrungen zu evaluieren. Diese Evaluation muss
zwingend mithilfe der teilnehmenden Klienten durchgefiihrt werden.

Ein Nachteil eines generellen Konzepts ist die nicht vollstandig vorhersehbare Uberein-
stimmung mit der individuellen Durchfuhrbarkeit. An einem Standort kénnen be-
stimmte Personenkonstellationen, standortspezifische Besonderheiten (Infrastruktur,
wirtschaftliche Gegebenheiten, etc.) entscheidend fiir den erfolgreichen Verlauf des
Projekts sein, so dass die konzeptionelle Mit- und Fortgestaltung der Mitarbeiter un-

verzichtbar ist.

15. Fazit

Fur die Fragestellung der Arbeit wurde bewusst die Darstellung der funktional struktu-
rellen Analyse von Funktionen von Familie gewahlt. Dies soll die Emotionalitat der De-
batte um Flichtlinge in Deutschland ausblenden und rationale Belege dafir liefern,
dass das System Familie auch heutzutage noch eine Vielzahl an Funktionen ibernimmt,
die zum Erhalt und zur Stabilisierung der Gesamtgesellschaft beitragen. Der kulturelle

Familialismus ist in Deutschland nach wie vor stark ausgepragt, die Erziehungs- und



Sozialisationsarbeit wird zum Grofteil noch in den Familien vollzogen. Der Staat ver-
lasst sich hierbei auf das System Familie oder fordert dieses, um die Stabilitat aufrecht-
zuerhalten.

An dieser Stelle sollen die MaBnahmen der Unterstlitzung und Forderung von Familie
in Deutschland jedoch nicht kritisieren werden. Vielmehr wirft diese Arbeit einen Blick
auf diejenigen Personen, die aufgrund der unbegleiteten Einreise nach Deutschland
nicht Gber eben jenes System Familie und damit nicht Gber die von Familie zu erbrin-
genden Leistungen und Funktionen verfligen. Hier hat der Staat die Aufgabe bedurf-
nisorientierte Unterstitzungsangebote zu schaffen und Funktionen von Familie zu
kompensieren oder wiederherzustellen, um die gesellschaftliche Stabilitat zu wahren
und eine groBere Chancengleichheit zu ermoglichen.

Derzeit fokussieren sich staatliche MaBnahmen der Unterstitzung fiir umF stark an den
zu erbringenden Leistungen der Klienten. Meist steht die Férderung der deutschen
Sprachkenntnisse, der Schulabschluss oder das Suchen, Finden und erfolgreiche Ab-
solvieren einer Berufsausbildung im Mittelpunkt. Im Grunde handelt es sich hierbei um
den richtigen Ansatz. Bildung, Ausbildung und Spracherwerb fordern die Integration in
eine neue Gesellschaft.

Die umF missen sich aber auch integriert fihlen, um in der deutschen Gesellschaft
anzukommen. Dabei hat diese Arbeit festgestellt, in welchen Punkten sich die umF stark
von anderen jungen Erwachsenen unterscheiden. Die Umstande der Zwangsmigration,
haufig in Verbindung mit Flucht und Vertreibung und die erlebten Belastungsereig-
nisse auf dem Fluchtweg sorgen fir eine groBe Unsicherheit und individuell zu betrach-
tenden physischen und psychischen Belastungen.

Mittels der Betrachtung der sequenziellen Traumatisierung ist sichtbar, dass sich diese
Belastungen im Ankunftsort fortsetzen kénnen. Angefangen mit der Uberforderung
der Behorden, aufgrund des hohen Zustroms im Jahr 2015, Gber die fehlende Bedrf-
nisorientierung bei der Verteilung der Jugendlichen, bis hin zu gravierenden Verzége-
rungen bei der Antragsstellung auf Asyl haben multiple Faktoren und Umstande kaum
zur Verringerung der Belastung beigetragen. Gemeinsam mit dem erteilten Aufent-

haltsstatus, der wie beschrieben grof3e Nachteile und Unsicherheiten mit sich bringen



kann, stellen die Anforderungen der Integration an die umF eine groBe Herausforde-
rung dar.

Die mit dem Aufenthaltsstatus verbundenen Mdglichkeiten und Einschrankungen sind
komplex und weitreichend und fiir einen Jugendlichen oder jungen Erwachsenen aus
einem ganzlich unterschiedlichen Kulturkreis schwer nachzuvollziehen. Zudem hat die-
ser meist die Aufgabe, die mit dem Aufenthaltsstatus verbundenen Konsequenzen un-
ter Umstanden seiner im Heimatland verbliebenen Familie zu Gbersetzen und deutlich
zu machen. Die an den umF geknUpften und teilweise hohen Erwartungen der Familie
wurden umfassend beschrieben.

Die Aufteilung der Funktionen und Leistungen der Gesellschaft zwischen dem System
Familie und den staatlichen Institutionen ist ein historischer Prozess, der sich in
Deutschland aufgrund verschiedener Einflisse und Gegebenheiten zu dem jetzigen
Stand entwickelt hat. Wobei dieser Stand ebenfalls ein dauerhafter Aushandlungspro-
zess ist. Wie in Kapitel | aufgezeigt ist die Verteilung der gesellschaftlichen Funktionen
nicht trennscharf zwischen Familie und staatlichen Institutionen zu verstehen.

Die Herkunftskulturen der umF haben ebenfalls eine lange Historie der Verteilung der
gesellschaftlichen Funktionen und Leistungen. Diese Entwicklung war zudem haufig
von dauerhaften Krisen und Konflikten beeintrachtigt. Konstant und identitatsstiftend
war hier oftmals die Religion. So sind die Funktionen von Familie in den Herkunftslan-
dern der umF weitestgehend stark vom Islam und seinen Gesetzen, Normen und Wer-
ten beeinflusst. In diesem Spannungsfeld zwischen den Kulturen befindet sich ein umF
in Deutschland.

Die vorgestellten Studien machen deutlich, dass ein GroBteil der umF, trotz der Belas-
tungen und erlebten Ambivalenzen, eine groBe Motivation aufweisen sich in Deutsch-
land zu integrieren und sogar prosoziales Verhalten zeigen. Als wichtige Erfolgsfakto-
ren zeigen sich die individuelle Betrachtung der Bedirfnisse des Einzelnen, das Her-
stellen und Halten einer Beziehung, die Klarung des Aufenthaltsstatuses, die Einbin-
dung und aktive Kooperation des umF und die Gewdhrung von Hilfe auch Gber das 18.
Lebensjahr hinaus. Mit der Gewahrleistung dieser Faktoren, sind die Kompensation und

teilweise Wiederherstellung von Funktionen von Familie mdglich. Eine einfache Sprach-



oder Bildungsforderung der umfF reicht demnach nicht aus. Die beschriebenen quali-
tativen Faktoren sorgen fiir entsprechende Integrationserfolge.

Die in Kapitel Ill beschriebene MaBBnahme setzt mit ihrer Ausrichtung und den beschrie-
benen Inhalten eben dort an. Sie verfolgt einen transkulturellen Ansatz, da dieser so-
wohl die Herkunftskultur als auch die neue Kultur berticksichtigt und daraus langfristig
neue Formen des Zusammenlebens schafft. Die Religiositat jedes Teilnehmers kann
berlcksichtigt und ohne Beeintrachtigung anderer gelebt werden. Hierflr sieht die
MaBnahme Rickzugsmdglichkeiten vor. Die MaBnahme legt einen Fokus auf den in
den Herkunftslandern stark ausgepragten Kollektivismus, welcher sich inhaltlich Gber
die MaBnahme des Mentoringprogramms, des Gemeinschaftsabends oder des Abend-
rituals darstellt. Zudem gilt es die individuellen Belastungen des jungen Erwachsenen
in Erfahrung zu bringen und zu reduzieren. Dies erfolgt Giber den Kontakt und die Uber-
setzung mit der im Herkunftsland verbliebenen Familie und der Anbindung an Trauma-
padagogik und Psychotherapie.

Dennoch bleibt festzuhalten, dass eine solche MalBBnahme lediglich einige Funktionen
von Familie kompensieren kann. Die tatsachliche Anwesenheit und das dauerhafte Zu-
sammenleben der Familie kdnnen nicht kompensiert werden. Der Kollektivismus und
die familidren Strukturen und Abhangigkeitsverhaltnisse sowohl im Herkunftsland der
umF als auch in Deutschland sind zu stark, als dass diese wesentlich durch eine MaB-
nahme des Staates Ubernommen werden kdnnen. Aus diesem Grund pladiert diese
Arbeit fur einen einheitlich geregelten, gerecht verteilten und formell durchfiihrbaren
Familiennachzug fur die umF oder mittlerweile erwachsenen ehemaligen umF.

Diese Arbeit beschreibt, wie komplex und herausfordernd die Integration von umF in
Deutschland sein kann. Gleichzeitig bringen diese jungen Menschen potenziell eine
hohe Motivation und Lernbereitschaft mit, von der die deutsche Gesellschaft langfristig
enorm profitieren kann. Gerade im Hinblick auf den demographischen Wandel und den
in Deutschland existierenden Fachkraftemangel sind diese Zugange an Menschen von

groBem Wert fiir die Gesellschaft.



Der Zustrom aus dem Jahr 2015 ist vorbei und die Zahlen der einreisenden Fllichtlinge
haben sich enorm reduziert. Die derzeitige globale Entwicklung, mit anhaltenden mili-
tarischen Auseinandersetzungen und Krisen, Klimaerwarmung und einer allgemein
fortschreitenden Diskrepanz zwischen Armen und Reichen, kann in Kiirze dazu fihren,
dass der Leidensdruck fur viele weitere Menschen derart steigen wird, dass sie ihre
Heimat verlassen mussen und sich somit auf den Weg nach Europa und damit auch
Deutschland machen werden. Aus welchen Regionen diese Menschen dann hauptsach-
lich kommen werden, lasst sich nur vermuten. Fest steht, dass auch bei einem erneuten
groBen Ankommen von Fliichtlingen ahnliche Aufgaben auf die Gesellschaft und die
Politik der Bundesrepublik Deutschland zukommen werden, wie es im Jahr 2015 der
Fall war. Die Erkenntnisse dieser Arbeit sowie die Ausrichtung und die Inhalte des Kon-
zepts konnten demnach ebenfalls fir zuklinftig einreisende umF relevant sein.

Wie beschrieben, sind die Kernfunktionen von Familie groBtenteils kulturunabhangig.
Die MaBnahme lieBe sich mit kleineren Anpassungen leicht auf Personen aus anderen
Herkunftslandern angleichen. Ein Beispiel ware hier die Veranderung der Zielgruppe
auf Menschen westafrikanischer Herkunft (Ghana, Sierra Leone, Nigeria, Senegal). Men-
schen dieser Herkunft sind bereits zu einer relevanten Zahl in Deutschland beheimatet.
Das Konzept musste religiose und kulturelle Hintergriinde bertcksichtigen und kénnte
so in abgewandelter Form auf diesen Personenkreis zugeschnitten werden.

Entfernt man sich von den kulturellen Analysen und Beriicksichtigungen hinsichtlich
der Inhalte der MaBnahme, so ist denkbar, dass das Konzept auf samtliche junge Er-
wachsene umgeschrieben werden kann, die aus verschiedenen Griinden unterstit-
zungsbedyirftig sind. So wirde das Konzept auf die Kompensation und Wiederherstel-
lung kulturunabhangiger Funktionen von Familie angepasst werden.
Zusammenfassend weist diese Arbeit darauf hin, dass Migration und Zwangsmigration
in der globalisierten Welt mit umfassenden Herausforderungen fiir die jeweiligen Lan-
der, Kulturen und das familiare System verbunden ist. Fir eine gelungene Integration
und eine gesamtgesellschaftliche Stabilitat und Chancengleichheit sind staatliche Re-
gulierungsmaBnahmen notwendig, die qualitative Konzepte berlicksichtigen, um die-

sen Herausforderungen gerecht zu werden.
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erste Quartal des Jahres 2017, Online unter:

http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/18/126/1812623.pdf, abgerufen am: 14.01.2019.

Abbildung 8: Deutscher Bundestag (2018): Antwort der Bundesregierung auf die Kleine
Anfrage der Abgeordneten Ulla Jelpke, Dr. André Hahn, Gékay Akbulut, weiterer Abge-
ordneter und der Fraktion DIE LINKE — ergdnzende Informationen zur Asylstatistik fiir das
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